
 

ĐIỀU LỆ 

Giải Vô địch Đẩy gậy tỉnh Cao Bằng năm 2023 

 

Thực hiện kế hoạch số 257/KH-UBND ngày 10 tháng 02 năm 2023 của Ủy ban 

nhân dân tỉnh Cao Bằng về việc tổ chức các hoạt động, thi đấu thể thao cấp tỉnh và 

tham gia các giải khu vực, toàn quốc năm 2023. Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch ban 

hành Điều lệ giải Vô địch Đẩy gậy tỉnh Cao Bằng năm 2023, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

- Thiết thực chào mừng 73 năm Chiến thắng Biên giới năm 1950 và Giải phóng 

Cao Bằng (03/10/1950 – 03/10/2023). 

- Tiếp tục thực hiện Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương 

Bác Hồ vĩ đại” thường xuyên tập luyện, thi đấu các môn thể thao nâng cao sức khỏe, 

phát triển tầm vóc, thể lực, phòng, chống bệnh tật. 

- Đẩy mạnh phát triển phong trào tập luyện thể dục thể thao nói chung và môn 

Đẩy gậy nói riêng trên địa bàn tỉnh Cao Bằng. Tạo sân chơi, cơ hội giao lưu, học hỏi 

kinh nghiệm lẫn nhau, qua đó thắt chặt tình đoàn kết, hữu nghị giữa các vận động 

viên (VĐV). 

2. Yêu cầu: 

- Các đơn vị, VĐV tham dự Giải chấp hành nghiêm túc những quy định của 

Ban tổ chức (BTC) và Điều lệ Giải đề ra với tinh thần thể thao đoàn kết, trung thực, 

cao thượng, đúng đối tượng và chống mọi biểu hiện tiêu cực trong thi đấu thể thao. 

- Đảm bảo an toàn, tiết kiệm, hiệu quả. 

II. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU 

1. Thời gian: 

- Thời gian thi đấu: 03 ngày, từ ngày 22/9/2023 - 24/9/2023. 

- Khai mạc: 07h30’, ngày 22/9/2023, tại Sân vận động thành phố Cao Bằng. 

- Bế mạc: Sau khi kết thúc các nội dung thi đấu. 

- Họp chuyên môn: 08h30’, ngày 20/9/2023; Thành phần họp: Ban tổ chức giải, 

Trưởng đoàn, Huấn luyện viên. 

2. Địa điểm:  

UBND TỈNH CAO BẰNG 

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH 

 

Số:          /ĐL-SVHTTDL 

 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh Phúc 

 

Cao Bằng, ngày 28  tháng 8 năm 2023 
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- Họp chuyên môn: Phòng họp tầng 2 (Cơ sở 1) Trung tâm Đào tạo, thi đấu Thể 

thao và Nghệ thuật tỉnh Cao Bằng. 

- Khai mạc, Bế mạc và tổ chức thi đấu: Sân vận động thành phố Cao Bằng. 

III. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐIỀU KIỆN THAM DỰ GIẢI 

1. Đối tượng: 

- Là các VĐV tham dự giải từ 16 tuổi trở lên (sinh năm 2007 trở về trước) đang 

sinh sống, công tác, học tập và lao động ở các huyện, thành phố, các sở, ban, nghành, 

đoàn thể, lực lượng vũ trang, các trường chuyên nghiệp, các cơ quan, doanh nghiệp 

trung ương đóng trên địa bàn tỉnh Cao Bằng (sau đây gọi chung là đơn vị). có hộ 

khẩu thường trú hoặc đăng ký tạm trú tại tỉnh Cao Bằng đủ từ 06 tháng trở lên (tính tại 

thời điểm đăng ký), có quá trình tham gia tập luyện thể dục, thể thao thường xuyên, có 

trình độ chuyên môn và có sức khoẻ tốt được đăng ký tham gia thi đấu. 

2. Điều kiện tham dự giải: 

- VĐV tham gia thi đấu phải có tên trong danh sách đăng ký chính thức của các 

đơn vị, có đủ sức khỏe, đảm bảo các quy định về nhân sự của BTC giải. 

IV. QUY ĐỊNH  HỒ SƠ VÀ ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

1. Thành phần hồ sơ: 

- Quyết định thành lập đoàn do cơ quan chủ quản ký tên đóng dấu.  

- Căn cước công dân (bản phô tô) đối chiếu bản chính. 

- Giấy khám sức khỏe do cơ quan y tế địa phương cấp hoặc cam kết bằng văn 

bản có chữ ký và đóng dấu của lãnh đạo cơ quan quản lý VĐV. 

- Bản đăng ký danh sách VĐV (mẫu kèm theo Điều lệ). 

- Văn bản chuyển nhượng VĐV (nếu có), VĐV chuyển sang thi đấu cho đơn vị 

khác phải được đơn vị trực tiếp quản lý đồng ý có xác nhận bằng văn bản do thủ 

trưởng đơn vị quản lý trực tiếp ký tên đóng dấu. 

- 02 ảnh 3x4 (làm thẻ VĐV thi đấu); 

Thời gian nhận hồ sơ: Trước ngày 18/9/2023. 

2. Đăng ký thi đấu: 

- Mỗi đơn vị được đăng ký một đoàn VĐV gồm: Trưởng đoàn, Huấn luyện 

viên, chăm sóc viên và các VĐV (theo mẫu của BTC). 

- Mỗi VĐV chỉ được đăng ký thi đấu ở 01 hạng cân và cho 01 đơn vị. 

- Mỗi đơn vị được đăng ký tối đa không quá 02 VĐV nam, 02 VĐV nữ trên 

một hạng cân. 

- VĐV ở hạng cân trên không được thi đấu xuống hạng cân dưới; VĐV ở hạng 

cân dưới được thi đấu lên hạng cân trên. 

- Mỗi đơn vị được phép chuyển nhượng 02 VĐV ngoài đơn vị trong tỉnh.  
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- Thời gian đăng ký thi đấu: 

- Địa chỉ gửi đăng ký: Phòng Tổ chức Thi đấu – Trung tâm Đào tạo, Thi đấu 

Thể thao và Nghệ thuật tỉnh Cao Bằng  (tổ 11 phường Sông Bằng thành phố Cao 

Bằng) Điện thoại 02063.957.576 hoặc ông Ôn Trung Kiên - Viên chức phòng  

Tổ chức Thi đấu; Điện thoại 0971.490.888. 

V. NỘI DUNG VÀ THỂ THỨC THI ĐẤU 

1. Nội dung: 

- Cá nhân Nam. 

- Cá nhân Nữ. 

- Toàn đoàn. 

* Theo các hạng cân như sau: 

Số 

TT 
CÁ NHÂN NAM CÁ NHÂN NỮ 

1 Từ 45 Kg đến 50 Kg Từ 40 Kg đến 45 Kg 

2 Trên 50 Kg đến 55 Kg Trên 45 Kg đến 50 Kg 

3 Trên 55 Kg đến 60 Kg Trên 50 Kg đến 55 Kg 

4 Trên 60 Kg đến 65 Kg Trên 55 Kg đến 60 Kg 

5 Trên 65 Kg đến 70 Kg Trên 60 Kg đến 65 Kg 

6 Trên 70 Kg đến 75 Kg Trên 65 Kg đến 70 Kg 

7 Trên 75 Kg đến 80 Kg 
 

2. Thể thức thi đấu: 

- Căn cứ vào số đội tham dự giải, Ban tổ chức giải sẽ quyết định Thể thức thi 

đấu tại cuộc họp chuyên môn. 

- Ban tổ chức sẽ áp dụng thể thức thi đấu như sau: 

+ Thi đấu vòng tròn tính điểm; 

+ Thi đấu loại trực tiếp một lần thua; 

+ Thi đấu hỗn hợp: Chia bảng thi đấu vòng tròn một lượt tính điểm sau đó thi 

đấu loại trực tiếp để xác định thành tích. 

VI. CÁCH TÍNH ĐIỂM VÀ XẾP HẠNG 

1. Cách tính điểm: 

+ Mỗi trận đấu thi đấu 3 hiệp thắng 2, mỗi hiệp 3 phút, nghỉ giữa hiệp 90 giây. 

+ Cách tính điểm: VĐV thắng 1 trận được 2 điểm, VĐV thua được 1 điểm, 

VĐV bỏ cuộc 0 điểm. 

2. Xếp hạng: 

- Cá nhân: Cộng tất cả điểm VĐV đạt được trong từng bảng đấu, vòng đấu nếu 

VĐV nào nhiều điểm hơn sẽ xếp trên. 
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- Trong trường hợp 2 hay nhiều VĐV trở lên bằng điểm nhau thì xét xếp hạng 

như sau: 

+ Xét đối đầu trực tiếp; 

+ Hiệu số hiệp thắng trừ hiệp thua; 

+ VĐV nhẹ cân hơn 

+ Lỗi vi phạm (Cảnh cáo); 

+ Bốc thăm; 

- Thi đấu loại trực tiếp một lần thua: thắng vào vòng trong, thua bị loại. 

- Trường hợp VĐV bỏ cuộc ở vòng bảng, toàn bộ kết quả thi đấu (nếu có) với 

VĐV khác trong cùng bảng đều bị hủy bỏ. 

- Toàn đoàn:  Cách tính điểm toàn đoàn xếp hạng theo tổng sắp huy chương 

Vàng, Bạc, Đồng. Nếu các chỉ số huy chương bằng nhau thì xét đến đơn vị nào có 

huy chương của các VĐV nữ cao hơn sẽ xếp trên, nếu vẫn bằng nhau thì tiến hành 

bôc thăm. ( chỉ xếp hạng toàn đoàn cho các đơn vị tham gia đầy đủ 7/7 hạng cân Nam 

và 6/6 hạng cân Nữ). 

4. Thể thức cân 

- Tất cả các VĐV tham gia thi đấu phải cân, kiểm tra trước mỗi trận đấu, VĐV vượt 

quá kg theo quy định của Điều lệ sẽ bị xử thua trận đấu đó.  

-  VĐV phải mặc đầy đủ trang phục khi cân và thi đấu (giầy, đai, khăn lót tay….). 

VII. LUẬT THI ĐẤU 

Áp dụng Luật Thi đấu đẩy gậy do Tổng cục TDTT (nay là Cục Thể dục Thể 

thao) ban hành năm. 

VIII. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT VÀ KHIẾU NẠI 

1. Khen thưởng: 

 Ban tổ chức giải trao: 

- Cá nhân: Huy chương, cờ, hoa và tiền thưởng cho VĐV đạt giải nhất, nhì, ba; 

- Toàn đoàn: Cờ, hoa và tiền thưởng cho đơn vị đạt giải nhất, nhì, ba; 

- Trường hợp có 03 VĐV của 03 đơn vị thi đấu trong một hạng cân Ban tổ chức 

sẽ trao giải nhất, nhì, không trao giải ba; Trường hợp chỉ có 02 đơn vị đăng ký thi đấu 

ở 01 hạng cân Ban tổ chức sẽ không tiến hành tổ chức thi đấu. 

- Ban tổ chức chỉ trao giải toàn đoàn khi có từ 4 đơn vị tham gia đủ điều kiện 

theo quy định. 

2. Kỷ luật: 

- Ban Tổ chức kiên quyết xử lý, loại bỏ những VĐV không đủ tiêu chuẩn thi 

đấu theo các quy định trong Điều lệ giải trước khi tiến hành trận đấu. 
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- Trưởng đoàn, huấn luyện viên, VĐV có những biểu hiện tiêu cực, phi thể thao, lời 

nói hành vi khiếm nhã, với BTC giải, trọng tài, đội đối phương…Tùy vào mức độ BTC sẽ 

đưa ra các hình thức kỷ luật từ nhắc nhở, cảnh cáo, truất quyền thi đấu. 

- Các VĐV đến chậm 15 phút so với lịch thi đấu thì xem như bỏ cuộc; không 

chấp hành quyết định của trọng tài, tự ý dừng trận đấu, làm trận đấu không tiếp tục 

được thì coi như bỏ cuộc, xử thua 0-2. 

- Các hình thức kỷ luật sẽ được Ban Tổ chức giải thông báo bằng văn bản gửi 

về các cơ quan, đơn vị có VĐV tham dự. 

3. Khiếu nại: 

- Chỉ có trưởng đoàn, huấn luyện viên mới có quyền khiếu nại lên Ban tổ chức 

giải những vấn đề chưa thỏa đáng bằng văn bản chậm nhất là 15 phút sau khi sự việc 

xảy ra kèm theo số tiền bảo chứng là 1.000.000đ (Một triệu đồng chẵn). 

+ Ban tổ chức sẽ hoàn lại số tiền trên nếu việc khiếu nại là đúng. 

+ Nếu sai, Ban tổ chức giải sẽ giữ lại số tiền đó để chi cho thẩm tra, xác minh. 

- Trưởng đoàn, huấn luyện viên là người đại diện cho đơn vị chịu trách nhiệm 

trước lãnh đạo cơ quan, địa phương chủ quản đối với các vận động viên của đơn vị 

mình trong suốt quá trình tổ chức giải. 

IX. KINH PHÍ 

- Các đơn vị tham dự giải tự túc kinh phí ăn, ở, đi lại, kiểm tra sức khỏe, đóng 

bảo hiểm trong thời gian diễn ra giải. 

- Ban tổ chức lo kinh phí tổ chức, giải thưởng. 

 X. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH 

Các đơn vị tham dự giải phải chấp hành nghiêm chỉnh Điều lệ giải và tuân thủ 

mọi quyết định của Ban Tổ chức giải. Chỉ có Ban Tổ chức giải mới có quyền điều 

chỉnh, bổ sung Điều lệ giải khi cần thiết và thông báo bằng văn bản đến các đơn vị 

tham dự giải./. 

 

Nơi nhận:  
- UBND tỉnh (b/c); 

- Các sở, ban, ngành, đoàn thể tỉnh; 

- Lãnh đạo Sở; 

- Các cơ quan, doanh nghiệp TW trên địa bàn tỉnh; 

- Phòng VH-TT các huyện, thành phố; 

- Trung tâm VHTT các huyện, thành phố; 

- Các phòng, đơn vị liên quan; 

- Lưu: VT, QLTDTT, TTĐTTĐTTNT.  

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Ngọc Văn Chắn 
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