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Phong, chéng dich bénh & ngwoi nim 2025

Thuc hién ,Ké hoach, s6 /KH-UBND ngay / /2025 cua UBND huyér}
Quang Xuong; Ke hoach s0 33/KH-TTYT ngay 08/1/2025 cua Trung tdm y te
huyén Quang Xuong ve€ viéc phong, chong dich bénh truyén nhiem ¢ ngudi
trén dia ban huyén nam 2025. Ban chi dao PCD x& Quang Luu xay dung ké
hoach Phong, chong dich bénh truyén nhiém & nguoi trén dia ban xa nam 2025
vo1 nhitng ndi dung sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH.

Quang Luu 13 viing ven bién cia Huyén Quang Xuong. Dién tich tu nhién
1a 624 ha, Phia bac giap quang Hai- , phia tiy giap Quang Nhan va Quéang Binh,
phia nam gidp quang Loc, Phia dong giap bién Pong va Quang Thai va cach
trung tdm chinh tri huyén 10km vé phia d6ng nam. Tong thon chia thanh 6 thon,
50 9745 nhan khau, 2112 ho .

1. Thuan lgi.

- Puoc su quan tdm, chi dao cta cdp uy dang, chinh quyén; su phdi hop
hoat dong cta cac ban nganh doan thé trong xi; su chi dao vé chuyén mén cia
nganh y té cip trén. Cong tic chim soéc sic khoe ban dau cho nhan dan ndi
chung va hoat dong phong chong dich néi riéng dugc su quan tam da va dang di
vao hoat dong co6 hiéu qua.

- Trong thoi gian qua tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap, tai dia ban
xa khong c6 dich 16n x4y ra.

2. Kho khan.

- Poi sdng nhan dan tuy dan dugc nang 1én, song thu nhap van con thap.
Tinh hinh mot s6 dich bénh ludn dién bién phirc tap, cong tac vé sinh an toan
thuc phém con nhiéu mbi quan tam, diéu kién thoi tiét bat thuong, cung voi t¢
nan xa hoi ngdy cang gia ting da gay anh hudng khong nho dén doi sdng kinh
té, xa hoi ciia nhan dan.

- Do diéu kién dia 1y gidp ranh véi nhiéu x4 trong va ngoai huyén va gan
v6i thanh phd Thanh Ho4, lao dong ty do nhiéu. Vi vay, dy 1a diéu kién d& phat
sinh, 1ay lan mot s6 dich bénh va cac té nan x3 hoi.

|. MUC TIEU

1.1. Muc tiéu chung , , q

Chu dong phong ngira, kip thoi khong ché, khong dé dich bénh bung
phat trén dia ban huyén, gop phan bao v¢, cham sdc, nang cao strc khée nhan



dan va phat trién kinh té, xa hoi cta huyén.
1.2. Muc tiéu cu thé ,

- Tang cuong cong tac chi dao phong, chong dich, nang cao hi¢u qua
phoi hop lién nganh trong trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh;
kiém tra giam sat cac hoat dong Vé‘ phong chéng dich bénh tai cac dia phuong.

- Tang cuong cong tac truyén thong, nang cao nhén thirc cua nguoi dan

ve€ cong tac phong, chong dich bénh. 7
7 - Giam sat chat ché, phat hién sém, dap ing nhanh va xu ly triét d¢ cac
0 dich, giam s0 mdc va tu vong cac bénh truyén nhiém, ngan chan kip thoi
bénh dich truyén nhiém nguy hiém, khong d€ dich l6n xay ra. ’

- bam bdo du kinh phi, thudc, ,V.’;Al'[ tu, hoa chat, trang thiét bi y t€ dap
ung kip thoi trong cong tac phong, chong dich bénh.

I1.CAC LOAI BENH DICH THUONG XAY RA

- Dich sot xuat huyét.

- Dich Cam A

- Dich bénh Tay - Chan - Miéng.

- Dich Soi - Rubella.

- Bénh lién cau lon ¢ nguoi.

- Cac loai bénh dich khac.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN.

1. Khi chwa co dich xay ra.

- Tang cudng va duy tri hoat dong ctia Ban chi dao phong chéng dich.
Tram y té 1a co quan thuong truc ciia BCD tham muu xay dung ké hoach phong
chéng dich chii dong dé t6 chirc trién khai, thuc hién.

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé, cac don vi ¢6 lién quan diy manh
trién khai cac hoat dong phong chéng dich va huéng din nhan dan cac bién phap
phong chbng dich kip thoi.

- Tang cuong cong tac giam sat dich, diéu tra phat hién cac truong hop
nghi ngd mic hoic mic bénh. Chii dong theo ddi chit ché dé phat hién sém cac
ca bénh dau tién, cach ly, xir tri kip thoi va bao cdo ddy du theo quy dinh.

- Xay dung cac thong diép truyén thong, khuyén cao phong chéng dich tai
cong dong. Pay manh cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe siu rong,
lién tuc voi nhiéu ndi dung va nhiéu hinh thtc khac nhau, kip thoi cung cip
thong tin dé nguoi dan khong hoang mang lo ling, thuc hién t6t cac bién phap
phong chéng dich.

- Chuén bi day du, sin sang cac diéu kién, phong cach ly; dam bao viée
chan doan sém, chinh xac, diéu tri co hiéu qua ngay khi c6 ca bénh dau tién.
Pam bao ddy du co sd thude, hod chat, phuong tién dé phuc vu cong tac phong
chéng dich khi co dich xay ra tir nguon kinh phi ctia x4 va tuyén trén.

- T6 chirc tot cac chién dich vé sinh méi truong, tiéu doc khir tring dinh
ky. Tang cudng cong tac tuyén truyén, kiém tra, huéng dan vé vé sinh an toan



thue pham. Pam bao tét cong tac tiém ching mé rong cho tré em trong do tudi
va phu nir c6 thai.

- Tham gia céac 16p tip hudn chuyén mén vé ché do giam sat, phac dd diéu
tri, theo ddi quan 1y bénh nhan cua tuyén trén va to chuc trién khai cho can b y
té tram va thon.

- Cap nhat cac hudéng dan, ki thuat vé giam sat, dg phong, xir ly b dich theo
tinh hinh dich, vé chan doan va diéu tri bénh. T6 chirc tp huan cho can bd y té vé
cac huéng dan chuyén mén trong giam sat, phong chong dich va diéu tri bénh.

- Uy ban nhén x4 chii dong danh ngudn ngan sach du phong, dam bao du vat
tu, hoa chit, phuong tién va hd trg cho can bd tham gia giam sat, phong, chéng
dich kip thot hi¢u qua.

- T6 chirc cong tac kiém tra, giam sat tai cac thon.

2. Khi co dich xay ra.

- Ban chi dao trién khai ké hoach khan cép phong chdng dich va thuc hién
theo ké hoach ctia co quan cip trén. Phan cong trach nhiém theo ddi, giam sat
cho thanh vién Ban chi dao; thanh 13p cac tiéu ban phu trach tai cac khu dan cu.

- T6 chirc hop Ban chi dao hang ngdy, hang tuan, dot xuat dé chi dao cong
tac phong chng dich.

- Tramy té (co quan thudng truc cia BCD) thuc hién tdt ché d6 khai bao,
thong tin, bao cdo bénh truyén nhiém ctia Bo y té vé Trung tim Y té huyén theo
ding quy dinh.

- Huy dong cac ban, nganh, doan thé, cac co quan, don vi tham gia vao
cong tac phong chdng dich (tuy theo ting loai bénh dich).

- Thuc hién trién khai cac bién phap cach ly chit ché cac truong hop mic
bénh ciing nhu nghi ngd; ting cudng diéu tra, theo ddi, giam sat tinh trang sirc khoe
ctia nhitng ddi twong tiép xtic. Thuc hién bao cao hang ngdy va chia sé thong tin
theo quy dinh.

- T6 chirc khoanh viing 6 dich, 4p dung cac bién phap phong bénh rong rii,
bat budc ddi v6i nguoi dan trong ving dich.

- T6 chtic khu vyc cach ly va diéu tri bénh nhan theo hudng dan diéu tri caa
B0 Y té va theo phan tuyén k¥ thuat. Thuc hién day du cac bién phép tay ué, khir
triung theo quy dinh; cac bién phap phong ho cho can bd y té, cac luc luong tham
gia phong chong dich, nguoi bénh va cac dbi tuong nguy co khac; khong dé xay
ra hién tugng 1ay nhidm sang can bd y té.

- Pam bao cong tac truc 24/24 gid ddi voi chuyén mon va thuong tryc BCD
tai Tram y té.

- Thuong xuyén danh gia rat kinh nghiém trong cong tac gidm sat, chan
doan diéu tri, du phong xtr Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao
pht hop véi ddc diém cia timg dich bénh.



- Thudng xuyén cap nhat cac thong tin, sira d6i cic thong diép truyén thong,
khuyén céo phong chéng dich phu hop véi cac ddi twong nguy co. Tiép tuc day
manh cac hoat dong tuyén truyén, kip thoi cung cép thong tin dé nguoi dan khong
hoang mang lo lang, huéng dan thuc hién tot cac bién phap phong bénh.

- Tiép tuc tO chirc tot cac chién dich vé sinh moi truong, ti€u doc khir trung,
c6 thé t6 chirc phun hoa chit theo hudng dan, chi dao.

- Can ct vao dy béao tinh hinh dich tiép tuc bd sung kinh phi, vét tu, hoa
chit, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich.

- Yéu cau hd tro clia tuyén trén trong cong tac diéu tri va huéng dan phong
chéng dich (khi can thiét, theo tinh hinh dich).

- Chap hanh nghiém chinh ché d6 bao cdo theo thong tu 48/2010/TT-BYT
ngay 31/12/2010 ctia Bo y té vé viéc huéng dan ché do khai bao, thong tin, bao
c40 bénh truyén nhiém.

IV. TO CHUC THUC HIEN.

1. Ban chi dao xa.

- Kién toan Ban chi dao phong chéng dich, thuong xuyén bd sung cac
hoat dong phong chong dich dé phi hop véi tinh hinh va timg loai dich.

- Xay dung ké hoach phong chong dich, tham muu cho UBND x4 t6 chirc
trién khai thuc hién va ban hanh céac van ban chi dao céac ban, nganh, cac don vi,
cac thon thuc hién cac bién phap phong chdng dich.

- Piéu hanh, phan cong nhiém vu cho timg thanh vién Ban chi dao trién
khai cong tac phong chong dich dén cac ban nganh theo ké hoach da xay dung;
truc tiép giai quyét moi van dé trong coéng tic phong chéng dich.

- B4o céo tinh hinh dién bién cia dich cho thuong tryc Pang iy, HDND,
UBND d¢ kip thoi c6 su huéng dan, chi dao vé phong chdng dich.

- Tang cudng cong tac phdi hop trong thanh tra, kiém tra cong tac vé sinh
an toan thyc pham, nude sach - vé sinh méi truong.

- Trién khai cac hoat dong giam sét dich; ddy manh cong tac truyén thong
bang nhiéu hinh thic, huéng din cac bién phap PCD cho cong dong.

- Thyc hién tét cong tac thong ké, bao cdo, giao ban theo quy dinh.

- Bbam bao kinh phi, thudc, hoa chét cho cac nhu cau trén ké ca thudc du
phong va khi c6 dich xay ra.

2. Tram y té xa.

- La co quan thuong tryc, tham muu cho Ban chi dao xay dung ké hoach
va to chic, trién khai thyc hién cac bién phap phong chong dich. Thudng xuyén
ndm bét tinh hinh va béo c4o 1én Ban chi dao vé dién bién dich bénh, dé xuét cac
kho khin, vudng mic dé kip thoi giai quyét.

- Tham muu chuén bi dﬁy du co s thude, hoa chit, phuong tién dé phuc vu
cong tac phong chéng dich khi c6 dich xay ra. To chirc tot hoat dong giam sat,



phat hién dich bénh. Thuc hién cong tac kham, diéu tri, theo ddi bénh nhan, ddm
bao viéc quan ly va cach ly bénh nhan.

- Tang cuong giam sat, phat hién sém cac ca bénh dau tién; sin sang thu
dung, diéu tri bénh nhan; to chirc bao vay dap tat dich; chi dao hé théng y té
thon ting cudng tuyén truyén vé tinh hinh dich va cac bién phap dé nguoi dan
chii dong phong bénh; bao céo kip thoi tinh hinh dién bién cua dich cho Ban chi
dao va tuyén trén.

- Phéi hop day manh cong tac truyén thong gido duc sirc khoe trén cac
phuong tién thong tin dai chiing, tuyén truyén cac bién phap phong chéng dich
bang nhiéu hinh thirc khac nhau nhim nang cao nhan thtc cho cong dong va
khong dé nhan dan hoang mang, lo ling.

- Phéi hop chit ché véi cac ban, nganh, don vi ¢6 lién quan dé trién khai
tt cac hoat dong phong chéng dich theo yéu cau ciia UBND x4 va Ban chi dao.

- Thuc hién day du cong tac thong tin, bao céo theo quy dinh cta Bo y té.

3. Cac thon va ban tha y.

- Thuc hién nghiém tic ké hoach ctia Ban chi dao, phéi hop giam sét cac
6 dich va to chitc theo ddi chit ché.

- Thyc hién cong tac tiém phong vac xin cho dan gia suc, gia cam.

- B4o c4o tinh hinh dién bién cua dich trong thon xém vé Ban chi dao xi
dé co bién phap tng pho kip thoi.

- Chuan bj cac trang thiét bi nhu: May phun thudc, thuéc khir tring va
trang bi bao hd phu hop cho can bd chi dao khi vao vung dich.

4. Ban van hoa xa.

- Chu dong trién khai cac hoat dong truyén thong do Trudng ban chi dao
phong chdng dich giao, nham nang cao nhéan thic cua cong dong dbi voi cong
tac phong chng dich.

- Phéi hop véi nganh Y té didy manh cac hoat dong tuyén truyén phong
chéng dich trén cac phuong tién thong tin dai chung, kip thoi cung cap cac
thong tin, kién thirc, bién phap phong chéng dich cho nhan déan, chuyén tai cac
thong bao, chi thi cia Ban chi dao PCD.

5. Ban tai chinh.

Chua dong ké hoach chi ngan sach, dam bao ngudn kinh phi dap ung nhu
cau phong chéng dich nhu: Mua thudc, hoa chat, vat tu, trang bi phong ho, chi
phi tuyén truyén... theo dy toan ctia Ban chi dao va trudc mat 13 cong tac chuan
bi trudce khi chua ¢6 dich.

6. Cac nha truong.

- Pay manh cong tac tuyén truyén cho gido vién va hoc sinh vé nguy co
ctia dich, cac bién phap phong chong dich. Xay dung phuong an, b tri thoi gian
hoc tap cho hoc sinh néu co dai dich xay ra.



- Huy dong hoc sinh tham gia vao cac hoat dong: V¢ sinh moi truong &
truong hoc va gia dinh khi ¢6 yéu cau.

7. Ban cong an xa.

- Thyc hién t6t cong tac tuyén truyén vé phong chdng dich, phéi hop tham
gia giam sat dich, dam bao an ninh trat tu, tham gia chon cat tir thi (néu co).

- Huy dong luc luong dan quan sin sang tham gia cong tac phong chdng
dich, van chuyén luong thuc cho nhan dan tai ving dich, tham gia cong tac tiéu
doc khur trung, v€ sinh mdi1 truong.

8. Cac doan thé khac.

Tuy theo chirc ndng nhiém vu ctia minh, thuong xuyén tham gia tuyén
truyén vé cong tac phong chdng dich va sin sang tham gia dap dich.

V. KIEN NGHI VA PE XUAT.

- Trung tdm y té huyén c6 ké hoach kiém tra, giam sat, hd tro vé& moi mat
cho tram y té dic biét 1a khi c6 dich xay ra: Thudc, hod chét, trang bi bao hd, ...
Phéi hop véi bénh vién da khoa huyén hd trg vé chuyén moén va nhan luc.

- Chinh quyén dia phuong dam bao ngudn kinh phi cho cong tic phong
chéng dich va kinh phi dy phong.

- Cac ban, nganh, doan thé (Mit tran t6 qubc, Poan thanh nién, Hoi phu
nit, H61 ndng dan, HO1 phu nir, H1 cuu chién binh, Cac nha truong...) phéi hop
chit ché, tich cuc trong cong tac tuyén truyén va tham gia dap dich.

VI. KINH PHI.

Tir nguodn 1a kinh phi dia phuong va mot phan hd tro ciia tuyén trén /.

Noi nhdn:

- TTYT Huyén (B.c4o);

- TT DU-HDND-UBND (B.c40);
- BCD x4 (Th.hién);

- Luu VP.

¢ Thanh Tam



Phu luc: Co s thude, héa chat, vat tw, trang thiét bi phong chdng dich

TT THUOC - VAT TU PON VI TINH SO LUQONG
1 | Phong cach ly Phong 01
2 | Giuong bénh Cai 02
3 | Coc truyén Cai 02
4 | Day truyén dich Bo 10
5 |Dich truyén cac loai Lit 15
6 | Clorocid 0,259 Vién 400
7 | Co Trimoxazol 0,48g Vién 400
8 | Tetracyclin 0,259 Vién 400
9 | Erythromycin 0,259 Vién 200
10 | Ampicilin 0,25¢ Vién 250
11 | Ciprofloxacin 500mg Vién 200
12 | Paracetamol 0,5¢ Vién 200
13 | Oresol Goi 30
14 | Bot Cloramin B Kg 02
15 | Bo, chau Cai 03
16 | X6 Cai 02
17 | Ung cao su Doi 03
18 | Vo6i bot Kg 200
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