
 

Nguồn gốc, ý nghĩa Ngày Thầy thuốc Việt Nam 27/2 
 

Các đồng chí lãnh đạo địa phương tặng hoa chúc mừng ngày thầy thuốc Việt Nam 27/2 cán 

bộ trạm y tế xã Quảng Hợp. 

 

- Cách đây 70 năm, ngày 27/2/1955, Bác Hồ đã viết thư gửi đến Hội nghị 

Cán bộ y tế. Trong thư, Bác đã ân cần thăm hỏi, dành sự quan tâm đặc biệt 

đối với cán bộ y tế, đồng thời Bác căn dặn một số điều đối với các thầy thuốc. 

Ngày 27/2 hằng năm được Hội đồng Bộ trưởng chọn trở thành Ngày Thầy 

thuốc Việt Nam, tôn vinh, tri ân các y, bác sĩ, những người hoạt động trong 

ngành y tế. 

 

Bức thư Bác viết được đăng ở Báo Nhân Dân số ra ngày 27/2/1955, ngắn 

gọn chỉ có 368 từ, súc tích, dễ hiểu nhưng đã thể hiện đậm triết lý sâu xa, dặn 

dò các cán bộ, y bác sĩ đó là: Phải thật thà đoàn kết; Thương yêu người 

bệnh; Xây dựng nền y học nước nhà. 

Trước hết là phải thật thà đoàn kết - Đoàn kết là sức mạnh của chúng ta. 

Đoàn kết thì vượt được mọi khó khăn, giành được nhiều thành tích. Đoàn kết 

   Nguồn gốc ra đời Ngày Thầy thuốc Việt Nam 27/2 xuất phát từ sự kiện Chủ 

tịch Hồ Chí Minh viết thư gửi Hội nghị Cán bộ y tế năm 1955. 
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giữa cán bộ cũ và cán bộ mới. Đoàn kết giữa tất cả những người trong ngành 

y tế, từ các bộ trưởng, thứ trưởng, bác sĩ, dược sĩ cho đến các anh chị em 

giúp việc. Bởi vì công việc và địa vị tuy có khác nhau, những người nào cũng 

là một bộ phận cần thiết trong ngành y tế, trong việc phục vụ nhân dân. 

Thương yêu người bệnh - Người bệnh phó thác tính mạng của họ nơi các cô 

các chú. Chính phủ phó thác cho các cô các chú việc chữa bệnh tật và giữ 

gìn sức khỏe cho đồng bào. Đó là nhiệm vụ rất vẻ vang. Vì vậy , cán bộ cần 

phải thương yêu, săn sóc người bệnh như anh em ruột thịt của mình, coi họ 

đau đớn cũng như mình đau đớn. “Lương y phải như từ mẫu”, câu nói ấy rất 

đúng. 

Xây dựng một nền y học của ta - Trong những năm nước ta bị nô lệ thì y học 

cũng như các ngành khác đều bị kìm hãm. Nay chúng ta đã độc lập tự do, 

cán bộ cần giúp đồng bào, giúp chính phủ xây dựng một nền y tế thích hợp 

với nhu cầu của nhân dân ta. Y học cần phải dựa trên nguyên tắc: khoa học 

dân tộc và đại chúng. 



 

 
       Đến ngày 6/2/1985, Hội đồng Bộ trưởng đã quyết định lấy ngày 27/2 

hằng năm làm Ngày Thầy thuốc Việt Nam để tiếp tục làm theo lời dạy của 

Bác, nâng cao trách nhiệm, tài đức của người cán bộ y tế trong sự nghiệp 

xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. 

      Kỷ niệm Ngày Thầy thuốc Việt Nam là dịp để các cán bộ y tế ôn lại truyền 

thống vẻ vang, lịch sử hình thành, phát triển của ngành và nhắc nhở các cán 

bộ y tế thực hiện tốt lời dạy của Bác Hồ “Lương y như từ mẫu”, nâng cao tinh 



thần trách nhiệm, tận tụy phục vụ, hết lòng thương yêu, chăm sóc người 

bệnh, xem nỗi đau của bệnh nhân như của chính mình... 

        Đây cũng là dịp để cả xã hội thể hiện sự kính trọng, lòng biết ơn đến 

những người công tác trong ngành y tế đã dành hết sức lực và tài trí để 

cống hiến cho sứ mệnh chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe nhân dân. 

        Năm 2025 kỷ niệm tròn 70 năm ngày Bác Hồ gửi thư cho hội nghị cán 

bộ y tế. Năm nay, Ngày Thầy thuốc Việt Nam rơi vào thứ Năm. Bộ Y tế cho 

biết Lễ kỷ niệm 70 năm Ngày Thầy thuốc Việt Nam. 


