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BAI TUYEN TRUYEN

Y nghia, lgi ich va hwéng din sir dung ciia dich vu
tu van, kham sirc khée tir xa.

Kinh thwa quy toan thé nhan ddn!

Kham chita bénh tir xa 1a cung cap cac dich vu cham soc sirc khoe bang cach sir
dung céc thiét bi ky thuat sb6 nhu may tinh va dién thoai thong minh. Trong hau hét cac
truong hop, dich vu kham chira bénh tir xa dugc thuc hién thong qua ddi thoai video
tryc tiép. Tuy nhién, modt s6 nha cung cap lya chon cung cép cac dich vy ctia minh
thong qua Email hodc tin nhén dién thoai.

Co rat nhiéu nguoi st dung dich vu kham chira bénh tur xa tir cac nha cung cép
dich vu chiam soc stc khoe quen thudce cia ho. Nhitng nguoi khéc thi lua chon cach tiép
can dich vu cham soc nay théng qua mét s6 tng dung chuyén dung.

Bac si va bénh nhén c6 thé st dung dich vu khdm chira bénh tir xa dé:

- Banh giad xem bénh nhan co6 can duoc diéu trj truc tiép hay khong;

- Cung cap mot s loai chdm séc y té nhat dinh, chang han nhu diéu trj strc khoe
tam than va danh gia cac bénh nhiém khuan nhe;

- Viét hodc gia han don thudce;

- Cung cép mot sd loai tri liéu, chéng han nhu ngdn ngir tri liéu va vat ly tri ligu.

Kham chita bénh tir xa rat hiéu qua khi cac bénh nhan phai thuc hién cach ly
hodc khong thé tryc tiép dén co sd y té.

Lgi ich cho bénh nhan:

Kham chita bénh tir xa c6 thé giup diéu tri dugc nhiéu tinh trang bénh 1y. Ty 1¢
diéu tri thanh cong cao nhét khi nguoi bénh duge bac si ¢c6 chuyén mon diéu tri va
ngudi bénh cung cp dy du rd rang chi tiét cac tridu ching cta ho.

Mot s6 loi ich khac ctia kham chira bénh tir xa bao gém:

- Chi phi thdp hon: M6t s nghién ctru cho thay rang nhitng ngudi st dung dich
vu khdm chita bénh tir xa c6 thoi gian & bénh vién it hon, tir d6 tiét kiém dugc nhiéu
khoan hon. Hon nita, thoi gian di chuyén it hon dong nghia véi viéc it chi phi phat sinh
hon, chang han nhu viéc trong tré va tién xang.

- Cai thién duogc kha nang tiép can cac dich vu cham soc y té: Cham soc stre khoe
tir xa gitp cho nguoi khuyét tat tiép can dugc cac dich vu chiam soc stc khoe dé dang
hon. N6 con ¢6 thé cai thién dugce kha nang tiép can dich vuy té cta cac nhom dan sd



khac, bao gébm ngudi 16n tudi, nhimg ngudi dan ¢ ving sdu ving xa va nhimg ngudi
dang bi giam gifr.

- Cham s6c dy phong: Kham chira bénh tir xa gitip cho moi ngudi c6 thé tiép can
duoge dén cac dich vu cham soc du phong mot cach dé dang hon, dé co thé cai thién
dugc sirc khoe lau dai ciia minh. Diéu nay dic biét dung d6i voi nhitng ngudi gap phai
rao can vé mit kinh té hay dia 1y trong viéc tiép can dén céc dich vu cham soc suc khoe
c6 chat luong.

Tién loi: Dich vu kham chita bénh tir xa cho phép moi nguoi co thé nhan duoc su
cham soc strc khdée mot cach thoai mai va ri€ng tu ngay tai chinh ngdi nha ctia minh.
Piéu d6 dong nghia véi viéc bénh nhan khong can phai nghi 1am hay phai sip xép viéc
cham sdc con céi, nguoi than.

Loi ich cho nha cung cp dich vu cham soc stc khoe:

Céc nha cung cép dich vu kham chira bénh tir xa c6 thé dat duoc mot sb 1gi ich,
bao gdm:

Giam tong chi phi: Cac nha cung cap, cung cdp dich vu kham chita bénh tir xa
chiu it chi phi hon. Vi duy, ho ¢c6 thé bo it tién hon cho quﬁy 1& tan hoac dau tu vao mot
co sO y té voi it phong kham hon.

Nguon thu nhap cao hon: Céc bac si nhan thay rang dich vu khdm chita bénh tir
xa mang lai nhiéu thu nhap hon cho ho, vi né cho phép ho c6 thé tiép can cham soc
duoc cho nhiéu bénh nhan hon.

it tiép xtc véi bénh va nhiém khuén: Khi bac si kham bénh tur xa, ho khong phai
lo ling vé viéc tiép xuc v4i bat ky mam bénh ndo ma bénh nhan cé thé co.

Sy hai 10ng cta bénh nhan: Khi bénh nhan khong can phai dén phong kham hoic
cho doi dén luot kham, ho s& hai 1ong hon v&i nha cung cip dich vu y té do.

Tuy nhién, dich vu kham chita bénh tir xa c6 thé khong phu hop véi mot ngudi
hodc trong mot s6 hoan canh. Dich vu kham chita bénh tir xa ¢6 mot vai nhuoc diém so
v6i cac phuong phap truyén thong.

Bit loi cho bénh nhén:

Dich vu kham chira bénh tir xa khong phu hop cho tat ca bénh nhan. Mot sd han
ché cua loai hinh cham séc nay bao gom:

Pham vi bao hiém: Khong phai tat ca cac cong ty bao hiém déu chi tra cho dich
vu kham chira bénh tir xa.

Cham tré trong viéc chim soc: Khi c¢6 bénh nhan can duoc cép cuu, viée tiép can
dich vu kham chita bénh tir xa truge tién c6 thé lam tri hodn viéc diéu tri, dic biét 1a
bac si khong thé thyc hién cép ctru bénh nhan hodc cac xét nghiém can lam sang thong
qua may moc tu xa.

Bat 1oi cho cac nha cung cip dich vu chiam soc sirc khoe



Céac nha cung cap dich vu chiam séc strc khoe ciing c6 thé gip phai mot sé han
ché lién quan dén dich vu kham chira bénh tir xa, bao gém:

Céc van dé vé gidy phép: Luét cua timg noi khac nhau va bac si co thé s& khong
dugc phép kham chira bénh cho bénh nhan séng ¢ noi khac, phu thudc vao noi bac si
duoc cip phép hanh nghé va noi sinh sdng ctia bénh nhén.

Ric rdi vé cong nghé: Tim dugc thiét bi cling nhu phﬁn mém dé st dung 1a viéc
kha ric roi. Hon nita, duong truyén yéu ciing c6 thé gy khé khin cho viéc cung cip
duoc cac dich vu chim soc co chét luong. Céc bac si can phai dam bao dugc tinh an
ninh va hop phap ctia chuong trinh dich vu kham chira bénh tir xa ma ho dang str dung.

Khong tham khdm dugc bénh nhan truc tiép: Bac si phai hoan toan dua vao 101
ké cua bénh nhan trong sudt cac budi kham chita bénh tir xa. Piéu nay yéu cau bac si
phai dit thém nhiéu cdu hoi dé co thé dam bao rang ho thu thap mot bénh sir diy du
toan dién. Néu bénh nhan b qua mdt triéu chiing quan trong, ma tri¢u chirng nay 18 ra
da c6 thé dugc nhan thiy néu nhu tham kham truc tiép, diéu nay co thé gy anh huong
nghiém trong dén viéc diéu tri.

Khi nao thi dich vu kham chira bénh tir xa c¢6 hiéu qua?

Dich vu kham chita bénh tir xa hoat dong tbt trong bat ky hoan cdnh nao ma
khong can dén xét nghiém cén 1am sang hay tham kham tryc tiép. Kham chita bénh tir
xa con c6 thé cung cép mot sd dich cham séc lién tuc, chrfmg han nhu diéu tri tAm
ly.vv...

Trén day 1a bai tuyén vé Loi ich cua dich vu kham chira bénh tir xa cta dai
truyén thanh x4 Quang Long giri t&i toan thé ba con nhan dan. Hy vong véi nhimng
thong tin trén s¢ dem dén cho ba con nhiéu kién thirc b ich vé dich vu kham chita bénh
tur xa.

NGUOI VIET BAI NGUOI DUYET BAI
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