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TH0 TTIdNG cHiNH pHtr cONG HoA xA nqr cHu xcnln vrET NAM

DQc lip - Tg do - II4nh phrfic

so: J83lqo-rrg HA N|| ngayl,l thdng 02 ndm 2025

QTTYfT DINH
Ph6 duyQt Chi5n lugc quSc gia v6 nguiri cao tu6i tl6n nim 2035,

tim nhin tl5n nIm 2045

o&rs rxorcm nlotlumJ

o0uflflfi;it nzl THUTIIdNG CHiI\HPHU

Cdn cft LuSt Tii ch*c Ch{nh phi ngdy 19 thdng 6 ndm 2015; Ludt sha cliii,
bii sung mflt sii dtiu cia Lwjt Td chthc Chlnh pht)vd Ludt T6 ch*c chinh quyin
dia phwng ngay 22 thdng l1 ndm 2019;

CdnctLuQt Ngudicaondingay 2j tluing l1 ndm 2009;

Cdn c* Nghi quy,it sii OAU}-CP ngdy 9 ttuing 5 ndm 2024 cila Chinh phil
ban hdnh Chuong trinh hdnh dQng cila Chinh phil th$c hiQn Nghi quy€t sii 42-
NQ/TW ngay 24 thdng I I ndm 2023 H$i nghi ldn thth tdm Ban chdp hdnh Trung
uong Ddng kh6a KII vi ti€p tuc ttiii mdi, ndng cao chiit luo. ng chinh sdch xd hQi,

,:,,!
ddp ilmg yAu cdu stt nghiQp xay dtntg vd bdo v9 Td qudc trong giai doqn moi;

Xdt di nghi cia 86 *u&ng BO Lao dQng - Thuong binh vd Xd hQi.

QrrYtT DfNH:

Di6u 1. Ph6 duyQt ChirSn luqc quiic gia vA nguoi cao tudi tllin ndm 2035,

tAm nhin di5n n6m 2045 vornhimg nQi dung sau ddy:

r. D6r rrIgNG, PHAM Vr

l. Di5i tugng: Ngudi cao tu6i, uu ti6n ngudi cao tu6i c6 hoan canh kh6 kh6n,

bQnh tft; hQ gia dinh c6 ngudi cao tu6i; HQi Ngudi cao tu6i vd c6c co quan, t6
chuc c6 li6n quan d6n ngu<ri cao tu6i.

2. Pham vi: Thlrc hiQn tr€n ph4m vi toan qu6c.

II. QUAN DIEM, MUC TITU

1. Quan tli6m

a) Ngudi cao tu6i li ngu6n llrc quan trgng tong sU nChiep xdy dpg vd bio
vQ T6 qui5c, trong h1i nguydn m6i, k! nguy6n won minh ph6t tri6n giiu mgnh,

thlnh vugng cria d6n tQc. Ph6t huy tr5i da ti6m n6ng, vai trd, kinh nghiQm, tri thric
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cria ngudi cao tu6i trong c6c linh vyc v6n h6a, xd hQi, gi6o dgc, vi6c ldm, kinh '

tii, chinh tri cria d6t nu6c phtr hqp v6i nguyQn vgng, nhu ciu, kh6 ndng cria nguoi
cao tu6i ld nhiQm vu quan trgng cria ci hQ thiSng chinh tri vd toin xd hQi; tltm
bio nguoi cao tu6i tlugc thgc hiQn tliy tlt c6c quy€n lgi vd nghia 4r theo quy

tlinh cria ph6p luft.

b) Tdng cuong sric kh6e thii ch6t vi tinh th6n; phdng ch5ng nguo. c d6i ngudi
cao tu6i; n6ng cao ch6t lugng m4ng lu6i y tii chdm s6c, phpc h6i sric kh6e, phdng
bQnh, kh6m, chta bQnh vd quirn lf c6c bQnh m6n tinh cho ngudi cao tu6i; x6y
dgng m6i trudng thufn loi d6 ngudi cao tu6i tham gia c6c ho4t ttQng vdn h6a, thri

thao, du lich, vui choi, gi6i tri.

c) NAng cao ch6t luqng ddi siing vQt ch6t cta nguoi cao tu6i; hoan thien
chinh s6ch trq girip xd hQi, trg c6p huu tri xE hQi cho nguoi cao tuiii; ph6t ni6n,
ndng cao ch6t luqng h€ thiing dich vu chdm s6c x6 hQi nguoi cao tu6i, chri trgng
quan tAm nguoi cao tuOi thuyiit t{t, ngudi cao tu6i thuOc diQn nghdo kh6ng c6
ngudi phung du6ng, nguoi cao tu6i den tQc thirlu si5; huy dQng khu vuc tu nhdn
tham gia cung c6p dich vu chdm s6c nguoi cao tu6i.

2. Mgc ti6u chung

XAy dpg, hoan thiQn hQ th6ng chinh s6ch vO nguoi cao tu6i theo huong
todn diQn, hiQn dpi, bao trtm, bAn vting, <ldm b6o tirSn b0 vi c6ng bdng xe hQi.

Kh6ng ngimg chim lo vd ndng cao ddi s6ng vQt ch6t, tinh thdn cta ngudi cao

tui5i; tao <Ii6u kiQn cho ngudi cao tuiii, nh6t li ngudi cao ru6i nghdo, c6 hodn cAnh

kh6 khen, ngudi cao tudi s6ng d vung c6 di6u kiQn kinh tii - xe hQi <l6c biQt ktr6
khen ti{ip cQn cdc dich vu xd hQi co bin, d{c biet vA chdm s6c stic kh6e, phqc h6i
chric ndng, trq girip x6 hQi. Ph6t huy ti6m n6ng, vai trd, kinh nghiQm, tri thric cria

. 7.
ngucri cao tu6i trong cdng cuQc x6y dpg vi b6o vQ T6 qu6c, ph6t tri6n dAt nu6c.
Huy tlQng vd sri dpng c6 hiQu qui c6c ngudn lyc cria xd hQi trong viQc cung c6p
dich v9 nhim ph6t huy, bio vQ vi chdm s6c nguoi cao tu6i.

3. Mgc ti6u, chi ti6u cg th6

a) Giai dop2025 -2030

- it nh6t 50% nguoi cao tu6i c6 nhu cAu vi kh6 ndng lao dQng c6 viQc ldm;
it nh6t 100.000 nguoi cao tu6i dugc h5 trg huong nghiQp, <Iio t4o chuyi5n tt6i
nghA nghiQp t4i c6c co sd gi6o duc nghd nghiQp, co sd trg gitip xd hQi, trung t6,m

dich vu viQc lim; it nh6t 100.000 hQ gia dinh c6 nguoi cao tu,5i c6 nhu cAu vi ttri
tti6u kiQn dugc vay vi5n khdi nghi€p, ph6t tri6n sA.n xu6t, kinh doanh voi ldi su6t

uu tl6i.

- it ntr6t 60% s6 x6, phudrng, thi tr6n c6 c6c lo?i hinh ciu lp bQ vdn h6a,
vdn nghQ, thtS dgc, thi3 thao cria ngudi cao tu6i thu hrit nguoi cao tu6i tham gia
luyQn tflp th6 dgc, th6 thao, vdn h6a, vin nghQ.
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- it ntr6t 50% sii x5, phulng, thi r6n c6 c6u l4c bQ liOn ttrii ne tu girip nhau
hodc c6c m6 hinh cdu l4c b6 chdm s6c vi ph6t huy vai trd ngudi cao tu6i.

- it ntrdt 80%o xd, phudng, thi ff6n c6 Quf chdm s6c vd ph5t huy vai trd:.
nguol cao tuor.

- IOO % ngudi cao tu6i cO th6 b6o hiiim y ti5; it nh6t 90% ngudi cao tu6i
dugc chdm s6c sric kh6e ban dAu kip thdi, kh6m sric kh6e dinh ki, l6p hd so theo
ddi sric kh6e; 100% ngudi cao tu6i khi 5m dau, dich bQnh tlugc khdm chfta bQnh

vd tlugc huong sg chdm s6c cfia gia dinh vd cQng ddng.

- it ntr6t 50% benh viQn da khoa, bQnh viQn chuyEn khoa (tnr bQnh vi€n
chuy6n khoa Nhi, bQnh viQn DiAu du6'ng - Phuc h6i chrlc nlng), bQnh viQn y hqc

"6 
truydn c6 quy m6 ttr 50 giudng benh trd l6n t6 chric bu6ng khrlm bQnh ri6ng

cho ngudi cao tu6i t4i khoa kh6m benh, bri ni giuong bQnh di6u tri nQi tru cho
nguoi cao tuiii vd 50% cr{c bQnh vi6n da kho4 chuyen khoa c6p tffi c6 khoa l5o khoa.

- Hang ndm, it nfrdt SOX nguoi cao tu6i c6 hoan canh kh6 khin, benh t$t
tluo. c ti6p cifr- cdc dich vg y t6 dudi nhi6u hinh thtc kh6c nhau;70o/o nguoi cao

tu6i khuy6t t{t dugc sdng lgc, ph6t hiQn c6c d4ng khuyiSt tft vd dugc can thiQp,

phuc hdi chric ndng; it nh6t 10.000 ngudi cao tu6i c6 hoan canh kh6 khEn, kh6ng
c6 ngudi phpng dudng dugc chdm s6c, phqc trdi chric ndng vd trg gitp phi hqp
tpi c6c co sd phgc hdi chtc ndng vi co sd trg girip xe hQi.

- IOO% ngu<ri cao tu.5i t6m thAn n4ng, ngudi cao tu6i lang thang duqc ti.lp
nhQn, chdm s6c, phpc h6i ctlic ndng t4i c6c co sd trq girip xd hQi.

- I}O%nguoi cao tu6i l;h6ng phii s(5ng trong nhd t4m, dQt n6t.

- IOO% nguoi cao tui5i nghdo, kh6ng c6 ngudi phgng dudng du-o. c huong
c6c chinh s6ch tro girip xE hQi theo quy dinh cria ph6p luflt.

- it ntr6t 80% ngudi cao tu6i c61Jr6l,hdn.rd ai chinh, bi b4o lgc, bao hinh
dugc cung c6p dfch W trq gifp ph6p lf theo quy <linh cria ph6p luft trq gitp phip
lf khi c6 nhu ciu.

- it nfr6t 50Yo giadinh c6 ngudi cao tu6,i bi benh suy giim tri nh6, khuy5t

tQt n4ng vd c6 v5n dA kh6 khin kh6c dugc tfp hu6n, huong d6n, nAng cao nhQn

thric, k! n6ng vA chdm s6c, trq girip vd phgc hdi chirc nlng cho ngudi cao tu6i.

- it nfr6t SOX c6c co quan b6o, ddri trung uong vi tlla phuong c6 chuy6n mgc
vA nguoi cao tu6i dugc ph6t hamh, truyAn d5n, ph6t s6ng it nfr6t Ot dr/tuan; it
*il SON ngudi cao tu6i ti6p cfln vd sti dgng dugc c6c san phAm c6ng nghQ th6ng
tin, truyAn th6ng.

b) Giai <Ioan 2031 - 2035

- it nt 6t 70%o ngudi cao tu5i c6 nhu ciu, khi ndng lao dQng c6 viQc lim; it
nh6t 100.000 nguoi cao tu6i duo. c h5 trq huong nghiQp, ttio t4o chuy6n aOi nghA

nghiQp tAi c5c co sd gi6o dpc ngh6 nghiQp, co sd trg girip xd hQi, trung tAm dich
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vu viQc ldm; it nh6t 100.000 hQ gia dinh c6 ngudi cao tu6i n6u c6 nhu cAu vd dt
tli6u kiQn thi dugc uuy u6r, khoi nghiQp, ph6t tri6n san xu6t, kinh doanh v6i ldi
su6t uu dai.

- it nt6t 90% s6 x6, phudng, thi tr6n c6 c6c loqi hinh cdu l4c bQ vin h6a,
vin nghQ, th6 dgc, th6 thao cria ngudi cao tu6i thu hrit nguoi cao tuiii tham gia
luyQn tfp th6 dpc, th6 thao, vIn h6a, vdn nghQ.

- it *6t 80% s6 x5, phudng, thi tr6n c6 C6u lac b0 li6n tfriS ne tu girip nhau
ho{c c6c m6 hinh ciu l4c bQ }Jr6c chdm s6c vd ph6t huy vai trd ngudi cao tu6i,
bio tlim 70Yo ngudicao tu6i tr6n dia ban tham gia.

- 100% x6, phudng, thi tr6n c6 Qu! chdm s6c vd ph6t huy vai trd cria nguoi
cao tu6i.

- I\O%ngudi cao tu6i duqc chim s6c sric kh6e ban dAu $p thdi, khrirn sric
kh6e dinh kj, l{p h6 so theo d6i sric kA6e; 100% nguoi cao tu6i khi i5m dau, dlch
bQnh duqc kh6m chta bQnh vn tlugc huong sU chim s6c cria gia dinh vi
cQng aong.

- 90%b}nh vi6n da khoa, bQnh vi6n chuyCn khoa (trt bQnh viQn chuy6n
khoa nhi, bQnh vi€n di6u du6'ng - phuc h6i chric ndng), bQnh viQn y hqc c6 t-y6r,
c6 quy md tt 50 giucmg bQnh tro l6n t6 chric bu6ng khrim b-6nh ri6ng cho ngudi
cao tu6i t4i khoa kh6m benh, bii tri giuong bQnh di6u tri nQi tru cho nguoi cao

tutii vi 100%o c6c b€nh viQn da khoa, chuy6n khoa c6p tinh c6 khoa 16o khoa.

- Harg n6rq khoang 90% nguoi cao tu6i c6 hohn canh kh6 kh5n, benh tAt
tluoc tii5p c{n c6c dich v1r y ti5 duOi nhidu hinh thric kh5c nhau; 80% nguoi cao
tuOi ttruyiit tit itugc sing lgc, ph6t hiQn c6c dgng khuy6t tdt vd dugc can thiQp,
phpc hdi chric ndng; khoang 20.000 nguoi cao tu6i c6 hoan c6nh lJr6 l,hdn, kh6ng
c6 ngudi phlmg du0ng du-o. c chdm s6c, phpc trOi chric n[ng vd hq girip phr) hqp
t4i c6c co sd phgc h6i chric n6ng vi co sd trg girip xd hQi.

- IOO% ngudi cao tu6i tem thin n{ng, nguoi cao tu6i hng thang duo. c ti6p
nhin, chlm s6c, phuc trdi chric ndng t4i c6c co sd trg girip xe hQi.

- IOO% ngudi cao tu6i kh6ng ph6i si5ng trong nhd t4m, d6t n6t.

- IOO% nguoi cao tu6i nghdo, kh6ng c6 ngudi phqng dudng duo.c hudng
c6c chinh s6ch trg gifp xE hQi hqp theo quy tlinh cria ph6p luflt.

- it nn6t 90%onguor cao tu6i c6 kh6 L:trdn vA tai chinh, bf b4o lyc, b4o hAnh

tlu-o. c cung c6p dich vg trg giirp ph6p ly theo quy tlinh cria ph6p lu{t trg giirp ph6p

tf lCri c6 nhu cAu.

- it 
"t6t 

TOoh gia dinh c6 ngudi cao tu6i bi bQnh suy giim tri nh6, ktruyiit
tQt n{ng vi c6 vdn de kh6 khln kh6c ttuqc t$p hu6n, huong din, nAng cao nhfn
thric, k! ndng vA chim s6c, trg girip vd phgc niii ctlic n5ng cho ngudi cao tu6i.
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- 100% c6c co quan b6o, diri trung uorg vd tlia phuong c6 chuyCn .p" ,d
nguoi cao tu6i dugc ph6t hdnh, truydn d5n, phdt s6ng it nhit 2l6rltuAn; it nh6t
80% ngudi cao tu6i dugc tiiSp cfn vd sri dgng c6c san phAm c6ng nghQ th6ng tin,
truydn th6ng.

c) D6n n6m 2045

Hoiur thiQn, ndng cao ch6t luqng hQ thting co ch6, chinh s6ch vd ngudi cao

tu6i theo huong dAy dri, ddng bQ, totur diQn, hiQn dqi, bAn vfrng, d6m b6o tiiin bO

vd c6ng bEng xd hQi; tpo tli6u kiQn b6o vQ, chdm s6c vd ph6t huy hiQu qui ti6m
n5ng, vi th6, vai trd, kinh nghiQm cria ngudi cao tu6i; b6o dim an sinh vi phric
lqi xe hQi cho nguoi cao tu6i pht hgp v6i y6u cAu cria giai do4n "d6n s5 gid",
g6p ph6n thyc hiQn mgc ti6u ph6t tri6n d6t nu6c trong kj'nguy6n ph6t tri6n gidu
m4nh, thlnh vugng cria den tQc vi xdy dpg con ngudi ViQt Nam toan diQn.

rrr. NrrrpM vu vA cr,Lr pnAp cHU yfu
l. Trq girip gi6o dgc nghC nghiQp, t4o viQc ldm vd h5 trg sinh k6, nhi d cho

, A.
nguor cao tuol

a) Nghi6n cr?u, hoan thiQn chinh s5ch khuy6n khich, thu hrit lao dQng ngudi
cao tu6i tham gia thf truong lao <lQng th6ng qua c6c chinh s6ch: tin dgng, thuiS

thu nhflp, dpy ngh6, dio tpo chuySn A6i nghA vi c6c chinh srirch fig girip phtr hqtp

kh6c v6i nguoi cao tu6i.

b) Thgc hiQn gi6i thiQu viQc lirm, hudng nghiQp cho nguli cao tu6i, tru ti6n

h5 trg nguoi cao tu6i c6 hoan canh kh6 khIn.

c) H5 trq thi tlirim m6 hinh kndi nghiQp pht hqp v6i nguoi cao tu6i; h6 trq
c6c doanh nghiQp, co sd stn xu6t, kinh doanh cria ngudi cao tu6i ph6t triiin san

xuSt tintr doanh, dich vp pht hsp quy m6, trinh tlQ quan lj.

d) H5 trq thi di6m m6 hinh sinh kr6 a5i voi hQ gia ttinh c6 nguoi cao tuiii;
rru ti6n dugc vay v5n voi Hi su6t uu tt6i <t,3 tao viQc ldm, tdng thu nh{p.

tl) Nghi6n cuu, ttA xu6t hoan thiQn chinh s6ch trg c6p huu tri xd hQi, trq gifp
xd hQi theo huong ph6 cfp theo dO tu6i, n6ng mric trq c6p xd hQi phtr hqp voi
trmg thoi lc!.

e) XAy dgng m6 hinh nhn xd hQi chdm s6c ngudi cao tu6i dQc th5n, nguoi
cao tu6i c6 tlon kh6ng noi nuong tqa, bAo dim nguoi cao tu6i kh6ng phii s6ng

trong nhli tam, nhir dQt, n6t.

2. PhAt trii5n m4ng lu6i co s& trg girip xd hQi cung c6p dch vu chlm s6c,

pfurc hdi chric n5ng cho ngu<ri cao tu6i

a) ThUc hiQn ph5t triti:n c6c co sd bio trg xd hQi c6ng lfp ch6m s6c, phuc

hOi ctuic n[ng cho ngudi cao tu.ii c6 dri ndng lgc, quy m6 vd d6p img nhu cAu
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ti6p cfln, thg hudng c6c dich vg c6ng theo QuyiSt <Iinh si5 966/QD-TTg ngity 17

thdng 8 ndm2023 cta Tht tu6ng Chinh pht ph6 duyQt Quy ho4ch m4ng lu6i co
sd trg giirp x6 hQi thdi k! 2O2l - 2O3O,tAm nhin d6n ndm 2050 vi quy6t ainn s5

I 575lQD-TTg ngiy 16 thing 12 ndm 2024 cria Thri tuong Chinh phri ban hinh
Kr5 ho4ch thlrc hiQn Quy ho4ch msng lu6i co sd trs girip xd hQi thdi W 2O2l -
2030, t6m nhin ttiin n6m 2050.

b) H5 trq dAu tu cho c6c co so trg girip xd hQi vd co sd v{t ctr6t, ty thu6t va
trang thii5t bi dat ti6u chu6n quy tlinh, b6o dim c6 c6c phAn khu chfc ndng, c6c

hqng mqc c6ng trinh tl6p rmg hopt tl6ng chlm s6c, phgc h6i chric ndng cho nguoi
cao tu6i.

Giai tlo4n ttiin n6m 2030, m5i ndm h5 trg xdy dpg t6i thi6u 2 m6 hinh: co
sd trg gitip xd hQi chdm s6c, phuc trOi ctlic nlng cho ngucri cao tu6i vi co sd trg
girip xd hQi du0ng l5o.

Giai do4n 2O3l - 2035, t4p trung h5 trq nhan rQng c6c m6 hinh chim s6c,

phpc h6i chric nSng cho ngudi cao tu6i vd m6 hinh trg girip xd hQi dudng l5o,

"lang h4nh phric". Hudng d6n ti6u chi, tti6u kiQn vd thiSng nh6t vOi c6c tinh, thdnh
phti lga chgn co sO de *ran rQng m6 hinh dem b6o pht hgrp. Xdy dpg c5c ti6u
chuAn, quy trinh cung cAp dlch 4r ch[m s6c, phqc nOl chric nEng; huong den, h5
tg c6c ttia phuong thlrc hiQn quy trinh vd c5c ti6u chu6n theo quy tlinh, n6ng cao

ch6t luqng c.rng c6p dich vu cho ngucri cao tu6i.

c) Xdy dpg vir thyc hiQn m6 hinh ch[m s6c ddi han, ch[m s6c c6 thdi h4n,

chdm s6c b6n trri A6i vOi nguoi cao tuiii; m6 hinh nhd x6 hQi an toan t4i cQng

ddng cho nguoi cao tu6i, trong d6 uu ti6n ngudi cao tu6i c6 don khdng c6 nguoi
phgng dudng. Thi diiim ng6n s6ch nhi nu6c h5 nq mQt pnan Ai5i voi khu vpc tu
nhAn cung c6p dfch vg chdm s6c nguoi cao tu6i c6 hoin canh kh6 kh6n.

3. Ph6t huy vai trd ngudi cao tu6i

a) Khuy6n khfch ngudi cao tu6i ph6t huy tri tue, kinh nghiQm tich cuc x6y
dpg gia dinh, ddng hg, cQng d6ng xE hQi gan k6t, v5n minh, n6u gucmg s6ng,

chi b6n cho con, ch6u noi theo.

b) Van dQng nguoi cao tu6i tham gia c6c ho4t dQng vIn h6a, chinh tri, x5

hQi t4i dia phucmg; ph6t tri6n phong hdo gid lang, trudng b6n, ngudi cao tu6i c6

uy tin trong ttdng bdo dAn tQc thi6u s6, ving sdu, vtng xa tI6 x6y dpg lang vdn

h6a, ph6t huy ban s6c ddn tQc, x6a b6 hri tuc l4c hfu.

4. Trg gitip y t6, chdm s6c sfc kh6e nguoi cao tu6i

a) Hoan thi€n hQ thi5ng chinh s6ch phSp luflt vA chlm s6c sirc kh6e, phuc

tr6i ctlic n[ng vi c6c chinh s6ch khrim chta bQnh b6o hi6m, bio hiiim y t6 cho
. l.

nguol cao ruol.
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b) Triiin khai kip thcri ch[m s6c sric kh6e ban dAu, kh6m sric kh6e dinh ky,
lQp s6 quan l1i theo d6i sric kh6e ngudi cao tu6i d y tti tuyi5n x5, uu ti6n nh6m
ngudi cao tu6i tir dt 80 tu.5i trd 16n vd timg buoc md rQng dt5n nh6m tt 65 tu6i
trd l6n; thUc hiQn lJu{m chta bQnh t4i nhi cho ngudi cao tu6i kh6ng c6 di6u kiQn
d6n co s& lJrrlm chta bQnh.

c) Ph6t tri6n khoa l5o khoa t4i c6c bQnh viQn tta khoa tuyiSn tinh, bQnh viQn
da khoa trung uong; bQnh viQn tuy6n huyQn c6 bQ ph{n 16o khoa.

d) Ph6t trii5n mpng lu6i cung c6p dich vU ph6t hipn sorn benh tat, chdm s6c

sric kh6e, phgc h6i chric nlng vd phiu thu{t chinh hinh, cung c6p dgng cg trg
. l.glup cho nguor cao tuol.

tl) Ph6t trii5n mang lu6i nhdn vi6n chdm s6c, thr,rc hiQn tu v5n chim s6c sric
kh6e cho ngudi cao tu6i t4i nhd vd cQng d6ng; t6 chric t{p hu6n, hu6n luy6n vd
huong din di5 nguoi cao tudi tu chim s6c suc kh6e, thinh vi6n gia dinh chdm

s6c sric kh6e cho nguoi cao tu6i.

5. Trg girip ngudi cao tu6i tham gia hopt dQng vin h6a, thii thao vd du lich

a) Hu6ng d6n c6c tinh, thanh phiS tr.uc thuQc trung uong thanh lQp vd ph6t

triiSn hQ thiSng cdu l4c bQ v6 vin h6a, th6 duc, th6 thao phtr hqp a6i vAi ngu<ri cao

tu6i; nhen rQng md hinh C6u lac b0 li6n ttrl5 nq girip nhau chdm s6c nguoi cao

turii c6 hoan cdnh kh6 khln 6n <tinh cuQc s5ng, hda nh{p cQng diing.

b) Ph6t tri6n c6c mdn th6 thao pht hqrp dC thu hirt ngu<ri cao tu6i tham gia

t$p luyQn, thi ddu; t6 chric citc giti th6 thao, hQi thi, ho4t dQng vin h6a 0 co sd

phir hgp vdi s1r tham gia cta ngudi cao tu6i.

c) Huong d6n c6c tinh, thanh phi5 tryc thuQc trung uong chi dao hC th6ng
thu viQn tr6n <tia ban hinh thdnh m6i trudng dQc thdn thiQn, tla d4ng h6a c6c dich
vg vd san phAm th6ng tin, thu viQn vd c6c tli6u kiQn pht hqp voi ngudi cao tu6i.

d) TAng cudmg img dgng c6ng nghQ ttC ngudi cao tu6i c6 thi! nim dusc
th6ng tin vd c6c diiim tham quan du lich, nhd hang, kh6ch spn, phuong tiQn.

tl) Tflp hu6n sang t6c hQi hga, dm nh4c, tho ca cho nguoi cao tu6i; tap hu6n

nghiQp vg cho c6c hu6ng d6n vi6n ve ky n5ng, phuong ph6p hd hg nguoi cao

tuOi ttri tham gia c6c ho4t tlQng du lich.

e) Thgc hi-6n chinh s6ch gi6m gi6 v6 cho nguoi cao tu6i khi tham gia giao

th6ng, tham quan, du lich.

g) Tri6n khai thpc hiQn c6c thii5t chi5 van h6a cQng d6ng; xdy dpng ntSp s6ng,

m6i trudng img xri vin h6a pht hqp ai5i vOi ngudi cao tu6i; khuyi5n khich con
ch6u, ddng hg, cQng ddng xd hQi ch6m s6c nguoi cao tu6i.

6. Trq gifp ngudi cao tuOi sri dgng c6ng nghQ th6ng tin vi truydn th6ng

a) Ph6t tri6n c6c img durrg, t6t nOi, duy tri, ph6t tri,5n vd ndng c6p c6c ndn

tang sii hd trq ngudi cao tu6i.
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b) Nghi6n cr?u ph6t tritin c6c c6ng nghg, c6ng cp vi c6c tdi liQu tQp hu6n, .

diro t4o ngudi cao tui5i sri dgng c6c k! ndng s5 trong hgc tflp, giang d4y, truy6n
ngh6, san xu6t kinh doanh vd ho4t dQng kh6c girip ndng cao ch6t luqng cuQc sting

. :,
cua nguor cao tuol.

7. Trg girip ph6p lf ai5i vOi nguoi cao tu6i

a) Tdng cudrng c5c hopt dQng trq girip ph6p lf tpi x6, phudng, thi r6n noi
..). 1.

nhi6u ngucri cao tu6i c6 nhu cdu trg girip ph6p lf vn tfl cdp hQi, c6c cAu lac b6
ngudi cao tu6i, c6c ccr s6 trg girip xd hQi khi c6 y6u cdu vd phr) hqp v6i itiAu kiQn

cta tlia phucmg.

b) T6 chtc tQp huAn, UOi auOng kiiSn thric, tdng cudng nlng lpc cho ttQi ngfl
thgc hiQn c6ng t6c trq gifp phdp ly a6i vOi ngudi cao tu6i.

c) Da dqng h6a c6c hinh thirc truy6n th6ng vA trq girip ph6p l1i d6i voi ngudi
cao tu6i.

8. Phdng chiSng dlch bQnh, giAm nhe thi6n tai d6i vdi ngudi cao tu6i

a) Xiy dpg tai li€u vd t6 chric t{p hu6n v6 ho4t dQng phdng ch6ng dich
b€nh vd giim nhg thi6n tai ai5i vOi ngudi cao tu6i.

b) Xay dpg md hinh phdng chiine dich bQnh vi gi6m nhg thi6n tai pht hqp
. :.,vol nguol cao tuol.

c) Ilng dUng c6ng nghQ girip ngudi cao tu6i nhAn th6ng tin cAnh b6o s6m
d6 ung ph6 v6i dich bQnh vi thi6n tai.

9. Ndng cao ndng lyc cho tlQi ngfi c6ng chric, vi6n chric vi cQng t6c vi6n
ldm c6ng tric trg girip ngudi cao tu6i

a) XAy dpg, hoan thiQn chuong trinh, nQi dung ddo t4o

- Nghi6n criu, xAy dpg vi hoan thiQn chuong trinh, gi6o trinh dao t4o c6ng
tac xd hQi chim s6c vd phgc hOi chric ndng cho ngudi cao tu6i ptrt hqp vcri nhu
cAu hQi nhfp quiic t6, d4t y6u cAu ngang bnng chuAn ddo t4o cta c6c nu6c trong
khu vgc nhim ndng cao ch6t lugng ngu6n nhdn lgc trong llnh vyc tro girip nguoi
cao tu6i.

- X6y dpg vi hoAn thi6n chuong trinh, nQi dung tldo t4o cic k! nEng c6ng
tric xE hQi trq gitp nguoi cao tu6i.

b) Dno qo, bdi dudng ndng cao nlng luc cho tlQi ngfl c6n bQ trq girip xd
hQi, phgc trdi chric ndng; dio t4o k! ndng chuy6n sdu vA c6ng t5c xd hQi trong
chim s6c sric kh6e ngudi cao tudi cho crin bQ, c6ng chric, vi6n chric, nhdn vi6n
vi cQng t6c vi6n c6ng t6c x5 hQi.
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c) Tfp hu6n cho crin bQ, nhdn vi6n, c6ng tric vi€n vd gia <Iinh ngudi cao tu6i
vA ky nd.rg, phuong ph6p ch6m s6c vi phqc hOi chric ndng cho ngudi cao tu6i;
thiiSt kii c6c video d4y circ k! ndng chdm s6c vd phgc hdi ctlic ning cho ngudi
cao tu6i t4i cQng d6ng.

d) TQp hu6n, Udi auOng tlinh ki; t6 chric hgc tfp, trao d6i kinh nghiQq tQp
,ll,
hu6n giang vi6n ngu6n cho dia phuong.

d) Li6n ti5t, pnOi hgrp v6i c6c trudrng tlai hgc tldo t4o b6c si vir ddo t4o nSng

cao cho crin bQ y t6, crin b0 vi nh6n vi6n trg girip nguoi cao tu6i.

10. Tdng cudng truydn th6ng, hqp trlc qulic tli vC ngudi cao tu6i

a) Da d4ng h6a hinh thric truyCn th6ng, ndng cao nhfn thric cho c6c cdp,
ngAnh vi cQng il6ng xE hQi vA nhimg tdc dQng vd biQn ph6p thich ung voi viin <16

gid h6a d6n s6, bii5n tt6i khi hiu, dich bQnh, chuy6n a6i s5; tracn nhi6m cria gia

dinh, cQng d6ng xd hQi vd nhd nudc trong viQc ch6m s6c, ph6t huy vai trd cria
2.

ngugl cao tuol.

b) Tuy6n truyAn c6c chinh s6ch, ph6p luflt vd ngudi cao tu6i; cdc md hinh
. l.

chdm s6c ngudi cao tu6i & cQng d6ng, md hinh ho4t dQng vln h6a, th6 thao; m6

hinh san xu6t tcintr doanh hiQu qu6; ph6 bi6n guong diSn hinh nguoi cao tu6i

trong hoqt ttQng chinh tri, kinh t6, vdn h6a, xE hOi.

c) T6 chric c6c cuQc thi tim hiilu va phO bi6n ph6p luft v6 nguoi cao tu6i,

k! nEng chdm s6c ngudi cao tu6i.

d) TAng cudng hgrp t6c, nghi6n criu, khio s6t hgc h6i kinh nghiQm quric ttl

vA c6ng t6c chlm s6c, ph6t huy vai trd ngudi cao tu6i.

11. Xdy d1mg, hod,n thiQn hQ th6ng theo d6i, girirn s6t, d6nh gi6 thgc hiQn

Chiiin luqc; co s& dt liQu vA nguoi cao tu6i

a) Xdy dpg vd ph6 bi6n hQ th5ng, chi 15 theo d6i, girirn s6t, iillnh gi5 kiit
quA thyc hiQn Chitin lugc, b6o d6m th6ng tin duo. c t6ng hqp ttr c6p quan lf vi co

quan thpc hi€n Chii5n luqc.

b) Thuc hiQn Lh6o s6t vipc thyc hi6n Chi6n lugc viro ndm 2030 vd nim 2035

ldryn co s0 tlffi gi6 k6t quA thyc hiQn Chitin luqc; tdng hgp, b6o c6o vd th6ng tin
vE k6t qu6 thgc hiQn t6i c6c co quan li6n quan 0 c6p trung uong vd dfa phuong.

c) T6 chtc di6u tra c6p qut5c gia vA nguoi cao tu6i; khio s6t, xdy d\rng hQ

thi5ng th6ng tin, co s& dii liQu quan $ ngudi cao tuOi thiing nh6t trong ci nu6c

b6o dim tt5t niii, chia s6 th6ng tin gifta c6c BQ, ngdnh, tlia phuong ldm co sd d6

x,.r6t, sria d6i, b6 sung, hodn thiQn chinh s6ch, ph6p lu{t vA ngucri cao tu6i.
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12. H5 trq ho4t dQng aiSi vOi tii chric hQi nguli cao tu6i

a) Rd so6t, nghi6n cr?u chinh s6ch h5 trg ho4t dQng cria hQi ngudi cao tu6i
c6c c6p pht hqp voi <ti6u kiQn kinh ti5 - xe hOi tung khu vgc, vung mi6n, tlia phuong.

b) Ph5t tri6n Qu! chdm s6c vd ph6t huy vai trd ngudi cao tuiii, c6c m6 hinh
cdu l4c b0, nh5t ld m6 hinh cdu l4c bQ li6n th6 he tU girip nhau; c6c phong triro
chdm s6c ph6t huy vai trd ngudi cao tu5i vd phong trdo tham gia x6y drmg ndng

th6n m6i; b6o vQ m6i trudng; ph6t tri,5n kinht6 - x5 hoi tai dla phuong.

IV. KINH PHi THIJC HIEN

L Tt ngu6n ng6n s6ch nhd nu6c bii tri trong dU to6n chi thudrng xuydn hang
nIm cria c6c bQ, ngdnh, co quan trung uong, hQi, <loan thti li6n quan vdr cdc dia
phucmg; c6c chuong tinh, dg 6n, ae an ti6n quan kh6c tlti thyc hign c6c ho4t dQng

cria Chiiin luo. c theo quy tlinh cria ph6p lu4t v6 ngin s6ch nhi nu6c vi phAn cdp

ng6n s6ch nhi nu6c.

2.D6tgg6p, h5 trg hqp ph6p cta c6c doanh nghiQp, t6 chric, c6 nhdn trong
vd ngoiri nu6c; Qu! chdm s6c vd ph6t huy vai trd ngudi cao tu6i c6c c6p.

3. C6c bQ, nginh vd dla phuong lfp dU to6n ngAn s6ch hturg ndm d6 thgc
hiQn Chii5n lugc vA quan lf, sri dUng kinh phi theo quy dinh cria ph6p luQt vA

ngAn s6ch nhir nu6c.

Eidu 2. Phdn c6ng tr6ch nhiQm thUc hi-6n

1. BQ Lao dQng - Thuong binh vd Xe hQi li co quan thudrng trgc Uy ban

QuSc gia vA ngudi cao tu6i ViQt Nam, chri tri, ptri5i hgp v6i B0 Y t6 c6c c6c bQ,

co quan 1i6n quan t6 chric thUc hiQn Chi6n lugc, c6 tr6ch nhiQm:

a) Ban hinh theo thAm quydn kiS hoach tri,3n khai thuc hiQn Chiiin luo. c vd
huong din c5c BQ, ngAnh, co quan li6n quan ban henh k6 ho4ch tritin khai thuc
hiQn Chitin luqc.

b) Cht tri, ph5i hgrp voi c6c BQ, nginh, co quan c6 li6n quan nghi6n criu

tilffi gi6 tinh hlnh, k6t quA thgc hi-Cn vd dA xu5t hoan thiQn c6c chinh s6ch, ph6p

luQt vC nguoi cao tulii.

c) T4o viQc lim, h5 trg sinh ki5; nhan rQng m6 hinh cq s0 trg girip xE hQi

chdm s6c vi phgc nai cnfc n5ng cho nguoi cao tur5i; m6 hinh cs sd ch6m s6c

ngudi cao tu6i; phrit tri6n c6c co s0 hg gitip xd hQi khu vuc d6 chdm s6c, phuc

trdi ctrric ning cho ngudi cao tu6i.

d) Tri6n khai c6c ho4t dQng truyAn th6ng nAng cao nhin thric; ktr6o s6t, tillnh
gi6 vi thu thfp th6ng tin vd nguoi cao tu6i.
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tl) Nang cao ning lgc cho <lQi ngfl c6ng chric, vi6n chric vir cQng tic vi6n
lirm c6ng t6c chdm s6c, trq gifp xd hQi vi phuc h6i chric n6ng cho nguoi cao tu6i

^ -.1oua vao co. ng oong.

e) Ki6m tra gi6m s6t vd t6ng hgp, tlfnh k) b5o c6o Thri tuong Chinh phri; t6
chric so k6t, tiSng kiit thyc hiQn Chir5n luo. c.

2. BO Y t6 cht tri, ptrt5i trqp v6i BQ Lao dQng - Thuong binh vd Xd hQi xdy
dpg kli ho4ch hanh <lQng t6ng th6 tri6n khai chiiin lusc; tii chric thuc hiQn nhigm

vg chdm s6c sirc kh6e, phgc hdi chric ndng cho ngudi cao tu6i; phi5i hgp voi c6c

bQ, ngdnh, co quan huong d5n thuc hiQn c6c nhiQm vu, giii ph6p li6n quan d6n

chric ning, nhiQm vu theo nQi dung cta Chii5n luqc.

3. BO Tdi chinh chri tri, phiii hqp vdi c6c bQ, nginh li6n quan vQn dQng c6c

ngudn hd trg ph6t tririn chinh thr?c (ODA) cho Chi6n lugc theo quy dinb bi5 tri
ngudn v5n diu tu ph6t tri6n thgc hiQn Chii5n lugc; ti5ng hgrp nhu cdu, bii tri kinh
phi tritin khai Chiiin lugc theo quy tlinh cria ph6p luQt vA ng6n s6ch nhi nu6c vd

phAn c6p ng6n s6ch nhd nu6c phtr hgrp v6i khA ndng cdn diii ngdn s6ch nhd nu6c,

trinh c6p c6 thAm quydn theo quy ttfnh.

4. BO NOi u; chri tri vA hu6ng d6n thuc hiQn nhiQm vu h5 trq HQi Nguoi
cao tu6i, hunng ddn Uy ban nhan den c6p tffi giAi quy6t c6c thri tgc li6n quan

dtin viQc thanh 16p vd hoat tlQng cria Qu! chdm s6c vd ph6t huy vai trd nguoi cao

tu6i; ph6i hqp voi c6c 86, nganh huong d5n thgc hiQn c6c nhiQm vp, gi6i ph6p

li6n quan diin chric n5ng nhiQm vu theo n6i dung cria Chi6n lugc.

5. BQ Tu ph6p huong d6n thuc hiQn c6c ho4t dQng trg girip ph6p li d6i voi
ngudi cao tuOi; ph6i hgp voi c6c BQ, ngdnh huong d6n thgc hiQn c5c nhiQm vg,
giAi ph6p li6n quan di5n chirc ndng nhiQm vg theo nQi dung cria Chi6n lugc.

6. BQ N6ng nghiQp vd Ph6t tri€n n6ng th6n chi d4o, huong din, h5 trq nguoi

cao tu6i t4o viQc lim vi thu nhQp trong linh v.uc n6ng nghiQp vd ph6t trii5n n6ng

th6n; pht5i hqp voi BQ Tii nguy6n vir M6i trudmg, HQi Ngudi cao tu6i Viqt Nam,
. .?

c6c co quan li6n quan tri6n khai thUc hiQn D6 6n "Ngudi cao tu6i tham gia diy
m4nh chuy6n d6i si5, chuyiln d6i xanh, khdi nghiQp vi t4o viQc ldm"; phi5i hqp

voi c6c BQ, nglurh huong ddn thUc hiQn c6c nhiQm vg, giii ph6p li6n quan diln

chric ndng nhiQm vu theo nQi dung cta Chiiin lugc.

7. BO Ven h6a, Thii thao vd Du lich chri tri xdy dpng kti ho4ch, hu6ng ddn

tritin khai thlrc hiQn nhiQm vp, giAi ph6p v6 vdn h6a, thiS dpc, th6 thao d6i voi
nguoi cao tuOi; aOi m6i c6c ho4t ilQng truyEn th6ng vA chri truong, tludrng 16i cria

D6.,ng, chinh s6ch, ph6p lu{t cria Nhd nu6c vA ngudi cao tu6i vi img ph6 voi v6n

dO gin h6a ddn s6; ph6i hqp voi c6c BQ, ngdrfi huong d6n thUc hiQn c6c nhiQm

vu, giii ph6p 1i6n quan dlin chric n5ng nhiQm vu theo nQi dung cria Chi6n luo. c.
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8. B0 Khoa hoc vi C6ng nghQ chri tri, ptri5i hqp v6i c6c bQ ngdnh li6n quan ,

tri6n khai c5c chuong trinh, d6 6n khoi nghiep, nghi6n criu khoa hgc, phSt tritin
c6ng nghQ vd chuy6n AOi sii cO nQi dung li6n quan tti5n h5 trq ngudi cao tu5i theo

mpc ti6u cria Chi5n luoc.

9. BQ Xdy dpg chi d4o, huong d6n vi thuc hiQn x6a nhd t4m, nhd d6t n6t
cho ngudi cao tu6i c6 hoan canh kh6 khdn; ph6i hqp v6i c6c BQ, nganh huong
d6n thqc hiQn c6c nhiQm vq, gi6i ph6p li6n quan d6n chric ndng nhiQm vu theo

nQi dung cria Chiiin lugc.

10. 86 Giao th6ng vQn tii ki6m tra, girim sdt thgc hiQn giAm gi6 v6, phi dich
vq tt5i v6i nguoi cao tr,r6i tham gia giao thdng; phiii hgrp voi c6c BQ, nganh hu6mg

d6n thgc hiQn c6c nhiQm vU, gi6i ph6p li6n quan diin chric n[ng nhiQm vg theo
nQi dung cria Chiiin lugc.

11. Uy ban nhan den c6c tinh, thanh ph6 trgc thuQc Trung ucmg xdy dlmg
vd ph6 duyQt k6 hopch vd t6 chric triiin khai thgc hiQn Chii5n lugc t4i dia phuong;

chri dQng b6 tri ngdn s6ch, nh6n lUc di5 thUc hiQn Chiiin lugc; dinh kj ki6m tra
vd b6o c6o vi6c thtrc hiQn Chi6n luoc theo huong d6n cria c6c BQ, nganh.

12. D6 nghi Uy ban trung uong Mft tran T6 qu6c ViQt Nam vi c6c t6 chrtc

thanh vi6n cria Mdt trfln T6 qu6c ViQt Nam, trong phpm vi chric n[ng, nhiQm vr,r

cria minh, tham gia t6 chric triiSn khai Chiiin lugc; ttAy mAnh c6ng Lic tuy6n
truy6n, gi6o dgc nhim ndng cao nh{n thric v6 nguoi cao tu6i, gid h6a d6n si5

trong nhdn d6n; tham gia xdy dlmg vd gi6m s6t, phan biQn x6 hQi viQc thlrc hiQn

chinh s6ch, phSp luft vd ngudi cao tu6i.

13. Trung uong HQi Ngudi cao tu6i ViCt Nam hu6ng d6n, vfln d6ng, xdy
dpg m6 hinh co sd du0ng 16o, "ldng h4nh phric", m6 hinh h5 trq nguoi cao tu6i
kh&i nghiQp; t6 chric c6c diSn ttan thric ttAy phSt tri6n "n6n kinh t6 b4c"; t6ng k6t,
<trlnh gi6 viQc thlrc hiQn Dd 6n "NhAn rQng m6 hinh cdu l4c bO li€n th6 hQ t1r gifp
nhau", nghi6n criu, dd xu6t tritin khai giai doqn m6i; ctng c5, huong din ph6t

triiin Qui Chim s6c vi ph6t huy vai tro nguoi cao tu6i 6 co s6; tri6n khai "Th6ng
hanh tlQng vi ngucri cao tu6i ViCt Nam"; "Todrn dAn chlm s6c phgng du0ng vd
ph6t huy vai trd ngu<ri cao tu6i"; dAy manh phong triro "Tu6i cao - Guong siing";

tham gia, ph5i hqp v6i c6c BQ, ngirnh, tlia phuong thUc hiQn Chii5n lugc.

DiAu 3. Quyilt tfinh ndy c6 hiQu luc thi hdnh kii tt ngdy kf ban hdnh.

quyrSt tlinh nay thay thi5 Quytit ttinh sO 2 I 5 6/QD-TTg ngdy 2l thring I 2 nim
2021 ctaTht tucrng Chffi phri ph6 duy-6t Chuong trinh hanh tl6ng qu6c gia v6

ngudi cao giai do4n 2O2l - 2030; tt5i vdi cric nhiQm vu cria QuytSt dinh sl5

2156lQD-TTg dE dugc ph6 duyQt tti thgc hiQn ndm 2025 th\ ducr. c tiiip tsc thgc
hiQn trong tdm2025.
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Di6u 4. C6c Bd trudng, Thri trudng co quan ngang bQ, Thri trudng co quan

thuQc Chinh phri, Chri tich Uy ban nhdn d6n tinh, thanh phi5 trgc thuQc trung
- . _). , ,

uong vd c6c t6 chric, cd nhAn li6n quan chlu tr6ch nhigm thi hanh Quy6t tlinh ndy.

TIJ6NGNoi nhQn:
- Nhu Di6u 3;
- Ban Bi thu Trung uong DAng;
- Thri tu&rg, c6c Ph6 Tht tuong Chinh phri;
- C6c b0, co quan ngang bQ, co quan thuQc Chinh phri;

TIIONG

Thinh Ircng

- HDND, UBND cric tinh, thinh phii trgc thuQc trung
- Vin phdng Trung uong Ding;
- Vin phdng T6ng Bi thu;
- Vin phdng Cht tich nudc;
- Vtrn phdng Qu6c hOi;
- HQi tl6ng Den tQc vi c6c Uy ban cira Qu6c hQi;

- ViQn Kiiim s6t nhAn d6n t6i cao;
- Tda rin nhdn d6n t5i cao;
- Ngin hing Chinh s6ch xd hQi;
- Ngan hang Ph6t tri6n ViQt Nam;
- Uy ban trung uong M[t trfn T6 quSc Vi€t Nam;
- Co quan trung uong cria c6c ttoAn th6;
- VPCP: BTCN, c6c PCN, TTg If TTg, TGD C6ng TTDT,

crlLc VU, CUc, tlon vi t4rc thuQc;
- Luu: VT, KGVX (2b). too
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