Huyền thoại "bọc trăm trứng" 
                                                                       ST: Thuỷtx@
[bookmark: _GoBack]Tương truyền, hàng nghìn năm trước, Lạc Long Quân (Rồng Vương của bộ tộc Lạc Việt) có sức mạnh siêu phàm, thích ở gần nước. Chàng kết duyên với tiên nữ Âu Cơ (con gái Đế Lai, vua của một bộ tộc phương bắc trên cao nguyên) khi nàng du ngoạn phương nam. Sau một thời gian thì sinh ra Bọc trăm trứng, trứng nở ra 100 người con, là tổ tiên của dân tộc Việt. Đây chỉ là một câu chuyện truyền thuyết, nhưng đó là có thể nói đây là câu chuyện vĩ đại, mang triết lý sâu sắc mà qua đó cha ông chúng ta đã gửi gắm những hàm ý lớn lao: Lý giải nguồn gốc dân tộc, thể hiện tinh thần tự tôn coi mình có xuất xứ cao quý đáng tự hào (con Rồng cháu Tiên); nêu cao tinh thần đoàn kết, coi những dân tộc khác đều là anh em một nhà, cùng một mẹ sinh ra (đồng bào-cùng bọc)...
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Câu chuyện phản ánh khát vọng của dân tộc trong buổi ban đầu, muốn có một hình thức sinh sôi, nảy nở một cách thần kỳ, có đủ nhân lực nhằm đối phó với thiên nhiên, địch họa để bảo tồn nòi giống, xây dựng đất nước.
Một mẹ trăm con gánh núi sông
Đảm đang gây dựng giống Tiên Rồng
Văn Lang một cõi vươn tay đắp
Ngũ Lĩnh bao vùng để mắt trông
Văn hiến Hùng Vương, trau chuốt ngọc
Thuần phong Lạc Việt, điểm tô hồng
Năm châu phụ nữ trong truyền thuyết
Quốc mẫu Âu Cơ đẹp nét hùng.
                                                                          (Trích Quốc Mẫu Âu Cơ của Vương Sinh)
Huyền thoại này được ghi trong một số thần phả, thần tích về đời Hùng Vương nhưng được biết đến nhiều nhất qua truyện Hồng Bàng Thị (truyện họ Hồng Bàng), một trong các tích được chép tại sách Lĩnh Nam chích quái của Trần Thế Pháp (thế kỷ XV). Trong Hùng triều ngọc phả (tức Ngọc phả cổ truyền về 18 chi đời Thánh vương triều Hùng) mà ngày nay chúng ta thường gọi là Ngọc phả đền Hùng thì có ghi chép cụ thể, sinh động hơn về huyền thoại này, cụ thể có đoạn trích như sau:
“…Bấy giờ nàng Âu Cơ mang thai, trải ba năm, ba tháng, mười ngày, thấy trên núi Nghĩa Lĩnh có mây lành ngũ sắc xán lạn. Đến giờ Ngọ, ngày 25 tháng 12 năm Giáp Tý, Âu Cơ thấy bào thai chuyển động. Đến giờ Ngọ, ngày 28, hương lạ đầy nhà, hào quang khắp phòng, bà sinh một bọc bạch ngọc, hương lạ giáng xuống. Bắt đầu sinh ở núi Ngũ Lĩnh, đất Thổ Thứu phong, ao sen đỉnh ngọc.
Hiền Vương thấy bà sinh ra bọc lạ, cho là xưa nay chưa có, việc lạ trong nước, bèn triệu văn võ bách quan trong triều vào chầu chính điện. Lúc ấy, giờ Ngọ, bỗng thấy trong thành giữa trời có ba tiếng hiệu lệnh làm chuyển động trời đất, sông núi, cỏ cây, vạn vật kinh sợ. Mây lành ngũ sắc sáng đầy khắp ba nghìn thế giới. Trên thượng điện, vạn chim bay; ngư, lân tụ hội theo gió mưa cống triều.
Vua thấy quốc gia có điềm lạ khác thường, xuống chiếu cho các quan văn võ chỉnh đốn ý mạo, chay khiết lòng thành, tề tựu tại điện Kính Thiên, thắp hương đèn phùng chầu triều bái Hoàng thiên Thượng đế đến Tứ phủ vạn linh.
Tới giờ Thân hôm ấy, bỗng thấy một áng mây xanh từ hướng Tây kéo đến, tụ tại thềm rồng của điện Kính Thiên, tự nhiên có bốn vị tướng xuất hiện kỳ lạ, cao hơn trượng rưỡi, đầu đội mũ hoa, thân mặc bào xanh gấm vóc, eo thắt đai ngọc, chân đi hài sắt, miệng cười như hào quang sáng rực, mây tuôn cuồn cuộn, tay cầm một chiếc long bài (sắc) của Ngọc Hoàng thượng đế: Ban cho Hiền Vương của Nam Miên một bọc trăm trứng, sinh nơi ngọc khuyết, thành trăm người con trai trị nước. Nay sai bốn vị Đại Thiên vương giúp đỡ, che chở cho nước. Vậy ban sắc!
Hiền Vương chiếu theo long bài, truyền các quan văn võ ngẩng mặt bái tạ trời, bái tạ Thiên vương. Thiên vương nói:
- Trăm trứng ngọc bào do điềm rồng giáng sinh, thiên sứ báo cho Hiền Vương biết, hãy đặt vào bàn vàng, mang đến chùa Cổ Viễn Sơn, tên là Từ Sơn Thiên Quang Hòa Thượng Thiền Thứu Lĩnh (về sau đổi là Thiên Quang Thiền tự) đặt ở trong chùa, chọn lấy vị quan trai giới chầu trực, thắp hương không dứt.
Bọc đó vỡ ra, Hiền Vương bèn đỡ lấy thì bốn vị Đại Thiên Vương tự nhiên biến hóa, Hiền Vương càng thành tâm cầu đảo. Đến giờ Ngọ, ngày rằm 15 tháng Giêng, trăm trứng vỡ ra đều thành trăm người con trai; rồng thành năm sắc, điềm ứng sáng ngời, hương trời giáng xuống, đầy khắp núi sông. Được khoảng một tháng, không phải bú mớm mà tự trưởng thành. Tất cả các con đều có hình dáng đẹp lạ, tướng mạo phương phi, anh hùng nổi tiếng ở đời, cao lớn ba thước bảy tấc.
Hiền Vương triệu 6 nàng cung phi, giao phát gấm lĩnh, cắt may thành trăm bộ áo mũ cấp cho trăm người con trai. Cả ngày trăm con vui cười, thường lấy lá hoa ao sen đùa nghịch. Sau 100 ngày, các con khôn lớn, không nói mà hay cười. Qua 200 ngày, đến giờ Thìn ngày 20 tháng 7, cả trăm người con trai đều cười to, nói rằng:
- Trời sinh Thánh vương trị nước, giúp bốn biển thanh bình, quốc gia yên vui, là trăm hoàng tử đều ở thềm rồng điện thượng.
Bỗng thấy một đóa mây ngũ sắc từ không trung giáng xuống thềm rồng. Hiền Vương thấy tám vị Thiên tướng, đầu đội mũ đồng, mình mặc thiết giáp, chân đi hài bạc, eo thắt dải rồng, dung mạo sán lạn, mắt sáng như sao, miệng xuất hào quang, tay cầm thần kiếm, linh trượng, bảo trữ, thiết phủ, đứng hầu hai bên tả hữu; hai bên đối chầu, hư không biến hóa, gió mưa ập đến, bay vượt nhiễu không trung trong điện Ngũ Lĩnh, rồi núi non thất hình, sông hồ sóng dâng trào, không thể lượng cơ biến hóa.
Sau ba giờ sáng láng, tám vị tướng mới xưng danh làm tám bộ Kim Cương, vâng sắc của Thượng thiên chư Phật, Bảo Đế lệnh sai giáng xuống che chở cho trăm người con trai. Nay tất cả đã trưởng thành, hiểu biết nên tám vị tướng phụng mệnh đưa các vương tử đến cửa khuyết bái tạ Hoàng phụ, cai trị trong nước.
Tám vị tâu xong, bay lên trời biến mất. Tám vị ban cho Hiền Vương một chiếc long bài, một chiếc thiên bảo thần ấn, một viên bạch ngọc, một chiếc thần kiếm, một quyển thiên thư, một chiếc thước ngọc, một chiếc bàn vàng đặt ở trong điện. Hiền Vương nhận lấy, cho đây là trời ứng điềm lành, giúp yên trong nước.
Vua thấy trăm người con trai bỗng nhiên cao lớn, thân dài bảy thước ba tấc, mỗi người cầm một vật thiên bảo thần khí chia nhau đứng hầu hai bên tả hữu, bái tạ Hoàng phụ. Hiền Vương xuống chiếu rằng:Trời sinh trăm người con trai, đều văn võ thánh thần, anh hùng tài lược giúp nước yên bình, thiên hạ cậy nhờ bởi ơn giáo hóa, phụ tử quân thần cùng nhau vui hưởng”.
Hai vợ chồng quyết định chia con, năm mươi đứa sẽ cùng Lạc Long Quân sinh sống dọc bờ biển. Âu Cơ sẽ dẫn năm mươi người còn lại lên nương rẫy ở với nàng. Tuy nhiên, họ đã hứa với nhau rằng bất chấp khoảng cách và sự xa cách, họ phải chăm sóc lẫn nhau và luôn ở bên để giúp đỡ nếu ai đó cần. Lạc Long Quân và Âu Cơ là con cháu của nước Việt Nam nên người Việt Nam tự xưng là “con Rồng cháu Tiên”.
	49 người con theo cha Lạc Long Quân là:
	50 người con trai theo mẹ Âu Cơ là:

	(1) Xích Lang, 
	(1) Hương Lang,

	(2) Quynh Lang, 
	(2) Kiểm Lang,

	(3) Mật Lang, 
	(3) Thần Lang,

	(4) Thái Lang, 
	(4) Văn Lang,

	(5) Vĩ Lang, 
	(5) Vũ Lang,

	(6) Huân Lang, 
	(6) Linh Lang,

	(7) Yên Lang, 
	(7) Hắc Lang,

	(8) Tiên Lang, 
	(8) Thịnh Lang,

	(9) Diên Lang, 
	(9) Quân Lang,

	(10) Tích Lang, 
	(10) Kiêm Lang,

	(11) Hợp Lang (có bản dịch là Tập Lang), 
	(11) Tế Lang,

	(12) Ngọ Lang, 
	(12) Mã Lang,

	(13) Cấp Lang, 
	(13) Chiến Lang,

	(14) Tiếu Lang, 
	(14) Khang Lang,

	(15) Hộ Lang, 
	(15) Chinh Lang,

	(16) Thục Lang, 
	(16) Đào Lang,

	(17) Khuyến Lang, 
	(17) Nguyên Lang,

	(18) Chiêm Lang, 
	(18) Phiên Lang,

	(19) Vân Lang, 
	(19) Xuyến Lang,

	(20) Khương Lang, 
	(20) Yến Lang,

	(21) La Lang, 
	(21) Thiếp Lang,

	(22) Tuần Lang, 
	(22) Bảo Lang,

	(23) Tân Lang, 
	(23) Chừng Lang,

	(24) Quyền Lang, 
	(24) Tài Lang,

	(25) Đường Lang, 
	(25) Triệu Lang,

	(26) Kiều Lang, 
	(26) Cố Lang,

	(27) Dũng Lang, 
	(27) Lưu Lang,

	(28) Ác Lang, 
	(28) Lô Lang,

	(29) Tảo Lang, 
	(29) Quế Lang,

	(30) Liệt Lang, 
	(30) Diêm Lang,

	(31) Ưu Lang, 
	(31) Huyền Lang,

	(32) Nhiễu Lang, 
	(32) Nhị Lang,

	(33) Lý Lang, 
	(33) Tào Lang,

	(34) Châm Lang, 
	(34) Ngyuệt Lang,

	(35) Tường Lang, 
	(35) Sâm Lang,

	(36) Chóc Lang, 
	(36) Lâm Lang,

	(37) Sáp Lang, 
	(37) Triều Lang,

	(38) Cốc Lang, 
	(38) Quán Lang,

	(39) Nhật Lang, 
	(39) Cánh Lang,

	(40) Sái Lang,
	(40) Ốc Lang,

	(41) Chiêu Lang, 
	(41) Lôi Lang,

	(42) Hoạt Lang, 
	(42) Châu Lang,

	(43) Điển Lang, 
	(43) Việt Lang,

	(44) Thành Lang, 
	(44) Vệ Lang,

	(45) Thuận Lang, 
	(45) Mãn Lang, 

	(46) Tâm Lang, 
	(46) Long Lang, 

	(47) Thái Lang, 
	(47) Trình Lang, 

	(48) Triệu Lang, 
	(48) Tòng Lang, 

	(49) Ích Lang (có bản dịch là Lích Lang),
	(49) Tuấn Lang, 

	
	(50) Thanh Lang.


[image: Sự tích đền Hùng Phú Thọ với 18 vị vua Hùng Vương]
Hình ảnh có tính chất minh hoạ
Trên đây là nội dung cơ bản về huyền thoại Bọc trăm trứng, mặc dù mang những tình tiết phi lý nhưng huyền thoại này lại có sức sống mãnh liệt, là nguồn động viên to lớn đối với dân tộc Việt Nam trong bước đường phát triển đầy cam go, thử thách nhưng cũng rất anh dũng, hào hùng suốt mấy ngàn năm lịch sử của mình.
[image: Giỗ tổ Hùng Vương ngày 10/03 âm lịch hàng năm]
Về tình tiết phi lý của huyền thoại này, các nhà sử học thời phong kiến cũng thấy những điểm bất hợp lý và cho rằng đó là truyền thuyết. Nhà sử học Ngô Sĩ Liên có đoạn viết trong “Đại Việt sử ký toàn thư”: “Thánh hiền sinh ra, tất có cái khác thường... Lạc Long Quân lấy con gái Đế Lai mà sinh ra trăm con trai. Chẳng phải cơ nghiệp nước Việt ta là gây dựng nên vì thế sao?”. Trong sách “Việt sử tiêu án” của Ngô Thì Sĩ viết: “Có người hỏi đẻ ra một bọc trăm trứng, việc ấy có chăng? Xin trả lời rằng: con rồng sinh ra tự nhiên có cái khác phàm tục thì việc đẻ ra trứng có gì là lạ, nhưng cũng là một thuyết không theo lẽ thường”. Các sử thần triều Nguyễn trong cuốn “Khâm định Việt sử thông giám cương mục” thì cho rằng đó chỉ là một lời chúc cho dân tộc mau phát triển và sống trong tình nghĩa đồng bào ruột thịt: “Kinh Thi có câu: Tắc bách tư nam (hàng trăm con trai). Đó là chúc tụng cho nhiều con trai đấy thôi, xét đến sự thực cũng chưa đến số ấy, huống chi lại nói là đẻ ra trăm trứng!”… nhưng cao hơn hết vẫn là ý nghĩa sâu sắc của câu chuyện, là lòng tự hào về cội nguồn dân tộc.
Thế nên: Bạn đang băn khoăn về sự huyền bí, những tình tiết phi lý quanh chuyện Mẹ Âu Cơ sinh hạ bọc trăm trứng chăng? Xin bạn chớ bận tâm, bởi vì có cổ tích nào lại không có những chi tiết hư ảo hoặc đại loại như thế ?... 
Ý nghĩa sâu sắc ở truyền thuyết này là lời ký tải cái tâm của Tổ tiên về cội nguồn dân tộc: đi từ trứng nước đi lên và dẫu định cư bất cứ nơi đâu thì tất cả con Rồng cháu Tiên đều cùng từ một bọc trứng ban đầu do mẹ Âu Cơ sinh hạ. Người bốn phương muôn thuở vẫn thân ái gọi nhau là đồng bào, tình ruột thịt ngàn năm còn mãi”. Điểm lôgich ở chỗ: người Việt được hợp nhất từ hai tộc Âu Việt (sống ở vùng núi) và Lạc Việt (sống ở đồng bằng), hai tộc người này có tín ngưỡng của mình ở thời sơ khai, đó là tín ngưỡng thờ vật tổ – coi một con vật nào đó là tổ tiên của mình, đó là con Chim và con Rồng.
Chim ở trên núi tượng trưng cho Mẹ Âu Cơ, Rồng ở miền xuôi, được hình tượng hóa ở vùng đầm nước, sông biển tượng trưng cho Cha Lạc Long Quân. Khi hợp nhất về chủng tộc đã dẫn tới hợp nhất về vật tổ, tạo nên bộ đôi Rồng – Chim (Tiên), đây là điểm khác biệt lớn với các dân tộc khác trên thế giới.
Duyên kỳ ngộ của cha Rồng mẹ Tiên đã sinh ra bọc trăm trứng, như ta thấy hình tượng tiêu biểu là Chim, Rồng đây là những loài đẻ trứng chính vì vậy đó là lời lý giải tại sao câu chuyện truyền thuyết xây dựng mẹ Âu Cơ sinh ra bọc trứng trước rồi từ đó mới nở ra những người con.
Từ câu chuyện huyền thoại đó, trong tâm khảm mỗi người Việt Nam luôn nhắc nhở nhau phải biết nhớ ơn Tổ tiên, những người đã khai mở ra giống nòi dân tộc, đất nước; phải biết đoàn kết, yêu thương, đùm bọc giúp đỡ lẫn nhau, bởi tất cả chúng ta đều có nguồn cội được sinh ra từ một bọc:
Đã sinh cùng giống, cùng nòi
Cùng trong đất nước là người đồng thân
Phải xem ruột thịt cho gần
Phải thương, phải xót quây quần lấy nhau
Phúc cùng hưởng, họa cùng đau
Một gan, một ruột ghi sâu chữ đồng
May ra trời có chiều lòng
Đời đời để giống Lạc Hồng này cho
Gió thu hiu hắt song hồ
Sử xanh còn đó, địa đồ còn đây
Mấy câu mượn bút giãi bày
Xin người trong nước non này cùng nghe.
                                             (Ngô Quý Siêu)

Có thể nói, qua huyền thoại “Bọc trăm trứng” ta thấy được cái tuyệt tác của trí tuệ dân gian đã sáng tạo nên hình tượng rất độc đáo, tưởng như hoang đường mà lại rất thực tiễn, giàu ý nghĩa sâu xa. Chính trí tuệ dân gian trong hồi Quốc sơ ấy đã nhân cách hóa hình tượng 50 người con theo cha về miền biển, 50 người con theo mẹ lên miền núi để khai phá đất đai, mở mang bờ cõi, điều có một không hai của văn hóa dân gian Việt Nam.

Thuỷ.tx@ sưu tầm: Từ nguồn Bảo tàng Lịch sử Quốc gia (baotanglichsu.vn). 
Tài liệu nghiên cứu gồm:
- Lĩnh Nam chích quái của Trần Thế Pháp;
- Đại việt sử ký toàn thư; Hùng triều ngọc phả - được soạn năm Thiên Phúc nguyên niên (980) đời vua Lê Đại Hành;
- Thần phả Nghè Hổ Bái (xã Yên Bái, Yên Định, Thanh Hoá thời người con thứ 11 của Lạc Long quân – Tên huý Thần Hợp Lang, tước Lạc Hầu);
- Và một số tài liệu khác như: Truyện Hồng Bàng Thị; Việt sử giai thoại của Nguyễn Khắc Thuần; Việt sử tiêu án của Ngô Thì Sĩ; Khâm định Việt sử thông giám cương mục - Triều Nguyễn…
	Lĩnh Nam chích quái liệt truyện
嶺南摭怪列傳

	[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/%E5%B6%BA%E5%8D%97%E6%91%AD%E6%80%AA%E5%88%97%E5%82%B3.jpg/220px-%E5%B6%BA%E5%8D%97%E6%91%AD%E6%80%AA%E5%88%97%E5%82%B3.jpg]
Trang đầu bản chụp trữ tại Thư viện Quốc gia Việt Nam (Hà Nội).

	[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/69/DaiVietSuKyToanThu-Vol11.jpg/220px-DaiVietSuKyToanThu-Vol11.jpg]
Một trang trong Đại Việt sử ký Toàn thư

	[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/C%E1%BB%95ng_%C4%91%E1%BB%81n_H%C3%B9ng_%28Ph%C3%BA_Th%E1%BB%8D%29.jpg]
CỔNG CHÍNH ĐỀN HÙNG –
Cao sơn cảnh hành - Dịch: Núi cao đường lớn
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