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Thuyc hién B Tiéu chi qudc gia vé y té xa
giai doan dén nam 2030 trén dia ban xa Thach Lap

Thue hién Quyét dinh sé 1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 cta Bo truong B Y té
vé viéc ban hanh Bo tiéu chi qudc gia vé y té xa giai doan dén nim 2030; Quyét dinh sb
1453/QD-BYT ngay 20/3/2023 cta Bo truong Bo Y té vé dinh chinh Quyét dinh s6
1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 cta Bo Y té; Ké hoach sé 04/KH-UBND ngay
04/01/2024 ctia UBND tinh Thanh Hod thuc hién Bo tiéu chi qubc gia vé y té xa giai
doan dén nam 2030 trén dia ban tinh Thanh Hoa.

Thue hién ké hoach s6 47/KH-UBND ngay 19/02/2024 cia UBND huyén Ngoc
Lic, ké hoach s6 140/KH-TTYT ngay 21/02/2024 ciua Giam doc TTYT huyén Ngoc Lic
vé viéc thuc hién Bo tiéu chi quéc gia vé y té xa giai doan dén nam 2030 trén dia ban
huyén Ngoc Lac.

Can cir két qua kiém tra danh gia cong tac y t& nam 2023 cua B tiéu chi qudc
gia vé y té x4 giai doan dén nam 2030 theo ké hoach s6 740/KH-TTYT ngay 02 thang
11 nam 2023 ctia GD TTYT huyén Ngoc Lac;

Uy ban nhan dan x& Thach Lap xay dung Ké hoach Thyc hién B tiéu chi quéc
gia vé& y té x4 giai doan dén nam 2030 trén dia ban X4 cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai cu thé cac nodi dung, nhiém vu cac tiéu chi tai Quyét dinh s6 1300/QD-
BYT ngay 09/3/2023 cua B truong Bo Y té vé viéc ban hanh B tiéu chi quéc gia vé y
té x4 giai doan dén nam 2030 (sau day goi la Quyét dinh s6 1300/QD-BYT ngay
09/3/2023 cua B6 Y té) va cic ndi dung tai K& hoach sé 04/KH-UBND ngay
04/01/2024, ctua Uy ban nhan dan tinh Thanh Hoéa.vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién
Bo tiéu chi quéc gia vé y té xa giai doan dén 2030, trén dia ban tinh Thanh Hoa. Ké
hoach s6 47/KH-UBND ngay 19/02/2024 ciia UBND huyén Ngoc Lic vé viéc thuc hién
Bo tiéu chi qudc gia vé y té xa giai doan dén nam 2030 trén dia ban huyén Ngoc Lic.

Tiép tuc trién khai thyc hién céc chu truong, duong 16i ctia Pang, chinh sach,
phap luat cia Nha nudc vé cham soc stc khoe ban dau cho Nhan dan; tao sy chuyén
bién manh mé vé nhan thtrc va xac dinh rd trach nhiém cua cac cip, cac nganh, to chic,
ca nhan trong trién khai thuc hién cac nhiém vu, giai phép ctiia Ké hoach.

2. Yéu cu
-Bao dam su lanh dao cua Pang, vai tro, trach nhi€ém quan 1y cua Nha nudc trong
cong tac cham soc stc khoe ban dau cho Nhan dan, dé ra cac giai phap thyc hién sat voi



tinh hinh thyuc té va diéu kién nguén luc cua dia phuong.

-Cac ban, nganh, cac thén, cac don vi dong trén dia ban xa phdi hop chit chg,
ddng bo va thuong xuyén to chire kiém tra, gidm sat, danh gia két qua thuc hién theo
quy dinh.

Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Xay dung, ciing cd va phat trién mang luéi y té xa nham thyuc hién t6t cong
tac cham soc sirc khoe ban dau cho Nhan dan gop phan xay dung thanh cong nong thon
moi, néng thon moi nang cao va ndng thdn méi kiéu mau tai dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Nam 2024: x& Thach Lap dat Bo tiéu chi quéc gia vé y té xa theo Quyét dinh s6
1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 cua Bo trudng B Y té vé viéc ban hanh B tiéu chi
quéc gia vé y té xa giai doan dén nim 2030; .

- Tir ndm 2025 dén nam 2030: Duy tri x& Thach Lap dat B tiéu chi qubc gia vé y
té.

I11. NOI DUNG THU'C HIEN
1.1. Tiéu chi 1: Chi dao, diéu hanh cdng tac CSSK Nhan dan

-Ban hanh cic vin ban chi dao, diéu hanh vé cong tac xay dung xi dat tiéu chi
Qudc gia vé y té xa giai doan dén 2030. Kién toan Ban Chi dao chim soc strc khoe Nhan
dan cac cap theo Thong tu 07/TT-BYT ngay 28/5/1997 ctua Bo Y té; xay dung ké hoach
hoat dong, quy ché lam viéc, phan cong nhiém vu cu thé cho ting thanh vién Ban chi
dao. T chirc hop dinh ky danh gid cac hoat dong cham soc strc khoe Nhan dan dinh ky
va dot xuat khi c6 yéu cau.

-Pua cAc chi tiéu phat trién su nghiép y té vao Nghi quyét cua cap uy, HDND va c6
ké hoach trién khai cu thé phu hop voi tinh hinh thuc té tai dia phuwong. Huy dong su
vao cudc cua cac ban nganh, doan thé, cac td chirc xa hoi trong cong tac cham soc strc
khoe ban dau.

-Hang nam xay dung ké hoach hoat dong dya trén nhu cau cham séc strc khoe cia
dia phuong va to chirc so, tong két danh gia cong tac y té trén dia ban.

-Tang cudng cong tac tuyén truyén, van dong cac d6i tuong tham gia Bao hiém y
té trén dia ban.

1.2. Tiéu chi 2: Nhan luc y té

-C6 ké hoach ctr can bo di dao tao, tap huin nang cao trinh d¢ chuyén mon theo
quy dinh ciia Bo Y té.

-Dé xuit cac cép c6 thAm quyén bo xung nhan lyc dam bao thyc hién nhiém vu
chuy&n mdn cho tuyén x&;

1.3. Tiéu chi 3: Co s6 ha tng tram y té xa
- B4 tri kinh phi duy tu, sira chita, bao dudng co s& vat chat cho Tram y té xd, dam



bao du diéu kién vé co sé vat chit theo bo tiéu chi quéc gia vé y té giai doan dén 2030.

- Pam bao nguén nudc sinh hoat, nha tiéu hop vé sinh, hé théng xu ly. Tram Y té
x& dam bao du sé lugng va dién tich cua cac phong, khdi cdng trinh phu tro dé thuc hién
cac chac nang, nhiém vu duoc giao.

1.4. Tiéu chi 4: Trang thiét bi, thudc va phuong tién khac

-Cung tng day du, kip thoi thube, vat tu tiéu hao, héa chat phuc vu cho cdng tac
kham bénh, chita bénh va phong chéng dich bénh. Quan 1y va str dung thudc theo dung
quy ché.

-Hang nam c6 ké hoach duy tu, bao dudng dinh ky trang thiét bi hu hong dam bao
phuc vu tét cho cac hoat dong cua Tram y té xa. Duy tri tu sach chuyén mén tai Tram 'y
té X& voi trén 15 dau sach vé linh vuc kham chita bénh, y duoc co truyén, truyén thong
gi4o duc stc khoe, quan 1y y té,bao quan va sir dung thude,.. .

1.5.Tiéu chi 5: Y té du phong, phong, chéng HIV/AIDS, vé sinh moi truong va
an toan thyc pham
-Trién khai thyuc hién t6t cac bién phap phong, chong dich, bénh truyén nhiém, bénh
khong 13y nhiém tai dia phuong; giam sat, phat hién, bao cdo dich kip thoi theo quy
dinh; khong dé dich 16n xay ra.

-Trién khai c6 hiéu qua hoat dong cac chuong trinh muc ti€u y té trén dja ban; cac
chuong trinh myc tiéu y té thuc hién thuong xuyén, c6 hiéu qua, phan dau cac chi tiéu
déu thyc hién dat, vuot so v6i ké hoach dé ra.

-Phét hién, diéu trj va quan ly cac bénh dich nguy hiém, bénh man tinh, bénh khéng
1ay nhiém theo hudng dan ctia B6 Y té. Thuc hién sang loc phat hién som ting huyét ap,
dai thao dudng dbi v6i ngudi co nguy co cdo (ngudi trén 40 tudi).

-Huy ddng cac ban, nganh, doan thé, cac to chuc x3 hoi va cong dong trong tuyén
truyén, van dong Nhan dan str dung nude sach va xay dung nha tiéu hop vé sinh.

-Thudng xuyén kiém tra dinh ky, dot xudt cac co so san xuat, ché bién, kinh doanh
thue pham, bép an tap thé trén dia ban theo phan cap quan 1y; ting cudng cong tac tuyén
truyén kién thire vé vé sinh an toan thuc pham, gidm sét tinh hinh ngd doc thuc pham,
han ché thap nhét céc ca, vu ngd doc thuc pham x4y ra, thong tin, bao cio kip thoi theo
quy dinh.

-Quan ly, tu van, cham soc hd trg cac ddi twong nhiém HIV/AIDS tai cong déng,
trién khai c6 hiéu qua hoat dong can thi€p giam tac hai cho céc ddi tuong nghién trich
ma tay, dac biét 1a diéu tri thay thé cac chat dang thudc phién bang Methadone.

1.5. Tiéu chi 6: Kham bénh, chita bénh, phuc hdi chirc ning va Y hoc ¢b
truyén.

- Pam bao c6ng tc khdm chita bénh, thuc hién so ctru, cAp ctru thdng thudng, xir
tri ban dau cac truong hop cép cuu tai tuyén xa; thyc hién trén 80% cac k¥ thuat theo
phan tuyén da duogc phé duyét.



-Xay dung vuon thudc nam miu dam bao trén 40 loai cay; thuc hién kham
chita bénh bang y hoc ¢ truyén hodc két hop y hoc cb truyén véi y hoc hién dai cho
trén 30% bénh nhan dén kham chita bénh tai Tram y té xa.

-Theo ddi, quan 1y, cham soc strc khoé cho nguoi cao tudi va ngudi khuyét tat trén
dia ban; t6 chirc kham strc khoé dinh ky cho ngudi cao tudi va nguoi khuyét tat tdi thiéu
1 lan/nam.

1.6. Tiéu chi 7: Cham soc suc khoe ba me - tré em

-Tiang cudng cong tac quan 1y cham séc phu nit ¢6 thai va tré em; phdi hop véi cac
ban nganh, doan thé trong cong tac tuyén truyén van dong phu nit mang thai dén kham
thai dinh ky, tiém phong uén van, sinh dé tai co s y t& va chiam soc sau sinh trong vong
42 ngay.

-Duy tri ty 1€ tré em du6i 01 tudi dugc tiém ching déy du cac loai vic xin dat trén
95%.

-Quan ly dbi tuong, can, chdm biéu d6 ting truong, danh gia tinh trang dinh dudng
cho tré dudi 2 tudi hang thang va dinh ky 2 1an/ nam doi véi tré dudi 5 tudi.

1.7. Tiéu chi 8: Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh

-Phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé, cac to chirc xa hoi trong cong tac tuyén
truyén nguoi dan, cac cip vo chc“mg ap dung bién phap tranh thai hién dai, thuc hién ké
hoach hoa gia dinh timg budc giam ty 1¢ ting dan s6 ty nhién, han ché thap nhét truong
hop sinh con thir 3.

-Cung cép day du céc dich vu ké hoach héa gia dinh tai Tram y té x& trén dia
ban.Quan ly, theo ddi vé tinh hinh st dung c4c bién phép tranh thai, quan 1y thai nghén
t6i timg ho gia dinh va bién dong dan s6 hang thang.

- Hang nam td chtrc kham strc khoe dinh ky cho nguoi cao tudi; 1ap ho so theo ddi,
quan 1y strc khoe cho ngudi cao tudi theo quy dinh.

-Trién khai cac bién phap nhu tuyén truyén, van dong thay d6i hanh vi cua ngudi
dan nham gidm mat cAn bang gidi tinh khi sinh, nang cao vi tri va vai tro cia phu nir
hién nay...

-Thuc hién tuyén truyén, tu van, tin soat phat hién, quan ly thai phu c6 nguy co cao
mic cac bénh di truyén; T chirc tu van vé tdm sinh 1y va kham stc khoe trude khi két
hon trén dia ban.

1.8. Tiéu chi 9: Truyén théng, gido duc strc khoe

-B6 sung, trang bi cic phuong tién truyén thong, tai liu, tranh anh, to roi cho
Tramy té Xa,

-Tang cudng cbng tac truyén théng, gido duc stc khoe bang nhiéu hinh thuac: phat
thanh trén loa dai, tu van, noi truyén truc tiép, tham ho gia dinh...

- Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé to chirc cac hoat dong truyén thong tai cong
ddng nhdm nang cao nhan thirc cho nguoi dan vé céng tac cham sdc stc khoe ban dau.



1.9. Tiéu chi 10. Ung dung cong nghé thdng tin

-Dam béo tram y té xa c6 két ndi mang internet; c6 ké hoach tap huan vé sir dung
may tinh cho c&n bo tram y té x4, dam bao 100% can bo st dung thanh thao may tinh.

-Thuc hién Gmg dung cdng nghé thdng tin phuc vu kham chira bénh, quan 1y sd liéu
va trich xuét thong tin, bao cdo theo quy dinh. Ung dung cic phan mém: quéan ly tiém
chung; quan ly bénh khéng lay nhiém; quan ly thanh quyét toan kham chita bénh BHYT;
hd so stre khoe cé nhan; théng kéy té dién tir va kham chita bénh tir x4.

2. Panh gi4, xét dé nghi cong nhén x4 dat tiéu chi quoc gia vé y té

Hang nam x3 Thach Lap phin d4u dat tir 80% tong diém trd 1én theo Bo tiéu chi
qudc gia vé y té xa giai doan dén nam 2030.

S6 diém trong moi tiéu chi phai dat tir 50% trd 1én;

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP.
1. Cong tac tuyén truyén va lanh chi dao, diéu hanh caa chinh
quyén, s phéi hop ciia MTTQ Viét Nam va céc té chire chinh trij - xa hi

Pho bién, tuyén truyén chu truong, duong 16i ciia Pang, chinh sach phap luat cua
Nha nude lién quan dén cdng tac chuan qudc gia vé y té x4 giai doan dén nam 2030 cho
toan thé can bo va Nhan dan. Hang nam, dua chi tiéu thuc hién tiéu chi Qudc gia vé y té
x4 vao ké hoach phat trién kinh té - x4 hdi cua dia phuong,

Cung cd, kién toan Ban Chi dao chim s6c stc khoe Nhan dan ; Ban Chi dao to
chtic cac hoat dong thudng xuyén, don dbc, kiém tra, giam sat trong qué trinh to chirc
thuc hién B Tiéu chi qubc gia vé y té x4.

Tiang cudng cdng tac truyén thong gido duc sirc khoe cho nhan dan, da dang hoa
céc loai hinh truyén thong phu hop voi ting loai ddi tuong. Chu trong thuc hién cong
tac truyén thdng vé sinh mdi truong, phong chdng dich bénh va cac tiéu chi qubc gia vé y
té xa béng nhiéu hinh thuc; dé moi nguoi dan nang cao nhan thirc va thuc hién tot cong
tac cham soc sttc khoe ban dau. Long ghép cac hoat dong truyén thong thuc hién céc
phong trao nhu: Lang Van hoa, Lang Stc khoe va Chuong trinh xay dung nong thon
mai trén dia ban xa.

Pé nghi Uy ban Mit tran T6 qudc va cac doan thé chinh tri phdi hop trong tuyén
truyén, van dong doan vién, hoi vién va quan chung nhan dan huong tmg, tham gia hd
trg thyuc hién céc tiéu chi quoc gia vé y té.

2. Cing c6 mang luéi y té x&, nang cao chat lweng cong tac

chiim soc sirc khoe ban dau cho Nhan dan

Tiép tuc ra soat, kién toan bo may can bo Tram y té x4, tham muu dé xuét céc cép
c6 tham quyén bd xung nhéan luc phl hop véi chirc ning, nhiém vu duoc giao va dap
g nhu cu bao vé va chim soc strc khoe Nhan dan trong tinh hinh méi.

Chu dong trong cong tac phong, chéng dich bénh, phat hién dich sém, bdo céo va
xtr 1y 6 dich kip thoi, khong dé dich lan rong, han ché tir vong do dich bénh. Trién khai



thie hién dong bo ¢ hiéu qua cac du an thudc chuong trinh muc tiéu qudc gia va cac
chuong trinh y té khac.

DPam bao cung tmg thudc thiét yéu theo quy dinh, dap tmg nhu cau phong bénh,
chita bénh cho nhan déan, quan 1y va sir dung thudc diing quy ché an toan, hop 1y va hiéu
qua. Tang cudng két hop kham chita bénh bang y hoc ¢b truyén véi y hoc hién dai. Ung
dung cdng nghé théng tin trong cng tac kham bénh, chita bénh tai cac co s y té.

3. Huy ddng cac ngudn vén dé diu tw nang cip vé co sé ha ting
va trang thiét bi y té cho tram y té; trién khai thue hién cé hiéu qua
cac Chwong trinh muc tiéu vé y té
Huy dong cac ngudn vén hop phap va su dong gop ctia nhan dan, dé dau tu tu,
sira nang cap co so vat cht tram y té .

Trién khai thuc hién hiéu qua c4c Chuong trinh muc tiéu y té theo hudng dan cua
Trung uong trong phong, chéng cac bénh truyén nhiém; ting cudng giam sat chat ché
cac dich bénh nguy hiém va cac loai dich bénh méi ndi, cd cac bién phap phong bénh phu
hop; kip thoi khong ché khong dé dich bénh lay lan va xay ra trén dia ban. Thuc hién tot
cong tac dan sé - ké hoach hda gia dinh; cham soc stc khoe ngudi cao tudi tai cong dong.

4. Pay manh cong tac xa hgi hoa cac hoat dong y té

Phéi hop cac hoat dong cham sdc stc khoe Nhan dan véi cac hoat dong cia céac
ban, nganh, doan thé, t6 chirc chinh tri trén dia ban; huy dong nguon luc hop phép trong
nhan dan va céac to chirc, cd nhan ting budce x& hoi hda cong tac y té,

5.Cong tac kiém tra, giam sat

Tang cuong cong tac don déc, kiém tra, gidm sat vé viée thuc hién cac hoat dong
bao vé, cham soc sirc khoé Nhan dan va cong tac phdi hop trén dia ban. Phat hién nhiing
kho khin, vudng mic, bat cip va tim ra giai phap thao g& phu hop, hiéu qua

Trén day 1a Ké hoach thuc hién B tiéu chi qudc gia vé y té xa giai doan dén nam
2030 trén dia ban x& Thach Lap; yéu cau cac ban, nganh, cac ong (Ba ) truong thon, thi
truéng cac co quan, don vi, dong trén dia ban trién khai thyc hién dat hiéu qua. Trong
qua trinh trién khai thuc hién néu c6 khé khan, vuong mic hodc phat sinh can stra doi,
bd sung dé nghi bao c&o kip thoi vé Van phong UBND x4 tong hop, dé xuét, trinh cap cd
tham quyén xem xét, quyét dinh./.

Noi nhan:

- TT huyén uy(BC);

- UBND huyén (BC);

- Trung tam y té Ngoc Lic;
- Luu VP. }’;”éﬁ--
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