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sé: 6I9/SYTNVY
V/v huéng dén mot sd ndi dung veé
xdy dung ké hoach va dy toén nadm
2020 thuyc hién CTMT Y té-Dén sb

Thanh Hoa, ngay /4 thdng 3 nam 2020

(ndi dung cdng tdc dén 56)

Kinh giii:

- Chi cuc Dan s6-KHHGD tinh Thanh Hoéa;

- Trung tdam Y té huyén, thi x4,

Thyec hién Quyét dinh 1125/QP-TTg ngay 3 1/7/20]

thanh pha.

7 cua Thu tudng Chinh

phu vé viéc phé duyét chuong trinh muc tiéu Y té- Dén 6 giai doan 2016-2020;
Ké hoach 105-KH/TU ngay 08/8/2018 ctia ban thudng yu tinh y vé ké hoach
hanh déng thuc hién Nghi quyét 21-NQ-TW cla ban chép hanh TW dang khéa

XII vé obng tac DS trong tinh hinh méi; K& hoach
11/12/2018 cta UBND tinh Thanh Hoéa vé ké hoach trié
KH/TU ngay 08/8/2018 cta Ban Thudng vu tinh Gy vé ¢b
hinh méi;

Can clr huéng din sé 626/BYT-TCDS ngay 13/02/2
thuc hién ké hoach cdng tac dén s6 nam 2020;

Cén clr hudng dan sb 868/TCDS-KHTC ngay 28

201/KH-UBND ngay
én khai ké hoach 105-
ng tac dén sb trong tinh

D20 cua BO Y té vé viée

11/2019 cta Tong cuc

Dan s6-KHHGDP vé huéng dan mot sb nd1 dung vé xdy dung Ié hoach va dy toan

nam 2020 thuc hién CTMT Y té-Dén sé;

S& Y té Thanh Hoa hudng dan ndl dung vé xay dung ké hoach va du toan

nam 2020 thyc hién CTMT Y té-Dan sb (ndi dung cong
thanh muc tiéu, chi tiéu ctia chuong trinh, dé 4n nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

Duy tri mirc sinh thay thé, dic biét cha trong giam
muc sinh cao, vung kho khan nham dat mie giam sinh 0,1%
dan s6 vé the chét, khéng ché tdc d6 tang ty sO gidi tinh K
trién kinh té - x4 hoi cla tinh.

2. Chi tiéu

- Dan s6 trung binh: 3.695.126 ngudi.

- Mrc giam ty suét sinh : 0,1%e.

- Ty suét ting dén s6 tw nhién: 10%o.

- M{rc gidm ty s6 gidi tinh khi sinh: 0,5 diém %.

- Ty 1€ sir dung bién phép tranh thai( BPTT) hién dai: 68

téc dan s6) nham hoan

sinh ¢ nhitng ving ¢6
o. Nang cao ché:c luong
hi sinh, gép phéan phat

%.

- Ty 1€ ba me mang thai dugc sang loc trudce sinh: 30% ba me mang thai.
- Ty 1€ tré em méi sinh duge sang loc so sinh: 75% tré sinh ra.




- Tong sb nguol méi st dung BPTT hién dai 1a 113.920 ngudi. Trong dé
mién phi la: 46.200 ngudi.

- Giam sd vi thanh nién, thanh nién mang thai ngoai y muén tai dja ban trién
khai m6 hinh: 10% so véi ndm 2019.

- Tang thém ty I¢ cap nam, nit thanh nién dugce tu vén, kham sttc khoe trude
khi két hon tai dia ban céc huyén dang trién khai: 10% so v&i nam 2019.

3. Pham vi thwe hién: Dy an dugc thuc hién trén pham vi toan tinh, uu tién
mét sb dia phuong trong diém theo ting hoat dong.

II. DU TOAN KINH PHI NAM 2020

Téng kinh phi : 7.569.000.000 dong (Bay ty, ndm trdm séu muoi chin tridu
ddng chén )

Trong do:

- Trung uwong can ddi vé dia phwong dé chi cho cong tac Déan sb trong
Chuong trinh muc tidu Y té - Dan sé nam 2020 tinh Thanh Héa la: 6.069.000.000
ddng

- Ngén sach tinh hd trg: 1.500.000.000 dong

III. NOI DUNG HOAT PONG CHU YEU

1. Dv 4n 3. Dén s6 va phat trién

1.1. TAm soat cac di dang, bénh tit bAm sinh va ning cao chit lwgng
din sd.

1.1.1. Sang lgc trwde sinh va so sinh

Hb tro chi phi sang loc trudce sinh va so sinh cho ddi twong theo quy dinh:

Péi twong duoc hd tro thue hién dich vu sang loc, chan doan trude sinh va
so sinh: 1a ngudi thude hd nghéo, ho can nghéo, ddi tuong bao tro xa hdi, ngudi
dan séng tai cac ving c6 nguy co cao, ving nhiém chat doc dioxin va chua c6 the
BHYT:

Noi dung va muc chi ctia hoat dong sang loc, chin doén trude sinh va so
sinh:

- Chi kham, siéu 4m, xét nghiém can thiét dé sang loc, chdn doén trudc sinh
va so sinh theo quy trinh chuyén mén y té do B trudng Y té quy dinh: Mic chi
theo gia dich vu KCB hién hanh; ngén sach hd trg 34.000 dong/ treong hop sang
loc so sinh( bao 20m tién cong 14y méu mau got chan 7.000 dong/ca chi tu van
15.000 ddng/ca, chi phi g mau mau 12.000 dong/ca va 58.900 ddng/ lan thuc
hién sang lgc trude sinh (bao g0m tién siéu am 43.900ddng/1an+ 15.000 dong/lan
tu van) , mdi thai phu thuc hién sang loc bang k§ thuét siéu am 2 lan (mdi 1an cach
nhau 03 thang)

- Chi phi gtii thong béo két qué sang loc cia dbi twong (bao gdm ca két qua
am tinh hodc duong tinh) theo gia cude dich vu buu dién hién hanh (néu cd)

- Ho trg can thlep sang loc trude sinh va so sinh tai dia ban: hd tro dao tao,
tap hudn k¥ thuat, in 4n so séch ghi chep, theo d&i quan ly ddi tu’ong

1.1.2. Tu vAn kham sitc khée tién hon nhan tai cdng dong




1.1.2.1. Pia ban trién khai: Tiép tuc duy tri hoat dong
trién khai mé hinh bao gdbm: huyén Péng Son, Thiéu Hoéa, Ha
md rong thém 16 x& tai 4 huyén Nhu Xuan, Thuong Xuén,
Chanh.

1.1.2.2. N9i dung va mire chi thue hién theo quy dinl

cac hudng dan chuyén mén vé tu vin va kham sirc khée tién ho
1.1.2.3. Muec dich: Tu van, van dong nam nir thanh cf

hién kham strc khoe trudc hén nhan dé ho nim vimg dugce kig
cho cudc sdng tinh duc vo chdng; phat hién va diéu tri sém
huong dén tinh duc, mang thai; thuc hién sinh dé c6 ké hoac
nhat va phong nglra céc bénh ly di tat bam sinh cho dira
chuan bi cho nguoi phu nir ¢o6 d1eu kién strc khoe dé mang th

vé sau dé ning cao nhan thirc v& phong chong, diéu tri vo si

trach nhiém lam cha me, nuoi con khoe, day con ngoan nhiam
dan so
1.1.2.4. Cac noi dung hoat dong chinh

a. Sinh hoat céu lac b sikc khée sinh sdin tién hon nhi
MObi x3 thanh 1ap 01 céu lac bo, mdi cau lac bd o

lan/nam,
- Noi dung: Kién thic vé stiic khoe sinh san trudc hon

phong tranh thai an toan, phong, chira bénh phu khoa, phong

sinh, 1am me an toan, trach nhiém lam cha me, nuoi con khoe,
- Doi tugng dich: Nam, nir thanh nién chuan bi két hon

- Pon vi thue hién: Chi cyc Dén sé -KHHGD tinh phé]

Y té huyén td chtrc trién khai thuc hién.
- Dinh muc chi: H6~tr(_y bao céo vién 200.000ddng/bu
20.000 dong/budi/ngudi, ho trg thanh 1ap cau lac bd méi 500
. b. Hpi nghi cung cip théng tin vé sirc khée sinh sin
lan/huyén
- Nb6i dung: Cung cép céc thong tin vé sitc khoe sinh

cac bién phap phong tranh thai an toan, phong, chita bénh phu
diéu tri v6 sinh, lam me an toan, trach nhiém lam cha me, nud

ngoan.

- Péi tuong :Lanh dao chinh quyén doan thé, nhimg ngt

vu vé cong tac dan sé huyén, xa

- Phu(mgq thire thuc hién: Chi cuc Dan s6-KHHGD tinh
Y té t6 chirc trién khai thuc hién.

c. N6i chuyén chuyén d@é cho nhém doi twong tién ho

da trién khai, 02 cudc/xa madi trién khai

- Noi dung: Cung cép cac thong tin vé& sirc khée sinh
cac bién phap phong tranh thai an toan, phong, chita bénh phu

a

tai 30 x4/4 huyén da
Trung va Triéu Son;
B4 Thudc va Lang

1 tai Thong tu 26 va
on nhan.

én bj ket hén thuc
en thire, tam ly dung
mdt s bénh ¢6 anh
h mot cach hiéu qua
con trong tuong lai,
a1 va sinh dé an toan
inh, lam me an toan,
nang cao chét lugng

in:
churc sinh hoat 02

nhén, cac bién phap
chong, diéu tri vo
day con ngoan.

va méi két hon

hop vdi Trung tam
i, hd tro nude ubng
00 dong/CLB

tién hén nhan : 02
san trudc hon nhén,
khoa, phong chong,
1 con khoe, day con
101 thuce hién nhiém
phdi hop Trung tim

h nhan: 03 cudc/xa

san trudc hon nhan,
khoa, phong chong,
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diéu tri v6 sinh, lam me an toan, trach nhiém 1am cha me, nudi con khoe, day con
ngoan.

- Péi twong: Nam, nit thanh nién chuén bj két hén

- Phuong thire thuc hién: Chi cuc Déan s6 -KHHGD tinh phéi hop véi Trung
tam Y té huyén t& chite trién khai thuc hién.

- Pinh mttc chi: H3 tro bo cao vién 200.000ddng/buéi, hd tro nuéc udng
20.000 dong/bubi/ngudi.

d. Té chivc khdm sicc khée tién hon nhan

Nbi dung: T chirc kidm tra strc khoe, tu vin cac nguy co sinh con khuyét
tat, di tat cho nam nit chudn bj két hén ( hd tro xét nghiém viém gan B va siéu 4m)

Pon vi thuc hién: Chi cuc Déan sé - KHHGD tinh phéi hop véi Trung tim Y
té huyén t6 chirc trién khai thuc hién

Pinh mirc: mdi x4 30 ca xét nghiém viém gan B va 30 ca s1eu am, 53.600
dong/ca xét nghiém viém gan B, 43.900 ddng/ca siéu 4m bao gdm ca cong xét
nghiém va vat tu tiéu hao.

1.1.3. Nang cao chit lwgng din s cac din tdc it ngwoi tai cong dong:

1.1.3.1. Dia ban trién khai: Tai 47 x4 ctia 11 huyén Muong Lét, Quan Héa,
Quan Son, Lang Chanh, B4 Thudc, Thuong Xuan, Nhu Xuan, Thach Thanh, Ngoc
lac, CAm Thuy va Nhu Thanh.

1.1.3.2. Muc dich:

Can thiép thay d6i hanh vi, tAp quan st dung dich vu Dan so-KHHGD va
cac loai hinh dich vu phu hop véi tam ly, tap quan clia ngudi dan tdc thiéu sd.

Tang cudng thyc hién chinh sach Déan sb - ké hoach hoéa gia dinh tai vung
cac dan toc it nguoi, dic biét quan tam dén d01 tuong 1a nguoi dan téc thidu 50,
dan toc c6 nguy co suy thoai vé chét luong glong noi, nang cao chét luong dan sb
dé gop phan thanh cdng cho cac myc ti€u phat trién kinh té, xa héi dia phuong, gitt
vitng 6n dinh chu quyén dén tdc.

1.1.3.3. Noi dung hoat dong chinh:
a. Té chive Hpi nghi tuyén truyén cung cip thong tin:
- Noi dung: Cung chp cac kién thirc nham giam ty 1€ tdo hoén va hon nhan

can huyét théng, cham séc SKSS/KHHGD, kién thirc vé kham strc khoe trude hon
nhén...

- Pbi tuong: Lanh dao chinh quyén doan thé, nhimg ngudithuc hién nhiém

vu cong tac Dan s6-KHHGDP cép huyén, x4, gia lang truéng ban, nguoi cé uy tin
trong cong dong....

- Phuong thirc thue hi¢n: Chi cuc Déan s6-KHHGD tinh phdi hop Trung tam
Y té huyén trién khai thuc hién.

- N6t dung va mirc chi: Thuc hién theo Thong tir 26 va cac huéng dan hién
hanh

b. Noi chuyén chuyén dé tai xa: moi xa 03 cubc




- Noi dung: Tuyén truyén cac chinh sach veé chdm séq

suc khoe ba me tré

em, vé SKSS/KHHGD, SKSS tién hén nhan, tao hon,hon nhan can huyét thong,
sang loc chan doan trude sinh, sang loc so sinh, mat can bang gidi tinh khi sinh,

binh dang gidi ....

- Péi tuong: vi thanh nién, thanh nién, phu nit trong d6 tudi sinh dé
- Phuong thirc trién khai: Chi cuc Dan sb -KHHGD tinh phéi hgp véi Trung

tam Y té huyén td chire trién khai thuc hién.
- Pinh muc chi bao gém: Hb tro bao cdo vién 200.0
nude uong 20.000 dong/budi/ngudi.

00ddng/budi, hd tro

c. Sdn xuat, cap phat tai liéu truyén thong vé cac ¢hinh séch dan so -

KHHGD trong tinh hinh méi, dac biét chi trong noi dung nén
sO (mat can bang gidi tinh khi sinh, sang loc trude sinh va sq
hon va hon nhan can huyét thong, cham soc SKSS/KHHGD).

b cao chat lugng dan
sinh, giam ty I¢ tdo

d. Sinh hoat cau lac by sirc khoe sinh san tién hon nhan, hon nhin can

huyét thong:

MOi xa thanh 14p 01 cau lac bd, mdi cau lac b td chirc sinh hoat 04 1an

- Noi dung: Kién thire vé sirc khoe sinh san truée hon
phong tranh thai an toan, phong, chita bénh phu khoa, phon
sinh, lam me an toan, trach nhiém lam cha me, nuéi con khoe
nguy co sinh con bj di tat, khuyét tat, nguy co v6 sinh khi
huyét thong.

- béi tuong tham du: Vi thanh nién, thanh nién

nhan, cac bién phap
o chong, diéu tri vo
day con ngoan, cac
két hon sdm va cén

- Phuong thuc thuc hién: Chi cuc Dan s6 - KHHGH tinh phéi hop vai

Trung tdm Y té huyén td chuc trién khai thuc hién.

- Pinh murc chi: Ho trg béo cdo vién ZO0.000déng/bu(;)ji, hé trg nuée udng

20.000 ddng/budi/ngudi

1.2 Ting cwong tw van va cung cip dich vu din $6-KHHGD cho vi

thanh nién/thanh nién.
1.2.1. Pia ban trién khai:
Trién khai tai 94 truong THPT va THCS cua 15 don
Thanh Hoa, thi x4 Bim Son, thanh phé Sam Son, huyén Qua

JVi goém: thanh phd

o Xuong, Nga Son,

Hoéng Hoa, Ba Thudc, Nong Céng, Hau Loc, Thi¢u Héa,Tho Xuan, Vinh Loc,

Triéu Son, Yén Pinh va Ha Trung.
1.2.2. Muc tiéu:

Trién khai déng bo céc giai phap vé truyén thong gido dyc, mé rong da dang
hoa cac k‘énh cung cédp dich vu chdm soc SKSS/Strc khoe tinh duc va sir dung
BPTT nham cai thién rd rét tinh trang SKSS/KHHGD cua vi thanh nién, thanh

nién.

Tép trung tuyén truyén tu van chuyén biét cho vi thanh nién, thanh nién, tao

moi truong gia dinh, xa hoi than thién.

Phan dau 85% vi thanh nién,thanh nién trén dia ban trién khai dé an duoc gido
duc, tir van va c6 hiéu biét vé cham soc strc khde sinh san, strc khée tinh duc.




1.2.3. N§i dung hoat dong chinh

a. Té chirc sinh hogt ngogi khéa

- N§i dung sinh hoat ngoai khoa: Cung cap kién thirc vé chim séc sirc khoe
sinh san VIN-TN, tdm sinh 1y tui vi thanh nién, tinh ban khac gidi, tinh yéu lanh
manh, tinh duc an toan, phong tranh cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, cac
bién phap tranh thai phu hop ltra tudi VTN.

- Pbi tuong: hoc sinh 16p 8,9,10,11

- S4 1an sinh hoat: mbi trudong to chirc sinh hoat 01 cudc

- Phuong thire thuc hién: Chi cuc Déan s6 -KHHGD tinh phéi hop véi Trung
tam Y té huyén tb chire trién khai thuc hién theo ding cac quy dinh hién hanh

- Pinh mtc chi bao gém hd trg bao céo vién 200.000 ddng/budi/cude va hd
trg nude udng 20.000 ddng ddng/budi/hoc sinh

b. Té chikc thi fim hiéu SKSS/KHHGD

- Phéi hop voi S& Gido duc va Dao tao, va tryc tiép la cac trudong 6 chirc
hoi thi tim hiéu vé giao duc dan s6, gidi tinh, SKSS/KHHGD.

¢. Tuyén t‘ruyen, tw van, van dong

- Muc dich: Tuyen truyén, tu van vin déng nhdm giam tinh trang mang thai
ngoaiy mubn cho vi thanh nién/ thanh nién

- Noi dung: Cung cép kién thirc ve cham soc SKSS/KHHGD

- Béi tugng: Cha me c6 con trong d6 tudi vi thanh nién/thanh nién.

- Phuong thirc thyc hién: Chi cuc Dan s6 -KHHGD tinh phdi hop véi Trung
tdm Y té huyén t6 chure trién khai thuc hién theo duing cac quy dinh hién hanh.

Noi dung va murc chi : Thuc hién theo Thong tu 26 va cac hudng dan hién
hanh.

d. Truyén théng trén bdo dii

- Muc dich: Cung cap céc thong tin vé dan s6-KHHGD phu hop vai lra tubi
vi thanh nién, thanh nién nham giam ty 1é mang thai ngoai y mudn.

1.3.T6 chike cung cap dich vy Dan s6-Ké hoach héa gia dinh

1.3.1. Phwong tién tranh thai cAp mién phi theo pham vi huwéng din cia
Trung wong.

- Déi tugng wu tién cdp mién phi PTTT 13 nguoi c6 ding ky st dung va
thudc mét trong céc trudng hop sau: Nguoi thude gia dinh h ngheo, can ngheéo;
d6i tugng bao tro x3 hoi, nguoi dén séng tai xd, huyén c6 téng ty suat sinh trén 2,3
con, nguoi lam viée trén bién trude khi di bién dai ngay ( tir 15 ngay trg lén ) va
khi cap bo vao cac au thuyén tai cdc xa ven bién c6 tir 200 ngudi trd 1én 1am viéc
trén bién.

Co quan don vi, ca nhan duge giao nhiém vu cung cap PTTT mién  phi ¢6
trach nhiém théng ké, ghi chép day du danh sach dbi tuong theo huéng dan hién
hanh.

1.3.2. Ngudn phu’ﬁng tién tranh thai

Cac PTTT chu yéu (dung cu tr cung, que cay tranh thai, tiém tranh thai )
dugce cung cap tr ngudn ngan sach trong nuoc nguodn hd tro cta cac tb chic ph1
Chinh pht ( khong c6 nguén vén vay, vén vién trg), Chi cuc DS — KHHGD tb
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chirc cung cip bang nhiéu hinh thirc va huéng dan phan phdi
cau sur dung cua dia phuong.

1.3.3. Chi thue hién dich vu KHHGP: cho déi tuong

cdy tranh thai, tiém tranh thai duoc cp mién phi PTTT (thu¢

PTTT dam bao nhu

dat dung cu tir cung,
hién theo Thong tu

26/2018/TT-BTC) : Mirc chi theo gia dich vu kham, chita bénh hién hanh cta co
quan c6 thim quyén quy dinh ddi véi co sé kham bénh, chita bénh cong l1ap.

Thuéc thiét yéu thuc hién theo Thong tu sé 06/2009/TT-BYT ngay
26/6/2009 cua Bo y té quy dinh vé dinh murc thudc thiét yéu va cac vat tu tiéu hao

trong cac dich vy, tha thuat cham s6c SKSS.

Trong diéu kién ngudn ngan sach nim 2020 chi hd trpy cho cac déi tuong
thuc hién dich vy mién phi cho 14.900 ca dét dung cu tu cung, 100 ca cdy tranh

thai, 380 ca tiém tranh thai ; dé dat chi tiéu vé dich vu KHHG

P nam 2020 cho cac

d6i twong, d& nghi cac don huy dong tir cac ngudn khic nham dam bao cung cip

kip thoi dich vu KHHGD cho ngudi dan ¢6 nhu cau

Dinh mikc phéin bo kinh phi chi dich vu KHHGD:

Ap dung theo quy dinh tai cong van s6 5811/BYT-T
thong tu 39/2018/TT-BYT ngay 30/11/2018 cua B Y té; T
BYT ngay 5/7/2019 vé sua do6i, bd sung mot sd diéu cua ThP
BYT quy dinh théng nhat gié dich vu kham chira bénh BHY]
cting hang trén toan qudc va huéng dan 4p dung gi4, thanh toa
bénh trong mot s trudong hop

Phuong thike thwe hién: Trung tdm Y té huyén trién

bao cung g kip thoi dich vu cho céc dbi twong nhanh chéng
1.3.4. Phwong thirc thanh toan, sir dung kinh phi chi ¢

Chi dich vu KHHGD dugc xéc dinh theo chi tiéu s6
BPTT mién phi dugc thanh, quyét toan nhu sau:

- Cin ctr sb lugng tung loai thudc va vat tu tiéu 1

06/2009/TT-BYT ngay 26/5/2009 va gi4 mua thyc té theo quy

thube thiét yéu, vat tu tidu hao, chi phi k¥ thuat va quan ly dé

kinh phi vé1 c4c don vi lam dich vu KHHGD.

- Trudng hop cac co sd y té cong lap thuc hién viée thu 1
dich vu KHHGD:

+ Néu muirc thu vién phi ( bao gdm ca thude thiét yéu c3
dung dich vu) phu hop véidinh mirc phén b6 chi dich vu KHH
KHHGDBduogc thanh, quyét toan theo sb lugng ngudi st dung
ph1(1‘01 véi cacdon vi lam dich vu KHHGD.

+ Néu murc thu vién phi cao hon dinh mirc phan b chi d
dia phuong b sung chi phi xét nghiém, dich truyén, gdy mé thj
tinh bd sung chi phi chénh léch giira mirc thu vién phi va dinh mt
uong

ng tu 13/2019/TT-
dng tw 39/2018/TT-
gilta cac bénh vién
n chi phi kham chira

C;is ngay 28/7/2016 ;

khai thuc hién dam
va thuan tién

lich vu KHHGD
nguol méi st dung
a0 theo Thoéng tu
 dinh hién hanh ve
¢ thanh, quyét toan

vién phi doi véi céac

p cho ddi tuong sir

GD thi chi dich vu
va muc thu vién

ich vu KHHGD do
dé nghi ngén sach
rc phanbo cla trung




Chi cuc Dan s6-KHHGD tinh s& ky hop df“)pg va thanh quyét toan truc tiép cho
cac ca thuc hién dich vu dat Dung cu tr cung, cay tranh thai va tiém tranh thai cho
cac doi tugng dugce mién phi theo Thong tu 26/2018/TT-BTC.

1.3.5.Phwong tién tranh thai va hang héa chim sdc sirc khoe sinh san
theo hwéng tiép thi xa hdi: Thuc hién theo Quyét dinh s6 1372/QD-UBND, ngay
20/4/2017 cia UBND tinh Thanh Hoéa vé viéc phé duyét dé 4n “X3 hoi hoa
phuong tién tranh thai va dich vu KHHGD/ sttc khoe sinh san tai khu vuc thanh
thi va néng thoén phat trién tinh Thanh Hoa gial doan 2016-2020”

Khuyén khich can b lam c6éng tac DS-KHHGD céac x4, thi trdn, nhan vién
y té thon, ban, CTV dan s tham gia ban 1é cac san phém tiép thi x3 hoi PTTT.
Céc chi phi phan phédi san phdm, hoa hong ban 1& cho mdi san phdm TTXH theo
huéng dan hién hanh.

1.3.6. Chi hé trg cac hoat ddng cung cap dich vu: bao quan, cing cb kho
hau can cac phuong tién tranh thai, nang cao chét luong dich vu KHHGD tuyén
tinh

1.4. Kiém soat toc do gia tang ty s0 giéi tinh khi sinh;

1.4.1. Pia ban trién khai:110 xa /16 don vi bao gom thanh phé Thanh
Héa, huyén Quang Xuwong, Nga Son, Hodng Hoa, Nong Cong, Hau Loc, Thiéu
Hoa, Tinh Gia, Tho Xuén, Vinh Loc, Triéu Son, Yén Dinh,Cam Thuy, Ngoc Léc,
Thach Thanh va Quan Hoa. (s6 x4 lya chon khéng trung voi 200 xa da trién khai
ctia Ké hoach sb 161/KH- UBND ngay 24/10/2016 ctia UBND tinh vé ké hoach
thuc hién Dé an kié soat mét can bang gioi tinh khi sinh giai doan 2016-2020)

1.4.2. Muc tiéu: Piy manh truyén thong, gido duc nang cao nhén thirc,
chuyén d6i hanh vi vé binh dang gi0i, néu cao vai tro cua phu nir trong gia dinh va
x3 hoi; chu trong truyén thong vé thuc trang, nguyén nhan va hé luy clia mét can
bang gidi tinh khi sinh, tao du luan xa héi ph€ phan cac hanh vi lya chon giéi tinh
thai nhi. Tuyén truyen nang cao dao dtrc nghé nghiép, v thirc chip hanh phép luét
clia can bd y té, chdm dut tinh trang lam dung khoa hoc cong nghé dé luya chon
gi6i tinh thai nhi duéi moi hinh thirc, tao chuyén bién rd nét & nhitng viing c6 ty sb
gioi1 tinh khi sinh cao.

1.4.3. Cac hoat dong chii yéu:

a. Truyén thong dai ching:

- Ky hop dong tuyén truyén trén bao dia phuong nhim cung cip céac
thoopng tin vé gioi tinh khi sinh, binh ding g10’1

b. Tw vin nhém, néi chuyen chuyén dé vé gt(n tinh khi sinh: 03 lin/xa

- Noi dung: Tuyén truyén vé binh déng gisi, vé gi6i tinh khi sinh, hau qua

hé luy cua viéc lya chon gidi tinh khi sinh, kinh nghiém nuéi con ngoan, tro gidi,
cham soc bd me, dng ba ngudi cao tudi trong gia dinh

- Péi twong: Phu nit trong d6 tudi sinh dé, ngudi c6 uy tin trong cong dong

- Phuong thire thye hién: Chi cuc Dén s6 -KHHGD tinh phéi hop véi Trung
tam Y té huyén t6 chuc trién khai thyc hién theo quy dinh.

- Dinh mirc chi bao gom HO{ tro tién bao cao vién 200.000 dong/budi, hd
trg nudce udng 20.000 dong/budi/ngudi.




c. Hoi nghi truyén thong cung cap cdc thong tin vé biph dang gIioi va gioi

tinh khi sinh cho linh dao chinh quyén doan thé cip huyen

cdp xa:

- Noi dung: cung cip cac thong tin thyuc trang vé mat cin bing giéi tinh khi
sinh cta ca nudc, cta tinh Thanh Hoa, hdu qud cua viéc lua chon gidi tinh khi

sinh, ludt binh dang gioi nhim nang cao nhan thirc va thay ddj

hanh vi vé cong tac

kiém so4t mét can bang gioi tinh khi sinh, ning cao vi thé c{ia phu nit va tré em

gai trong gia dinh, cong ddng va xa hoi

- Bbi twong tham du: Lanh dao chinh quyén doan thé, ngudi cé uy tin trong

cong ddng, chirc sic, ton giao, nhing ngudithyuc hién cong tic
- Phuong thire thuc hién: Chi cuc Dan s6-KHHGD tinh
tdm Y t€ huyén trién khai thuc hién.

dan s6 huyén va xa
pho1 hop véi Trung

- Pinh mure chi: Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 26 va cac hudng dan,

quy dinh hién hanh
1.5. Kiem soat dan so cac vung bien, dao va ven bién;

1.5.1. Dia ban trién khai: 29 x4/06 huyén bién, ven bién: Hau Loc, Nga

Son, Quang Xuong, Hoang Hoa, Tinh Gia va thi x4 Sam Son

1.5.2. Muc tiéu: Kiém soat quy md va chét luong dan s0 céc’ vung bién, dao
va ven bién, gop phan thuc hién thing loi chinh sich dan sé Va ké hoach hoa gia

dinh va cdc muc tiéu ctia Chién luge bién Viét Nam dén nam 2
1.5.3. N¢i dung hoat dong:

dinh
T6 chue doi luu dong y té - ké hoach hoa gia dinh tuyén

020.

a. Dap wrng nhu cau cham soc sirc khoe ba me tré er)r/ke‘ hoach hoa gia

huyén @ thyc hién

cdng tac truyen thong, tu van va cung cdp céc dich vu chim soc strc khoe ba me,
tré em, ké hoach hoa gia dinh va cham soc¢ sirc khoe sinh san taji cac xa dao, xa ven

bién, xd c0 trén 5.000 nguoi lao dong nhap cu lam viée tai

cdng nghiép, khu

ché Xuat khu du lich, khu kinh té, cang bién, au thuyén, cang cA chua du diéu kién
cung cap dich vu chdm soc strc khoe ba me, tré em, sirc khoe|sinh san, ké hoach

héa gia dinh thuong xuyén va co chét luong.

- Pinh muc hd trg d6i luu dong huyén dugce tinh theo s§ x4 thyuc hién la: 4
ngudix2 ngay: HO trg nguoi truc tiép kham, xét nghiém 02 nguodi/ddi (bao gom

bac 57, y sy, y ta, diéu dudng, ho sinh, ky thuat vién xét nghi

ém): Muc hd trg 1a

125.000 déng/ngudi/ngay, mirc hd trg ddi véi ngudi phuc vu 02 nguoi/doi: 65.000

dong/ngudi/ngy.

b. Nang cao chat lwong din so khi sinh tai ving bién, dio va ven bién:
- Muyc dich: Ho tr¢g cham séc stic khoe cho cac ba me dang mang thai, nam
nir thanh nién chuén bj két hon c6 nguy co cao tai ving ven bién dé phong ngira

cac yéu td nguy co cao anh hudng truc ti€p dén su phat trién bi

thai do tac dong ciia moi truong bién

inh thuong cua bao

- Noi dung: hd trg kinh phi khdm, kiém tra sirc khoe, tb chirc xét nghiém

viém gan B

-S4 ca hd trg: 80 ca xét nghiém viém gan B/x3, 20 ca sié

w Am/xa




- Phuong thite trién khai: Chi cuc Dén sb -KHHGD tinh phdi hop véi Trung
tdm Y té huyén t6 chirc trién khai thuc hién theo quy dinh..

- Péi tuong dugc hd trg: Ba me dang mang thai, nam nit thanh nién cé
nguy co cao.

- Binh muc chi thyce hién theo gid kham chita bénh thong thuong ciia BO 'Y
té 53.600 dong/ca 43.900 ddng/ca siéu am (bao gom chi phi thudc vat tu tiéu hao
va cOng xét nghiém)

¢. Tw vin triee tiép 01 lan/xd

Dinh mttc hd trg 130.000 d/1an (gdm hd tro tidn bao cdo vién va nude udng.

1.6. Cac hoat dong hd trg thue hién cong tac dan s0

a. Hoi nghi trién khai tuyén truyén vé cﬁng tac DAn s6-KHHGD

- Muc dich: Trién khai thyuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW, cac Nghi quyét,
Chuong trinh, ké hoach hanh dong; Chién lugc Dan sb6 Viét Nam dén nam 2030.

- Noi dung: Truyén thong trién khai ke hoach sb 201/KH- UBND ngay
11/12/2018 cia UBND tinh Thanh Hoa vé trién khai ke hoach hanh dong s6 105-
KH/TU ngay 08/8/2018 ctiia Ban Thuong vu Tinh Gy vé cong tac Dan s6 trong tinh
hinh mdi, cac cac Nghi quyét, Chuong trinh, ké hoach hanh dong; Chién lugc Dan
s6 Viét Nam dén nam 2030..

- béi tuong : Nguoi thuc hién nhiém vu vé cong tc Dan s6-KHHGD tai xa.

- Phuong thtte thue hién: Chi cuc Dan s6 -KHHGD tinh trién khai thuc hién

- Dinh mtc chi: Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 26 va céc huéng dan,
quy dinh hién hanh

b. Hji nghi trién khai va tong két giai doan 2016-2020

- Phuong thirc thuc hién: Chi cuc Dan sé - KHHGD tinh trién khai thuc
hién

- Dinh muc chi: Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 26 va cac hudng dan,
quy dinh hién hanh

¢. Hé tro cic hoat dong chi dao tgo boi dwong, tip huin nang nang lyc
quan ly va nghiép vu chuyén mon vé dan s6-KHHGD do Trung uong to chirc. Noi
dung va dinh muc chi thuc hién theo cac quy dinh hién hanh vé ché do chi hoi
nghi va cong tac phi.

d. Hoan thién co ché chinh sdch, phdp lugt vé din so:

Ra so4t, dé xuat sira doi cac quy dinh khong con pht hop véi muc tiéu duy
tri viing chac muc sinh thay thé. D& xuét ban hanh vé viéc dé cao tinh tién phong,
guong mau cia mdi can bd, dang vién trong viéc sinh du 2 con, nudi day con t6t,
xay dung gia dinh hanh phuac

2. Dy an 8. Theo doi kiém tra, giam sat danh gia thyc hién chwong
trinh va truyén thong ( ndi dung cong tac Dan s6-KHHGD)

2.1. Truyén thong thuong xuyén va tang cuong

2.1.1. Muc dich: Tang cuong tuyén truyen vén dong thyc hién céc chinh
sach vé cham soc sic khoe sinh san/ KHHGD, vé giéi tinh khi sinh, vé tao hon,
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hon nhén céan huyet thong, béng céac hinh thirc: truyen thon
thong nhom, tu van truc tiép thong qua cac can bd dan so6 huyg
DS-KHHGD dén ngudi dan dang sinh séng tai viing muc sinl
khi sinh cao, vung céc dan toc it nguoi:

Nhim 1am thay dbi nhan thirc vé hanh vi sinh san va k¢

tai khu vuc ¢6 muc sinh cao.
Nham timg budc néng cao nhan thic cua nguoi dan

trang mat can bang gidi tinh khi sinh déi vdi su phat trién béy
cong dong va x4 hoi; 1am chuyén bién tich cuc vé hanh vi lién

mét can bang gi6i tinh khi sinh.

Nhim can thi¢p thay d(;)‘i hanh vi, t8p quan su dung «
KHHGD, thay do6i nhén thirc vé cac chinh sach dan so-KHHG

luong dan so tai cac vung dan tdce it nguoi.

2.1.2. Mikc phin bé cho truyén thong Dan sd-ké hoag

xuat nhan ban san pham truyén thong
- Cép tinh: 80 triéu dong/tinh

- P61 voi huyén co muc sinh cao 1a 4.000.000 dong/huy?

- Pbi véi huyén c6 ty sb gidi tinh khi sinh cao: 4.000.00

- DB6i vdi huyén trién khai nang cao chat lu’orng déan so: 4.

- Truyén théng noi dung cac chinh sach dan s6 va phat
mdi: Tuyén truyeén cac chi thi, nghi quyét, chién luoc ...: 150 t

2.1.3. Cac ngi dung hoat dong chinh
a. Truyén thong vimg mikc sinh cao
Nhiém vu va giai phap:

Do6i mdi, nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyen, gido
dudng 161 cua Dang, chinh sach, phap ludt cia Nha nudce. Noi

gido duc phai chuyén manh sang chinh sach dan s6 va phat trié

Tiép tuc thuc hién cudc van déng mdi cap vo chong néy

quyén va trach nhiém trong viéc sinh con va nudi day con tot.
sinh it con hon & ving, d6i tugng ¢6 murc sinh cao

Do6i méi toan dién noi dung, chuong trinh, phuong phj

g dai chung, truyén
en, x4, cong tac vién
n cao, ty so gidi tinh

hoach hoa gia dinh

vé hau qua cua tinh
1 vitng cua gia dinh,
quan dén tinh trang

cac dich vu dan so-
D dé nang cao chat

h hoa gia dinh, san

n

) dong/huyén
000.000/huyén
frién trong tinh hinh
ri¢u dong/tinh

duc vé chu truong,
dung truyén théng,
n.

1 ¢6 2 con, bao dam
Tap trung van dong

ip gido duc dan sb,

strc khoe sinh san. Hinh thanh kién thtrc va k§ nang vé déan sé stc khoe sinh san

dtng dén ¢ hé théng & thé hé tré

Téng cuong tuyén truyén van dong thuc hién cdc chinf

stc khoe sinh san/ KHHGD, bang cac hinh thirc: truyen thon

thong nhom, tu van truc tiép thong qua cac can b dan so huyé
DS-KHHGD dén nguoi dén dang sinh song tai vung muc sinh ¢

Nhiam lam thay d6i nhan thire vé hanh vi sinh séan va ké
tai khu vuc ¢6 mure sinh cao dé 6n dinh quy mé dan sd. Chu
luong déan sd ve thé chét, tri tug, tinh than

b. Truyén thong ving ty so gidi tinh khi sinh cao

)y sach vé cham s0C
¢ dai ching, truyén
n, Xa, cong tac vién
ao

hoach hoéa gia dinh
@ong nang cao chat
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Nhlem vu va giai phap

DI moi noi dung tuyén truyen

Xay dung céac h1nh thuc tuyen truyen vé gioi tlnh khi sinh nhim nang cao
nhén thic, thuc hanh vé binh dang g10'1 day manh truyen thong gido duc chuyen
dbi hanh vi nham g1am thiéu méat can bang gioi t1nh khi sinh

Tao chuyen bién 13 nét & nhung vung ¢o ti sb gidi tinh kh1 sinh cao, ting budc
nang cao nhan thuc ctua ngum dan vé hau qua cua tinh trang mét can bang gidi tinh
khi sinh ddi VO’l su phat trién bén viing cua gia dlnh cong dong va x4 hoi; lam chuyen
bién tich cuc Ve hanh vi lién quan dén tinh trang mAt can bang gidi tinh khi sinh.

c. Ti ruyen thong vung cdc dan tpc it nguwoi

Nhiém vu va giai phap

Pbi méi, nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyen giao duc vé chu truong,
duong 16i clia Dang, chinh sach, phap luat cua Nha nude. Noi dung truyén thong,
giao duc phai chuyén manh sang chinh sach dan s6 va phat trién, nang cao trach
nhiém trong viéc sinh con va nuéi day con tbt. Tap trung van dong sinh it con hon
& ving cac dan tdc it nguoi

DP6i méi toan dién nodi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc dan 56,
strc khoé sinh san,tao hon, hén nhan can huyét thong, néng cao nhén thic vé thuc
hanh v& binh ding gi6i. Hinh thanh kién thirc va k¥ ning vé dan s, strc khoé sinh
san dang dén, c6 hé théng & thé hé tré.

Pbi méi nodi dung tuyen truyén, xay dung cac hinh thirc tuyén truyén nham
can thi¢p thay d6i hanh vi, tap quén st dung céc dich vu dan s6-KHHGD, thay doi
nhan thirc vé& cic chinh sach dan s6-KHHGD dé nang cao chét lugng dan so tai
cac vung dan toc it nguoi.

d. Noi dung va dinh mirc chi:

Cac don vi can c tinh hinh thyuc té ctia don vi dé xay dung ké hoach hoat
dong cu thé chi tiét theo diing cac quy dinh vé ndi dung va dinh mirc chi hién hanh
va phu hop véi tiing hoat dong cu thé cta don vi .

Mbt sb 1061 dung, dinh mirc cu thé

- Chi hd trg bién tip cac ndi dung truyén théng tai cong dong: 80.000
ddng/tin tir 350 tir dén 600 tir, chi phat thanh 15.000 dong/lan phat thanh.

- Chi san xuat bang z6n dé tang cuong ndi dung thong tin, tuyén truyén cla
dé an: Truong hop da c6 chi phi, don gia do co quan c6 tham quyén ban hanh thi
ap dung dinh muc chi phi don gia do, trudng hop chua c6 don gia thi Thu trudng
don vi chiu trach nhiém lya chon theo thdi gié tai dia phuong, dam bao tiét kiém
hiéu qua trong pham vi du toan dugc giao

- Chi t6 chirc néi chuyén chuyén dé, toa dam, céc 1op gido duc truyén théng.
Noi dung va dinh muc chi bao gom hé tro chi bdo céo céo vién 200.000

dong/bum hd tro nude udng 20.000 dong/nguorl/bum hd tro thué dia diém, ban
ghé, phong, bat (neu ¢6), mirc chi thuc hién theo hop dong (hoac gia thi truong)

2.2. Vén tiép tuc duy tri, hoan thién hé thong cung cdp thong tin chuyén
nganh Din so-KHHGP: Hang thang, nhan vién y té thon, ban, CTV déan sb thu
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thap, cap nhét thong tin vao s6 A, dé theo ddi, quan Iy va 1ap |
b6 DS-KHHGD cap xa. Can bo xa dugq giao nhiém vu thuc |
tham dinh, chinh stra thong tin trong phiéu thu tin va gui 1én hy

duy tri va quan tri kho dit liéu hoat dong c6 hiéu qua
2.3. Kiém tra, gidm sdt:
Tang cudng cong tac kiém tra giam sat vé tinh hinh thy
sb tai cac cap.
IV. T6 chirc thue hién:
- Trén co s& du kien chi tiéu, kinh phi phan bo va noi
yéu néu trén. Chi cuc Déan s6-KHHGD tinh, Trung tam Y té

phd chu dong xay dung ke hoach va du toan chi tiét ngéan sach
chuong trinh myc tiéu Y té - Dén s6 phtt hop véi tinh hinh thue

bhiéu thu tin gl can
1ién cong tac dan sd
lyen.

Céc don vi cht dong b tri kinh phi cho timg noéi dung

cu thé d& dam bao

c hién cong tac dan

dung hoat dong chua
huyén thi x4, thanh
nam 2020 thuc hién
s té cia dia phuong,

dé xuét véi co quan cé tham quyen tai dia phuong bo sung ngén sach, dé dam bao

thuc hién chi tiéu, nhiém vu ké hoach cong tac Dan sé - KHHG

- Trung tam Y té huyén, thi xa, thanh phé dinh ky béao c4
vé Chi cuc Dan s6-KHHGD, bao céo 06 thang gui trude ngay
nam g trude ngay 15/12/2020 va bao cdo dot xuat khi co yéu

- Chi cuc Dan s6 - KHHGP téng hop, bao céo S¢ Y té

vu Y), bao cao 06 thang trudc ngay 25/6/2020, béo c

25/12/2020 va bao cao dot xuat khi c6 yéu cau.
Nhén dugc van ban nay, dé nghi cac don vi nghiém

hién./dﬁ/
Noi nhign:
-Téng cuc DS-KHHGD (bao c4o);
- Giam dbc So (b/c);
- S& Tai Chinh (b/c);
- Chi cuc Dan s6-KHHGD ( t/h);
-Trung tam Y té huyén, thi x4, thanh ph (t/h);
-Luu: VT, NVY[T.

iD.

o két qua hoat dong
15/6/2020, bao cao
cau.

(qua phong Nghiép
D nam trudc ngay

tac trién khai, thuc

[AM POC
IAM POC
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