BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 1409/CP-BYT Ha Néi, ngay 15 thang 9 nam 2021

‘ CONG BIEN ’
Ve viéc xét nghi€ém va mot so bién phap phong, chong dich COVID-19
Khi thye hién gian cach xa hdi va ting cwong gian cach xa hoi

BO Y TE - Co quan thudng truc Ban Chi dao Qudc gia phong, chong dich COVID-19 dién:
Ban Chi dao phong, chdng dich céc tinh, thanh phd truc thuéc Trung uong.

Tinh hinh dich COVID-19 van dang dién bién phtc tap va c6 thé kéo dai tai
nhiéu dia phuong, dac biét véi bién chiing Delta c6 thoi gian G bénh ngén, kha nang
phat tan mam bénh cao va lay lan nhanh chéng (ndng do vi rat trong dich hau hong
gap khoang 1000 1an so véi cac ching SARS-CoV-2 trudc). Trong thdi gian qua
nhiéu tinh, thanh phé da thuc hién gian cach, ting cuong gidn cach x4 hoi va da dat
dugec mot sé két qua nhit dinh trong han ché téc do ldy lan cua dich bénh.
Tuy nhién, cong tac phong, chéng dich van con mdt s6 ton tai nhur thuc hién chua
nghiém viéc gidn cach, chua xdc dinh duge muyc tiéu, pham vi, thoi gian, cac giai
phap kiém soat dich, nhét 1a cong tac xét nghiém, dan den phai thuc hién gian cach
kéo dai, anh huong dén doi séng nhan dan va phat trién kinh té xa hoi.

Tiép tuc thuc hién y kién chi dao cua Tha tuéng Chinh phu, Truong Ban
Chi dao Quéc gia phong, chong dich COVID-19, B6 Y té (Co quan Thuong truc
Ban Chi dao Qudc gia) dé nghi dong chi Truong Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 céc tinh, thanh phd chi dao t6 chirc thuc hién nghiém tic cac cong dién,
két luan ctia Thu tuéng Chinh phu va tap trung mot sb ndi dung sau:

1. Khi thyce hién gian cach xa héi va ting cuong gién cach xa hoi (sau ddy
goi la gidn cdch) phai xac dinh dugc pham vi, quy mo gian cach theo nguyén tic &
pham vi nhé nhat, hep nhit c6 thé (thon, xém, to, ap, khu phd.. .). Xéc dinh muc
tiéu thyc hién gién cach la phai kiém so4t dich nhanh nhat c6 the (trong thoi gian
14 ngay) va trién khai quyét liét, hiéu qua cac bién phép bao goém: (1) Thuc hién
nghiém viéc gidn cach; (2) Pam bao luong thue thue phdm cho ngudi dan, khong
dé thiéu an, thiéu mac; (3) Trién khai dong b, c6 hiéu qua céac bién phap véy té
nhu xét nghiém, diéu tri, tiém ching, ddm bao ngudi dan duge tiép can y té tir sém,
tir xa, ngay tur co so; (4) Bam bao an dan, an ninh, an toan trat ty xa hoi; (5) Tuyén
truyén, van dong va huy dong ngudi dan tham gia cong tac phong, chéng dich.

2. Thén t6c xét nghiém 1a then chdt, quan trong nhdm sém kiém soat dich.
Poi véi cac dia ban nguy co rat cao, nguy co cao phai xét nghiém toan by ngudi
dan trén dia ban 3 lan trong 7 ngdy, uu tién st dung xét nghiém khang nguyén



A

nhanh dé boc tach ngay cac truong hop FO nham céch ly ngudn lay nhiém va diéu
trj kip thoi. C6 thé két hop xét nghiém khang nguyén nhanh va xét nghiém Realtime
RT-PCR (RT-PCR). Déi véi cac dia ban con lai, thuc hién xét nghiém tir 5-7
ngay/lan. Thuc hién viéc gop mau theo diéu kién thuc tién, theo h¢ gia dinh, phong
& va cac ho lién ké: Khi xét nghiém RT-PCR phai dam bao tra két qua trong thoi
gian 12 gio. Thye hién xét nghiém dit diém theo timg dia ban va dam bao khong
dé 1ay nhiém chéo khi thuc hién ldy mau.

3. Tép trung luc luong 14y mau cho cac dia ban nguy co rat cao, nguy co cao;
chia nhé diém 14y mau, t6 chirc nhidu doi ldy mau; viéc 14y mau xét nghiém khang
nguyénnhanh c6 thé dugc thuc hién bdi tinh nguyén vién hoic nguoi dan.
Khan truong diéu dong luc luong & cac dia ban dang & mirc binh thudong méi dé
tap trung hd tro 14y mau cho céc dia ban nguy co rat cao, nguy co cao. Truong hop
vuot qua kha ning, kip thoi trao di véi cac tinh, thanh phd 1an can dé dugce hd trg
hodc béo cao Ban Chi dao Quéc gia.

4. Thanh lap va trién khai ngay cac tram y té luu dong tai xa, phuong, thi
trdn c6 nguy co rét cao, nguy co cao; dia diém co the lya chon tai truong hoc, nha
van hoa, khu cong s6... trén dia ban theo nguyén tic gan dan nhat. V& nhan luc,
trang thiét bi, thudc va hoat dong thuc hién theo cac huéng dan cia B Y té (Quyét
dinh s6 4042/QD-BYT ngay 21/8/2021; Quyét dinh 4038/QP-BYT ngay
21/8/2021; Quyét dinh 4109/QD-BYT ngay 26/8/2021; Quyét dinh 4349/QD-BYT
ngay 10/9/2021). Chuan bj sin sang vé dia diém, trang thiét bi, nhan luc déi voi
cac x4, phuong, thi trAn & muc c6 nguy co va binh thuong méi dé kip thoi trién
khai khi ndng mirc nguy co.

5. Thuc hién lién tuc viéc danh gia nguy co dé quyét dinh viéc gidn cach va
ndi long gidn cach. Viéc ndi 10ng gidn cach phai thuc hién tirng budc, chac chan va
phai ti€p tuc xét nghiém tam soat theo hudng dan cuia Bo Y té.

Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19 céc tinh, thanh phé khan truong
chj dao, pho bién V:El t0 chue thuc hién dén tat ca cac quén, huyén, xa, phuong, thi
tran; tang cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién.
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