
  UBND TỈNH THANH HÓA 

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO  

VÀ DU LỊCH 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

     Số:           /ĐL-SVHTTDL Thanh Hóa, ngày    tháng     năm 2026 

 

 

ĐIỀU LỆ 

Giải Bơi, lặn cứu đuối tỉnh Thanh Hóa năm 2026 

 

Thực hiện Kế hoạch số 3014/KH-SVHTTDL ngày 15/5/2026 của Sở Văn 

hóa, Thể thao và Du lịch về việc tổ chức Lễ khai mạc hè, Ngày Olympic trẻ em 

và Phát động toàn dân tập luyện môn bơi phòng, chống đuối nước gắn Giải Bơi, 

Lặn cứu đuối tỉnh Thanh Hóa năm 2026, Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch ban 

hành Điều lệ tổ chức Giải Bơi, Lặn cứu đuối tỉnh Thanh Hóa năm 2026 với các 

nội dung, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU  

1. Mục đích 

- Tăng cường sự quan tâm, chỉ đạo của các cấp, các ngành về thực hiện 

công tác chăm sóc, giáo dục và bảo vệ trẻ em đáp ứng yêu cầu phát triển đất 

nước phồn vinh, hạnh phúc.  

- Tuyên truyền, vận động để trẻ em tích cực tập luyện thể dục, thể thao, 

vui chơi giải trí nhằm nâng cao sức khoẻ, thể lực, tầm vóc, bồi dưỡng phẩm chất 

đạo đức, nhân cách, kỹ năng sống, phát triển toàn diện và phòng, chống tai nạn 

thương tích, đuối nước. 

2. Yêu cầu 

- Tổ chức đảm bảo an toàn, trang trọng, tiết kiệm, hiệu quả, tạo được khí 

thế sôi nổi, hào hứng tham gia của trẻ em, học sinh và mọi tầng lớp Nhân dân.  

- Chấp hành nghiêm túc Luật, Điều lệ Giải và các quy định của Ban Tổ 

chức; đảm bảo tuyệt đối an toàn, an ninh trật tự xã hội. 

II. ĐỐI TƯỢNG, NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Đối tượng  

- Vận động viên (VĐV) tham gia thi đấu giải là cán bộ, giáo viên, hướng 

dẫn viên dạy bơi, nhân viên cứu hộ đuối nước (gọi chung là hướng dẫn viên); 

các em thanh thiếu niên, nhi đồng đang công tác, học tập, tập luyện tại các xã, 

phường, ban, sở, ngành, đoàn thể cấp tỉnh; các trường Tiểu học, THCS, THPT, 

Đại học, Cao đẳng, THCN và các Hội, Câu lạc bộ, các doanh nghiệp, hộ kinh 

doanh hoạt động thể thao trong tỉnh có hộ khẩu thường trú tại tỉnh Thanh Hóa. 

- Đối tượng không được tham gia: Các VĐV đạt huy chương tại các giải 

bơi, lặn thuộc hệ thống giải thể thao thành tích cao từ năm 2023 trở lại đây; các 
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vận động viên, huấn luyện viên thuộc đội tuyển bơi, lặn Trung tâm Huấn luyện 

và Thi đấu thể thao Thanh Hóa. 

2. Nội dung: Tranh 37 bộ huy chương, cụ thể như sau:  

a.  Thi đấu cá nhân: Tranh 32 bộ huy chương, gồm: 

- Nhóm 6 tuổi đến 8 tuổi (sinh từ 2020 đến 2018) thi đấu 04 bộ huy chương ở các 

nội dung của nam, nữ: 50m Tự do; 50m Ếch; 

- Nhóm 9 đến 10 tuổi (sinh từ 2017 đến 2016) thi đấu 04 bộ huy chương ở các 

nội dung của nam, nữ: 50m Tự do; 50m Ếch;  

- Nhóm 11 tuổi đến 12 tuổi (sinh từ 2015 đến 2014) thi đấu 04 bộ huy chương ở 

các nội dung của nam, nữ: 50m Tự do; 50m Ếch; 

- Nhóm tuổi 13 đến 14 tuổi (sinh từ 2013 đến 2012) thi đấu 06 bộ huy chương ở 

các nội dung của nam, nữ: 50m Tự do; 50m Ếch; 50m Ngửa;  

- Nhóm tuổi 15 đến 17 tuổi (sinh từ 2009 đến 2011) thi đấu 06 bộ huy chương ở 

các nội dung của nam và nữ: 50m Tự do; 50m Ếch; 50m Lặn (thở tối đa 5 lần); 

- Hướng dẫn viên (từ 18 tuổi trở lên) thi đấu 08 bộ huy chương ở các nội dung 

của nam và nữ: 50m Tự do; 50m Ếch; 50m Lặn (thở tối đa 5 lần); Bơi và dìu nạn nhân 

50m (25m bơi tự do, 25m dìu nạn nhân 14 tuổi).  

b. Thi đấu tiếp sức đồng đội: Tranh 05 bộ huy chương, gồm: 

- Nội dung: 2 x 50m tự do nam, nữ phối hợp (01 nam và 01 nữ nhóm 09-10 tuổi); 

- Nội dung: 2 x 50m tự do nam, nữ phối hợp (01 nam và 01 nữ nhóm 11-12 tuổi); 

- Nội dung: 2 x 50m tự do nam, nữ phối hợp (01 nam và 01 nữ nhóm 13-14 tuổi); 

- Nội dung: 2 x 50m tự do nam, nữ phối hợp (01 nam và 01 nữ nhóm 15-17 tuổi); 

- Nội dung: 2 x 50m tự do nam, nữ phối hợp (01 nam và 01 nữ nhóm trên 18 tuổi). 

III. THỂ THỨC VÀ QUY ĐỊNH DỰ GIẢI  

1. Thể thức thi đấu: Căn cứ vào số lượng VĐV đăng ký dự giải, BTC sẽ 

thống nhất thể thức thi đấu tại cuộc họp chuyên môn với các đơn vị.  

2. Quy định dự Giải 

- Mỗi đơn vị được đăng ký tối đa 02 VĐV và 01 đội tiếp sức/01 nội dung thi đấu. 

- Mỗi VĐV được đăng ký tối đa 02 nội dung thi cá nhân và 01 nội dung thi tiếp sức. 

- Các nội dung phải có từ 05 VĐV của từ 03 đơn vị trở lên mới tổ chức thi đấu. 

- Hồ sơ thi đấu gồm: Danh sách đăng ký thi đấu có xác nhận của thủ 

trưởng cơ quan, đơn vị, CLB (theo mẫu); mỗi thành viên nộp 01 ảnh cỡ 

3x4cm chụp trong vòng 6 tháng trở lại để làm thẻ VĐV, huấn luyện viên 

và trưởng đoàn; giấy khám sức khoẻ do cơ quan y tế có thẩm quyền cấp đủ sức 

khoẻ thi đấu thể thao (các VĐV chịu trách nhiệm về sức khoẻ của mình khi tham 

gia thi đấu thể thao); căn cước công dân (CCCD) hoặc mã định danh (đối với 

học sinh) cho Ban Tổ chức (theo mẫu).  
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* Yêu cầu: Trong quá trình đăng ký và thi đấu, VĐV phải mang theo 

giấy tờ bản gốc để đối chiếu và giải quyết khiếu nại (khi cần thiết). 

Hồ sơ gửi về Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch Thanh Hoá (qua Phòng 

Quản lý Thể dục thể thao) trước ngày 10/6/2026 theo dấu bưu điện. Nếu đơn vị 

nào gửi chậm sẽ không được dự thi.  

IV. THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM  

1. Thời gian 

- Tổ chức thi đấu: Từ ngày 12/6 đến ngày 14/6/2026. 

- Họp chuyên môn, bốc thăm, xếp lịch: 08h00' ngày 12/6/2026 tại Hội 

trường tầng 1, Cơ quan Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch (Số 101, Nguyễn Trãi, 

phường Hạc Thành, tỉnh Thanh Hóa). 

- Khai mạc: 7h00' ngày 13/6/2026.  

2. Địa điểm 

- Họp chuyên môn, bốc thăm, xếp lịch: Tại Hội trường tầng 1, Cơ quan 

Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch Thanh Hóa (Số 101, Nguyễn Trãi, phường Hạc 

Thành, tỉnh Thanh Hóa). 

- Khai mạc, thi đấu và bế mạc: Tại bể bơi Trung tâm Huấn luyện và Thi 

đấu thể thao Thanh Hóa (Số 24 Hoàng Văn Thụ, phường Hạc Thành, tỉnh 

Thanh Hoá). 

V. LUẬT, THỂ THỨC THI ĐẤU  

1. Luật thi đấu 

- Áp dụng Luật Bơi, Lặn hiện hành của Tổng cục Thể dục thể thao (nay là 

Cục Thể dục thể thao Việt Nam) ban hành. 

- Trang phục: VĐV, HLV mặc trang phục thi đấu theo quy định của Luật 

và Điều lệ Giải. 

2. Thể thức  

- Căn cứ vào số lượng VĐV tham giải Ban Tổ chức sẽ quyết định thể thức 

thi đấu, trong buổi họp với các trưởng đoàn.  

- Tổ chức thi đấu các cự ly cá nhân và tiếp sức theo các nhóm tuổi quy 

định, tính thời gian trực tiếp để xếp thứ hạng VĐV đạt thành tích. 

- Xếp hạng: 01 giải nhất, 01 giải nhì, 01 giải ba cho mỗi nội dung thi. 

V. KHEN THƯỞNG - KỶ LUẬT 

1. Khen thưởng 

- Ban Tổ chức tặng cờ lưu niệm cho các đơn vị về dự Giải. 

- Trao Huy chương Vàng, Huy chương Bạc, Huy chương Đồng và tiền thưởng 

cho các nội dung thi đấu đạt giải nhất, nhì và ba. Mức thưởng:  
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+ Nội dung cá nhân: Huy chương Vàng 500.000đ; Huy chương Bạc 300.000đ; 

Huy chương Đồng 200.000đ;  

+ Nội dung tiếp sức: Bằng mức thưởng huy chương cá nhân, nhân với số người 

ở các nội dung thi đấu. 

2. Kỷ luật 

Các thành viên, trưởng đoàn, HLV, VĐV tham dự giải nếu vi phạm Luật, 

Điều lệ và quy định của Ban Tổ chức, căn cứ vào mức độ vi phạm Ban Tổ chức 

sẽ xử lý các hình thức kỷ luật từ khiển trách, cảnh cáo đến truất quyền thi đấu 

của VĐV, quyền chỉ đạo của HLV, quyền điều hành của Trọng tài. 

3. Quy định về khiếu nại 

Chỉ có Trưởng đoàn mới được quyền khiếu nại, các khiếu nại được gửi 

đến Ban Tổ chức bằng văn bản chậm nhất là 10 phút sau khi kết thúc trận đấu và 

nộp lệ phí 1.000.000đ (Một triệu đồng), nếu khiếu nại đúng Ban Tổ chức sẽ 

hoàn trả. 

VI. KINH PHÍ 

1. Ban Tổ chức chịu trách nhiệm kinh phí tổ chức giải theo quy định. 

2. Các đoàn VĐV tự túc kinh phí tham dự giải. 

Nhận được Điều lệ này đề nghị các đơn vị, CLB tuyển chọn, tập huấn và 

thành lập đoàn VĐV về tham dự giải./.   

 

Nơi nhận: 
- UBND tỉnh (để B/c);  

- Lãnh đạo Sở VHTTDL;  

- Các ban, sở, ngành cấp tỉnh;  

- UBND các xã, phường;  

- Các trường: Tiểu học, THCS, THPT,  

ĐH, CĐ, THCN trong tỉnh;  

- Các CLB bơi trong tỉnh; các DN,  

cơ sở KD thể thao;  

- Các phòng, đơn vị có liên quan;  

- Lưu: VT, QLTDTT. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

  

  

 

 

Nguyễn Duy Tự 



 

Mẫu danh sách đăng ký: 

ĐƠN VỊ:.................................. 

 

CỘNG HÒA XÃ  HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

                                    
                                         DANH SÁCH ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

    (Giải Bơi, lặn cứu đuối tỉnh Thanh Hóa năm 2026) 

 

Trưởng đoàn:.........................................ĐT..........................................................   

HLV trưởng:.......................................... ĐT................................... .....................   

Số lượng VĐV................................. 

1. Nhóm 6 tuổi đến 8 tuổi: 

 

  TT 
Họ tên 

Năm 

sinh 

Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Tự do         Ếch 

50m 50m 

1       

2       

3..       

2. Nhóm 9 đến 10 tuổi: 

 

  TT 
Họ tên 

Năm 

sinh 

Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Tự do         Ếch 

50m 50m 

1       

2       

3..       

3. Nhóm 11 tuổi đến 12 tuổi: 

 

  TT 
Họ tên 

Năm 

sinh 

Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Tự do         Ếch 

50m 50m 

1       

2       

3..       

 

4. Nhóm 13 đến 14 tuổi: 

 

  TT 
Họ tên 

Năm 

sinh 

Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Tự do         Ếch Ngửa 

50m 50m 50m 

1        

2        

3..        

5. Nhóm 15 đến 17 tuổi: 

 

  

TT 

Họ tên 
Năm 

sinh 

Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Tự do Ếch Lặn  

50m 50m 50m 

1        

        

2..        
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6. Nhóm hướng dẫn viên: 

 

  

TT 

Họ tên 
Năm 

sinh 

CCCD

(Mã 

định 

danh)  

Giới 

tính 

Tự do Ếch Lặn  Cứu đuối 

50m 50m 50m 
Dìu nạn 

nhận 

1         

2..         

7. Tiếp sức: 

 

  

TT 

Họ tên 
Năm 

sinh 

(CCC

D) Mã 

định 

danh  

Giới 

tính 

Nhóm 

tuổi 

 9-10 

Nhóm 

tuổi 

 11-12 

Nhóm 

tuổi 

 13-14 

Nhóm 

tuổi 

 15-17 

Nhóm 

trên 18 

tuổi 

2x50m 2x50m 2x50m 2x50m 2x50m 

1           

2..          

         ……………., ngày ...... tháng.......năm 2026 

                                                   THỦ TRƯỞNG ĐƠN VỊ 

                                                                                                (Ký tên, đóng dấu) 
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