UBND XA KIEN THQ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN TO CHUC PAI HQI THE Djc 1ap - Tw do - Hanh phiic
DUC THE THAO XA KIEN THQ
LAN THU I NAM 2026
S6: 01 /PL-BTC Kién Tho, ngay 13 thang0l nam 2026
PIEU LE

Cac mén thi dau tai Pai hoi Thé duc thé thao
x4 Kién Tho lan thir I nam 2026

Thyc hién ké hoach s6 03/KH-UBND ngay 07/01/2026 cua UBND x3 Kién
Th(_) vé t0 chirc DBai hoi Thé duc thé thao xa Kién Tho lan thir I nam 2026;‘ Quy¢ét dinh
s0 08/QD-UBND ngay 10/01/2026 cta Chu tich UBND x& Kién Tho v€ viéc thanh
1ap Ban T6 chirc Pai hoi Thé duc thé thao xa Kién Tho lan thi I nam 2026.

Ban T6 chire Dai hoi Thé duc thé thao x4 Kién Tho lan thir I ndm 2026 (sau
day viét tat la Ban t0 chtrc) ban hanh Diéu 1€ cac mon thi dau tai Pai hoi Thé duc thé
thao xa Kién Tho lan thir [ ndm 2026 v&i nhitng nd1 dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thiét thuc chao mimg cac sy kién, ngay 18 16n cta dat nudc, ctia dia phuong.

- Tiép tuc thuc hién Cudc van dong "Tpén dan rén luyép than thé theo guong
Bac Ho vidai", Phong trao "Toan dan doan két xay dung doi song van hoa", dap img
y€u cau phat trién sy nghiép thé duc thé thao (TDTT) xa nha trong nhiing ndm tiép theo.

- Panh gia chat lugng phong trao TDTT cua xa; phat hién, t}lyén chon va chuan
bi lyc luong VDV tham gia Dai hoi The thao tinh Thanh Hoa lan thr X nam 2026
dat két qua.

2. Yéu ciu

- T6 chirc trang trong, thu hut dong dao quan chung Nhan dan tham gia, tao
khi thé vui tuoi phan khéi trong cac tang 16p Nhan dan.

- T6 chirc thi d4u cac mon thé thao dung Luat, quy dinh ctia Ban T(X), chue; thuc
hién nghiém cong tac phong chong bao luc, ti€u cuc, gian 1an trong thi dau thé thao.

- Gan t0 chire Dai hoi TDTT céc cap v6i hoat dong chinh tri, van hod, 1& hoi,
du lich va cac ngay ky niém cua dat nudc, cua dia phuong, dam bao an toan tuyét
doi, thyc hanh tiét kiém.

I1. THOI GIAN, PIA PIEM, SO LUQNG MON THI PAU

1. Thoi gian: T6 chirc 2,5 ngdy trong thang 01 nim 2026

- Tong duyét: 14 gio 00 phit, ngay 23/01/2026.
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- L& khai mac: 07 gio 15 phut, ngay 24/01/2026.

- L& bé mac: Ngay 25/01/2026.

(Co kich ban chuong trinh khai mac, bé mac cu thé sau)

2. Dia diém: San van dong xa, Lang Co Mot, xa Kién Tho, tinh Thanh Hoa.

3. Pdi twong tham gia

- La cong dan Viét Nam dang sinh séng, hoc tap, cong tac va lao dong tai xa
Kién Tho.

- La van dong vién thu@c Poan van dong vién ctia xa tham gia Pai hoi Thé
duc thé thao tinh Thanh Hoa lan thua X.

4. S6 lwgng mon thi: T6 chuc thi dél:l 03 nodi dung, gdbm cac moén: Bong
chuyén (bong chuyén da nam - nit), Kéo co (két hgp nam - nit).

5. Cac doan van dong vién

- Mbi thon, lang trong xa thanh 14p 01 doan van dong vién tham gia Pai hoi.

- Céac truong tu Mﬁm non dén Trung hoc co s: Thanh 1ap chung 01 doan van
d@ng Vjén tham gia thi dau tai Pai hoi (Hi€u truéng Truong Tiéu hoc Phiac Thinh lam
dau moi).

- Truong THPT Lé Lai: Thanh 1ap 01 doan van dong vién tham gia thi dAu tai
Pai hoi.

(Tong s6 28 dodan vin dong vién)

* Ghi chu:

, - Cac thon, lang, cac nha truong (doan van dong vién) dang ky mon thi dé}l,
s0 luong van dong vién vé UBND xa@ (quan phong Van hoa - Xa hoi) chdm nhat dén
ngay 14/01/2026 dé tong hop.

- bién thgai lién }16: C)ng Bui Hai Bang, s6 dién thoai: 0978.585.395 (Zalo) -
0906.585.395 dé¢ trao doi cac ndi dung chuyén mon.

III. CAC MON THI PAU

1. Méng bong chuyén da (ndi dung Nam; néi dung Nir)

1.1. Diing ky thi diu

M&i d6i bong chuyén nam, nit dugc dang ky 01 doi truong, HLV, san soc vién,
12 VDV.

1.2. Thé thirc thi diu

Cac tran dau vong bang diép ra trong 3 hi€p, doi nao théng 2 hiép la doi thafmg
cudc. Ban két va chung ket thi dau trong 5 hi€p, do1 nao thang 3 hi¢p la doi thang
cudc. Chia bang thi dau vong tron, ban két lay nhat nhi cac bang thi dau chéo.

- Truong hop cac doi lot vao vong trong (dau loai truc tiép) néu bdc tham xép
cap thi dau bi 1€ doi, thi doi1 bi 1¢é s€ mac nhién 1ot vao vong trong.



1.3. Ludt thi diu

- Luét‘thi dAu: TAt qcé qéc tran dau déu ap dung Luat bong chuyén hién hanh
va nhitng Diéu luat stra d61 bo sung.

- Bong thi ddu: Bong chuyén da tiéu chuén thi d4u.

- Trang phyc: Méi d6i phai c6 02 bd quan 4o thi diu khac mau va phai dang
ky véi Ban t6 chue dé dang ky vi tri trén san.

1.4. Cdch tinh diém xép hang

Thi d4u vong tron cach tinh diém va xép hang nhu sau:

- Doi thang 02 hiép dau lién (ty s6 2-0 ) s& dugc 03 diém va doi thua 0 diém.

- Do thang 02 hiép va thua 01 hiép dau (ty s0 2-1) s& dugc 02 diem va doi
thua 01 diém.

- Néu c6 02 hay nhiéu doi bang diém nhau sé& tinh két qua gitta cac doi d6 voi
nhau theo thir tu sau:

- Ty s6 hiép thang/hiép thua.

- Ty s qua thang/qua thua (hiéu s6 ban thang - thua).

- Két qua tran gap tryuc tiép.

1.5. Khen thuong

Trao phan thuong cho ddi nhat, nhi, ba.

1.6. Ky luat

a) Cac HLV, VDV vi pham cac quy dinh trong luat Bong chuyén sé bi xir phat
theo luat.

b) Boi v0i cac truong hop VDV cac doi dang ky khong dung dbi tuong quy
dinh trong Diéu I¢ gidi, s& xtr 1y ky luat theo céac hinh thirc sau:

- Néu Ban t6 chire hodc cac doi phat hién trude khi thi d4u s& loai ca nhan d6
khoi giai, canh cdo Trudng doan.

- Néu Ban t6 chtic hoic cac doi phat hién dang thi dau hogc sau khi thi dau s&
loai ca nhan do k‘h(’)i gidl va xur doi bong thua tran dau do6 0 - 2, canh cdo Truong
doan thong bao vé don vi quan ly.

2. Mon kéo co

2.1. Tinh chit cugc thi

Poi thi dau chinh thic 1a 08 VDV, 04 VDV nam, 04 VDV nit. Tong s6 can
(kg) cua do1 nhu sau: Nam khong qua 280kg; Nir khong qué 240kg.

2.2. Ding ky thi diu

M&i doan van dong vién dang ky thi dau 01 doi gdm: HLV, sin soc vién va 12
VDV (8 chinh thuc 4, du bi).

2.3. Trang phuc thi ddu: Mic trang phuc thé thao



2.4. Day kéo va sdn bai:

a) Kich thuoc day:

- Chu vi ddy 10cm dén 12,5cm .

- Chiéu dai day t6i thiéu 1a 33,5m.

b) Piém danh d4u cua day (xem hinh 1):

a-1 diém danh dau ¢ giita day- giéi han diém bat dau kéo.

b-2 diém dénh diu & 2 bén so voi diém gitta va moi diém céch diém gitta 1a
4m — gi61 han phan dinh kéo thang.

¢-2 diém dénh dau ¢ 2 bén so v6i diem giita va mdi diém cach diém giita 1a
Sm- gi61 han ndm day cia VDV 02 doi.

- Panh dau vi tri (a), (b) va (c) bang 3 mau khac nhau.

C b a b C
| | |
| 1m| <-4m -> | <-4m- > | Im |
Hinh 1: Vi trf d4nh déu day kéo co
San bai (xem hinh 2):

Trén nén dat bang phang, hodc san xi ming, ké khu vuc kéo co c¢6 chiéu dai
t6i thiéu 1a 36m, chiéu rong 14 1,5m, & giita san ké 1 dudng trung tim 12 (a), gidi han
ban dau cia ddy va gidi han phan dinh thang thua; ké 2 duong & 2 bén (b) so véi
duong trung tim, mdi duong trung tim 14 5m- gidi han VPV ding nam day
> 36m

C a C

<-S5m -> <-5m ->
Hinh 2: San thi ddu kéo co

2.5. Hinh thirc thi dau: Tat ca céc trin thi dau déu thi dau loai tryc tiép, phan
dinh két qua bang tran dau thang thua (thang thi dau tiép, thua loai). Thi dau trong
03 hi€p doi nao thang 02 hi¢p 1a thang cudc.

2.6. Nhiing quy dinh khadc

a) Nam ddy: VDV phai dung tay dé giir, kéo day, long ban tay Gp vao nhau,
day phai nam giita co thé canh tay (dudi nach); khong duoc tao nat, moc khoa trén
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day keo hodc vong dya day vao bat ky bd phan nao cua co thé, VDV phai nim day
¢ phia sau diém danh dau (di€m c hinh 1).

b) Vi tri ciia ddy: Khi bat dau kéo sao cho diém danh dau giita day (diém a
hinh 1) trung vdi vach trung tam cta san (di€m a hinh 2); khi ding vi tri trong tai ra
1énh kéo.

c) Hiép dédu va trgn ddu:

- Trude tran dau cho 2 doi bdc tham, hét hiép cho 2 ddi san.

- Hi¢p d4u duoc xac dinh 1a 1 1an kéo théng, thua cua 2 doi; thoi gian nghi
gifra 2 hiép 1a 03 phut.

d) Phdn dinh thing thua:

* Poi thang khi:

- Kéo dugc day (khoang cach quy dinh 4m) ¢ diém danh dau bén ddi phuong
(diém b hinh 1), qua diém danh dau giua san trén mat dat (diém a hinh 2)

- Béi phuong ¢ 02 1an pham 15i trong 01 hiép

- P6i phuong bo cude

- Béi phuong bi trudt quyén thi dau

e) Pham 16i trong thi déu:

- Nam gitr day khong dung nhu di quy dinh.

- C6 ¥ ngoi trén dat hodc khi bi trugt khong tré lai ngay vi tri kéo.

- Bo tay ra khoi day hodc roi tay kéo day lién tuc.

- Ra ngoai san kéo.

- Khéng tich cuc chu dong kéo ( kéo phong thu ) trong thoi gian 05 phut

7. Khen thwéng: Trao gidy ching nhan va phan thudng cho doi nhat, nhi, ba.

IV. KHEN THUONG

- Ban Té chtrc trao thudng cho cac doi: Nhat, Nhi, Ba cdc mon, cac ndi dung
thi dau.

- Trao giai: 1 giai Nhat, 1 giai Nhi, 1 giai Ba toan doan cho cac doan VBV ¢o6
thanh tich cao nhat tai Pai hoi. Cac x&p giai:

+ Poan VDV danh nhiéu giai nhat s& xép nhat toan doan; Neu giai Nhat bang
nhau sé& xét dén giai Nhi, doan duoc nhiéu giai Nhi hon thi doan xép trén; Néu giai
N}lat giai Nhi bang nhau sé& xét dén giai Nhi, doan dugc nhiéu giai Nhi hon thi doan
x€p trén.

+C6 01 giai Nhat, 01 giai Nhi, 01 giai Ba toan doan.

* Luu y:

- Chi ¢6 truong doan mai co quyé,n khiéu nai va khiéu nai bang van ban kém
theo 500.000d vé BTC Dai hdi chdm nhat sau tran dau 10 phut.
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- BTC phai giai quyét cham nhat sau 01 gid ké tir khi ¢6 don khiéu nai, néu
dang BTC s€ hoan tra lai 1€ phi.

- Céc trudng doan khiéu nai cdc VDV thi ddu & cadc mon cta Dai hoi Thé duc
thé thao x3 Kién Tho Lan tht [ nim 2026 (Chi duoc khiéu nai & cac tran vong bang),
cing mot VDV da thi ddu vao ban két, chung két méi khiéu nai Ban t6 chirc khong
giai quyét.

Trén day la Diéu 18 cu thé cac mon thi dau trong ndi dung thi d4u tai Pai hoi
Thé duc thé thao x3 Kién Tho 1an tha I ndm 2026. Diéu 18 nay co6 hicu luc ké tir ngay
ky, chi c6 Trudéng Ban t6 chttc Pai hoi Thé duc thé thao x4 Kién Tho 1an tha I nim
2026 méi co quyén stra d6i va bo sung./.

Noi nhin q TM. BAN TO CHUC
- Thuong tryc Pang uy (d€ bao cao);

- Chu tich, cac PCT UBND xa (dé bao céo);

- Cac thanh vién BTC Pai hoi (dé thuce hién);

- Hoi dong trong tai (dé thyc hién);

- Cac doan VDV tham gia Dai hoi (dé thyc hién);
- Luu: VT, VHXH, BTC.

U TICH UBND XA
Lé Van Diing
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