UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA THIEU TRUNG Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6:194 /KH-UBND Thiéu Trung, ngay(2 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ciia B§ Chinh trj vé
mot s6 giai phap dot pha ting cudng bao vé, chim séc va ning cao sire khée
Nhan dan (Thue hién trong linh vuc gido duc, y té trudng hoc trén dia ban
x4 Thi¢u Trung)

Can ctir Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B Chinh tri vé mot
s6 giai phap dot pha, tang cuong bao v¢, cham soc va nang cao sirc khoe Nhan
dan; Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngay 15/9/2025 cua Chinh phu vé ban hanh
Chuong trinh hanh dong cta Chinh phii thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW;
Chuong trinh hanh dong s6 04-CTr/TU ngay 04/11/2025 ctia Ban Thudng vu
Tinh ty Thanh Hoa; Ké hoach s6 244/KH-UBND ngay 28/11/2025 ctia UBND
tinh Thanh Hoa; Ké hoach sb 3274/KH-SGDDT, ngay 30 thang 6 nim 2026 cua
S¢ Gido duc va Pao tao Thanh Hoa vé thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW;
UBND xa Thiéu Trung ban hanh K& hoach trién khai thuc hién trén dia ban x4
nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- T6 chuc trién khai dong bd, hidu qua cac nhiém vy, giai phap vé ting
cuong bao v¢, cham soc va nang cao strc khée Nhan dan trong linh vuc gido duc,
y té truong hoc trén dia ban xa Thiéu Trung, gép phan ning cao chat luong
cham soc suc khoe tré em, hoc sinh, can by quan 1y, gido vién, nhan vién trong
cac co s¢ giao duc.

- Cuy thé héa cac muyc tiéu, nhiém vy, giai phap ciia Trung uong, cta tinh va
ctia nganh Gido duc phu hop voi tinh hinh thuce té cta x3; bao dam tinh kha thi,
16 trinh 13 rang, phan cong trach nhiém cu thé.

2. Yéu ciu

- Bao dam sy 1anh dao, chi dao thong nhat cia UBND x4; phat huy vai tro
phéi hop cua céc bd phan, nganh lién quan, cac co s gido duc, Tram Y té xa va
cac to chirc doan thé.

- Gan viéc thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW voi chuyén ddi sb, cai cach
hanh chinh, tang cuong ky luat, ky cwong hanh chinh.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Nang cao chat luong, hiéu qua cong tac y té trudng hoc va cac hoat dong
tuyén truyén, gido duc, bao vé, chim séc, quan ly stic khoe trong cac co s& gido
duc trén dia ban xa Thi€u Trung, bdo dam diéu kién dé nguoi hoc phat trién toan
dién vé thé chat va tinh than; xay dung mai truong gido duc an toan, lanh manh,



g6p phan thuc hién cac muc tiéu dén nim 2030 vé ting cudng bao vé, chim séc
va nang cao suc khoe Nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

2.1. Pbi véi hoe sinh

- 100% hoc sinh dugc quan 1y ho so stre khoe.

- 100% hoc sinh dugc kiém tra, khdm st khoe dinh ky it nhét 01 1an/nam.

- 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- 100% hoc sinh duoc theo ddi, tu van vé strc khoe tAm than hoc duong.

2.2. Déi voi co sé gido duc

- Phan dau c6 nhan vién y té truong hoc (chuyén trach hodc kiém nhiém
theo quy dinh) tai cac co s¢ giao duc trén dia ban.

- 100% co so gido duc xay dung ké hoach phong, chéng tai nan thuong tich,
dudi nuéc, chay nd, bao luc hoc duong.

- 100% co s& giao duc dat ti€u chi truong hoc an toan theo quy dinh.

- 100% co so gido duc c6 khu vé sinh dat tiéu chuan va dap tmg nhu cau
ctia ngudi khuyét tat theo 10 trinh.

- 100% céan b, gido vién, nhan vién dugc kham stc khée dinh ky.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cwong cong tac lanh dao, chi dao va nang cao nhan thirc

- T6 chtrc quéan triét, tuyén truyén siu rong ndi dung Nghi quyét sb 72-
NQ/TW va céc van ban chi dao cua Trung uwong, cua tinh, ctia nganh Gido duc
dén céan b9, dang vién, cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong, hoc sinh va Nhan
dan.

- Long ghép noi dung gido duc strc khoe trong chwong trinh chinh khoa,
hoat dong trai nghiém, sinh hoat chuyén dé; tip trung tuyén truyén dinh dudng
hop 1y, phong chéng dich bénh, phong chéng tai nan thuong tich, dudi nudc,
cham séc strc khoe tam than, stiic khoe sinh san vi thanh nién, phong chbng tac
hai thudc 14 dién tir va cac chat kich thich.

2. T6 chirc thwe hién cong tac y té truong hoc

- Céc ¢o s6 gido duc phdi hop Tram Y té x3 t0 chic kham stre khoe dinh ky
cho hoc sinh it nhat 01 1an/nam hoc; 1ap, quan 1y va cap nhat ho so stc khoe hoc
sinh.

- Tang cuong sang loc cac bénh hoc duong: can thi, cong veo coOt séng,
bénh ring miéng, cac dau hiéu réi nhidu tim 1y; phdi hop gia dinh trong theo doi,
cham soc strc khée hoc sinh.

- P6i v6i mam non: theo ddi biéu dd ting truong, danh gia tinh trang dinh
dudng dinh ky; tu van cho cha me tré vé chiam soc dinh dudng, phong chong suy
dinh dudng va béo phi.

3. Xay dung moi truwong “Truwong hoc an toan, khée manh”

- Ra soat, danh gia diéu kién co sé vat chat, méi trudong gido duc, cong tac
y té truong hoc, an toan truong hoc; xdy dung ké hoach khic phuc, cai thién cac
diéu kién bao dam an toan.

- Tap trung cai tao hé théng nudc sach, cong trinh v€ sinh, khu rua tay;
trang bi phong y té truong hoc (néu co), ta thude, thiét bi y té thiét yéu; ting
cuong cdy xanh, khong gian van dong.



- Thyc hién nghiém quy dinh an toan thyc pham ddi véi bép an ban tri doi
v6p cap hoc Mam Non; phong, chdng dich bénh; phong chay, chita chay; phong
chdng tai nan thuong tich.

- Trién khai phan loai rac tai ngudn, giam thiéu rac thai nhya trong truong hoc.

4. Nang cao chit lwgng dinh dudng hoc duwong va phat trién thé luc

- Huéng dan céc co 80’ giao duc co t6 chirc ban tri xay dung thuc don can
ddi dinh dudng theo do tudi; bao dam vé sinh an toan thyc pham.

- Déy manh gido duc thé chat, thé thao hoc duong; khuyén khich hoc sinh
tham gia cau lac bo thé thao, rén luyén thuong xuyén.

- Tang cuong gido duc ky nang boti an toan, phong chong dudi nudc; huy
dong ngudn luc dau tu co sd vat chat phuc vy hoat dong thé duc, thé thao.

5. Chim séc va nang cao strc khée tim than hoc dwong

- Chi dao céc co s& gido duc xdy dung, duy tri to tu van tdm Iy hoc dudng;
bb tri gido vién kiém nhiém phu hop.

- Thiét 1ap co ché phét hién sém, tu van, hd trg va chuyén tuyén doi véi
hoc sinh ¢6 dau hiéu cang théng tam ly, r6i nhiéu cam xuc, bao e hoc duong.

- Phéi hop véi1 Tram Y té xa, doan thé, cha me hoc sinh xdy dung mang
lu6i hd tro stte khoe tAm than trong nha trudng.

6. Chuyén ddi so trong quan ly strc khée hoc duong

- T chirc cap nhat, quan 1y dir liéu stc khoe nguoi hoc trén nén tang sb
theo huéng dan cua nganh Gido duc va co quan co tham quyén.

- Timg budc sb hoéa hd so, tai lidu truyén thong, gido duc sttc khoe hoc
duong; nang cao nang luc sir dung cong nghé cho can bd quan ly, gido vién va
nhan vién y té truong hoc.

IV. KINH PHi THUC HIEN

- Kinh phi thuc hién tir ngudn ngan sach nha nude theo phan cap hién hanh;
16ng ghép véi cac chuong trinh, dé 4n, du 4n lién quan.

- Huy dong cac ngudn lyc xa hoi hoa, tai trg hop phap dé hd tro trién khai
cac hoat dong cham séc strec khoe hoc duong, xay dung truong hoc an toan, khoe
manh.

- Viéc quan ly, str dung kinh phi bao dam dung quy dinh phap luat, tiét
kiém, hi€u qua, cong khai, minh bach.

V. KIEM TRA, GIAM SAT, CHE PQ BAO CAO

- UBND x4 giao Phong VHXH chu tri, phéi hop Tram Y té x3 va cac co s
gido duyc theo doi, don ddc, téng hop tinh hinh thyuc hién.

- T6 chuc kiém tra dinh ky va dot xuét; danh gia két qua thuc hién theo
muc tiéu, chi tiéu deé ra.

- Thyc hién so két vao nam 2027 va téng két giai doan 2026-2030; kip thoi
biéu duong tap thé, ca nhan thuc hién tét; chan chinh ton tai, han ché.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi.

- Tham muu UBND x3 trién khai Ké hoach; hudng dan, don ddc cac co s6
gido duc thyc hién cac nhi¢m vu.

- Tong hop bao cao dinh ky, so két, tong két theo quy dinh.

2. Tram Y té xa



- Phéi hop cac co s gido duc td chic kham stc khoe dinh ky; hudng dan
phong chéng dich bénh, an toan thuc pham; tu van stc khoe hoc duong.

- Tham gia tdp hun, truyén thong gido duc stc khoe; hd trg cong tac tu
van tdm 1y, strc khoe sinh san vi thanh nién theo chuyén mon.

3. Cac co sé giao duc trén dia ban xa

- Xay dung ké hoach cu thé hﬁng nam; to chirc thuc hién cic nhiém vy vé y
té truong hoc, gido duc strc khde, an toan truong hoc.

- Phéi hop véi Tram Y té x3 va cha me hoc sinh trong theo doi, cham soc
suc khée hoc sinh.

4. Cong an xa

- Phéi hop tuyén truyén, bao dam an ninh trat ty trudng hoc; phong chong
bao luc hoc dudng; huéng dan ki ning phong chay, chita chay, an toan giao
thong.

5. Cac doan thé (Poan Thanh nién, Hoi Phu nir, Hoi Nong dan, Hoi
CCB..)

- Phéi hop tuyén truyén, van dong Nhan dan va cha me hoc sinh thyc hién
cac ndi dung ciia K& hoach; tham gia xdy dung méi truong hoc dudng an toan,
lanh manh.

UBND x4 dé nghi cic co s& giao duc trén dia ban trién khai hiéu qua cac
nhiém vu ctia Ké hoach; phéi hop v6i nganh Y té thuc hién cong tac y té truong
hoc, cham soc strc khde hoc sinh, xay dung truong hoc an toan, khée manh; bao
dam cac diéu kién can thiét dé thuc hién cac muc tiéu, chi tiéu cua Ké hoach./.

Noi nhdn: >
- Trudong MN, TH, THCS, TH&THCS; KT: CHU, TICH
- Tram y té x; > PHO CHU TICH

- Cbng an x&;
- Boan TN, H6i PN, Hoi CCB, Hoi ND;
- Luu: VT. VHXH.
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