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KE HOACH

Phong chong sot xuit huyét dengue trén dia ban tinh Thanh Hoa, nim 2026

Bénh sét xuat huyét Dengue (SXHD) la bénh nhidm vi rat Dengue cap tinh
do mudi truyén va cd thé gay thanh dich 16n. Bénh chua c6 thude diéu tri dic hiéu,
véc xin phong bénh chua duoc st dung rong réi, bién phép phong bénh chi yéu
la phong chong véc to truyén bénh 1a mudi Aedes. Theo Hé théng béo céo bénh
truyén nhiém, nam 2025 ca nudc ghi nhan 190.040 trudng hop mac/nghi mac,
giam 28,4% so vai cung Ky nam 2024.

Tai Thanh Hoa, SXHD la bénh luu hanh dia phuong, hang nam déu ghi
nhan so mac cao so vdi cac tinh, thanh pho khu vuc mién Bac. Nam 2025 toan
tinh ghi nhan 286 truong hop mac/nghi mac, giam 22,1% so véi cung ky nam
2024 (367 truong hop). Khdng ghi nhan ca ta vong. Du bao nam 2026, tir]h hinh
bénh SXHD tiep tuc dién bién phuec tap do di€u kién khi hau nhiét d41 1a diéu kién
thuan lgi cho muoi truyén bénh phat trién, cung vai tinh trang do thi héa, su gigo
luu di lai ctia nguoi dan dac biét tir Ha Noi va cac thanh pho Ion,...1a nhitng diéu
kién thuan lgi l1am gia tang ca bénh va nguy co cao lam dich lay lan, bung phét
dién rong;

~ Nham chu dong phong ngira, kiém soét kip thoi dich bénh SXHD, khong
de dich Ion xay ra, Trung tam Kiém soat bénh tat (CDC) xay dung ke hoach
phong, chong SXHD nam 2026 trén dia ban tinh Thanh Hoa, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1.1. Muc tiéu chung

Giam ty 16 mac va khong dé xay ra tir vong do bénh sOt xuat huyét, khdng ché
kip thoi dich bénh, khéng de dich 16n xay ra goép phan bao vé, cham s6c va nang
cao strc khoe cho cOng dong.

1.2. Muc tiéu cu thé

- Chu dong xay dung va trién khai ké hoach phong chéng sOt xuat huyét;
dam bdo san sang vé nhan lyc, thi€t bi, vat tu, hoa chat phong chong dich dap ung
v&1 moi tinh hinh dich bénh xay ra.

- Phéi hop thyc hién c6 higu qua hoat dong phong chong SXHD, tap trung
phat hién sém ca nghi méc, di€u tra, xur ly véc to truyen bénh, theo ddi sat tinh
hinh, danh gié nguy co, trién khai kip thoi cac bién phap khoanh ving xt ly, khong
de dich bénh lay lan dién rong.



- Duy tri hoat dong vé sinh méi truong chu dong phong chong sot xuat huyét
tai cong dong.

1.3. Chi tiéu

- T6 chtc huong img ngay ASEAN phong chdng sot xuat huyét 15/6/2026.

- 100% 6 dich S6t xuat huyét dugc diéu tra, xir Iy va bao cdo theo quy dinh.

Il. NOI DUNG THUC HIEN

2.1. Giam sat dich té

2.1.1. Giam sdat bénh nhdn

- Dinh ky phéi hop diéu tra dich t€ tai co s y té trén dia ban va thuc hién
giam sat dot xuat khi c6 bao cao hoac thong bio cua bénh vién cung tuyén veé
truong hop nghi mac SXHD.

- Thong béo ca bénh, cac thong tin dich t& lién quan va két qua xét nghiém
néu co cho tram y t€ noi bénh nhén cu tra dé€ tién hanh diéu tra, giam sat va xu ly
tai cong dong.

- Khi ¢c6 dich xay ra, phdi hop voi tram y té, bénh vién cac tuyén trong cong
tac thu dung, di€u tri bénh nhan, giam sat bénh nhan tai cong dong, lay mau xét
nghiém, cach ly va xtr 1y 6 dich theo quy dinh.

- Chi dao, phéi hop véi tram y té to chirc giam sat ca bénh tai co s diéu tri,
cong dong, dic biét 1a cac truong hop nghi ngd tré vé tir khu vuc c6 6 dich dang
hoat dong dé€ phat hién sém, cach ly va diéu tri kip thoi khong dé dich 1ay lan,
bung phat tai cong dong.

- Kiém tra cong tac bao cdo trudng hop bénh trén hé thong phan mém theo
quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia B0 Y t€ vé hudng
dan ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém tai co s&
y te.

- Tang cuong su phdi hop gitra chinh quyén, doan thé cdp xa va co s kham
bénh, chita b¢nh cong 1ap va tu nhan dong trén dia ban vé hoat dong chia sé thong
tin, bao cdo ca bénh, giam sat, diéu tra dich t€ va lay mau xét nghiém theo quy
dinh.

2.1.2. Gidm sdt huyét thanh

- Thyc hién cong tac giam sat huyét thanh, 1dy mau xét nghiém cac ca nghi
mac tai cadc bénh vién tuyén tinh, tai cong dong va tai cac 6 dich khi c6 su di€u
dong cua Ban giam ddc.

- Thu thip bénh pham ctia bénh nhan trong dién giam sat dé xét nghiém chan
doan vi rat khi ¢6 yéu cau cua Trung uong.

- Hb tro cong tac 14y mAu, bao quan, van chuyén mau bénh pham cua céc co
s& y t€ vé CDC xét nghiém phat hién theo quy dinh.

2.1.3. Giam sdat véc to



- Thyc hién giam sat véc to truyén bénh SXHD chil dong hang thang tai cac
xa di€m, khu vuc nguy co cao, 6 dich cii.

- Giam sat dot Xpé\t khi ¢6 ca mic, nghi mic SXHD tai gTia phuong, nhanh
chong xac dinh chi s6 du bao dich, thong bao cho chinh quyén dia phuong khi
cac chi s0 vuot ngudng canh bao dich dé c¢o cac bién phap xur 1y.

- Kjém tra, giam sat viéc td chure trién khai C?lC hoat dong diéu tra Yéc to cua
tram y té tai cac khu vuc c6 bénh nhan, cac xa diém, khu vuc nguy co, 6 dich ci,
0 dich dang hoat dong.

- Pé xuét cac bién phap trién khai diét véc to truyén bénh khi chi sd véc to
vuot ngudng tai cong déng.

2.2. Hoat dong diét ling quing/bo giy, chién dich vé sinh mdi truong

- Tham muu cho Ban chi dao phong chéng dich cap x4 chi dao tram y gé' trép
dia ban xay dung ké hoach to chtrc chién dich diét bo gay dinh ky hang tuan doi
vo1 khu vuc nguy co cao, 6 dich cil,... bao cdo CDC theo quy dinh.

- Tram y té c6 trach nhiém tham muu cho chinh quyén dia phuong huy dong
cég ban, nganh, doan th¢, ,céc t0 chure chinh tri xa hoi tai dia phuong cung toan
thé nhan dan tham gia chién dich v¢ sinh moi trudong, diét bo gay.

2.3. Hoat dong phun héa chit diét mudi chi dong

- Tram y té tham muu cho UBND xa, phudng bb tri kinh phi t6 chirc phun
hoa chat diét mu6i chu dong phong, chong dich SXHD tai cac khu vuc nguy co
cao, 0 dich ct.

2.4. Giao ban, tip huin, dao tao ning cao trinh d§ chuyén mén

- Phoi hop giao ban dinh ky hang quy, 6 thang vé cong tic Y té Dy phong
trong do6 c6 hoat dong phong chong SXHD.

- Ié chue tap hudn nang cao k¥ niang giam sat, xtr 1y 6 dich SXHD cho cén
bo tuyén tinh, xa.

- Cur can bd tham gia tap huén do Cuc, Vu, Vién tuyén trung wong t6 chuc.

2.5. Cac hoat dong truyén thong

- Tang cuong truyén thong giao duc strc khoe dén nguoi dan va cong dong
vé phong chdng bénh truyén nhiém noi chung va phong chéng dich sét SXHD

noi riéng. Tuyer] truyén van dong nguoi dan cha dong, tich cuc tham gia cac hoat
dong phong, chong dich SXHD tai dia phuong.

- Chu dong cung cap thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh dich bénh va
cac hoat dong phong, chéng; phdi hop véi cac co quan truyen thong dai chung,
hé thdng thong tin co sé ting cudng cong tac tuyén truyén, phd bién kién thuc,
khuyén cao phong chéng dich bénh SXHD.



- Ph01 hop véi co quan truyén thong nang cao ky nang truyén thong cho can
bo y té; huy dong cac ban, nganh, doan thé va cong dong str dung tham gia cong
tac tuyén truyén phong, chong dich bénh SXHD.

- Trién khai manh m& ddng bd cac bién phap truyén thong dé ngudi dan
hi€u, khong hoang mang, hoang loan va thuc hién hiéu qua cac bién phap phong
chong dich.

1. KINH PHI

Kinh phi cho hoat dong phong chéng SXHD dugc chi tir ngén sach chi
thuong xuyén cua don vi; ngén sach dia phuong theo phan cap ngan sach hién
hanh; cac nguon hop phap khac (neu cé).

IV. TO CHUC THUC HIEN
4.1. Pé nghi Uy ban nhin dén xa, phuong

- Ban hanh ke hoach phong, chong dich sot xuat huyét trén dia ban. Dong
thoi chi dao cac ban, nganh, cac don vi lién quan trién khai thuc hién cac hoat
dong phong, chong bénh sot xuat huyét tai dia phuong.

- Chua dong bd tri nguon kinh phi phi hop dé thuc hién cong tac phong,
chéng dich sét xuat huyét tai dia phuong theo phan cap ngan sach hién hanh (theo
Ké hoach s6 98/KH-UBND ngay 03/4/2026 cua UBND tinh Thanh Hoa vé ké
hoach Phong, chéng dich bénh truyén nhiém ¢ nguoi trén dia ban tinh Thanh Hoa
nam 2026).

- Chi dao tram y té tai dia phuong thuong xuyén cap nhat tinh hinh va du
bao dién bién vé bénh st xuat huyét caa cac co quan chure nang, chu dong trién
khai cac bién phap dap wng kip thoi vai cac tinh hudng khi co ca bénh, 6 bénh sbt
xuat huyét xuat hién trén dia ban. Thuc hién ché d6 thdng ké, béo céo ca bénh,
tinh hinh dich SXH theo quy dinh.

- Pay manh hoat dong truyén thong gido duc sirc khoe tai cong dong vé cac
bién phap phong chdng bénh sét xuat huyét; khuyén cao nguoi dan chu dong cac
bién phap phong v¢ sinh mdi truong, diét muoi, lang quang, bo gay truyén bénh
s6t xuat huyét. Bong thoi long ghép ndi dung phong chdng dich bénh trong céc
hoat dong cta t6 chirc, doan thé tai dia phuong.

-Chi dao cac don vi lién quan phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé va
nguoi dan to chie chién dich vé sinh mdi truong, diét lang quang, bo gay va cac
dong vat trung gian truyén bénh tai cac khu vuc co nguy co cao vé lan truyén bénh
s6t xuat huyét.

4.2. Trung tam Kiém soat bénh tat Thanh Hoéa

- Tham muu cho UBND tinh, S¢' Y té trién khai cac hoat dong phong chong
SXHD trén dia ban tinh. Dy thao, ban hanh cac van ban chi dao tuyén, ké hoach
giam sat hoat dong phong chéng dich SXHD va cac hoat dong lién quan; hd trg
nhén lyc tai cac 6 dich SXHD khi ¢6 yéu cau hd trg cua myén va chi dao cua lanh
dao,... trén dia ban tinh.



- Thyc hién cong tac giam sat ngang tai bénh vién tuyén tinh, 1ap phiéu diéu
tra cac truong hop nghi mac SXHD, chi dinh lay mau xét nghiém chan doan xac
dinh, phan 1ap vi rtt (néu co).

- T6 chirc ddo tao, tap huin nang cao k§ ning giam sat, xir Iy 6 dich SXHD,
k¥ thuat diéu tra véc to truyén bénh SXHD cho can bo tuyén tinh; can b tai tram
y té.

- Giam sat thudng xuyén va dot xuat tinh hinh trién khai hoat dong phong
chéng SXHD, céc bién phap xir 1y dich bénh SXHD tai c4c x&, phuong. Dic biét
khi phat hién c6 6 dich tai cong dong.

- Thu thp, tong hop, danh gid nguy co, du béo tinh hinh dich SXHD trén
dia ban tinh, d€ xuat cac bi¢n phap dap tng phu hop, kip thoi va bao cao theo quy
dinh.

- Thuc hién giam sat hd tro tuyén dudi trong cong tac thu thap, bao quan,
van chuyén mau bénh pham. Thyc hién bao quan mau, nhan mau tir cac co sy
té, 1am xét nghiém va tra 101 két qua xét nghiém kip thoi theo quy trinh k§ thuat
chuyén mén, dam bao c6 két qua xét nghiém sém, chinh xac phuc vu cong tac
phong chéng dich.

- Phdi hop cung cac Cuc, Vu, Vién tuyén trung wong trong hoat déng phong
chong bénh SXHD; danh gid nguy co, thyc hién xét nghiém thur khang, thir sinh
hoc dinh ky hang nam tai cac khu vuc nguy co, 6 dich cii.

- Hb tro tuyen y té co so xur ly cac 6 dich tai cong ddng khi c6 chi dao cua
Ban giam ddc. Ho tro tuyén dudi trong nghiép vu, chuyén mén lién quan dén con
tring, véc to truyén bénh SXHD.

- Tong hop dé xut, xay dung ké hoach cip hoa chat, vat tu, sinh pham kip
thoi dap ing voi cac tinh huong dich SXHD trén dia ban tinh.

4.3.Céc Trung tam Y té

- Chi dao cac tram y té trén dia ban tham muu Uy ban nhan dan cap xi xay
dung va trién khai ké hoach phong, chong bénh st xuat huyét tai dia phuong.

- T6 chirc giam sat, diéu tra dich t&, xir 1y 6 dich; duy tri hé thong gidm sét
dich bénh truyén nhiém tai cong dong.

- T6 chirc tap huan nang cao nang lyc cho y té thon ban, cong tac vién, y té
truong hoc... trong cong tac phong chong dich bénh.

- Pay manh truyén thong gido duc sirc khoe bang nhiéu kénh thong tin phi
hop véi dac diém dia phuong.

- Phédi hop Trung tm Kiém soat bénh tat trong gidm sat 1ay mau, xét nghiém;
bao dam san sang vat tu, hoa chat, trang thi€t bi phuc vu c6ng tac xu 1y dich.

- Thyc hién day du ché d6 thong tin, bao cao; kip thoi phan anh kho khin,
vuong mac dé dugc ho tro.

4.4, C4C co s6'y té trén dia ban



- Xéy dung va trién khai ké hoach thu dung, cép ctru, diéu tri bénh nhan Sot
xuat huyét; bao dam duy tri hoat dong kham, chira bénh thudong xuyén khi cé
dich.

- T6 chire cac d6i cap ciru luu dong hd trg tuyén dudi; ting cudng ning luc
hdi stre, didu tri cac ca bénh c6 dién bién ning.

- Ra soat, cap nhat, dé xuét diéu chinh cac huéng dan chuyén mén vé chan
doan, dicu tri bénh truyén nhiém noi chung va bénh sot xuat huyét noi riéng theo
hudng dan cua Bo Y té.

- Bao dam day du co s6 thuoc trang thiét bi, phuong tién phuc vu tiép nhan,
diéu tri bénh nhan; phbi hop tdt trong cong tic chuyén tuyén.

- Phéi hop voi Trung tam Kle{n soat bénh tat tinh va Cac tram y té trén dia
ban trong cbng tac gidm sat, lay mau xét nghiém, bao céo ca bénh, bao cao tinh
hinh dich bénh theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach phong cl}éng sOt xuat huyét Dengue trén dia ban tinh
Thanh Hoa, nam 2026. Trung tam Ki€m soat bénh tat tinh d€ nghi cac dia phuong,
don vi phoi hop trién khai thyc hién./.

Noi nhdn: KT GIAM })OC
-S&'Y te (bao cao); = .

- UBND x4, phuong (phdi hop);

- Trung tAm Y té (thuc hién);

- Cac don vi y té trén dia ban tinh (phdi hop);
- Giam d6¢c TT KSBT (b4o céo);

- Céc Pho giam dbc (p/h chi dao);

- Khoa KST-CT; Phong KHVN;

- Luu: VT, PCBTN7vp.
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