SO Y TE THANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Doc lap - Tw do - Hanh phtc
NHU THANH
$6:237/KH-TTYT Nhuw Thanh, ngay 16 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Trién khai hoat dong phong, chong bénh Dai nim 2026

~ Thyc hién Ké hoach s6 652/KH-KSBT ngay 16/4/2026 ciia Trung tam
Kiém soat bénh tat tinh Thanh Hoéa vé trién khai cac hoat dong phong, chong
bénh Dai trén dia ban tinh Thanh Héa nam 2026.

Trung tdm Y té Nhu Thanh xdy dung Ké hoach trién khai hoat dong
phong, chong bénh Dai nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Kiém soat tinh hinh bénh Dai, khong dé dich 1én xédy ra va han ché thap
nhat s6 nguoi tr vong do bénh Dai, gop phan bao v¢ strc khoe Nhan dan va cong
dong.

2. Muc tiéu cu thé

- Cing ¢ va duy tri cac diém tiém chung vac xin phong bénh dai hoic
tiém huyét thanh khang dai tai cac co so y té.

- 100% céc x& thyc hién truyeén thong nguy co va nang cao nhén thirc vé
bénh dai & cong dong, truong hoc.

- 100% s6 nguoi tiém vac xin phong bénh dai do dong vat can dugc bao
cao theo quy dinh.

- 90% s6 ngudi bi phoi nhiém véi bénh dai duge didu tri dy phong sau
phoi nhiém.

- Giam sd nguoi mic va tir vong do bénh dai so véi trung binh giai doan
2021-2025.

II. NOI DUNG HOAT bONG

1. Cong tac t6 chirc, chi dao

- Tham muu cho Uy ban nhan dan céc cap vé cong tac chuyén mon va ky
thuat, chi dao cac hoat dong phong, chong bénh Dai trén dia ban.

- Kién toan va ting cudng hoat dong ctia Ban chi dao phong chdng dich
cap X, dac biét 1a cong tac phdi hop lién nganh, huy dong xi hoi tham gia cong
tac phong, chéng bénh Dai.

- T6 chirc giam st viéc trién khai cac hoat dong phong chéng dich tai cac
dia phuong. Can ctr vao két qua giam sat, dé ra cac bién phap dap tmg phl hop,
kip thoi dé kiém soat dich bénh.
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- Chi dao chuyén mén cho cac Tram Y té truc thudc trong viéc trién khai
cac hoat dong phong, chong bénh Dai theo hudng dan ciia Bo Y té.

- Chi dao céc khoa, phong va don vi lién quan trién khai cac hoat dong truyen
thong phong, chéng bénh Dai, van dong nguoi dan chi dong di tiém vic xin
phong Dai trudc va sau khi phoi nhiém.

2. Cbng tac giam sat
- Giam sat ~hf) trg chuong trinh phong, chéng bénh Dai tai cac x& quan 1y
két hop hudng d,én Tram, Y té trién khai hoat dong gidm sat dua Vélq sy kién
(EBS) theo Quyét dinh s6 2018/QbP-BYT ngay 28/3/2018 cua Bo Y t€ vé viéc
ban hanh hudng dan giam sat dua vao su kién.
- Giam sat cdng tac thong ké, bao céo, du bao dién bién dich bénh.

- Giam sat cac diém tiém phong Dai trén dia ban vé cong tac an toan tiém
chung, tu van diéu tri du phong va thyc hién day du bao cdo theo quy dinh.

- Giam sat ca bénh:

+ Thuc hién giam sat chu dong, phat hién sdm cac sy ki¢n ch6 nghi Dai
can nguoi hodc Cac ca mac bénh/ nghi mac bénh nham kip thoi xi ly. Tiép tuc
trién khai thuc hién gidm sat EBS & tat ca cac tuyén va cac don vi diéu tri.

+ Piéu tra dich t& va ldy mau xét nghiém gtri Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh Thanh Hod theo quy dinh ctia B Y té€.

- Giam sat tinh hinh bénh Dai tai cac 0 dich cii va luu Y cdc dia phuong
chua c6 dich can canh giac phong bénh.

3. Cong tac dao tao, tip huan

Phdi hop véi Trung tAm Kiém soét bénh tat tinh Thanh Hoa t6 chire 01 16p
tdp huan cho can by Trung tam Y té va cac Tram Y t€ vé€ di€u tra, gidm sat ca
bénh Dai, tu van di€u tri1 du phong bénh Dai trén nguoi.

4. Cong tac truyén thong

- Tang cudng truyén théng dén nguoi dan va cong ddng vé bénh Dai, cach
xtr tri vét thuong khi bi chd, méo, dong vat nghi Dai can, cao va tiém Vac xin,
huyét thanh khang Dai theo chi dinh cta can bd y té, van dong ngudi dan chu
dong, tich cuc tham gia cac hoat dong phong, chéng bénh Dai.

- Chu dong cung cap thong tin kip thoi, chinh xac vé tinh hinh bénh Dai va
cac hoat dong phong, chong; phéi hop véi cac co quan truyen thong dai chung,
h¢ thong loa phét thanh ting cudng cong tac tuyén truyén, pho bién kién thirc,
khuyén cao phong, chong dich bénh.

- Nang cao ky nang truyén thong cia can bd y te huy dong cac ban,
nganh, doan thé va cong dong tham gia cong tac tuyén truyén phong, chdng dich
bénh.

- Két hop véi tu van tai cac diém tiém chung dé tang cuong kién thirc, thay
doi hanh vi ctia nguodi dan trong phong, chong bénh Dai.

- Noi dung: tinh chat nguy hiém cta bénh Dai va cac bién phéap phong,
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chéng bénh Dai ¢ nguoi; hu:orng dan cho nguoi dan cach xur Iy khi bi cho, meo
nghi Dai cin; sy can thiét ciia viéc tiém phong vac Xin va huyet thanh khang Dai;

tuyét d6i khong thir Dai hodc sir dung thudc dong y (:[hupc nam, thudc bac) va
cac loai thuoc khac khong theo quy dinh cua nganh'y t€ d¢ di€u tri bénh Dai thay
the vac xin phong Dai.

5. Cong tac diéu tra, xir Iy 6 dich Dai

- Phéi hop, tham muu cho chinh quyén dia phuong vé cong tac chuyén
mon va ky thuat, chi dao cac hoat dong phong, chong bénh Dai trén dia ban.

- Phdi hop v6i chinh quyén dia phuong thyc hién diéu tra, xit 1y 6 dich
tri¢t dé theo cac quy dinh hi¢n hanh khi c6 6 dich Dai xay ra trén dia ban.

- Chia s¢ thong tin kip thoi voi chinh quyén dia phuong nham nam bét cac
thong tin vé tinh hinh bénh Dai va tinh trang tiém véac xin phong Dai trén dong
vat, tir 6 phdi hop, trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh Dai trén nguoi
va dong vat theo quy dinh.

6. Cong tac phdi hep lién nganh

- Duy tri va ting cudng su phdi hop chat ch& gitra cac don vi ¢o lién quan
trong cong tac diéu tra, giam sat, trao do6i thong tin gitra hai bén, xur Iy 6 6 dich,..
nham kiém soat bénh Dai va cac bénh 14y truyén tir dong vat sang nguoi.

- Tang cudng phdi hop véi nganh Gido duc tuyén truyén, gido duc phong,
chong bénh Dai tai truong hoc.

I11. KINH PHI

Kinh phi trién khai cac hoat déng tir nguon kinh phi hoat dc}qg thuong
Xuyén cua don vi, dia phwong va cac nguon kinh phi hop phap khac (néu co).

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac khoa, phong thudc Trung tim Y té

1.1. Khoa KSBT-HIV/AIDS

- Tham muu cho Ban I&nh dao ting cuong cac hoat dong phong, chéng
bénh Dai tai cic xa trén dia ban quan ly.

- Giam sat chdt che, phat hién sém nhiing nguoi bi cho nghi Dai can, phét
hién sém ca mic/ nghi mac Dai, thuc hién tot cong tac giam sat EBS tai XA.

- Trién khai hoat dong xtx Iy triét dé 6 dich theo hudng din cia Bo Y té.

- th)i hop véi Trung tam Kiém’ soat bénh tat tinl} Thanh Hoa4 t6 chuc 01
16p tap huan cho can bd Trung tdm Y t€ va cac Tram Y t€ v€ dicu tra, giam sat ca
bénh Dai, tu van diéu tri du phong bénh Dai trén nguoi.

- Phoi hop voi Phong HCTH va Khoa Can 1am sang chuén bi vét tu, héa
chat, phuong tién k§ thuat dé chu dong trien khai cac bién phap xu ly 6 dich, to
churc thuong truc chong dich.

- Phéi hop véi Phong Dan s6 - Truyén thong GDSK thuc hién t6t cong tac
truyén thong vé phong chong bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi, tang
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cudng phdi hop hiu qua trong cong tac diéu tra, xir 1y cac 6 dich Dai trén dia
ban. Tuyén truyen huéng dan ngu0’1 dan thyc hién cac bién phap phong, chdng bénh
Dai, cach xtr 1y vét thuong khi bi stic vat nghi Dai cén, sy nguy hiém cua bénh Dai,
su can thiét phai diéu tri dy phong Dai sau phoi nhiém va tuyét d6i khéng dén thay
lang dé chan doan va diéu tri, khéng diéu trj bang thuéc nam.

- Giam sat, hd tro hoat dong tu van va cong tac bao cdo cua cac diém tiém
vac xin phong Dai trén dia ban quan ly. Giri bdo cao vé Trung tdm Kiém soéat
bénh tat theo dting thoi gian quy dinh.

- Phéi hop v&i Phong kham da khoa 1ap ké hoach d}.l’ tril, mua sam vac xin,
huyét thanh khéang Dai nam 2025, dam bao dap tng nhu cau ctia nguoi dan.

- Thyc hién ¢dng tac an toan tiém chung, kham, tu van, chi dinh dicu tri dy
phong bénh Dai theo quy dinh. Bao cao ket qua tiém véc Xin, huyet thanh khang Dai
theo quy dinh vé Trung tdm Kiém soat bénh tat.

- Phoi hop voi péc phong tiém dich vu tr{an dia ban trong viéc bdo cao cac
truong hop dén tiém vac xin Dai tai phong tiém dé dicu tra, xac minh dich bénh theo
quy dinh.

- Chi dao cac Tram Y té truc thugc dam bao cong tac thu dung, di‘éu tri
bénh nhén, phong, chong lay nhiém chéo va thyc hién thong tin, bao cao day du,
kip thoi theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT va Quyét dinh so
1622/QD-BYT ngay 08/5/2014 cua B Y t€ v€ viéc phé duyét huong dan giam
sat, phong chong bénh Dai trén nguoi.

1.2. Phong Dén sé - Truyén thong GDSK

- Thuc hién tét cong tac truyén thong vé phong chong bénh lay truyén tir
dong vat sang nguoi, tang cuong phdi hop hi¢u qua trong cong tac diéu tra, xu 1y
cac 6 dich Dai. Tuyén truyén, hudng dan nguoi dan thuc hién cac bién phap phong,
chdng bénh Dai, cach xu ly vét thuong khi bi sic véat nghi Dai cin, sy nguy hiém
cua benh Dal‘ su can tblet vphal diéu trj du: phong Dai sau phO‘} nhlemrva tuyét ddi
khong dén thay lang dé chan doan va dicu tri, khéng dicu tri bang thude nam.

- Chi dao cac Tram Y té truc thudce phéj hop v6i Phong Vin hoa — Xa hoi
Xa tang cuong truyén thong trén hé thong truyén thanh vé cong tac phong, chong
bénh Dai.

1.3. Phong khdm Pa khoa

- Phoi hop voi khoa KSBT-HIV/AIDS lap ké hoach dy trii, mua sam vac
xin, huyét thanh khang Dai nam 2026, ddm bao dap ting nhu cau cua nguoi dan.

- Thyc hién ¢dng tac an toan tiém chung, khéam, tu van, chi dinh diéu tri dy
phong bénh Dai theo quy dinh. Bao cao ket qua tiém vac xin, huyet thanh khang Dai
vé Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Thanh Ho4 theo quy dinh.

1.4. Khoa Can lam sang

, Phdi hop véi Phong HCTH va Khoa KSBT-HIV/AIDS chuan bj vat tu, hoa
chat, phuong tién k§ thuét dé chu dong trién khai cac bién phap xu Iy 6 dich, t0
churc thuong truc chong dich.



2. Tram Y té truc thudce

- Tham muu UBND x4 trién khai xay dung ké'ohoach phong, c’héng bénh
Dai nam 2026. Chi dao thly va cac ban, nganh, doan thé tang cuong phoi hop hi¢u
qua trong cong tac dicu tra, xur Iy cac ca bénh, 6 dich Dai trén dia ban.

- Diéu tra, giam sat phét hién cac ca bénh tai cong dong, giam sat EBS dé
phat hién sém tinh trang chd nghi Dai can ngudi, chd 6m, chd chét bat thuong trén
dia ban dé xur ly kip thoi khong dé tir vong trén nguoi.

- Hudng din ngudi dan thuc hién xur 1y vét thuong, tu van cho ngudi bi
phoi nhiém vai vi rat Dai dén diém tiém phong dé duoc diéu tri du phong kip tho.

- Phéi hop véi Phong Vién hoa — Xa hoi xa tang cudng tuyén truyén, hudéng
dan nguoi dan thuc hién céac bién phap phong, chéng bénh Dai, cach xu Iy vét
thuong khi bi stc vét nghi Dai can, sy nguy hiém cta bénh Dai, sy can thiét phai
diéu tri du phong Dai sau phoi nhiém va tuyét déi khdng dén thay lang dé chan
doan va diéu tri, khdng diéu tri bang thudc nam.

- Bao cao ﬁéy du, kip thoi theo quy dinh tai Thong tu sé 54/2015/TT-BYT
va Quy€t dinh s6 1622/QD-BYT ngay 08/5/2014 cua BO Y t€ vé viéc phé duyét
hudng dan giam sat, phong chong bénh Dai trén nguoi.

3. Pé nghi UBND céac xa

- Chi dao c&c Tram Y té trén dia ban, cac ban, nganh, doan thé va don vi
lién quan tang cuong giam sat, trién khai cac hoat dong phong, chong bénh dai
tai dia phuong.

- Kién toan va tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong chbng dich
tai dia phuong, dac biét 1a cong tac pho6i hop lién nganh, huy dong cac ban
nganh, doan thé tham gia cong tac phong, chong bénh dai.

- Téng cuong cac hoat dong truyén thong tai cong dong vé cac bién phép
phong, chong bénh dai.

- Chidao cdc ¢4y té trén dia ban thyc hién ché do thng tin, bao cao kip thoi
ve tinh hinh lién quan dén cong tac phong, chong bénh dai tai dia phuong.

Trén ddy la Ké hoach tricn khai hoat dong phong, chéng bénh Dai nidm
2026. Bé nghi cac khoa, phong, UBND cac xa, Tram Y té truc thugc phoi hop
nghiém tac trién khai thyc hién./.

Noi nhan:

- Trung tdm KSBT tinh Thanh Hoé (B/c);

- Cac PGP TTYT (Biét);

- UBND céc x8 Xuan Du, Miu Lam, Nhu
Thanh, Yén Tho, Xuén Théi, Thanh Ky (Ph/h);
- Céac khoa, phong, TYT (T/h);

- Luu: VT, KSBT.







		2026-04-17T13:40:14+0700


		2026-04-17T15:01:23+0700




