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Trién khai thue hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ciia B§ Chinh tri vé mét s6
giai phap dot pha, tang cwong bio v¢, cham séc va nang cao sirc khée Nhan
dan trén dia ban xa Quing Yén

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- TH chirc quan tri€t sau rong va trién khai déng bd cac nhiém vy, giai
phap nham dua Nghi quyét 72-NQ/TW vao cudc sdng, gop phan nang cao chat
lugng cham soc strc khoe Nhan dan trén dia ban xa.

- Nang cao nhén thirc, tinh than trach nhiém cua doi ngl can bo, cong
chtrc, vién chirc, nguoi lao dong, dic biét 1a can bo y té, trong viée d6i moi tu
duy, d6i méi phuong thirc phuc vy, xay dung phong cach tmg xtr chuyén nghiép,
than thién, tan tam phuc vu Nhan dan.

- Tao su dong thuan, phat huy sitc manh tong hop cia ca hé thong chinh
tri, huy dong su tham gia ciia cong dong, doanh nghiép, to chirc, ca nhan vao
viéc cham soc strc khoe Nhan dan.

2. Yéu ciu

- Bam sat cac ndi dung chu dao cua Nghi quyét sé 72-NQ/TW; t6 chirc
trién khai nghiém tuc, thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi diéu kién thuc tién cua
dia phuong.

- Phat huy vai tro chu dong cua cac nganh, cac phong, ban chuyén mon,
cac to chuc chinh trj - x4 hoi; tdng cuong phéi hop déng bd, tranh hinh thuec,
chong chéo.

- Cong tac trién khai phai gin vé&i cac chuong trinh, dé an, ké hoach cua
tinh, va nhiém vu phat trién kinh té — x3 hoi cta dia phuong.

- Bao dam cong khai, minh bach, 1y nguoi dan 1am trung tAm, ning cao
su hai long ciia Nhan dan. _

II. NOI DUNG TRONG TAM TRIEN KHAI

1. Cong tic thong tin, tuyén truyén

- Pon vi chu tri: Phong Véan hoa — Xa hoi

- Pon vi phdi hop: Trung tim Cung ung dich vu cong, co quan, don vi
lién quan.

- Noi dung va hinh thire tuyén truyén:

+ T6 chuc tuyén truyén sau rong ndi dung Nghi quyét sb 72-NQ/TW bang
nhiéu hinh thirc da dang, linh hoat va phu hop voi tung nhém d6i tuong thong
qua hé thong truyen thanh co s&, cac cudc hop thon, hoi nghi tap huan sinh hoat
chi by — doan thé, pa-nd, ap-phich, khau hiéu, to roi; tuyén truyén trén cac nén
tang s6 nhu Zalo, Facebook, trang thong tin dién tu.



+ Tuyén truyén vé quan diém chi dao, muc tiéu tong quat, cac nhiém vy —
giai phap trong tam cua Nghi quyét; dic biét 1a cac chi tiéu vé kham strc khoe
dinh ky, bao hlem y té toan dan, phat trién hé thong y té co sd, ning cao tudi
tho, thé luc va tAm véc nguoi dan.

+ Béy manh truyén thong vé vai trd, y nghia cua viéc ning cao chat luong
dich vu y té; chdm soc sitc khoe ban dau; phong chéng dich bénh; dinh dudng
hop ly; ren luyén thé dyc thé thao; xay dung moi truong song an toan — lanh
manh; phong chong tac hai thudc 14, ruou bia va cac chat gay nghién.

+ Tuyén truyén két hop dinh huong du luan xa hoi; chu dong cung cap
thong tin day du, chinh xac, kip thoi vé cac chil truong, chinh sach y té dé nguoi
dan hiéu dung — 1am dtng; kip thoi phat hién, ddu tranh va phan bac cac thong
tin sai 1&ch, xuyén tac lién quan dén chinh sach cham séc strc khoe Nhén dan.

+ Truyén thong truc quan tai cac co quan, truong hoc, tram y té, nha vin
hoa thon va noi dong ngudi nham tao sy lan toa va thong nhéat nhan thirc trong
cong dong.

+ T6 chirc cac budi nbi chuyén chuyén dé, hoi nghi, 16p tap huén, toa dam
vé cham soc strc khoe, phong chong dich bénh, vé sinh an toan thuc pham, dinh
dudng hop 1y... phu hop voi timg d6i twong nhu ngudi cao tudi, phu nit, thanh
nién, hoc sinh, hd san xuit — kinh doanh thuc phém.

2. Thue hién cac nhiém vy, gidi phap theo Nghi quyét 72-NQ/TW

2.1. Tang cwong y té duw phong va chim soc sic khée ban diu

- Pon vi chu tri: Ban Chi dao cham soc strc khoe nhan dan

- Pon vi phéi hop: Tram Y té, Phong Vian hoa — Xa hoi, co quan, don vi
lién quan.

- No1 dung thuce hién:

+ Pau tu, nang cap co so vat chat, trang thiét bi thiét yéu; tich hop thong
tin thé bao hiém y té trén ing dung VnelD; thuc hién kham chita bénh tir xa,
dam bao chat luong dich vu y té.

+ T6 chitc kham stc khoe dinh ky, kham sang loc mién phi hang nam cho
Nhan dan theo 16 trinh va huéng dan chuyén mon cua S¢ Y té; chl trong céc
nhém 601 tuwong cd nguy co cao nhu: ngudi cao tudi, tré em, phu nit mang thai,
nguoi mac bénh man tinh. Ph01 hop vé6i Trung tam Y té Quang Xuong va cac co
sOy té co du diéu kién dé trién khai kham sang loc chét lugng, bao dam dung
quy trinh, an toan, hiéu qua; tong hop, quan 1y hd so stc khoe dién tir cho timg
nguoi dan.

+ Ting cudng cong tac giam sat dich té, tiém chung mé rong va phong
chéng bénh truyén nhidém ciing nhu cic bénh khong lay nhiém; duy tri ché do
giam sat thuong xuyén tai cong dong, kip thoi phat hién, bao cao va xur Iy cac
truong hop bét thuong vé dich bénh. T6 chure tiém chung dung ké hoach, du
lidu, an toan; trién khai cac hoat dong tu van, gido duc strc khoe vé phong chdng
cac bénh man tinh nhu tang huyet ap, dai thao duong, bénh tim mach... ddm bao
bao phu rong rai va hi¢u qua.

+ Pay manh tuyen truyén nang cao y thirc phong bénh trong Nhéan dan,
tap trung vao cac ndi dung: gilt gin v¢ sinh cd nhan va v¢ sinh moi truong; thuc
hién an chin udng s6i, dinh dudng hop 1y; van dong nguoi dan duy tri théi quen



tap luyén thé duc thé thao hang ngdy; giam tiéu thy ruou, bia, thudc 14 va cac
chat kich thich; ting cuong trang bi kién thtrc nhan dién nguy co bénh tat va chu
dong phong ngura tai ho gia dinh. Huy dong su vao cudc cua cac doan thé, thon,
t6 dan phd trong viée tuyén truyén, van dong, giam sat cong ddng, gop phan xay
dung mdi truong séng an toan, lanh manh.

2.2. Ning cao chit lwong hoat dpng Tram y té xa

- Pon vi chi tri: Tram Y té xa

- Pon vi phbi hop: Phong Vian hoa — X4a hoi, co quan, don vi lién quan.

- NO1 dung thyuc hién:

+ Nang cao y dirc, dao dirc nghé nghiép; chan chinh tac phong phuc vu,
thai d6 tng xu, giam phién ha cho nguoi dan, bao dam phuc vu tan tam, than
thién, chuyén nghiép; thuong xuyén t6 chirc kiém tra, gidm sat thai do, trach
nhiém ctia can bo y té.

+ T6 chirc cac 16p tap hudn, bdi dudng nang cao trinh do chuyén mén, ki
nang giao tiép va cham soéc bénh nhan; cip nhat kién thac moi vé y hoc du
phong, kham chira bénh va phong chdng dich bénh.

+ Tang cuodng cong tac huong dan, tu van cho nguoi dan vé chdm soc sure
khoe, ché @6 dinh dudng, phong chéng bénh man tinh va céc bénh truyén nhiém,
dic biét 1a nhom doi ‘tugng nguy co cao nhu nguoi cao tuoi, tré em, phu nir
mang thai va ngudi mac bénh man tinh.

+ Thiét 1ap co ché tiép nhan phan anh, kién nghi ciia nguoi dan vé chét
lwgng kham chira bénh; kip thoi xir ly cac van dé phat sinh, nang cao su hai long
va niém tin cua Nhan dan vao hoat dong cua Tram y té.

2.3. Pdy mgnh bdo hiém y té toan dan

- Pon vi chu tri: Phong Van hoa — X3 hoi

- Pon vi phdi hop: MTTQ va céc t6 chirc chinh tri - x4 hoi, co quan, don
vi lién quan, cac thon.

- N6i dung thuce hién:

+ Phéan dau dat ty 1& bao phu bao hiém y té (BHYT) 96% dan sé vao nim
2026; tap trung van dong cac nhom d6i tuong: ho gia dinh, ngudi yéu thé, ngudi
thudc ho c6 muc song trung binh, lao dong ty do va cac nhom chua tham gia
BHYT lién tuc nhiéu nam. Tang cudng ra soat, cap nhat danh sach dbi tuong
tham gia BHYT theo ho gia dinh, dam bao dir liéu ddy du, chinh x4c, khong dé
sot doi tuong.

+ Pay manh cong tac tuyén truyén vé chinh sach BHYT, phé bién sau
rong quyén loi va trach nhiém cta nguoi tham gia BHYT; hudéng dan ngudi dan
nam rd muc déng — mic hudng, quy trinh kham chita bénh BHYT, cac chinh
sach hd trg cia Nha nudc. Phong Vian hoa — Xa hoi phdi hop voi Bao hiém xa
hoi Khu vuc tao diéu kién thuan loi nhat dé nguoi dan tiép can thong tin, dang
ky tham gia va gia han th¢ BHYT; khuyén khich nguoi dan tham gia BHYT
theo ho gia dinh dé giam chi phi va dam bao quyén loi lau dai.

+ Tang cudng phdi hop gitta UBND x4, MTTQ va cac doan thé va thon
trong viéc van dong, giam sat, don ddc nguoi dan tham gia BHYT; nham duy tri
ty 1& bao phil bén viing.



2.4. Cham soc suc khoe hoc duwong

- Bon vi chu tri: Cac co s¢ gido duc trén dia ban xa.

- Pon vi phéi hop: Tram Y té, co quan, don vi lién quan.

- N61 dung thuce hién:

+ Cac truong hoc trén dia ban xa thuc hi¢n dﬁy da Chuong trinh gido duc
sttc khoe, dinh dudng va thé chat theo huéng din cua B Gido duc va Pao tao;
tich hop ndi dung giao duc strc khoe vao hoat dong gido duc phu hop voi timg
cap hoc. Tang cuong phdi hop gitra nha trudng — phu huynh — tram y té trong
quan 1y stc khoe hoc sinh; xay dung moi trudong hoc dudng an toan, lanh manh.

+ Té chirc cac hoat dong ngoai khoa, phong trao thé duc thé thao, cu lac
bd nang khiéu nham phat trién thé lyc, k§ nang van dong va thoi quen rén luyén
stc khoe cho hoc sinh. Khuyén khich cac truong duy tri hoat dong thé duc giira
gi0, ngay hoi chay bo, bong da, cau 16ng, bong chuyén phu hop véi diéu kién
thuc té.

+ Tang cudng tuyén truyén kién thirc phong bénh cho hoc sinh: ria tay
bang xa phong, v¢ sinh ca nhan, phong chéng ciim mua, tay chan miéng, sot
xuat huyét; hudng din k¥ ning tu bao vé va cham soc ban than trong cac tinh
huéng thuong gip.

2.5. Chém séc sirc khée nguwoi cao tudi va cdc nhém yéu thé

- Pon vi chu tri: Tram Y té xa

- Pon vi phdi hgp: BCH Hoi ngudi cao tudi xa, co quan, don vi lién quan.

- No1 dung thuc hién:

+ Phat trién va duy tri mé hinh Cau lac bd Lién thé hé ty gitp nhau tai cac
thon, bao dam hoat dong thuong xuyén, hiéu qua; 1ong ghép nodi dung rén luyén
suc khoe, dinh dudng hop 1y, phong chong bénh man tinh cho nguoi cao tudi.
T chirc cac budi sinh hoat chuyén dé, tu van stic khoe, truyén thong gido duc
pht hop véi timg nhom tudi; van dong ngudi cao tudi chu dong tham gia kiém
tra sttc khoe, tdm soat bénh theo dinh ky. Phdi hop v6i Tram Y té xa t6 chirc
kham bénh, do huyét ap, xét nghiém duong huyét, tu van diéu tri cic bénh man
tinh cho hoi vién nguoi cao tudi.

+ Tang cuong ph01 hop voi1 Trung tam Y té, Bénh vién Pa khoa khu vuc
va cac co sO y té du diéu kién dé to chire cac dot kham bénh nhan dao cho nguoi
ngheo, nguoi co6 cong véoi cach mang, nguoi khuyet tat, phu nir don than va céc
nhom dan s6 d& bi t6n thuong khac. Pam bao moi dbi tuong yéu thé déu duoc
tiép can dich vu kham, tu van stc khoe va hd trg diéu tri phu hop.

2.6. Chuyén déi so trong linh vwc y té

- Pon vi chu tri: Tram Y té xa

- Pon vi phéi hop: Phong Van héa — X3 hoi, co quan, don vi lién quan.

- NO1 dung thyc hién:

+ Tiép tuc thuc hién viéc tich hop thdng tin thé bao hiém y té trén tng
dung VnelD; lién thong dir liéu kham chira bénh cho ngudi dan.

+ Tang cuong kham chita bénh tir xa qua Zalo cong dong cua tram y té;
cap nhat thong tin y té 1én cac nén tang sé theo quy dinh.

2.7. Cé vii phong trao toan din rén luyén sirc khée

- Pon vi chu tri: Phong Véan hoa — Xa hoi



- Pon vi phdi hop: Trung tim Cung tmg dich vu cong, cic to chirc chinh
tri - xa hd1, co quan, don vi li€én quan, cac thon.

- N61 dung thuc hién:

+ T6 chire phat dong sau rong phong trao “Toan dan rén luyén than thé
theo guong Bac HO vi dai” trén dja ban xi; van dong cén bg, dang vién, doan
vién, hoi vién va cac tang 16p Nhan dan tich cyc tham gia luyén tap thé duc thé
thao thuong xuyén, phu hop voi lira tudi va tinh trang strc khoe.

+ Duy tri t6 chirc “Ngay Sure khoe toan dan 07/4” hang nam véi cac hoat
dong thlet thue, ¥ nghia; dong thoi chi dao cac thon t6 chirc da dang cac giai thé
thao quan ching nhu bong chuyén, cau long, di bd, chay bg, dudng sinh, tao
khong khi thi dua s6i noi, nang cao strc khoe, doi song tinh than cho Nhan dan.

+ Khuyén khich x@y dung cac cau lac bo thé thao tai cong dong; ting
cuong tuyén truyen vé loi ich cua viéc rén luyén stre khoe, gop phan nang cao
chat luong cudc song va xay duyng moi truong song lanh manh trong Nhan dan.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xi

- Chu tri trién khai cac ndi dung chuyén mén y té; xay dung ké hoach
kham strc khoe, sang loc bénh, truyen thong strc khoe.

- To chtic cac 16p tap hudn, bdi dudng nang cao nang luc chuyén méon cho
can bo y té.

- Thuc hién hd so stc khée dién tir, kham chira bénh tir xa, cham séc strc
khoe ban dau cho ngudi dan, dic biét 13 nguoi cao tudi.

2. CONng an xa

- Phéi hop ndm bat du luan, kip thoi xir 1y thong tin sai 1éch, xuyén tac
lién quan dén Nghi quyét 72-NQ/TW va cong tic chdm soc sirc khoe Nhan dan.

- Bam bao an ninh trat ty trong cac hoat dong kham chira bénh cong déng.

3. Phong Van héa — Xa hoi

- Dinh hudng thong tin, phéi hop véi Cong an xa va cac don vi lién quan
trong vigc dau tranh, xt 1y cac hinh thirc quang céo sai sy that, quang ba san
pham y té, thyc pham chirc niang, thudc khong ré ngudn goc anh hudng dén stc
khoe cong dong.

- Thue hién chic nang quan 1y nha nude trong linh vuc y té trén dia ban
xd; tham muu UBND xi xay dung, trién khai cac chuong trinh, ké hoach vé
chiam soc sirc khoe ban dau, phong chéng dich bénh, vé sinh an toan thuc phim
va nang cao nhan thirc strc khoe cho Nhén dan.

- Phéi hop v6i Tram Y té xa trong cong tac kiém tra, gidm sat hoat dong
lién quan dén linh vuc y té; kip thoi phat hién, tham muu xt 1y cac truong hop
vi pham quy dinh vé& hanh nghé y duoc, phong chdng dich bénh, vé sinh méi
truong va an toan thuc pham.

- Tham muu UBND x4 t6 chuc cac hoat dong van hoa, thé thao nhim
nang cao doi séng tinh than va sic khoe thé chat ciia Nhan dan; 16ng ghép noi
dung rén luyén sirc khoe vao cac phong trao, hoat dong cong dong tai cac thon.

- Tuyén truyén van dong nguoi dan tham gia bao hiém y té; phod bién
quyén loi, chinh sach hd trg ciia Nha nude cho nguoi dan; van dong cac nhom
ddi tuong tham gia BHYT lién tuc, 6n dinh.



- Tong hop, bao cao két qua cong tac tuyén truyén va quan 1y nha nudc
trong linh vyc y té theo dinh ky; dé xuét giai phap nang cao hiéu qua tuyén
truyen va quan 1y trong thoi gian ti; bao cdo UBND x4 tinh hinh trién khai dinh
ky hang quy va nam.

- Tham muu cho UBND x4 kiém tra, d6n déc, kip thoi biéu duong khen
thudng tap thé, c4 nhan thuc hién tdt; déng thoi chan chinh cac han ché trong
qué trinh trién khai thuc hién.

4. Trung tam Cung u’ng dich vu cong

- Chu tri, ph01 hop voi cac bo phén chuyén mon cia UBND xa trién khai
tuyén truyén vé Nghi quyét s6 72-NQ/TW va cac cha truong, chinh sach cua
Dang, phap luat cia Nha nudc trong linh vuc bao v€, cham sdc va nang cao stic
khée Nhan dan.

- Xay dung, duy tri cac kénh thong tin tuyén truyén cia xi trén moi
truong sb (Zalo, Facebook, Cong thong tin dién tir xi...); ding tai day du, kip
thoi cac thong tin vé chdm soc st khoe, phong bénh, tiém ching, khdm sang
loc, BHYT va cac hoat dong y té co sd.

- Phéi hop v6i1 Tram Y té x4, Phong Van héa — Xa hdi va cac doan thé t6
churc truyén thong truc tiép tai cong déng; hd tro thuc hién cac chién dich truyén
thong vé phong chéng dich bénh, kham strc khée dinh ky, van dong ngudi dan
tham gia BHYT.

4. Cac truong hoc

- T6 chirc thuc hién day du Chuong trinh gido duc stc khoe, dinh dudng,
v¢ sinh c& nhan va gido duc thé chit cho hoc sinh theo quy dinh cua Bo Gido
duc va Pao tao.

- Phéi hop chat ché véi Tram Y té xi trong viée theo ddi, quan 1y strc
khoe hoc sinh; theo ddi hd so stre khoe dién tu; kip thoti phat hién va xtr 1y céac
truong hop hoc sinh ¢6 biéu hién bat thuong vé strc khoe.

- Day manh tuyén truyén, hudng dan hoc sinh cdc bién phap phong bénh:
rira tay bang xa phong, phong chong cim mua, st xuat huyét, tay chan miéng,
cac bénh truyén nhiém khéc; to chirc cac budi sinh hoat chuyén dé vé k¥ nang
phong tranh tai nan thuong tich va cham soc stc khoe ban dau.

- Tang cudng to chic hoat dong thé duc giita gio, phong trio thé thao hoc
duong, rén luyén thé chat, nang cao tim voc va st khoe hoc sinh; khuyén khich
hinh thanh céc cau lac bo thé thao theo sé thich.

- Phéi hop vé1 phu huynh va Ban dai dién cha me hoc sinh trong viéc theo
doi, cham soéc strc khoe hoc sinh tai gia dinh; tdng cuong trao dbi thong tin hai
chiéu dé dam bao quan Iy strc khoe hoc sinh toan dién.

5. Pé nghi Uy ban mit tran To qudc va cic doan thé

- Phét huy vai tro giam sat xa hoi, phan bién, danh gia viéc trién khai cac
ndi dung Nghi quyét 72-NQ/TW tai co s&; phdi hop véi UBND x4 trong viée ra
soat, dé xudt cac bién phap chiam soéc strc khoe Nhan dan hiéu qua.

- Van dong doan vién, hoi vién guong mau tham gia bao hiém y té
(BHYT), duy tri thoi quen rén luyén strc khoe, thyc hién cac hoat dong phong
bénh va bao vé moi trudng séng lanh manh.

- Phéi hop trién khai cac mo hinh Cau lac bd Lién thé hé tu giup nhau, cac



hoat dong cham soc sirc khoe nguoi cao tudi, tré em, phu nit mang thai, nguoi
khuyet tat va cac nhom yéu thé; hd tro to chirc cac chuong trinh kham bénh, tu
van strc khoe, giao duc dinh dudng va van dong thé luc.

- T6 chirc cac phong trao van hoa — thé thao quan chung tai thén, lang,
nhim nang cao doi sdng tinh than va thé chit ctia Nhan dan, dong thoi lan toa ¥
thirc tu cham soc sure khoe.

- Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh ctia x3 trong cOng tac tuyén
truyén, pho bién chinh sach y té, bao dam thong tin kip thoi, chinh xac va rong
rii dén timg ho gia dinh.

- H) trg UBND x4 trong viéc tong hop y kién, phan anh, kién nghi cua
Nhén dan vé cong tac cham soc strc khoe dé diéu chinh, hoan thién cac giai phap
thue hién Nghi quyét.

6. Cac thon trén dia ban xa

- T6 chirc hop thon trién khai noi dung Nghi quyét; van dong Nhan dan
tham gia cac hoat dong phong bénh, rén luyén strc khoe.

- Theo ddi, bao céo tinh hinh sitc khée cong dong va phan anh kip thoi vé
UBND xa.

Trén day 1a ké hoach to cac hoat dong Trién khai thuc hién Nghi quyét sb
72-NQ/TW ctia Bo Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha, ting cudng bao vé,
cham séc¢ va nang cao stc khoe Nhan dan trén dia ban xa Quang Yén, Chu tich
UBND xa dé nghi cac phong, ban, cac co quan, don vi ¢6 lién quan nghiém tlc
trién khai thuc hién./.
Noi nhin: KT CHU TICH
- So Y t¢ (Béo céo); U
- TTr Bang ty, HDND xa (B&o céo);
- Chu tich, PCT UBND xa;

- Luu: VT, VHXH




		2025-12-05T11:37:27+0700


		2025-12-05T14:36:38+0700


		2025-12-05T14:36:40+0700


		2025-12-05T14:38:02+0700




