UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA PHU LAC Déc lap - Tw do - Hanh phic

S6:477 /UBND-VHXH
V& viée chu dong trién kl}ai cac
bién phap bao dam y t&, vé
sinh moi trudng va phong,
chong dich bénh sau bao, 1

Phu Lac, ngay 09 thang 10 nam 2025

Kinh gri:
- UB MTTQ va cic nganh doan thé xa.
- Cac co quan chuyén moén; Trung tam
dich vu tong hop xA.
- Céc don vi truong hoc; Tram y té trén
dia ban xa.
- Cac xO6m trén dia ban xa.

Can ctr cong van so 22522/SYT-NVY ngay 02 thang 10 ndm 2025 cua S¢
y té tinh Thai Nguyén vé viéc trién khai cc bién phap dam bao y té, vé sinh moi
trudng va phong chong dich bénh sau bao, 1.

Pé trién khai cac bién phap dam bao an toan phong, chéng dich bénh va
cha dong xtr Iy méi trudng sau mua Ii.

Chu tich UBND x4 yé€u cau cac co quan, don vi, cac xom trién khai thuc
hién mét s6 ndi dung cu thé nhu sau:

1. Bé nghi UB MTTQ, cic nganh doan thé, cac co quan don vi, cac xom

- Can ctr chire nang, nhi¢ém vu t6 chuc tuyen truyén, hu’ong dan ngum dan
trién khai cac bién phap phong chong dich bénh, cac bién phap v€ sinh moi truong
trong mua bio lut theo cac khuyén cdo ctia BO Y té (c6 Huéng dan tai phu luc 1
va phu luc 2 gui kem).

- Phéi hop voinganh Y té phat hién kip thot, xtt 1y trigt dé cac 6 dich bénh
truyén nhiém sau mua, 1i; xr Iy moi tru’O’ng, khu khuan nguon nude, xir 1y chat
thai, thu gom, tiéu hily stic vat, gia cAm bi chét, khong dé€ 6 nhiém moi trudng
gay phat sinh, 1y lan dich bénh thuc hién theo huéng dan.

+ Hudng dan nguoi dan cac bién phap phong, chong dich bénh, dic biét 1a
cac bénh dich ¢6 nguy co bung phat nhu tiéu chay, bénh tay chan mi¢ng, dau
mat do, viém dudng ho hap, st xuat huyét, nhat 1a cac bénh 13y truyén qua ngudn
nudc hodc tir dong vat sau bao, lut.

2. TramyY té

- Phéi hop Trung tam Dich vu tong hop xa tang cudng tuyen truyén, hu’ong
dan ngu:orl dan trién khai cac bién phap phong chong dich bénh, cac bién phap \¢S
sinh moi trudng trong mua bio, lut theo cac khuyén cdo ctia Bo Y té tai SO tay
"Huéng dan xir ly nuéce va vé s1nh moi truong trong mua bao lut" cia Cuc Quan
Iy Mbi truong Y té - Bo Y té.



- Trién khai cac bién phap bao dam An toan v¢€ sinh thuc pham, dic biét
13 vé sinh ngudn nudc trong thoi gian bao, . Phdi hop véi cac co quan, don vi
lién quan tang cu:O'ng kiém tra, xu ly klp th01 cac truong hop ngo doc thuc pham T6
chirc thu’ong truc san sang diéu tra, xtr Iy, khic phuc hau qua khi c¢6 vu ngd doc thuc
pham xay ra tai dia phuong.

- T6 chirc giam sat, phat hién kip thoi va xur ly triét dé cac 0 dich bénh
truyén nhlem xdy ra nhu: ti€u chay, dau mat do, viém dudng ho hap, ndm ké&
chan, cam, st xuat huyét, dic biét 1a cac bénh lay truyén qua dudng tiéu hda nhu
tiéu chay, ta, ly, thuong han...

- Pam bao cong tac kham, chita bénh thuong xuyén, san sang so ctru, van
chuyén nan nhan do anh hudng cua thién tai.

- Ra so4t co s& vat chat, thiét bi, ddm bao cung tmg du thube thiét yeu
phuc vu cong tac chira bénh cho nhan dan; tham muu dao dam nhéan lyec, thudc,
hoa chat, thiét bi va co s¢ vat chét theo phu’ong cham “Bén tai chd” dé phuc vu
cho cong tac phong, chong dich bénh truyén nhiém va vé sinh méi trudng trén
dia ban.

3. Trung tam dich vu tong hop xi
- Tang cuong cong tac thong tin tuyén truyen huéng dan ngu:0’1 dan trién
khai cac bién phap phong chong dich bénh, cac bién phap v€ sinh mdi tru’ong
trong mua bdo, lut theo cac khuyén céo cuia Bo Y té tai So tay "Hudng dan xur

ly nuge va v€ sinh mdi truong trong mua bao lut" cua Cuc Quan 1y Moi truong
Yté-BoY té..

Nhén dugc cong van nay, yéu cau cac don vi, cac x6m nghiém tic trién
khai thyc hign./.| & —

KT. CHU TICH
O CHU TICH

Noi nhdn:

- Nhu K/guri;
- Lanh dao UBND x3;
- Luu: VT-UB.
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Phu luc 1. HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG SAU KHI NGAP LUT

Theo S6 tay “Hwéng din xir Iy nuée va vé sinh méi truweong trong mua bio lut”
ciia B Y té

1. Doi véi cac nguon nwée
Quy trinh nhu sau:

Thau rira dung cu chira nuéc hodc giéng > Lam trong nuwéc > Khir
trung bang Cloramin B - Dun s6i 2> An, uong

1.1. Buéc 1: Thau rira dung cu chira nwéc, giéng nuére:

- Péi véi giéng nudc:

+ Khoi thong tat ca cac viing nude xung quanh khu vuc giéng.
+ Thao bo nap va nilong bit miéng giéng.

+ Trude khi lam trong va khur trung phai tién hanh thau veét giéng. Dung nudce
giéng doi 1én thanh cho troi hét dat cat va rac bam trén thanh giéng va san giéng.

- Néu giéng ngap lut, nudc duc:
+ Thau vét giéng: Muc can nudc va vét bun can.

+ Truong hop khong thé thau vét duge thi nén chon mot giéng khac dé xur ly
va dung chung.

+ Néu tat ca cac giéng trong khu vuc d6 déu khong thé thau vét dugc thi co
thé ap dung bién phap xur Iy tam thoi: mic nude 1én bé chira 161 danh phen va khur
trung, tién hanh thau rtra sau.

- Néu giéng bi ngdp nhung nudc khong tran vao giéng va nudc trong:

Khtr trung nude trong gleng dé sir dung. Néu diéu kién cho phép thi mac can,
thau rira, tién hanh thau ria giéng sau.

1.2. Buéc 2: Lam trong nwéc

- Cach 1am trong nudc bang phén chua:

Liéu luong:

+ 10 gam phen chua cho 200 lit nude.

+ 50 gam phén chua cho 1.000 lit nu6c (1m? nude).

- Néu nudc duc nhiéu co thé cho lugng phén tbi da tdi 100g/1.000 lit (1m?).

Cach lam: Hoa tan hét lugng phen can thiét vao mot giu nudc, tudi deu 1én
giéng nudc, tha gau chim sau xuong nuoc roi kéo manh 1én khoang 10 1an rdi dé tir
30 phat dén 1 gio cho cin ling hét thi tién hanh khir trung.



1.3. Buéc 3: Khir trung nuwéc

- Nguyén tic: Nudc sau khir tring phai c6 ndng d6 Clo du: 0,2 — 1,0 mg/lit
(c6 mui nong cua Clo).

- Cach khtr tring: Nong d6 10g/1m? nudc.

- P6i v6i bé chia nudie:

Thau rira bé chira

Xir Iy bang Cloramin B theo ndng d6 10g/1m’ nudc.

Déi voi giéng nude (gleng khoi, giéng dao): Muc mot giu nuoc, hoa lugng
Cloramin B vao nudc, khudy cho tan hét. Tudi déu gau nudc nay vao gleng Tha gau
cho chim siu dén nira cot nudc roi kéo 1én kéo xudng khoang 10 l1an. Néu khong
ngui théy mui Clo trong nudce thi cho thém khoang 1/3 thia canh bot hoa chat trén
vao giéng va khudy déu, cho thém dén khi nao nudc gleng c6 mui Clo thi th6i. Dung
nuéc giéng nay doi 1én thanh giéng dé khir tring, sau d6 dé khoang 30 phut 14 c6 thé
dung duoc.

Luu y: Trong truong hop khong co hoa chat khw trung, chi an uong nwoc da
dun soi 10 phut tro lén va khong an cac loai rau song riva bang nuwoc chua khir trung.

+ D01 voi gieng khoan: Bom hét nude duc va bom tiép 15 phut nita bd nude
di sau d6 co6 thé st dung dugce. Can chu y lam v¢ sinh bom, san giéng.

2. Xir ly méi trudng

- Nudc rut dén dau, céc gia dinh lam v¢ sinh nha ctra va huy dong cong dong
lam v¢ sinh m6i truong dén do, day duoc phu sa ra khoi nha, san va duong di.

- Khi nudc rat hét: Can khoi thong cong ranh, lap viing nuéc dong, chon lap
xac gia suc vat chét, tay ue.

- Don dep v¢ sinh nha ctra, phoi kho quan 40, khong treo mic quan 4o 4m uot
vao mot chd dé 1am noi tra an cho mudi.

- Lam v¢ sinh va tu sua nha ti€éu (n€u khong hong nang). Néu nha ti€éu hong
nang, chon noi cao rdo xa nha, xa giéng (20m) dao ho di tam ro1 lap dat, ngan chan
con trung, suc vat ti€ép xtc véi phan, cho mot vai tuan stra lai nha tiéu.

3. Cach xir ly xac suc vat chet

- Tinh todn lugng xéc suc vat chét can xu ly.

- Vi tri chon xac stc vat: tot nhat 1a chon & ngoai dong, xa cdc nguon nudc
(ao, ho, song.....) it nhat 50m. Co6 thé chon xdc suc vat & trong vuon nhung can luu
v 1a phai cach xa cac giéng nudc it nhat 30m va phai xir 1y k¥ bang hoa chat khu
trung tay ué.



Pao ho chon:
Vi sau xac suc vat duoi dat it nhat 0,8m.

Chuyén toan bd xac stc vat va hét mot 16p dat day 10cm choé xac stic vat nam
cho vao ho chon.

Do 2 - 3 kg voi bot 1én trén, hodc phun dung dich hoa chit khir tring, tay ué
(Crezil, Cloramin B) nong d6 cao (co thé tdi 100 mg/1 Cloramin B) 161 lap dat, 1én chat.

Cim bién bao hiéu noi chon xéc stc vat dé tranh bi dao béi.

- Khtr trung noi ¢6 xac suc vat:

+ Sau khi chuyén xac suc vat di chon, phun thube khir trung hoac rac voi bot
vao cho do.

+ Néu khong c6 voi bot hay hoa chét khir tring thi co thé tap trung rac (kho)
vao cho do va dot.

- Kiém tra noi chon xac stc vat: Hang ngay phai kiém tra noi chon xéc stc
vat xem c6 bi suc vat hoac chudt bo dao bdi hay khong. Néu phat hién c6 mui hoi
thoi hoac bi dao bai thi phai 1ap lai va rao chan.



Phu luc 2. CAC BIEN PHAP CAP BACH PE KHAC PHUC HAU QUA BAO LUT
Theo S6 tay “Hwéng dan xir Iy nuéc va vé sinh méi truong trong mua bio lut”
ciia By Y té

1. Hudng dan va van dong nhan dan an chin, udng chin, ding Cloramin B
hodic dé khtr tring nudc trude khi sit dung. Hudng dan rong rai cac bién phap xu ly
moi truong va xur ly nude dam bao vé sinh an toan thuc pham trén cac phu:(mg tién
truyén thong tin dai chung. O noi nudc rat phai to chirc thau rira bé nude, giéng nude
va dung Cloramin B dé khir tring.

2. Thyc hién nguyén tac nude rat dén dau lam vé sinh moi truong dén do, to
chtrc thu gom xur Iy va chon cat xac nguoi va dong vat. St dung voi bot hodc cac
hoa chat dugc B Y té chi dinh xur 1y khi chon cat.

3. Giam sat va quéan 1y cac kho hoa chat str dung trong nong nghiép hoic trong
y t€ tranh dé phat tan ra ngoai gay 6 nhiém moi truong.

4. Tang cuong cong tac quan ly chét lugng vé sinh an toan thyc pham. Pé
Xuat voi UBND quan huyén, thanh phd c6 bién phap tich cuc nham ting cudng kiém
soat viéc giét mo, ban thit gia stc, gia cam.

5. Kip thoi phat hién va dap tat dich bénh truyén nhiém nhu: tiéu chay, dau
mat do, viém du’(‘)“ng ho hap, nudc an chan, cdm ctim, dac biét can d€ phong dich ta,
ly thuong han, .

6. To chace phun hoa chét diét con tring tai cac ving c6 nguy co dé dé phong
dich st xuat huyét, st rét va cac bénh dich khac do con tring truyén.

7. Trién khai str dung cac loai vac xin phong bénh khi c6 chi dinh.

8. Khoi phuc céc co sd'y té, sira chita cac nha, tram bi hong, c6 ké hoach xay
dung mdi cac tram bi nudc cudn troi hodc hu hong nang. Nhanh chong khoi phuc
hoat dong ctia hé¢ thong y t€ ndi chung va y t€ co sé nodi riéng.

9. Hoi phuc cac may moc thiét bi ¢ cac co s¢ y té nhat 1a cac bénh vién.

10. Cung cd ti thude thiét yéu tai cac co so y té nhét 1a & nhimg noi bi cudn
tro1 hoac hu hong nang do ngédp udt, ddm bao cung cap du thuoc thiét yéu phuc vu
nhan dan./.
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