UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG COC LEU Péoc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:178 /KH -UBND Coc Léu, ngay 07 thang 12 nam 2023
KE HOACH

Trién khai chién dich bo sung Vitamin A két thop tay giun cho tré em dot 2 trén
dia ban phwong Coéc Léu nim 2023

~ Thyc hién Ké hoach s6 136/KH - TTYT ngdy 05/12/2023 cua Trung tam Y
te thanh pho Lao Cai ve Trién khai chien dich bo sung Vitamin A két hgp tay giun
cho tré em dot2 nam 2023 ’ v , v

UBND phuong Coc Léu xay dung Keé hoach Trien khai chién dich bo sung
Vitamin A két hop tay giun cho tré em dot 2 trén dia ban phuong Coc Léu nam 2023
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1¢ thiéu Vitamin A va nhiém giun ¢ tré em, nang cao stic khoe tré em
gop phan giam ty I¢ suy dinh dudng ¢ tré em, nham gitp tré phét trién ot vé thé chat va
tinh than gép phan ning cao tam voc, tri wé clia tre.

2. Muc tiéu cu thé

- Trén 98% tré tlr 6-60 thang tudi duoc bo sung VitaminA liéu cao dot 2.

- Trén 98% tré tir 24-60 thang tudi dugc udng thudc tay giun dot 2.

I. NOIDUNG HOAT bONG

1. Cong tac truyén thong

Ting cudng cong tac truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung.

2. Cong tac bo sung Vitamin A va udng thudc tay giun

- Rasoat va lap danh sach tré 06-60 thang tudi, tré 24-60 thang tudi;

- Thdng béo lich udng thubc t¢i cac hd gia dinh c6 tré trong do tudi dén céc diem
udng thudc;

- Linh vién nang Vitamin A va thudc tiy giun tai Trung tim Y € thanh pho.

- T6 chirc cho tré udng Vitamin A, thudc tay giun tai cac diém udng;

- Duy tri bo sung Vitamin A cho ba me sau khi sinh trong vong 1 thang; tr¢
mdc cac bénh co nguy co thiu Vitamin A nhu: Tiéu chay kéo dai, suy dinh
dudng nang, nhiém khuan hé hap va nhiém séi.

- Kham sang loc truge khi cho tre ubng. Nhimg tré c6 chong chi dinh, tam
hoén thi dung lai va cho udng bo sung vao thoi gian thich hop sau khi da hét cac
dau hi¢u tam hoan. ) w

- Gitr tré lai d€ theo doi it nhat trong vong 30 phut dé dam bao an toan cho
tré sau uong thuoc.
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- Ra soat !ai toan bd tré trong do méi,duqc uéng thubc, nhimg tré chua duqc
udng trong Chién dich thi t6 chirc cho udng vét d¢ dam bao khong bo sot doi
tuong.

I1I. THOI GIAN, PIA PIEM TO CHUC

1. Thoi gian thue hién: Tirngay 11/12/2023 dén 22/12/2023.

2. Dia diem: 7 ,

(Biéu chi tiet dinh kem)

Trién khai udng thudc tdy giun va Vitamin A theo do tudi tai cdc nha tré,
truong mam non, I6p mau gido doc 1ap tu thuc va tré trong do tudi tir 24-60 thang
tudi khong dihoc 6 tai cong dong trén dia ban phuong Coc Léu.

IV. POI TUQNG VA LIEU LUQNG

1. Po6i twong bod sung Vitamin A li¢u cao

*Chi dinh: Theo khuyén céo cua to chirc y té thé gigi nam 2011 vé bd sung
Vitamin A cho d61tugng tir 6 thang dén 59 thang 29 ngay nhu sau:

Tré tir 6-11 thang 29 ngay tudi udng liéu duy nhat: 01 vién loai 100.000UI
hodc Y2 vién loai 200.000UI (khoang 3-4 giot).

Tré tir 12-60 thang tudi cho udng liéu duy nhat: 200.000UI hoic udng 02 vién
loai 100.000UI.

Luu y: B sung Vitamin A cho tré tir 6 thang dén 59 thang tudi bi mic céc
bénh nhiém khuan gy nguy co thitu Vitamin A (tiu chay kéo dai, suy dinh
duong nang, nhiém khudn ho hap va nhiém soi), tré bi suy dinh dudng nang.

+ Néu tré da duogc uéqg Vitamin A theo chjén dich trong vong 1 thang
trudc do thi khong cho tré udng thém Vitamin A liéu cao.

+ Néu tré da duoc géng Vitamin A theo cbién dich trén 1 thang trudc do
thi c6 thé uong thém 1 licu du phong theo do tudi.

- Truong hop tré duge chan doan mic sdi can cho tré udng Vitamin A
theo Quyét dinh 1327/QD-BYT ngay 18/4/2014 ctiaBo Y té.

*Chong chi dinh:

- Tré dang dau bung, sdtcao (>38,5)

- Tré dang bi bénh mén tinh: TAm than, suy thin, suy tim, suy gan, hen phé
quan

- Co tién strdi ing v6i cac thanh phan cta thude.

2. Poi twong Tay giun

* Chi dinh: Tré tir 24-60 thang tudi udng 01 vién duy nhat Albendazole
500mg

* Chong chi dinh:

- Mic céac bénh cép tinh, dang sbt (>38,5° C) hodc mic cac bénh man tinh nhu

suy than, suy tim, suy gan, hen phé quan, hodc c6 tién st di Gmg vi cac thanh phan
ctia thudc;

- Phu nif ¢6 thai, phy nit dang cho conbu, tré em dudi 2 tudi.
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V. THUOC VA KINH PHI THU'C HIEN

1. Chuong trinh Tfly giun

- Thudc tay giun: Mebendazol 500mg.

2. Chuong trinh Bo sung Vitamin A

- Vitamin A: 100.000UI va 200.000Ul.

- Kinh phi: Hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng tré em.
VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao chim soc strc khée nhan dan phwong

BCP CSSKND chi dao chung céc hoat dong ubng Vitamin A va tay giun
trén dia ban phuong.

2. Tramy té phwong

- Tham muu cho Uy ban nhan dan phuong xay dung ké hoach ung Vitamin
A Va tay giun dot 2 nam 2023.

- Phéi hop véi gido vién tai cac truong va diém truong Mam non, nha tré lap
danh sach tré tu 6-60 thang tudi theo timg 16p, tung do tudi, d6itrong tai cong dong
Ip danh sach tré theo thon, t6, diém detranh b6 s6t ddi tuong.

- Lién hé vé&i cac trudng mam non, co s& tu thuc thdng béo lich udng
Vitamin A va tay giun dat két qua cao.

- Thuc hién tuyén truyén tac hai ctia bénh giun san, thiéu Vitamin A va loi
ichcua viéc ubng Vitamin A va tay giun.

- Thyc hién tay giun theo diing thoi gian va bao céo theo qui dinh.

- Cho ba me sau sinh trong vong 1 thang udng bo sung Vitamin A tai nha
hoac tai tram vy té.

- biéu tri dy phong thiéu Vitamin A cho tré c¢6 nguy co cao: Tré bi mic Sai,
nhiém khuan hd hép, tiéu chay kéo dai, Suy dinh dudng niang va tré dudi 6 thang
tuoi khong duoc bu sira me.

- Tram Y té dé tiép nhan va xu ly kip thoi cac truong hop tai bién sau ubng
Vitamin A, thubc tay giun.

- Thuyc hién can, do; kham suc khoe dinh ky cho tré dudi 5 tudi trén dia ban dé
danh gia tinh trang dinh du’crng

- Tong hop bao céo chlen dich UOng Vitamin A va tay giun.

* Luu y: Dung cho tré udng thudc tay giun khi dang bi Séi hodc dang bi cac
bénh cép tinh va cho tré ung sau khi khoi bénh.

3. Cong chire Van ho4 - xa hgi phuong

Phéi hop véi cén b tuyén vén thuc hién tuyén truyén trén hé théng loa
truyen thanh cta phuong vé loi ich cua viéc udng Vitamin A va tay giun téi toan
thé nhan dan trén dia ban.

4. Cac treong Mam non, co'sé tu thuc trén dia ban

Phéi hop t6 chuc tét cong tac tuyén truyén loi ich cua viée tay giun va udng
Vitamin A t6i toan thé cha me cua tré.

Phéi hop véi Tram y té théng béo lich té chac thuc hién dén phu huynh hoc
sinh. Théng béo cho tré an no trudc khi tdy giun va to chuc thuc hién theo ké
hoach;
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5. bé nghi UBMTTQ, cac ban, nganh, doan thé, t6 dan ph("i

Cin ctr chtre nang nhiém vu tuyén truyén cho céc bac cha, me vé tac hai cua
bénh giun san va loi ich cua tay giun phong chdng bénh giun truyén qua dat va hay
dua con em diubng Vitamin A va tay giun theo theo ké hoach.

Trén day la Ké hoach trién khai chién dich bd sung Vitamin A két hop tay
giun cho tré emdot 2 trén dia ban phudng Coe Léu nam 2023. Bé nghi cac ban nganh,
doan thé, t6 dan phd, cac truong Mam non, co sé tu thuc trén dia ban nghiém tic
t6 chac trién khai thuc hién./,

Noinhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- TTYT thanh pho;

- Banguy - HDND - UBND phuong;
- BCDb CSSKND phuong;

- UBMTTQ, cacban, nganh doan thé;
- Céac truong hoc;

- T6 trudng to dan phd;

- Luu: VT-YT.

Ky boi: Uy ban Nhén dan
phuong Coc Léu |
3 in@ganh pho Lao
! Pé?lm 0 Cai
Ngay ky: 07-12-2023
17:15:39 +07:00
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