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Thue hién cong tac y té - Dan s6 KHHGP nim 2023

Thuc hién Quyet dmh so O9/QD -TTYT ngay 06 thang 1 nam 2023 cua Trung
tam Y té thanh phd Lao Cai vé viéc giao chi tiéu ké hoach cong tac Y té 2023;

Uy ban nhan dan xa Van Hoa xay dung két hoach hoat dong cong tac Y t&
nam 2023 nhu sau:

I. Pic diém tinh hinh

X& Van Hoa ndm phia Bic thanh phé, véi dién tich: 2.045ha. Buoc chia lam
11 thén ban, dan sé: 4.650. S6 ho: 1065. C6 10 dan toc anh em cu tra sinh hoat
trén dia ban. Doi sdng kinh té ctia nguoi dan con nhiéu kho khian da sé sdng bang
nghé nong, lAm nghiép. Giao thong trén dia ban tuong d01 thuan tién;

Tram Y té duoc trang bi 05 givong bénh, duoc cap trang thiét bi tuong d6i
day du dé phuc vu cho cong tac kham chita bénh. v6i di ngii can bd y té: co 06
can b, trong d6 c6: 01 bac sy da khoa ,01 y s§ da khoa, 01 Y si dinh san nhi, 01 Y
ta, 01 Nt hg sinh trung hoc, 01 Duogc sy trung hoc; Co 11 Y té thon ban. Hang nam
lam tot cong tac cham soc suc khoé ban dau cho nhéan dan va thuc hién déy du cac
chuong trinh y té qubc gia. Thuong xuyén lam tot cong tac tuyén truyén van dong
thuc hién KHHGD.

I1- Muc tiéu

1.Muc tiéu tdng quat

Thyc hién t6t cong tac cham soc¢ strc khoe ban dau cho nhan dan, thuc hién
Nghi quyet s6 20-NQ/TW; Nghi quyét s6 21-NQ/TW: Duy tri bén vimg Bo tiéu
chi quéc gia v& Y té; Tiéu chi sé 15(y té) ctia bd tiéu chi ndong thon méi. Tidu chi
17.8: Ty 1¢ ho gia dinh, va co s& SX, KD thyc pham tuan tha cic quy dinh vé
ATTP.

2. Muc tiéu cu thé

Nang cao stc khoe ctuia nhan dan ca vé thé chét va tinh than, tim voc, tudi
tho va chat luong cudc séng. Tiép tuc hoan thién Tram Y té xa chat luong, hi€u
qua, dam bao cho moi ngudi dan duoc tiép can cac dich vuy té chat luong, duoc
quan Iy bao v¢ va cham séc strc khoe. D4y manh cong tac kham chira bénh bang y
hoc Co truyen va bong y. Xay du’ng doi ngu can bo chuan vé y durc, c6 chuyén
mon gioi, ¢6 kha nang nghién ct, trien khai tmg dung, chuyén giao ky thuat thuc
hién t6t cong tac cham soc strc khoe ban dau cho nhan déan.

DPam bao 6n dinh vé quy mo, co cau, phan bd dan s6 hop Iy. Gidm muc sinh
thay thé; giam thiu tinh trang mét can bang gi6i tinh khi sinh, timg budc nang cao



chat lwong déan s6, gop phan phat trién kinh té xa hoi cta dia phuong nhanh va bén
ving.

Thuc hién tot cong tac ké hoach chim soc strc khde nhan dan td chire tuyén
truyén gido duc stc khoe thong qua hé théng loa truyén thanh khu dan cu 3 lan/
thang, tuyén truyén 1ong ghép 5,5lan/ thang; Trén 90% cac hod gia dinh hiéu duoc
kién thirc co ban vé cac ndi dung thuc hanh cham séc stic khoe.

Thuc hién t6t cc chuong trinh y té qudc gia, cip nganh khong dé dich bénh
xdy ra trén dia ban dam bao 100% hd gia dinh st dung nude sach, 99,2 % ho su
dung hd xi hop vé sinh, trén 95% ho gia dinh st Iy réc thai dung quy dinh, 100 %
hoc sinh trung hoc co s0, tiéu hoc, mam non dugc kham strc khoe trong nam.

Thuc hi¢n kham chira bénh cho nhan dan dam bao c6 du trang thiét bj kham
bénh.100% ngudi tan tat dyoc quan 1y, kham sic khoe dinh ky phuc hoi chic
ning, 59 % nguoi cao tudi tir 60 tudi trd 1én duge kham bénh va lap ho so quan ly
stc khoe 1 lan/ ndm.

Duy tri t6t vuon thuéc Nam dam bao 40 loai cay trd 1én theo qui dinh cta
Boy té, 30% téng s bénh nhan dén kham duoc hudng dan va st dung thudc nam.

98% tré em dudi 1 tudi dyoc tiém chung day du, 95% tré em tir 6 thang dén
60 thang tudi dugc udng vitamin A, 85 % ba me sau sinh duoc ubng VTM A, 95 %
tré em dudi 5 tudi duoc can va do biéu dd ting trudng.

72 % phu nir ¢6 thai dugc kham thai 4 lan trong 3 thoi ky mang thai, 95%
phu nit ¢6 thai duoc kham thai 3 lan trong thoi ky mang thai, 85% phu nit c6 thai
duoc tiém phong, 99% phu nit c6 thai khi sinh dugc can bd y t& d& dé va dugc sinh
taicosdy té, 91% phu nit sau sinh dugc can bd y té cham soc tudn dau.

Tang cudng gidm sat, phat hién va phong chong tot cac dich bénh tai cong
dong. Thyc khong c6 dich bénh, khong c6 ngo doc thuc pham xay ra trén dia ban.
Tép chung thyc hién t6t cac noi dung vé chuong trinh y te

Phin d4u tram y te duy tri bo tieu chi quéc gia vé y té xa va duoc trang bi
day du trang thiét bi y te thudc thiét yéu an toan va hop 1y dam bao c6 du can bo
theo quy dinh cta bd y té.

Ti€u chi 17.8: Ty 1¢ hd gia dinh, va co s& SX, KD thuc phém tuan tha cac
quy dinh Vé ATTP.

Trién khai Chi thi s6 07-CT/TU ngay 14/01/2016 ciia Ban thuong vu Tinh
uy vé viée tiép tuc ting cudng cong tac bao dam an toan thuc pham trong tinh
hinh méi trén dia ban xa Van Hoa.

Thuc hién ché d6 ké hoach va quan Iy thong tin y té, tai chinh theo dung quy
dinh.

I11. N§i dung hoat dong

1. Cong tac tham muu, chi dao

Tham muu v&i Pang Uy X4 vé nghi quyét ctia Pang Uy xa.

Tham mua vé1 UBND Xa kién toan lai ban chi dao CSSKND.

Tham muu cac van ban, cong van, ké hoach. ...

Thuc hién céc ké hoach Trung tam Y Té giao.

Thuc hién t6t cac cong van chi dao cua Xa.

Tham gia hdi hop, giao ban day du véi UBND Xa.

2. Cong tac kham chira bénh



Thuc hién c6 hi€u qua trong cong tac kham chira bénh thu dung bénh nhan
diéu tri ndi tra, quan Iy bénh khong lay nhiém...

Thuong truc 24/24 gio

Thuc hién tot 12 diéu y duc, 10 didu duge due, 13 ché do chuyén mon

Chi tiéu giao: tong s6 kham bénh chung la 4.160 lugt nguoi

3. Cong tac tuyén truyen giao duc sirc khoe

Tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh X3, tuyén truyén truc tiép, phat
to 101, pa nd, ap phich. .

Noi dung tuyén truyen tuyén truyen sdu rong vé noi dung cham soc suc
khoe cho toan thé nhan déan trén dia ban vé cac chuong trinh y t& qubc gia vay té
cap nganh cu thé nhu cong tac phong chéng bénh Covitd 19, Lao, Phong, St rét,
HIV/AIDS, Da lifu, Mit, Tam than, Giun san, Ta, Ly, Thuong han, Tay chan
miéng. . . cac bénh dich theo mua xay ra trén dia ban. Téng s6 110 lan/ nam.

Tram Y t& phdi hop véi cac trudng tuyén truyén gido duc stc khoe hoc
duong cho hoc sinh.

4.Céng tac phong chong dich bénh

Chu dong tham muu gitip Ban chi dao xdy dung ké hoach hoat dong , phdi
horp v0i Ban van hoa, céc ban nganh doan thé, cac thon, nha truong, co quan don
vi truyén truyen bang nhiéu hinh thtrc, gitp cho nhan dan nim dugc kién thtrc co
ban vé cham soc sue khoe, phong chong dich bénh, khong dé dich sy ra, khong dé
tir vong vé ngudi do dich bénh gay ra.

bam bao thuong truc 24/24 h.

Bé4o cdo dich theo thong tu 54/TT-BYT ngéy 28/5/2015 hudng dan ché @6
thong tin bdo cdo va khai bao bénh dich bénh truyén nhiem.

5. Cong tac phong chong bio lut va giam nhe thién tai

bam bao dap ung co so vat chat, thudc men, trang thiét bi, nhan huc. Kip
thoi sir tri, cp ctru, chim séc bénh nhan khi c6 tinh huong tham hai thién tai.

6. Chu’O’ng trinh muc tiéu y té qudc gia va 'y té cap nganh

Thuc hi¢n cac chwong trinh muc tiéu y té quoc giavay té cap nghanh,
phong chong mét sé6 bénh xi hdi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS (Thuc
hién tir 1/12/2022 dén 30/11/2023)

Hoat dong cong tac dan so - KHHGD

Chu dong tham muu cho UBND xi phéi hop voi cac ban nganh doan the
trlen khai thyc hién c6 hi€u qua vé cac hoat dong dan sb trén dia ban, tuyen truyen
vé phap luat dan sd, trién khai chién dich CSSKSS dén ving sau, ving Xa, ving
kho khéan c6 hi¢u qua duy tri va hoat dong c6 hi€u qua.

Ty 1€ nguoi cao tudi dugc theo ddi kham stc khoe dinh ky 59% ngudi Tu
van truyén thong ba me trudc sinh: 50%

Tu vén, truyén thong tré em duogc sang loc so sinh 69 % tuwong tng 67

Quan 1y, khdm, tu vén stc khoe trude két hon cho thanh nién/vi thanh nién
20%.

Ty 16 cac cip vo chong ap dung cic bién phap tranh thai dat: 74%.

Phong chong sot rét



Thuong xuyén to chirc cong tac truyén truyen vé phong chong sOt rét voi su

tham gia hudng tng cta cac cap, cac nganh, doan thé. Cong tac giam sat dich dugc
tang cuong chat ché vi vay khong ¢ cando tir vong do st rét,

Tong s6 luot BN diéu tri sot rét: 0.

Ubng thudc diéu tri du phong: 0

Tong s6 lam xét nghiém: 20.

Tiém ching mé rong

Trién khai tiém chung thudng xuyén tai x4, tré < 1 tudi duoc tiém day du va

dung lich theo qui dinh: 60.

Tiém IPV mii 1,2 la: 60

Tong so phu nir ¢6 thai dugc tiém phong UVSS 2+: 60.

Tong so tré em tiém viém nao NBB miii 1- 2: 60.

Tong sb tré em tiém viém nio NBB miii 3: 60.

Tong sd tré em 18 thang tiém nhic lai S¢i va DPT4 va sai/rubella = 60.
Tiém véc xin phong bénh Udn van — bach hau cho tré 7 tudi ( hoc sinh 16p

2) la 80 tre

45%

Chuong trlnh phong chong benh Ting huyét ap, Dai thao dwong

Thuc hién tdt cong tac tuyén truyén trong cong dong.

Kham sang loc va quan ly THA: 150 nguoi

Ty 16 bénh nhan THA c¢6 nguy co cao dugc diéu tri ding: 50%

Ty 1& bénh nhan dai thdo dudng ¢ nguy co cao duge quan Iy, diéu tri dung:

Chuong trinh phong chong lao

T6ng kham phat hién BN nghi lao: 63,

Tong s6 BN mac lao méi: 2.

Hoan thanh diéu trj khéi: >90%.

Chuong trinh PC Phong - Da liu

Tong s6 ngudi mac bénh ngoai da: 4.

S ngudi duge kham phat hién bénh nhan phong 13 0.

Chuong trinh HIV/IAIDS

Thuyc hién t6t cong tac tiép can cong dong, trinh khai phat bom kim tiém mién

phi cho céc 601 tu:ong nghién ma tiy. Lap s6 sach quan ly d6i twong ngién hut.

Sé mau giam sattrong diém tir 1/1/2023 dén 31/12/2023: 20.
S6 mau giam séttrong diém tir 1/6 dén 30/9: 0.

Mau xét nghiém phu nit c6 thai: 0

Ty I€¢ bénh nhan lao dugc dugc xét nghiém HIV 1a 75%
Chuong trinh VSATTP

Ty 18 co s& duoc kiém tra theo phéan cip 100

Ty 1€ co so duge kiém tra dat ticu chuan vé sinh: 84.

So luot tin bai tuyén truyen trén phu’ong tién thong tin dai chung: 50.
S6 budi tuyén truyén noéi chuyén truc tiep: 2.

Xét nghiém tét nhanh: 5.

Chuong trinh phong chong suy dinh duéng



Chuong trinh duoc trién khai xuéng timg thon va giao nhiém vu cu thé cho
cOng tac vin, tré em trong do tudi dugc can dung theo dinh ky va 95% tré dugc &p
biéu @ ting trudong dé tir d6 danh gia dugc ty 16 suy dinh dudng.

Trong nam ty I¢ suy dinh dudng tr¢ em <5 tudi cAn ning / tudi xudng con
7,62 %, va chiéu cao/ tudi la: 11,13%.

Tré tir 6 — 60 thang tudi duoc ubng VTM A: dat ty 1& 95%.

Tay giun cho tré tir 24 — 60 thang tudi.

Cong tac kham chira bénh

Nhin chung cong tac kham chita bénh dugc duy tri tot, chat rong dich vu
khdm chita bénh dugc nang Ién.

Tong s6 kham: 4.160.

Cham soc sire khoe sinh san

Kham thai 4 lan / 3 ky: 72

Kham thai 3 1an / 3 ky: 95

Ty 1én phu nit d¢ duoc nhan vién y té d3 qua dao tao dd: 99%.

Ty I€ ba me va tré so sinh dugc cham sdc sau sinh: 91

Chuong trinh nha hoc dwong

Kiém tra strc khoe dinhky trudng mam non: 1 lan / nim

Kiém tra stic khoe dinhky trudng Trung hoc co so: 1 1an / ndm

Kiém tra stc khoe dinhky truong Tiéu hoc: 1 1an / nam

Chuong trinh ARI

Kham va diéu trj cho tré em < 5 tudi mac bénh tai miii hong.

Chuong trinh mit

S6 budi tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh xa.

Téng s kham: 250, bénh méd duc thiy tinh thé: 3, mong quam: 1.

Chuwong trinh ticu chay

Tuyén truyen phong chdng bénh tiéu chay theo mua thuong xuyén trén hé
thong loa truyén thanh xa.

Chuong trinh dong y

Ty 16 tong sé bénh nhan dugc diéu tri két hop dong tiy y: 30%.

Chuong trinh truyen thong giao duc surc khoe

Truyen thong tryc tiép tai cong dong: 110

Truyén thong qua h¢ thong loa: 48

Gidm st tai thon to: 11

Chuong trinh phong chdng cac réi loan do thiéu I 6t

Kiém tra dinh tinh MI (mAu): 30

N6i chuyén tryc tiép tai cong dong: 01 budi

Chuong trinh VITAMINA

Tré 6-60 thang la 332

S6 ba me sinh trong nam la 50

Cong tac xay dung 3 cong trinh v¢ sinh

Tong s6 hd c¢6 hd si hop vé sinh: >95%

Tf)ng sé ho c¢6 nha tam hop vé sinh: > 95%

Tong so ho cé gleng nudc hop ve¢ sinh: >95%

Tong s6 ho sir Iy réc thai: 100%



Ty 1é ngudi tham gia biao hiém y! té: > 85%

8. Cong tac xay dung tiéu chi quoc gia vé y té

Phén dau duy tri bo tiéu chi Qudc gia vé Y té nam 2020.

Tiéu chi 1: Chi dao diéq hanh c6ng tdc CSSK nhén dan: 3/3 diém.

Tiéu chi 2: Nhan luc y té: 10/10 diém.

Tiéu chi 3: Co so ha tang Tram Y té xd: 11/11 diém.

Tiéu chi 4: TTB, thudc va cac phuong tién khac: 9/9 diém.

Tiéu chi 5: Ké hoach — Ta chinh: 10/10 diém.

Tiéu chi 6: YTDP, VS mdi truong, cac CTMTQG vé y té: 17/17 diém.

Tiéu chi 7: Kham CB, phuc hdi chirc ning va YDHCT: 14/14 diém.

Tiéu chi 8: Chim séc strc khde ba me - tré em: 13/13 diém.

Tiéu chi 9: Dan sb - Ké hoach hoa gia dinh: 9/9 diém.

Tiéu chi 10: Truyén théng, gido duc stc khoe: 4/4diém.

IV. To chire thue hién

1. Ban cham soc strc khoe nhan dan xa

Chi dao chung cac hoat dong ctia cong tac Y té - Dan s6 ké hoach hoa gia dinh.

2. Tram Y té

Tham muu v&i Dang Uy X4 vé nghi quyét ciia Pang Uy xa.

Tham mua vé1 UBND Xa kién toan lai ban chi dao CSSKND.

Tham muu x4y dung ké hoach hoat dong Cac chuong trinh Y té quéc gia, y
té cap nganh.

Tham muu cac van ban, cong van, ké hoach. ...

Thuc hién t6t ké hoach Trung tam Y Té giao.

Tham gia hé1 hop, giao ban day du voi UBND Xa.

Pau niam hop trién khai phan cong nhiém vy cu thé cho timg thanh vién
trong tram phu trach cac chuong trinh Y Té, va céc thon.

Lap ké hoach hoat dong ndm céac chuong trinh Y Té.

Thuong truc 24/24 gic

Thuc hién tt 12 dléu y due, 10 diéu dugc dirc, 13 ché do chuyén mon

thye hién Nghi quyét s0 20-NQ/TW Nghi quyét s6 21-NQ/TW:; Duy tri bén
virng B9 tiéu chi quoc gia veY té

Kham chita bénh thu dung bénh nhan, theo doi suc khoe, quan ly bénh
khong 1ay nhiém. ..

Thuc hién tot cong tac phong, chdng dich bénh

Thyc hién tét cong tac An toan thyc pham

Thyc hi¢n tot quan ly hanh nghe Y, dugc tu nhan

Thuc hién t6t cong tac Dan so - K¢é hoach hoa gia dinh

Thuc hién ché d6 ké hoach va quan Iy thong tin y té, tai chinh, béo céo theo
ding quy dinh.

3. Cong chirc van héa xa

Phdi hop voi Tram Y té viét bai va thuc hién cong tac tuyén truyén truc tiép
trén hé thong loa truyén thanh cua x4,

4. Uy ban mit tran t6 qudc,cac ban nghanh, doan thé, truong hoc

Can c{r chirc nang nhiém vu tang cuong cong tac chi dao,van dong hoi vien,
tich cuc tham gia 1ong ghép cac hoat dong ctia don vi, doan thé trong cong tic



chiam séc stc khoe ban dau cho nhan dan, phong chong dich bénh, truyén thong
gido duc suc khée...cho nhan dan va hoc sinh trén dia ban xa.

Trén day 1a ké hoach hoat dong cong tac y té - Dan s6 KHHGD cua ny ban
nhan dan xa Van Hoa nam 2023. P& nghi cac co quan, ban nghanh, doan thé, cac
don vi can ctr ké hoach thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- TTYTTP; KT. CHU TICH
- Pang iy xi; ~___PHO CHUTICH
- UBMTTQ,cé4c DT, thon, TH. o TP Ky boi: Uy ban Nhén
'S dan xa Van Hoa
- Tramy t€ ; il: xvanhoa-
- Luu -VT. ) i@laocai.gev-vn
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Tran Quang Khinh
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