UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA VAN HOA Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:34 /KH- UBND Van Hoa, ngay 21 thang 02 nim 2023
KE HOACH

Hoat dong Chuong trinh phong, chéng bénh Lao
trén dia ban xa& Van Hoa nim 2023

Thyc hién ké hoach s6:12/KH-TTYT ngay 19/01/2023 cia Trung tam Y té
thanh pho Lao Cai, vé ké hoach hoat dong chuong trinh phong, chong bénh Lao
nam 2023;

Uy ban nhan déan xa Van Hoa xay dung ké hoach tricn khai céc hoat dong
Chuong trinh phong chong bénh Lao nam 2023 véi ndi dung nhu sau:

I. MUC TIEU VA CHI TIEU

1. Muc Tiéu chung:

Kham phét hign bénh nhan Lao tai cong dong, chuyén giri cac doi twgng
nghi Lao dén céc co quan cung cap dich vu kham phat hi¢n bénh Lao. Quan ly,
dieu tri bénh nhan mac bénh Lao cac thé, giam ty I¢ khang thuoc va ti vong.

2. Chitiéu cu thé:

Tuyén truyén trén h¢ théng truyen thanh cua xa va thuc hién tuyén truyen
truc tiep tai cong dong, ho gia dinh phong, chong bénh Lao.

Thuc hién khdm 63 bénh nhan co triéu ching nghi Lao.

Kham phat hién Lao cac the gom 02 bénh nhan Lao (trong d6 AFB(+): 01;
va AFB(-) va Lao ngoai phoi khac: 01).

Diéu tri khoi 90% tré 18n bénh nhan lao céc thé phét hién trong nam.

Il. CAC HOAT PONG VA GIAl PHAP THUC HIEN

1. Hoat dong truyén thong tuyén truyén

~ Day manh cdng tac tuyén truyen qua nhiéu hinh thitc nhu: Tuyén truyén trén hé
thdng truyén thanh, to roi, ap phich, mit tinh tuyén truyén tai cong dong trong céc
buoi hop thon to dan pho, Iong ghép hoat dong vai cac chuong trinhy té khac. ..

* Ngi dung truyén truyén:

Céc triéu ching nghi Lao, kham phat hién sém bénh Lao;

Tiém phong BCG cho tré dudi 1 tudi dé phong chdng bénh Lao;

Céach phong bénh, quy trinh khdm phét hién diéu tri bénh nhan Lao;

Quan Iy, diéu tri bénh nhan Lao tai gia dinhva cong dong;

Loi ich cuaviéc xét nghiém sang loc HIV d6i voi bénh nhan méc Lao;

Céc diém cung cap dich vu khdm phat hién bénh nhan mic Lao;

2. Kham sang loc phat hién cac trweong hep nghi mac bénh Lao



Kham phat hi¢n bénh nhan c6 céc trigu chiing nghi mac Lao: (thuc hién theo
chi titu phan bo nam 2023)

Téang cuong cong tac kham phat hi¢n bénh nhan Lao, cu thé 60 d6i tugng
nghi Lao tai cosdy té va cong dong (100% bénh nhan co triéu chuing nghl Lao ho,
khac trén 2 tuan déu dwoc e van va kham sang loc, bénh nhan nghi Lao gigi thiéu
Ién phong xét nghiém a“‘eqxet nghiém phat hién bénh Lao, déi véi nhiing bénh nhan
khdng cd triéu chung dién hinh moi can b chuyén trach héi chan cung gidi quyet);

Kham phét hién bénh nhan Lao cac thé gom 02 bénh nhan Lao (trong dé
AFB(+): 01; AFB(-) va Lao ngoai phoikhéac: 01).

To chuc kham sang loc cho nhitng nguoi ¢6 triéu chung nghi méc bénh Lao
va tu van chuyén gui nhimg truedng hop c6 triéu chimg nghi Lao dén 02 diem kinh
(Bénh vién da khoa thanh pho va Phong kham da khoa Pom Han) dé lam xet
nghiém dom phat hién Lao; Ghi so6 theo ddi sau khi da chuyén gui;

3. Phét hién, diéu tri bénh nhan Lao c4c thé.

Diéu tri khoi 90% tré 18n bénh nhan lao céc thé phat hién trong nim.

Tu van va diéu tri bénh nhan Lao trudc va trong qua trinh diéu tri gé(n: Péi
véi bénh nhan Lao mai céng th(rc dieu tri 6 théng, pénh nhén Lao tai phat dicu tri 8
thang, phai tuan theo phac do dieu tri, uong thuoc déu ding gio, du lieu, khong duoc
tw y tang hodc giam licu thuoc, veéi bénh nhan AFB(+) lam xét nghi¢ém dom sau 2, 4,
6 thang dicu tri, bénh nhan AFB(-) lam xét nghiém dom sau 2, 5 thang dicu tri.

Tu van cho bénh nhan Lao xét nghiém sang loc phat hién HIV, dam bao
100% bg:nh nhan Lao dugc tu van va xét nghiém sang loc phat hién HIV trude khi
cap thuoc diéu tri Lao.

Céc truong hop khdm phat hign két luan mic Lao sau khi c6 ket qua xét
nghiém, bénh nhan Lao tir tuyén trén chuyén vé déu duoc quan ly, dicu tri theo quy
dinh cua chuong trinh;

Quan Iy diéu tri bénh nhan theo DOTS;

Giai doantan cdng thuc hién diéu tri ngoai trd tai Tram y té;

Giai doan duy tri thuc hién cap thubc va quan Iy diéu tri tai nha.

I11. VAT TU, THUOC

Tram y té lap dy trd thudc, vat tu 1én to chong Lao duyét tir ngay 01 dén ngay 5
hang thang, nhan thudc tir kho duoc — trang thiét biy té cua Trung tam y té thanh phd.

IV. KINH PHI:

Tir ngudn kinh phi Chuong trinh phong chdng bénh Lao nim 2023.

V. PHAN CONG NHIEM VU

1. Banchi dao CSSKND:

Chi d¢ao chung moi hoat dong ctia chuwong trinh phong chéng Lao trén dia ban.

Pon déc, giam sat cac hoat dong ciia Chuong trinh phong chdng Lao.

2. Tramy té x&:

Tham muu Uy ban nhan dan xdy dyng ké hoach, t6 chic thyc hién cac hoat
dong cta chuong trinh phong chong bénh Lao trén dia ban;



Can cir ké hoach, to chuc trién khai thuc hién céc hoat dong ctia chwong trinh.

Tang cuong cdng téc tuyén truyén, cong tac kham phét hién bénh nhan nghi
Lao guri di lam xét nghiém phat hién bénh nhan Lao;

Thuc hign quy trinh giam sat b¢nh nhan Lao, dénh dau viéc dung thudc cua
bénh nhan vao phiéu giam sat, huéng dan bénh nhan lam xét nghiém dom kiém
soat theo ding thoi gian quy dinh;

Hoan thién phiéu diéu tri c6 kiém soat va phiéu gidm séat bénh nhan giri vé
khoa kiém soét bénh tat va HIV/AIDS cua Trung tim Y té thanh phé ngay sau khi
két thiic qua trinh diéu tri;

Duy tri hoat dong thim bénh nhan diéu tri tai nha, khdm phét hién nguoi tiép
xuc. Phat hién kip thoi nhitng bénh nhan bé diéu tri, bénh nhan cé dién bién trong
qua trinh diéu tri, théng tin kip thoi cho khoa kiém soét bénh tat va HIV/AIDS
Trung tam y té thanh pho Lao Cai dé c6 hudng phoi hop giai quyét kip tho;

Tong hop béo céo hoat dong hang thang theo quy dinh cta chuong trinh giri
vé Trung tAmy té thanh phd ( khoa kiém soat bénh tgt va HIV/AIDS) .

3.Vian hoa xa:

Phéi hop vai Tram y té phat tin bai tuyén truyén trén hé thong loa truyén
thanh cua xa.

4. Cac ban nganh doan thé, trwong hoc:

Can ct chic nang, nhiém vu phdi hop voi cac nganh thanh vién té chuc
tuyén truyén phong chng, bénh Lao cho cac tang I6p nhan dan, hoc sinh trén dia
ban thyc hién tét hoat dong chuong trinh Lao.

5. Céac chi bg, thon trwéng:

Phéi hop chi dao va thyc hién tuyén truyén kién thic vé phong, chéng bénh
Lao dén céc ho gia dinh. Tu van nhan dan ¢6 ho, khac trén 2 tuan dén kham som phét
hién bénh kip thoi.

Trén day la ké hoach trién khai cac hoat dong Chuong trinh phong, chong
bénh Lao nam 2023 cua Uy ban nhan dan xa Van Hoa. Dé nghi céc co quan, ban
nganh, doan thé cin cir ké hoach nghiém tuc t6 chic thuc hién. Trong qué trinh
thuc hién c6 gi vuéng mac bao céo kip thoi vé Uy ban nhan dan x& dé phéi hop chi
dao giai quyét./.
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