UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO LAO CAI Doc 1ap - Ty do - Hanh phiic
S6: 106 /KH-UBND TP. Lao Cai, ngay 1 thang 3 nam 2024
KE HOACH

Tiép tuc day manh, mé rong Pé an x4 hoi hoa cung cap phuong tién
tranh thai, hang héa va dich vu ké hoach héa gia dinh, sirc khée sinh san
trén dia ban thanh pho Lao Cai nam 2024

Thyc hién Ké hoach s6 276/KH-UBND, ngay 19/10/2020 cua Uy bannhéan déan
tinh Lao Cai vé viéc tiép tuc day manh, mé rong Dé an xa hoi hoa cung cap phuong
tien tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, suc khoe sinh san dén
nim 2030 trén dia ban tinh Lao Cai; Quyét dinh sé 3399/QD-UNND ngay
12/12/2023 cua UBND tinh Lao Cai vé viéc giao chi tiéu Ké hoach phét trién kinh
té - xa hoi, dau tu cong va du todn ngén sach nha nudc nam 2024 tinh Lao Cai. Uy
ban nhén dan thanh pho xay dung ké hoach tiép tuc day manh, mé rong Bé an xa
hoi hda cung cép phuong tién tranh thai, hang hoda va dich vu - ké hoach hoa gia
dinh, stic khoe sinh san trén dia ban thanh phd niam 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Pay manh dé 4n x3 hoi hda cung cép phuong tién tranh
thai, hang héa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham séc sirc khoe sinh san cho
nguoi dan c6 nhu cau va c6 kha nang chi tra, sir dung c6 hiéu qua cac nguon lyc xa
hoi gop phan giam ganh ndng ngn sach nha nudc, phan dau hoan thanh chi tiéu ké
hoach giao Vé s6 nguoi mGi sir dung bién phap tranh thai hién dai gop phan nang
cao chat luong dan sé trén dia ban thanh phd.

2. Muc tiéu cu thé:

- Muctiéu 1: Tiép tuc diy manh va mé rong Dé an x3 hoi hoa cung cap phuong
tién tranh thai, hang héa dich vu ké hoachhoa gia dinh, chdm soc strc khde sinh san;
Trién khai phdi hop kham sang loc phat hién kip thoi mot s6 bénh khong lay nhiém
tai cong dong.

+ Pam bao 74% cac cip vo chdng trong d6 tudi sinh dé dp dung céc bién phap
tranh thai hién dai.

+ 100% x3, phuong trén dia ban thanh phd duogc trién khai Dé an xa hoi hoa
cung cip phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, chim
soc suc khde sinh san.

+ 30% phu nir tir 30 dén 54 tudi c6 nhu cau duoc tu van, cung cap san pham va
dich vu kham sang loc, du phong ung thu ¢6 tir cung.

+ 30% phu nit trén 40 tudi cd nhu cau duge tu van, cung cap san pham va dich
vu sang loc, du phong ung thu va.

+ Trén dia ban thanh phé t6i thiéu c6 01 don vi thyc hién dich vy, cham séc
stc khoe sinh san trién khai sang loc ung thu v, ung thu ¢6 tir cung trong Dé an xa



hdi hoéa.

- Muc tiéu 2: Truyén thong, van dong cung cap thong tin tao moi truong xa hoi
d6ng thuan thuc day xa hoi hoa.

+ 100% Lanh dao cap iy Dang, chinh quyén céc cap, céac to chirc doan thé,
chinh tri - Xa hoi, cac t6 chirc, doanh nghiép nhitng ngudi c6 uy tin trong cong dong
duoc cung cap thong tin vé xa hoi hoa cac phuong tién tranh thai, hang hoa va dich
vu ké hoach hoa gia dinh, cham soc suc khde sinh san. Dich vy sang loc ung thu v,
ung thu ¢6 tir cung.

+ 100% nguoi dan trén dia ban thanh phé c6 nhu cau sir dung dugc hiéu biét
vé cac loai phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vy ké hoach hoa gia dinh, cham
soc suc khde sinh san.

+ 100% sb phu nit tr 30 dén 54 tudi c6 nhu cau st dung duoc tu van cac san
pham, dich vu sang loc, du phong ung thu ¢ tir cung, ung thur vi.

- Muc tiéu 3: Nang cao nang luc, hiéu qua hoat dong mang luéi phan phdi,
cung ng san pham cta dé an xa hoi hoa phuong tién tranh thai, hang héa va dich
vu ké hoach hoa gia dinh, cham soc stc khoe sinh san.

+ T6 chuc cac Hoi nghi truyén thong cung cip cac thong tin vé cac san pham
cua Dé an x3 hoi hoa phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia
dinh, cham s6c suc khoe sinh san.

+ 100% canbd quan Iy, vién chirc dan sb, congtac vién dan sd, ngudi tham gia
cung Ung san phém va trién khai thuc hién duge dao tao, boi dudng, tap huén nang
cao kién thuc, k¥ nang vé cac nodi dung hoat dong ctia Dé an.

+ Pa dang hoa céc san phém phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké
hoach hoa gia dinh, cham s6c¢ stic khoe sinh san.

+ Bénh vién Da khoa thanh phd, Bénh vién Hu’ng Thinh va céc phong kham tu
nhan trén dia ban thanh pho trién khai du phong, sang loc ung thu v, ung thu 6 tir
cung trén dia ban thanh phd.

+ Kiém tra, giam sat, danh gia két qua cac hoat dong theo ké hoach.

II. PIA BAN, POI TUQNG, THOI GIAN THU'C HIEN

1. Dia ban thuc hién: 17/17 xa, phuong.

2. Poi twong:

- Poi twong tic dong:

Vién chiic Y té - Dan s tir thanh phd dén x4, phuong. Pic biét 1a cac cosdy
té chuyén nganh San - Phy khoa, cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham soc
suc khde sinh san.

Céc don vi, nha thudc cung mg phuong tién tranh thai, hang hoa thudc Dé an
trén dia ban thanh phd.

- Déi twong hwong thu: Phu nit, nam gidi trong do tudi sinh dé, vi thanh nién,
thanh nién va nhitng nguoi c6 nhu cau st dung dich vu tir ngudn x4 hoi hoa.

3. Thoi gian thuce hién: Twr thang 3 ndm 2024

I1l. CAC HOAT PONG CHU YEU



L Truyén thong cung cap thong tin tao méi truong xa hdi dong thuin thiic
day xa hgi hoa:
- Noi dung:

+ Truyen thong nang cao nhén thire cua cac ap ty Dang, chinh quyen doanthé,

nhiing nguoi uy tin trong cong dong...vé xa hoi hoa cong tac dan sd ndi chung va

xa hoi hoa cung cép phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach héa gia
dinh, cham sé6c strc khoe sinh san noi rleng

+ Tuyen truyen van dong, cung cap thong tin nang cao nhén thirc va thay d01
hanh vi cta ngudi dan, nhat 13 cac cdp vo chong trong d6 tudi sinh dé vé quyén,
trach nhiém trong vige ké hoach hoa gia dinh, chdm soc st khoe sinh san, ning cao
chét luong cudc song.

- Cdc hoat dpng chii yéu:

+ Cung c4p thong tin cho lAnh dao Dang, chinh quyén, ban nganh, doan thé cac
cap, nhung ngudi cé uy tin trong cong dong vé loi ich va sy can thiét ctia xa hoi hoa
cung cap phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, chim
soc stre khoe sinh san, hd trg chi dao thue hién ké hoach.

+ Cac ban, nganh thanh vién Ban chi dao cham soc stre khoe nhan dan theo
chtrc nang nhiém vu dugc phan cong trlen khai cac hoat dong truyen thong theo ké
hoach nham nang cao nhan thirc x hoi vé Dé &n xa hoi hoa cung cap phuong tién
tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham sdc stic khde sinh san
cho nhan dan trén dia ban thanh phd.

+ Pua cac ndi dung hoat dong cua ké hoach va quang ba cac san phﬁm tir Dé
an xa hoi hoa qua kénh xa hoi hoa vao cac ké hoach truyén thong nam, truyen thong
sukién huong ung ngay Dan s6 Thé gi6i (11/7), Thang hanh dong qudc gia vé Dan
s6 va ngay Dan s6 Viét Nam (26/12); Truyén thong tai cac hoi nghi, cau lac bo, cac
buoi sinh hoat cong dong. ..

+ Truyen thong, tur van tai caccoso'y té cong lap va ngoai cong lap nhét 1 tai
Tram y té c4c x&, phudng vé cach phong tranh mot s6 bénh min tinh khong lay
nhiém thudng gip, phuong phap tang cuong dé khang giup nang cao strc khoe cho
ngudi dan. Gi6i thiéu cac san phim trong danh myc cua Dé an 818, Cuyc dan s da
phé duygét.

2. Tang cudong kha ning tiép cin cac loai phwong tién tranh thai, hang héa
va dich vu ké hoach héa gia dinh, chim soc sirc khée sinh sén:

- Ngi dung: Nang cao nang Iyc cho cac co sy té cong lap trén dia ban thanh phd
thyc hién xa hoi hda cung cap phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach
hoa g1a dinh, cham séc stc khoe sinh san; Khuyén khich va huy dong cac cosoy té
ngoai cong lap, cac nha thudc tham gla thuc hién cung cap dich vu trong Dé an.

- Cdc néi dung hoat dng chii yéu:

+ Panh gia nhu cau sir dung san pham phuong tién tranh thai, hang hoa va dich
vu ké hoach hoa gia dinh, chiam soc sirc khoe sinh san va kénh phan phéi hién c6
theo ting chung loai; Xay dung, cép nhat ké hoach dam bao an ninh phwong tién
tranh thai, san pham hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham soc suc khoe
sinh san dap mg nhu cau cua ngudi dan trén dia ban thanh phd.
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+ Trién khai mé rong cac san pham trong Dé an.

+ Nang cao chat lugng hiéu qua hoat dong cung tmg phuong tién tranh thai,
hang hda va dich vy ké hoach hoa gia dinh, cham s6c stc khoe sinh sén qua Pé 4n
xa hoi hoa trén co's¢ cung cd va kién toan doingd vién chirc dan s va cong tac vién
dan sé tai cac xa, phuong.

+ Huy dong cac co so ban 1é thude trén dia ban thanh phd tham gia cung cap
san pham thuoc Dé an.

+ Céc don vi trién khai cung cap dich vu phéi hop voi cac donviy té c6 chuyén
mon ky thuat chuyén sau vé linh vuc san phu khoa dé trién khai du phong, sang loc
ung thu v, ung thu ¢ tir cung.

+ T4 chirc hoat dong kham strc khoe mién phi mot s bénh thuong gap cho
ngudi dan tai dia phuong theo dung quy dinh, hudng dan ctia SO Y té.

+ Ctr can bo tham gia tap huan, boi dudng kién thirc, k§ ning tu van, ky thuat
thuc hién dich vu ké hoach hoa gia dinh, chdm soc surc khde sinh san cho ngudi cung
cap dich vu tai co sy té cong lap, ngoai cong lap du diéu kién dé dap g tiéu chi
thuc hién xa hoi1 hoa.

+ Tiép nhan cac san pham tir Ban quan Iy dé an xa hoi hoa cua tinh.

+ M6 rong dén cac co so Y té tu nhan trén dia ban trién khai thuc hién.

+ Kiém tra, gidm sat cac ndi dung trong khudn kho dé an.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Nguon xa hoi hoa va ngudn hd trg hgp phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Vin phong HDPND&UBND thanh phé:

- Tham muu cho UBND thanh phd chi dao céc don vi y té cong 1ap, tu nhan
trlen khai thuc hién ké hoach; Kiém tra, danh gia dinh ky viéc trién khai thuc hién
Pé 4an theo ké hoach chung ciia thanh phd.

- Tham muu cho UBND thanh phé huy dong céc Nha thubc trén dia ban thanh
phd tham gia trién khai cung cap cac san pham thudc Dé an xa hoi hoa (818) theo
danh muc duoc Cuc dan sé - Bo Y té phé duyét.

2. Trung tim Y té:

- Chu tri, phdi hop véi Van phong HDND&UBND thanh pho xay dung ké
hoach va ph01 hop voi cac ban, nganh, don vi lién quan phéi h0'p t6 chirc trien khai
thuc hién ké hoach tiép tuc day manh Dé an xa hoi hda cung cap phuong tién tranh
thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham sdc¢ strc khoe sinh san trén
dia ban thanh phd ndm 2024 theo dung quy dinh; Giam sét, kiém tra theo ké hoach.

- Phol h0’p v6i Bénh vién Da khoa thanh pho Bénh vién Hung Thinh va cac
donvi Y té ngoai cong lap trén dia ban t6 chuc trién khai thuc hién tu van cung cap
cac phuong tién tranh thai, hang hda va dich vu ké hoachhoa gia dinh, trién khai cac
dich vu sang loc, du phong ung thu ¢d tir cung, ung thu va.

- Chi dao Tram y té cac xa, phuong trién khai thuc hién tuyén truyén, tu van
cung cap cac phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, tu
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van cac co sd bén Ié thudc trén dia ban tham gia cung cap céc san pham thudc Bé an
theo dung cac danh muc.

- Tong hop bao cdo UBND thanh phd, Chi cuc Dan s6-KHHGD trudc ngay
15/12/2024.

3. Bénh vién Pa khoa thanh pho:

- Phbi hop voi Trung tam Y té thye hién t6t cong tac truyén thong vé Dé an,
ti€p nhan cac san pham trién khai cung cap phuong tién tranh thai, hang hoa va dich
vu ké hoach hoa gia dinh, chém,sc')c suc khoe sinh san thudc Dé an xa hoi hoa dén
nguol dan trén dia ban thanh pho.

- Phéi hop véi cac donviy té ¢6 chuyén mon ky thuat chuyén sau vé linh vuc
san phu khoa de trién khai du phong, sang loc ung thu vu, ung thu co tir cung va

sang loc mot sb bénh khac. Pam bao dat 100% phu nit ¢6 nhu céu dugce tu van, cung
cap san pham va dich vu kham sang loc, du phong ung thu ¢b tir cung, ung thu va.

- Thuong xuyen duogc tap hudn nang cao trinh do chuyen mon doi ngll y, bac
sy c0 tay nghé va trinh d6 cao dam bao dap ing nhu cau nguoi dén. Xay dung doi
ngii can bo y té givi chuyén mon, giau y duc.

- Cha dong dau tu, bo sung co sd vat chat, trang thiét bi, ngudn nhan lec d¢am
bao diéu kién thuc hién tam soét, chan doan, diéu tri mot s bénh theo dung quy dinh
vé chuyén mdn va phan tuyén ki thuat cua Bo Y té.

- Pay manh cong tac truyén thdng, tu van rong rdi dén ngudi dan bang nhiéu
hinh thttc nhu: T roi, trén cac trang Website, mang xa hoi ....

- Bio c4o két qua thyc hién theo quy dinh va huéng dan cta Dé an.

4. Cac phong kham chuyén khoa phu san - KHHGD: T6 chirc trién khai thyc
hién kham thyc hién tim soét, chan doan, diéu tri cac bénh vé linh vurc san phu khoa,
kham du phong, sang loc ung thu v, ung thu ¢ tir cung tai phong kham.

5. Phong Tai Chinh - Ké hoach: Can déi, bb sung kinh phi cho hoat dong Dé
an xa ho1 hda cung cép phuong tién tranh thai, hang héa va dich vu ké hoach hoa gia
dinh, chdm soc strc khoe sinh san. Hudng dan, kiém tra, giam sét viéc quan 1y, sir
dung kinh phi chi cho cac hoat dong cua ké hoach.

6. Cac don vi thanh viéen BCD CSSKND thanh pho: Can clr chirc nang,
nhiém vu duoc phan cong phoi hop chit ché v6i Trung tim Y t& trién khai thuc hién
c6 hiéu qua cac hoat dong cua ké hoach.

7. UBND cac xa, phuwong

- Cén ctr ké hoach cua UBND thanh phé, xay dung ké hoach va t6 chirc thuc
hién hoan thanh muc tiéu dé ra.

- Chi dao Tramy té, cac ban, nganh thanh vién BCH CSSKND phdi hop trong
cOng tac tuyén truyén, van dong nhan dan trén dia ban tham gia st dung cac san
pham, dich vu cua Dé an xa hoi hoa.

- T6 chuc truyén thong thuong xuyén, trong cac dot truyén thong ting cudng
long ghép, cac ngay L& I6n trong ndm, Ngdy Déan so6 Thé gi¢i (11/7), Ngay Dén so
Viét Nam (26/12) va Thang hanh dong Quoc gia vé Dan so (thang 12); Duy tri sinh



hoat cua cac cau lac bo, long ghep tuyén truyen trong cé&c budi sinh hoat ctia chi bo,
thdn, t6 dan phd trong d6 c6 ndi dung vé Bé an xa hoi hoa.

- Tao diéu kién thuan loi cho céac don vi y té, cac co so cung cap phuong tién
tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hda gia dinh, chim séc stic khoe sinh san
trén dia ban tri€én khai thuc hién.

- B40 c4o két qua trién khai thuc hién ké hoach vé UBND thanh phd trude ngay
05/12 (qua Trung tim Y té thanh phd) dé tdng hop bao céo theo quy dinh.

Trén day 1a ké hoach tiép tuc day manh, mo rong Dé an xa hoi héa cung cap
phuong tién tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, sirc khoe sinh
san trén dia ban thanh phd Lao Cai nam 2024. UBND thanh phé Lao Cai dé nghi
cac don vi, ban nganh, thanh vién BCB CSSKND, UBND céc xa, phudng can cur ké
hoach trién khai thyc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S¢ Y te tinh Lao Cai; [

- TT Thanh ty, HDND TP; KT, CHU TICH

- Lanh dao UBND thanh phé; _ PHOCHUTICH

- Chi cuc DS-KHHGD tinh;

- Thanh vién BCD CSSKND TP;
- Trung tam Y té thanh phd;

- Bénh vién Da khoa thanh phd;

- UBND céc xa, phuong;

- Luu: VT.
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