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Trién khai cong tic Y té truong hoc nam hoc 2023-2024
Trén dia ban thanh phé Lao Cai

Can ci Thong tu Lién bd s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay
12/5/2016 cua Lién B Y té - Bo GD&PT "Quy dinh vé cong tac Y té truong
hoc"; Ké hoach sb 46 /KH-SYT ngay 28/3/2023 ctia S¢' Y te, ké hoach phéi hop
trién khai cong tic Y t& truong hoc ndm 2023; Ké hoach s6 07/KH-KSBT ngay
18/01/2023 ctia trung tAm Kiém soét bénh tat tinh ké hoach hoat dong cong tac
stc khoe mdi truong -Y té trudng hoc nam 2023.

bé tlép tuc thuc hién tot cong tac cham soc stc khoe hoc sinh trong ndm
hoc gbp phan vao su nghiép cham soc, bao vé strc khoe nhan dén trén dia ban,
Uy ban nhan dan thanh phd Lao Cai xay dung ké hoach cong tac Y & trudong
hoc ndm hoc 2023-2024 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Xay dyng, cung cd kién toan hé théng t6 chic Y té truong hoc va Nha
hoc dudng nham ddy manh cong tic bao vé, theo ddi, cham séc stc khoe hoc
sinh; chu dong phong, chong dich bénh, phat hién sém bénh tat lIra tudi hoc
duodng, tao diéu kién thuén lgi cho cac hoat dong cham soc suc khoe ban dau,
dam bao mdi trudng hoc 1a mot “truong hoc nang cao stic khée” cho hoc sinh.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac truong hoc thanh lép, kién toan Ban cham 80C suc khoe ho,c
sinh, c6 phan cong trach nhiém cu thé cho céac thanh vién va t6 chuc hop to1
thiéu 01 lan /hoc ky;

- Hang nam 100 % cac truong mam non, pho thong duoc kiém tra danh
gia cong tac Y té truong hoc theo 9 n61 dung cong tac y t€ truong hoc duge quy
dinh tai Thong tu Lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 21/5/2016;

- 100% co s& gito duc c6 nhan vién phu trach cong tac y té truong hoc
(nhan vién chuyén trach hoac phan cong nhan vién ki€m nhi¢m theo ddi cong
tac y té trudng hoc) hoic ky hop ddng cung tmg dich vu véi cac co sd v té;

- 100% sb truong hoc trén dia ban toan thanh phé thuc hién viéc kiém tra
stc khoe vao dau nim hoc va theo ddi tinh trang sttc khoe cho hoc sinh theo
dumgs ndi dung qui dinh tai Thong tu lién bo sd 13/2016/TTLT-BYT-
BGD&DT ngay 12/5/2016 cua Lién BO Y té - Bo GD&DT:;

- 100% cac truong hoc co to chirc bita dn hoc duong va cing tin trudng
hoc bao dam cac diéu kién vé vé sinh, an toan thuc phrflm theo qui dinh, trong 46
60% tr¢ Ién truong hoc & khu vuc thanh thi va 40% trd 1én truong hoc ¢ khu vuce
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nong thén xay dung thuc don dap umg nh cau theo khuyén nghi ciia B0 Y té va
bao dam dinh dudng hop 1y theo Itra tudi va da dang thuc pham

- Trén 95% hoc sinh tiéu hoc, tré em mam non - mau gido (24-60 thang)
duoc tay giun dudng rudt dinh ky 2 lan/nam ;

- 95% tré em tir 6 - 60 thang tudi duge udng bd sung VitaminA;

- 100% co s¢ giao duc duge dam bao diéu kién lam viéc toi thiéu cho
cong tac y té truong hoc, phong lam viéc, giwong, trang thiét bi, dung cu so cap
cuu thong thu’orng, thubc thiét yéu va nguon kinh phi trich lai tir bao hiém y té
danh cho cham séc strc khoe ban dau d6i véi hoc sinh;

- 100% co s gido duc cong lap dugc bd tri ngudn kinh phi hoat dong y &
trudng hoc tir ngan sach danh cho sy nghiép gido duc, y té hang nim theo phan
cap ngan sach hién hanh;

- 100% céc truong hoc trén dia ban bao dam vé ¢o s& vat chat, trang thiét
bi y té, thuéc thiét yéu, dung dich sat trung, khur khuin... va cac diéu kién can
thiet khac dé trién khai hoat dong cham soc, bdo vé strc khoe cua hoc sinh theo
quy dinh cta B0 Y té, B6 Gido duc va Pao tao.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Ciing c6 va dao tao nang cao chat lwong ddi ngii can bo 1am cong tac
YTTH, cting cb diéu kién co s& vat chat dam bao yéu cau vé sinh truong hoc.

2. Truyén thong, gido duc sirc khoe, ning cao nhén thirc c6 hidu qua
cho hoc sinh, can b cong chire, vién chire nganh Y té, nganh Gido duc, cha me
hoc sinh vé cac bién phap phong, chéng bénh giun, san va lgi ich cua viéc tay
giun trong nha trudng va cong dong; Phong chong ngd doc thuc pham; Dinh
dudng hop ly; Hoat dong thé Iuc; Phong chdng tac hai ctia thudc 14; Phong
chdng tac hai ctia ruou, bia; Phong chong cac bénh, tat hoc duong, cham soc st
khoe rang mi¢ng; phong chong cac bénh vé mat; Phong chong tai nan thuong
tich va cac chién dich truyen thong. Long ghep céac ndi dung glao duc strc khoe,
phong chéng bénh tit voi cac hoat dong cua nha truong va cac budi sinh hoat
ngoai khéa. Uu tién cong tac phong chdng dich bénh dic biét 1 phong chdng
dich bénh Covid-19.

3. Cong tac kham, quéan ly, theo doi, cham s6c theo doi sirc khdoe hoc
sinh:

- Thyc hién viéc kiém tra strc khoe cho hoc sinh vao dau nam hoc dé danh
gia tinh trang dinh dudng, suc khoe theo doisy phat trien the luc, theo doi chi 56
khdi co thé cua hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016

- Thuong xuyen theo ddi stre khoe hoc sinh, phat hién giam thi lyc, cong
veo cot song, roi loan tm than... dé kip thot xur tr, chuyén dén co s kham
chita bénh theo quy dinh va ap dung ché do hoc tap, rén luyén phi hop véi tinh
trang suc khoe.

- Trién khai cac chwong trinh y t&: vé sinh phong bénh, hoat dong thé Iuc,
dinh dudng, xay dung moi truong khdng khoi thude 14, khong st dung rugu bia va
cac chat gdy nghién; to chirc tiém vac xin phong bénh, tay giun, b0 xung vitamin
A...va cac chuong trinh y té khac cho hoc sinh theo huéng dan cua Bo Y té.
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- Diéu tra, lap danh sach hoc sinh tiéu hoc, tré¢ em 24-60 thang tuoi (ké ca
tré di hoc tai cac co s& mam non - trudéng mam non, tré tai cong dong trén dia
ban thanh phd) dé tay giun dudng rudt dinh ky 2 1an / nam.

- Phoi hop chat ché vdi gia dinh hoc sinh trong viéc theo doi, cham sOc,
giao duc strc khoe cho hoc sinh dé kip thoi phat hién va xtr Iy cac trudng hop bat
thuong theo quy dinh ctia nganh y té.

4. Cong tac kiém tra, giam sat cac diéu kién vé sinh truong hoc:

- Trung tdm Y té thanh phd phdi hop véi Phong Gido duc - Pao tao, t6
chtrc kiém tra, danh gia cac yéu to vé sinh trudng hoc va kiém tra cong tac dam
bao an toan thuc phém, cac ditu kién co s& vat chit, vat tu, trang thiét bi phong
chdng dich bénh, dic biét 1a cong tic phong chéng dich Covid-19.

- Hudng dan céc truong hoc trén dia dia ban thuong xuyén tu kiém tra,
giam sat cac dleu kién phong hoc, ban ghé, bang viét chiéu sang, do choi trong
truong hoc, cap thoat nudc va vé sinh moi trudng trong truong hoc, kiém tra
thuc hién v€ sinh an toan thuc pham tai cac truong co bep an tap thé.

III. TO CHU'C THU'C HIEN

1. Trung tim Y té thanh phd

- Chu tri huéng dn trién khai to chiic thyc hién ké hoach cong tac y té Y
té truong hoc trén dia ban thanh phd, dong thoi theo chirc ning nhiém vy chuyén
mon, theo inh vuc phdi hop thuc hién cac linh vuc tuyén truyén, gido duc stc
khoe, hoat dong cac chuong trinh y té trong cac trudng hoc trén dia ban thanh
phd, cu thé:

- Phéi hop véi Phong Gido duc va Bao tao chi dao t6 chure thuc hién cong
tac Y té truong hoc theo thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT/BYT -BGDDT
ngay 12/5/2016 cua Lién Bo Y té - B6 Gido duc va Dao tao "Quy dinh G cong
tac Y té truong hoc"; Xay dung ké hoach va t6 chirc kiém tra, gidm sat cac diéu
kién v€ sinh truong hoc v¢ sinh modi trudng, phong chong dich bénh, cham so6c
quan ly sttc khée hoc sinh va cac noi dung cong tac y té truong hoc khac theo
phan cip;

- Phéi hop vé6i Phong Gido duc va Pao tao, huéng dan va to chie kiém
tra, danh gia theo 09 ndi dung cong tac y té truong hoc duoc quy dinh tai Thong
tu Lién tich s6 13/2016/TTLT/BYT-BGD&DPT ngiy 12/5/2016. Giam sat danh
gia didu kién vé sinh trudng hoc, cac didu kién co s& vat chat, vat tu, trang thiét bi
phong chéng dich bénh, dic biét 1a cong tac phong, chéng dich Covid-19; phdi hop
theo dodi tinh hinh strc khoe hoc sinh, can bd, gido vién phat hién sém céc truong
hop nghi ngd mac bénh dé co6 bién phap hd tro va xir Iy kip thoi;

- Phéi hop bo phén li€n quan Phong Gido duyc va dao tao, trong viéc
tham muu, t6 chtec trién khai thuc hién cong tac tay giun duong rudt dinh
ky 2 lan/nam cho hoc sinh tiéu hoc va tré em (24-60 thang tudi), bd xung
vitamin A (6-60 thang tudi);

- Chi dao hu’O’ng dan tram Y té cac xd, phuong ph01 hop vé1i nha tru:orng

xay dung ké hoach va to chuc trién khai cac hoat dong Y té truong hoc va Nha
hoc duong (YTTH&NHD);



- Ph01 hop v6i Trung tam Kiém soat bénh tat Tinh mé cac 16p dao tao, tap
huan boi dudng chuyén mon nghiép vu cho can bo chuyén trach, kiém nghiém
vé cong tac y té tru:(mg hoc trén dia ban;

- Tong hop két qua hoat dong YTTH&NHD trén dia ban va thuc hién
thong ké, bao céo theo quy dinh.

2. Bénh vién da khoa thanh ph

Phdi hop véi Trung tam y té thanh phd to chirc kham, diéu tri theo cac
chuyén khoa cho hoc sinh. Phdi hop v6i Bao hiém xa hoi tao diéu kién thuan loi
cho hoc sinh & cac trudng pho thong dan tdc ndi tra, 6 thé bao hiém y té kham,
chita bénh khi cac em bj 6m, dau nhung chua kip 1am thu tuc chuyén tuyén.

3. Phbng Gi4o duc va Do tao thanh phd

- Phoi hop véi TTYT thanh phd xay dung ké hoach hoat dong cong tac y
te trong dao tao, tap huan chuyén mon, nghiép vu cho nhan vién y té trudng hoc,
t6 chirc trién khai, giam sat thuc hién ké hoach sau khi duoc phé duyét;

- Chi dao cac nha truong thanh lap, kién toan Ban cham soc stre khoe hoc
sinh, phan cong tach nhiém cu thé cho céc thanh vién va t6 chirc hop, danh gia
két qua thuc hién nhiém vu lién quan t61 thiéu 1 lan/hoc ky;

- Chu tri, phdi hop v6i y té dia phuong trong viéc xay dung ké hoach
va t6 chire thuc hién viée kiém tra sttc khoe hoc sinh vao dau nim hoc va theo
doi tinh trang stic khoe cho hoc sinh theo dumg ndi dung qui dinh tai Thong tu
lién bo s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&D;

- Chi dao céc truong hoc trén dia ban to chic truyén thong gido duc suc
khoe vé phong chéng dich bénh, nguyén nhan tac hai, cac bién phap phong
chong bénh giun truyén qua dat va loi ich cta viée tay glun dinh ky, cac bénh tat
hoc dudng 1ong ghép vao mdt s mon hoc phu hop, gid chao cd va céac hoat
dong ngoai giv 1én 16p; xay dung ké hoach va cac phuong 4n t6 chirc cac hoat
dong gido duc trong nha truong;

- Cha dong phdi hop v6i co quan y té tai dia phuong chi dao, hudng dan
kiém tra, danh gia theo 09 ndi dung cong tac y té truong hoc duge quy dinh tai
Thong tu Lién tich sé 13/2016/TTLT/BYT-BGDDT; Cong tac phong, chdng
dich bénh dac biét 1a phong chéng dich Covid-19, phat hi¢n sém cac trudong hop
nghi ngd mic dich bénh dé c6 bién phap xur Iy kip thoi;

- Chi dao cac truong hoc bao dam vé co sO vat chat, trang thiét bi y té,
thuoc thiét yéu, dung dich sat trung, khtr khuan...va cac diéu kién can thiét khac
dé trién khai hoat dong cham soc, bao vé strc khoe cta hoc sinh theo quy dinh
cutaBO0Y te, Bo Gidao Duc va Bao Tao;

- Huéng dan céac co sé gido duc sir dung kinh phi dung muc dich cho hoat
dong y té truong hoc theo Thong tu sé 14/2007/TT-BTC ngay 08/3/2007 cua Bo
tai chinh “Hudng din sir dung kinh phi thuc hién cong tac y té truong hoc”;

- Thyc hién thong ké, bao céo theo quy dinh.

4. Pé nghi Bao hiém xa hoi tinh

- Phéi hO’p v&i cac truong hoc ting cudng cong tac tuyén truyén van dong
hoc sinh tham gia Bao hiém v té.



- Phéi hop v0i cac truong hoc, cac co s¢ kham, chira bénh va Bénh vién
da khoa thanh phd, huong dan va tao diéu kién thudn loi cho hoc sinh duoc
huong cac ché do Bao hiém vy té theo quy dinh.

5. Uy ban nhén dan cac x, phuong

- Phdi hop voi Trung tim Y t€, Phong Gido duc va Dao tao thanh phd chi
dao cac Tram Y t€, cac truong hoc trén dia ban phoi hgp xdy dung ké hoach
trién khai cac hoat dong Y té truong hoc, kiém tra stc khoe cho hoc sinh theo
huéng dan tai Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT/BYT-BGDD ngiy
12/5/2016 cua lién Bd Y t - Bo Gido duc va Pao tao "Quy dinh vé cong tic Y
té truong hoc".

- T6 chie kiém tra, giam sat cac hoat dong Y té truong hoc va tham gia
doan kiém tra cia UBND thanh phd vé cong tac Y té truong hoc trén dia ban.

IV. KINH PHI

1. Ngudn kinh phi do céc truong hoc xay dung du toan theo Thong tu
14/2007/TT-BTC ngay 08/3/2007 ciia Bo Tai chinh dugc phan b cho cong tac
Y té trudng hoc tir ngan sach ctia thanh phd.

2. Nguon trich lai tir Bao hiém y t& do hoc sinh tham gia Bao hiém Y té.

3. Nguon Kinh phi xa hoi héa do cac to chirc, ca nhan dong gop, ung ho.

Trén day la K& hoach trién khai cong tac'Y té truong hoc nim hoc 2023 -
2024 cta UBND thanh phd Lao Cai, yéu cau cac co quan don vi co lién quan
nghiém tlc trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
S Y té, S6 GD&DT tinh: KT. CHU TICH

- BHXH tinh, Trung tim KSBT tinh; ) CHU T

- TT Thanh ty, HDND TP; — PHO CHU TICH

- Lanh dao UBND thanh phé;

- Phong GD&DT TP;

- TTYT, BVDK thanh phd,
- UBND céc xa, phuong;
- Luu VT, (TTYT).

Ngé Vii Quoc
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