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KE HOACH

Phong chong bénh dai trén ngudi nim 2023

Thue hién Ké hoach sé 179/KH-UBND ngay 30/3/2023 ctia UBND tinh
Lio Cai vé phong chdng bénh dai trén nguoi tinh Lao Cai ndm 2023, Uy ban nhan
dan thanh phd Lao Cai xay dung ké hoach phong, chong bénh dai trén ngudi ndm
2023 nhu sau:

L. MUC TIEU

1. Muc ti¢u chung: Chu dong phong ngua trien khai c6 hiéu qua cac bién
phap phong chdng bénh dai; kiém soat tot cac trudng hop ngudi bi ddng vat nghi
dai can, cao...;xtr Iy kip thoi, phan d4u khong c6 ngudi tir vong do bénh dai.

2. Muc tleu cu thé

a) Tang cuwong su chi dao cia cac cap chinh guyen, sw phdi hop giita
nganh thu y va nganh Y té trong cong tac phong chong bénh dai

- 100% cép uy, chinh quyén, doan thé tir thanh phd dén x3, phuong tham
gia, chi dao, phdi hop thuc hién cong tac phong, chbng bénh dai trén nguoi.

- Bam bao kinh phi dé thuc hién diéu tri dy phong mién phi sau ph01 nhiém
cho 100% cac d6i tuong thudc dién nguodi nghéo, ngudi can ngheo, nguoi dan toc
thiéu s6 , Nguo1 ¢6 cdng voi cach mang, tré em dudi 6 tudi, nhitng nguoi tham gia
phong, chong dich trong ving nguy co cao va cac truong hop dac bict khac.

- 100% cac x3, phudng trién khai thuc hién hoat dong phdi hop giira tram
y té va bo phan tha y trong cong tic phong chong bénh dai.

b) Nang cao nhan thirc cia ngudi dan vé bénh dai va cach phong chdng

- 100% cac xa, phu:ong thyc hién truyén thong nguy co va nang cao nhéan
thirc vé bénh dai cho cong dong. Déc bict thuc hién truyén thong, cung cap cac
kién thirc va cach phong, chng bénh dai cho cac ho gia dinh trong ving trong
diém, nguy co cao, ddng thoi thuc hién truyén théng 16ng ghép tai cac truong hoc
trén dia ban.

- 100% céc x&/phuong trong diém t6 chirc chién dich truyén thong dudi
nhiéu hinh thirc nhu truyén théng truc tiép hodc cac kénh truyén thong dai ching,
loa truyén thanh x4, thon...

c) Nang cao nang lwe cia h¢ thong giam sat

- 100% cac can bo y té tir tuyen thanh pho, xa, phuong duoc cung cap klen
thire, k§ nang thyc hanh, xir tri vét thuong khi bi dong vat can, ky thuat tiém vac
Xin, huyet thanh dai cho ngudi bi phoi nhiém v&i bénh dai, k¥ ning truyén thong
va cac bi¢n phap phong, chong bénh dai.

- Thye hién bao cdo s6 nguoi ti€ém véc xin phong bénh dai do dong vat can
theo Quyét dinh s6 1622/QD-BYT ngay 08/5/2014 ctia Bo Y té vé viée hudng dan
va gidm sat phong chéng bénh dai trén ngudi.



- 100% cac cabénh nghi dai, cac 6 dich dai trén nguoi dugc phat hién, diéu
tra, giam sat, bao cdo kip thoi theo quy dnh.

- Thue hién giam sat thuong xuyén, dinh ky 1ong ghép véi giam sat dich
bénh chung trén dia ban.

d) Ting cuwong hoat dong tiém phong vic xin, huyét thanh dai cho
nhiing ngudi bi phoi nhiém bénh dai

- Duy tri 01 diém tiém phong bénh dai tai Trung tAm Y té thanh phd, dam
bao du luong vac xin, huyét thanh tiém phong bénh dai mién phi cho ngudi phoi
nhiém theo quy dinh.

- 100% s nguoi bi phoi nhifm véi bénh dai duoc diéu tri du phong sau
phoi nhiém.

- 100% cac d6i tuong thugc dién nguoi ngheo, ngudi can ngheo, ngum dan
toc thiéu sb , nguo1 ¢6 cong voi cach mang, tré em dudi 6 tudi, nhitng nguoi tham
gia phong, chdng dich trong vung nguy co cao va cac truong hop dic biét khac
duogc diéu tri dy phong mién phi sau phoi nhiém.

II. NOI DUNG, GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cac bién phap chi dao

- Ban Chi dao Chim sdc strc khoé Nhan dan thanh phé, xa, phuong 1a don
vi gilp Uy ban nhan dan thanh phd, xa, phuong trién khai céac hoat dong phong,
chong bénh dai theo dia ban quan 1y; phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh
vién Ban Chi dao, theo ddi gidm séat tinh hinh dich bénh dai trén dia ban.

- Tham muu cho UBND ting cudng cac hoat dong phong, chéng dich bénh
dai trén dia ban thanh phd.

- Chi dao co quan chuyén mon, trién khai hiéu qua cac hoat dong phong
chdng dich bénh dai trén nguoi nguoi va dong vat.

- Quan triét trién khai mot sé diéu quy dinh vé quan Iy dan cho, phong
chéng bénh dai theo quy dinh ctia Luat Tha y, Luat Chan nudi, Thong tu sd
07/2016/TT-BNNPTNT ngay 31/5/2016 cua Bo Nong nghi€p va PTNT quy dinh
vé phong, chéng dich bénh dong vat trén can; Ké hoach s6 41/KH-UBND ngay
28/01/2022 ctia UBND tinh Lao Cai vé viéc trién khai chuwong trinh quéc gia
phong, chong bénh dai, tinh Lao Cai, giai doan 2022-2030.

- Phéi hop lién nganh glu’a nganh Y té va nganh Thi y trong viéc phong,
chdng dich bénh dai & nguoi va dong vat.

2. COng tac chuyén mon

2.1. Cong tic phong phoi nhiém va diéu tri dw phong bénh dai

- T6 chure gidam st chu dong phat hién va bao cdo quan Iy cac truong hop
phoi nhiém bénh dai; tu van, van dong ngudi dan dén diém tiém phong gan nhat
dé duoc tu van va didu tri du phong. . o

- Tap huan cép nhat kién thire cho can b Trung tam Y t€ va Tram Y t€ vé
kham, tu van, giam sat, k§ nang truyen thong vé phong chdng bénh dai.

- Duy tri hoat dong ctia 01 diém tiém phong bénh dai mién phi tai thanh
phé tao diéu kién thuan loi cho nguo1 dan tlep can dich vu t6t nhat.

- Tuyén truyén va hudng dan nguoi dan bi phoi nhiém véi dai dén ngay co
sOy té gﬁn nhat dé dugc kham, tu van, diéu trj kip thoi. Nghiém cim cac to chuc,
ca nhan str dung cac bién phdp chuyén mon, ky thuat y t€ chua dugc cong nhan,



str dung thubc (bao gom ca thuoc dongy, bai thudc co truyén, gia truyen .) chua
dugc phep luu hanh dé kham, diéu tri cho ngudi bi bénh dai hodc ngudi bi dong
vat can..

2. 2. Cong tac truyén thong

- T6 chtic truyén thong vé tinh chat nguy hiém cua bénh dai, cac dau hiéu
nhén biét dong vat mic bénh dai; cic bién phap phong chéng bénh dai trén dia
ban tinh, huyén, xa dugc thyc hién thuong xuyén, lién tuc, dac biét vao thoi diém
trudc mua néng nong (mua he) nhit 13 & cac khu vuc co nguy co cao vé bénh dai,
khu vuc ¢6 6 dich (c6 nguoi tir vong do bénh dai).

- Xay dung, phat thanh thong di¢p truyen thong qua phat thanh thanh phd;
hé théng loa cép x3, bang tin cong cong tai noi dong nguoi, cac diém sinh hoat
vin hoa, sinh hoat cong dong ctia nguoi dan.

- Phat to roi tai cac truong hoc, gia dinh trong khu vuc trong diém, truyén
thong truc tiép tai, truong hoc, cong déng.

2.3. Cong tac giam sdatbénh dai trén ngu’()’i

a) Giam sat nguoi bi phoi nhiém di tiém vac xin phong dai

- Nguoi bi chd, meo can/cdo phai rira vét thuong va dén céc cosoy té dé
duoc tiém véc xin phong dai; trudng hop nhiéu ngudi bi chd, méo cin va cé biéu
hién nghi mic dai phai bao ngay cho co quan tha y dia phuong thyc hién céac bién
phap tmg pho, xur Iy 6 dich dai.

- T6 chtrc tiém phong bénh dai cho nguoi va bao cdo trén hé thong theo quy
dinh cua Chuong trinh quoc gia phong chéng bénh dai trén nguoi.

- Xay dung ké hoach va té chuc giam sat bénh dai trén nguoi;

b) Giam sat bénh nhan tr vong dé phat hién sy Iru hanh cta vi rat dai

- Pon vi y té to chitc didu tra ngay khi nhin duoc thong tin, xac minh, ly
mAu xét nghiém bénh nhan lAm sang 1én con dai giri vé Vién Vé sinh dich
d&/Pasteur dé chan doan xac dinh va tim sy luu hanh cua ching vi rat dai.

- Tai khu vyc ¢6 bénh nhan tir vong do Dai, phéi hop véi chinh quyén dia
phuong tién hanh khir khuan va phdi hop voi co quan quan Iy chuyén nganh tht
y diéu tra xtr Iy 6 dich Dai trén dan ché, meo tai dia phuong (néu c0).

c) Nang cao nang lyc giam sat bénh dai trén nguoi: Tap huén c@p nhat kién
thirc cac k¥ nang tu van, chi dinh va tiém vac xin Dai cho can by té tham gia
diém tiém vac xin phong Dai cho nguoi tai trung tam y té; k¥ thuat bao quan va
van chuyén véc xin, theo ddi sau tiém; ky nang diéu tra, giam sat, chan doan xac
dinh bénh dai, phan tich tinh hinh dich t&, xac dinh ving, nhdm ngudi c6 nguy co
lay truyen bénh dai, tiém phong vac xin Dai cho nguoi ¢ nguy co cao, xir tri vét
can, diéu tri dy phong cho ngudi bi cho, meéo can, xur Iy 6 dich;

2.4. Cong tic phéi hop lién nganh

- Phéi hop lién nganh giita nganh Thi y v6i nganh Y té trong cong tac
giam sat, phong chong bénh dai & nguoi va dong vat.

- Phéi hop giita nganh Gido dyc va nganh Y té dé thyc hién truyén thong
phong chéng bénh dai trong nha truong.

-Nganh Y té va co quan truyén thong phéi hop xay dung, phat hanh nhiing
thong diép truyén thong phong chong bénh dai.



- Phéi hop giita nganh Y té v6i cac co quan doan thé ‘trong coOng tac tuyén
truyén van dong Nhan dan thuc hién cac bién phap phong chdng dai tai cong dong.

IV. Kinh phi thuc hi¢n

- Kinh phi phong chdng bénh dai trén nguoi do tinh cap.

- Ngan sach thanh ph6é dam bao kinh phi dé thuc hién diéu tri du phong
mién phi sau phoi nhiém cho cac déi tuong thudc dién ngudi nghéo, ngudi can
ngheo, ngudi dan tdc thiéu s, nguoi co cong voi cach mang, tré em dudi 6 tuoi,
nhitng ngudi tham gia phong, chng dich trong ving nguy co cao va cac trudng
hop dac bi¢t khéc.

- Kinh phi do ngudi dan nim ngoai nhom ddi twong trén tir chi tra.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té

- Chu tri, phéi hop véi cac don vi, ban, nganh, doan thé co lién quan trién
khai cac bién phap phong, chéng bénh dai trén dia ban.

- Chi dao Tram Y té tham muu giip UBND xa, phuong xay dung ké hoach,
trien khai thyuc hién cong tac phong chdng bénh dai theo dia ban quan ly. Gidm
sat chat chg, phat hién som cac truong hop phoi nhlem voi Dai tai cong dong.

- Tang cuong ning luc vé chuyén mon: Tu van, xir ly vét thuong cho nhan
dan khi bi chd, méo nghi dai can/cao. Theo ddi viéc tiém véc xin, huyét thanh cho
cac d6i tuong thuoc dién ngudi nghéo, ngudi can nghéo, nguoi dan toc thiéu so,
ngudi ¢ cong véi cach mang, tré em dudi 6 tudi, nhitng nguoi tham gia phong,
chdng dich trong viing nguy co cao va cac truong hop dic biét khac theo chi dao
cua UBND tinh;

- Phéi hop voi cac ban, nganh, doan thé, co quan, donvi cOlién quan tang
cudng cac hoat dong tuyén truyén nang cao nhan thirc vé phong, chong bénh dai
cho nhan dan trén dia ban.

- Giam sat chit ché tinh hinh bénh dai trén ngudi, phdihop vai cac cip, céc
nganh trong viéc van dong nguoi dan thuc hién tiém phong vac xin/huyét thanh
phong bénh dai sau khi bi dong vat nghi dai cén/cao kip thoi.

- Pam bao hoat dong cua 01 diém tiém phong dai mién phi tai thanh phd,
thyc hién t6t viée tiém phong dai cho cac d6i tugng thudc dién mién phi.

- Phéi hop v6i phong Kinh té, Tram Thi y trong gidm sat, bdo cao, phat
hién, xr Iy khi c6 dich bénh dai lay truyen tir dong vat sang nguoi; phéi hop 0
chtrc tip hudn giam sat va phong chong dich bénh dai, xu Iy Vet thuwong, didu tri
dy phong bénh dai; Lap danh sachnguoi bi chd, meéo can hoic tiép xuc... dé quan
Iy, bdo cdo lén tuyen trén, dong thoi to chirc tuyén truyen van dong, huéng dan
ngudi bi phoi nhiém xu Iy vét thuong, dén co quan y t& dé kham va tiém phong
dai soém, khong chira bénh dai bang thudc nam. Thuc hién gidm sat cac ca bénh
tir vong do dai, phdi hop v6i cac bénh vién trén dia ban dé thuc hién didu tra, giam sat.

- Lap du toan kinh phi trién khai cac hoat dong phong, chdng bénh dai trinh
cap c6 tham quyén phé duyét.

- Thyc hién nghiém tuc ché do khai bao, théng tin, bao cédo bénh truyén
nhiém theo thong tur s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B truéng Bo Y té.



2. Bénh vi¢n Da khoa thanh phé, Bénh vién Pa khoa Hung Thinh

- Ngay sau khi tiép nhin bénh nhén dai va nghi ngo lén con dai, bao cao
kip thoi cabénh den Trung tAm Y té thanh phd dé phdi hop diu tra, gidm sat ca
bénh va tuyén truyen phong, chong bénh dai.

- Xur tri vét thuong cho cac truong hop bi phoi nhiém véi vi rat dai theo
dung quy dinh; tu van, huéng dan nguoi bi phoi nhiém dén cac diém tiém dé duogc
khdm va diéu tri du phong sém; chia sé thong tin cac truong hop bi phoi nhiém
dén kham voi trung tdm y té dé dugc thuc hién giam sat kip thoi.

3. Phong Kinh té

Chi dao Tram Thu y thanh phé thyc hién t6t ké hoach vé phong, chdng dich
bénh nguy hiém & gia suc, gia cam trén dia ban thanh phé Lao Cai nim 2023; phéi
hop voi Trung tam Y té va cac donvi lién quan vé gidm sét, chia sé trao doi thong
tin kip thoi vé cong tac phong, chong dich bénh dai. Hudng dan céc xi, phuong
trién khai tiém vic xin phong dai cho dan cho, meo dat ty 1¢ dam bdo hi¢u lyc
phong bénh; phat hién va xu ly triét dé 6 dich dai trén dan cho, méo han ché lay
nhiém sang stc vat khac va ldy bénh dai sang nguoi, Phbi hop véi cac luc lu’O'ng
chirc nang tang cuong cong tac kiém tra, kiém soat chat ché viéc nudi nhdt, van
chuyen, glet mo, kinh doanh chd, méo trén dia ban.

Chi dao Ban quan Iy cac cho trén dia ban thanh phd phdi hop véi céc luc
lugng chirc ning ting cudng cong tic kiém tra cic ho kinh doanh lién quan toi
cac san phan tir chd, méo; truyén thdng hudng dan cac bién phap phong, chong
lay nhiém tir dong vay sang nguoi.

Truyen thong, pho bién cac quy dinh vé phong, chong bénh dai; quy dinh
xu ly cac truong hop vi pham vé phong chong bénh dai. Trién khai céc bién phép
phong chong bénhdai 6 dong vat, han ché su lay lan dich bcph sang nguq’l.

4. Phong Tai chinh- Ké hoach: Can ctr vao nhu cau thyc t€ ve kinh phi
ctianganh Y té dé tham dinh, trinh duyét UBND thanh pho cap kinh phi thuc hién
cong tac phong, chdng dich bénh dai, cong tic mua véc xin tiém phong mién phi
cho céac ddi tugng chinh sach tai dia phuong theo chi dao cia UBND tinh.

5. Phong Giao duc va Pao tao: Phdi hop chit ché voi Trung tam Y té;
Trung tam Van hoa, thé thao — Truyén thong; phong Kinh té thanh phd xay dung
cac ndi dung truyén thong vé phong, chong bénh dai ¢dam bao phu hop, thiét thuc
tai cac truong hoc.

6. Trung tim Vin hoa, Thé thao - Truyén thong

Phéi hop chit ché v6i Y té thanh phd trong viée dua tin, viét bai dam béo
thong tin chinh xac, kip thoi phuc vu cong tac phong, chong bénh dai.

Xay dung cac chuong trinh truyén thong phu hop véi congtac phong, chdng
bénh dai trén dia ban; tang cuong thoi lugng phat thanh truyén thong céc bién
phap phong, chong bénh dai trén nguoi va dong vat.

7.Pé nghi Uy ban MTTQ va cac Doan thé thanh phé: Phdi hop chit ché
v6i Trung tim Y té, phong Kinh té, Tram Tha ¥, cac co quan, don vico lién quan
céc co quan lién quan tang cu:omg tuyén truyén, hudng dan cac hoi vién, doan
vién, cong ddong dan cu t chiic cac hoat dong truyén thong vé phong, chong bénh
dai; gidm sat, van dong ngudi nudi ché phai thuc hién khai bao, nudi nhdt, tiém
phong diy du vac xin phong bénh dai theo quy dinh.



8. Uy ban nhén déin cac xa, phuong

Xay dung ké hoach phong, chdng bénh dai phu hop voi didu kién va phan
cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién;

Chi dao cac by phan, don vi thudc xa, phuong tang cuong cong tac giam
sat dich, tuyén truyen hudng dan ngudi dan thue hién cac bién phap phong, chong
dich bénh dai; dbivéi cac truong hop ngudi dan bi cho/meo dai, nghi bi cho/méo
dai cin tuyén truyén, dén ddc van dong tiém véc xin phong dai ngay theo quy
dinh, dam bao 100% ngu’ol bi phoi nhiém déu dugc tiém phong. BS tri kinh phi
dia phuong phuc vu cong tac phong, chong dich bénh dai.

Ting cudng quan Iy chit ché dan cho/meo. To chirc trién khai tiém phong
vac xin dai cho dan ché/méo trén dia ban quan ly; Thong ké, bao céo thuong
xuyén va khan cdp vé UBND thanh phé (qua co quan thuwong truc Trung tam Y
té thanh pho) dé kip thoi xtr Iy ca dich bénh.

Thuce hién dung ché do thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo Y té.

Trén day la Ké hoach phong, chong bénh dai trén nguoi nam 2023 cua Uy
ban nhan dan thanh phé Lao Cai. Cac co quan, don vi can cu Ké hoach t6 chuc
trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S0 Y € KT. CHU TICH

-TTTU, HDND TP; . )
- Lanh dao UIBND TP; PHO CHU TICH

- Trung tdm KSBT tinh;

- Uy ban MTTQ va céac doan thé TP;
- Cac don vi theo KH;

- Luu: VT.

Ngé Vii Quoc
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