UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH LAO CAI Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
S6: 73 /KH-UBND Lao Cai, ngay 09 thang 02 ndam 2023
KE HOACH

Thuc hién P& an tong thé phat trién thé luc, tim véc nguoi Viét Nam
trén dia ban tinh Lao Cai, nim 2023

Can ctr Quyét dinh s6 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 cta Thu tuéng Chinh
phu vé viéc phé duyét Dé an tong thé phat trién thé Irc, tim voc ngudi Viét Nam
giai doan 2011 - 2030; Ké hoach sé 154 /KH- UBND ngay 01/4/2021 cua

UBND tinh Lao Cai ban hanh Ké hoach thuc hién D¢ an tong thé phét trién thé
luc, tam voc nguoi Viét Nam trén dia ban tinh Lao Cai, giai doan 2021 - 2030;

~ UBND tinh Lao Cai ban hanh K¢ hoach thyc hién D¢ 4n tong thé phat
trjén thé ‘IL.IC, tam voc nguoi Viét Nam trén dia ban tinh Lao Cai nam 2023 (goi
tat la Bé dn 641) nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muyc dich: Trién khai thuc hién D¢ 4n 641 nam 2023 trén dia ban toan
tinh Lao Cai, nham dat cac muyc ti€u phat tricn the luc, tém voc cuia nguoi dan
tinh Lao Cai giai doan 2021-2030, nang cao chat lugng nguon nhan lyc, phuc vu
su nghlep cong nghi¢p hoa, hién dai hoa dat nude; timg budc nang cao chat
luong gidng noi va tang tudi tho, thé luc cua nhan dan cac dan toc tinh Lao Cai
noi rleng va ngucn Vl@t Nam noi chung

2. Yéu ciu

- Trién khai, thyc hién dOng bd, thong nhét, ding 16 trinh va hoan thanh
cac muc tiéu, nhiém vu theo K& hoach trong nam dé ra.

- Két hop, 16ng ghép vO1 cac muc ti€u, chu’ong trinh, nhiém vu khac dé
tang tinh hiéu qua va lam tot cong tac phong, chong dich bénh theo quy dinh.

- Két thiic nam tong hop bao cao két qua thyc hién ké hoach dé rit ra bai
hoc kinh nghiém, khac phuc kip thoi nhitng han ché va dé ra phuong hudng, giai
phép trong ndm sau va thoi gian to1.

Il. PHAM VI, POI TUQNG

1. Pham vi: Trén dia ban toan tinh Lao Cai.

2. Poi twong: Ba me mang thai, tré so sinh, nhi ddng, thiéu nién, thanh
nién dén 18 tuoi.

I1l. NOI DUNG

1. Chueng trinh 1: Nghién cu tricn khai, tng dung nhiing yeu to chi
yéu tac dong den thé luc, tam voc do Bo Y te chi dao, trién khai thuc hién.

- Co quan chu tri: So Y té.
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- Co quan phdi hop: S¢ Vin héava Thé thao; S¢ Giao duc va Dao tao; S¢
Khoa hoc va Céng nghé; Cuc Thong ké tinh; S¢ Ké hoach va Pau tu; S¢ Tai
chinh.

2. Chuong trinh 2: Chdm s6c dinh dudng két hop V&i cac chuong trinh
cham soc stc khoe, chat lugng dén so6 co lién quan.

2.1. Don vi thuc hign

- Co quan chu tri: So Y té.

~ -Coquan phéi hop: Cac So: Van hoa va Thé thao, Giao duc va Pao tao,
Ke hoach va bau tu, Tai chinh, Nong nghi¢p va Phat trién nong thdn, Lao dong
- Thuong binh va Xa hoi; Uy ban nhé@n dan cac huyén, thi xa, thanh pho; Tinh
Poan; Hoi lién hiép thanh nién; Hoi Lién hiép Phu nir tinh.

2.2. Nhigm vu: Bam bao dinh dudng hop ly cho ba me mang thai, tré so
sinh, tré em dudi 5 tuoi

a) Cong tac quan ly

- Xay dung co ché phoi hop lién nganh, dac biét phdi hop chat chg giira
S¢ Y té vai So Nong nghiép va Phét trien ndng thdn, S¢ Gido duc va Pao tao,
S6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, Hoi Lién hiép Phu nir tinh, Tinh Poan,
Hoi1 Nong dan tinh trong thuc hién cac giai phap.

- Tham muu UBND tinh ban hanh cac chinh séch, khuyén khich cac doan
the, nhén dan va doanh nghiép tham gia thuc hién hoat dong long ghép vé dinh
dudng, cham soc stc khoe ba me, tré em.

- Nang cao ning lyc cho can b¢ lién nganh: T6 chirc cac lop tap huan cho
can bo lién nganh phoi hop trien khai cac hoat dong phong chong suy dinh
dudng cho tré em do Trung wong va dia phuong to chuc.

- Tham du Hoi nghi tong ket, trien khai ké hoach Cai thién tinh trang dinh
dudng tré em, tap huan TOT tai Trung wong.

b) Truyén thong tu Vél] vé Cham soc suc khoe ba me tré em va dinh
dudng tai co s y t€ va cong dong

- T6 chuc cac bllé)i noi chuyén chuyén dé vé dinh dudng hop 1y, cac bénh
man tinh khong 1ay nhiém lién quan dén thtra can béo phi.

N T6 chirc L& phat dong “Ngay Vi chét dinh dudng 1-2/67; “Tuan 1& nuoi
con bang sita me¢ 1-7/8”; “Tuan I€ Dinh dudng va phat trién 16-24/10” trén dia
ban tinh.

¢) Cham soc dinh dudng cho ba me mang thai va tré em dudi 5 tuoi, ket
hop véi cac chuong trinh dang trién khai

- To chirc kham xac dinh cac bénh lién quan dén dinh dudng, cén - do
danh gia tinh trang dinh dudng (suy dinh dudng va béo phi) cho tre em tir 0 - 72
thang tudi va tu van cho cac bic cho me, co gido tai 10 diém truong mam non.
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- B6 sung vi chit dinh dudng (Davinkid) cho tré <5 tudi bi Suy dinh
dudng thap coi tai cac xa co ty 1€ suy dinh dudng thap coi cao va hay cé thién
tai, bao Iu.

-B6 sung da vi chét/sat folic cho phu nir mang thai trong tinh.

d) Hoat dong hd tro chuyén mon ki that trong hoat ddng cai thién tinh
trang dinh dudng tré em

- Giam sat, h§ trg chuyén mon trong cac hoat dong phong chéng suy dinh
tai cong ‘déng va trién khai mo hinh Cai thién thuc hanh cham séc¢ va nuoi1 dudng
tré nhé 1ong ghép hoat dong quan Iy va di€u tri tré suy dinh dudng cap tinh.

- Giam sat phéi hop giita cac don vi y té tai 4 huyén kho khin (Muong
Khuong, Bat Xat, Bac Ha, Si Ma Cai).

3. Chuwong trinh 3: Phét trién thé luc, tim vdc bang giai phap ting cuong
giao duc thé chat doi vai hoc sinh tir 03 tudi dén 18 tuoi.

3.1. Don vi thuc hién

- Co quan chu tri: S¢ Giao duc va Pao tao.

- Co quan phdi hop: Cac S¢: Vin hoa va Thé thao; Y t&; K& hoach va Pau
tu; Tai chinh; Giao thong, van tai - Xay dung; Tai nguyén va Moi truong; Uy
ban nhén dén céac huyén, thi xa, thanh pho; Tinh Doan, Hoi lién hiép thanh nién,
Hoi Lién hiép Phu nir tinh.

3.2. Nhiém vu: Nang cao chit luong gio hoc thé duc chinh khoa; t6 chirc
cac hoat dong thé duc thé thap ngoai khoa, huéng dan hoc sinh ty luyén tap thé
duc thé thao dé tang cuong thé luc, cai thién chicu cao than the.

a) Cai thién va ting cudng diéu kién phuc vu hoat dong thé duc thé thao
trong truong hoc bao gom: co che chinh sach, to chirc quan ly, nguon nhan luc
va co s& vat chat, trang thiet bi dung cu tap luyén.

b) Chuan hoa, dau tu xdy dung, mua sim co s& Vat chat trang thiét bi,
dung cu the dyc the thao phuc vy giao duc the chat va the thao truong hoc cho
18 truong cua cac cap hoc pho thong trén dia ban toan tinh (2 zruong/huyen, thi
x&, thanh pho). Trong nam wu tién dau tu cho cac trueong co hoc sinh ndi trd, ban
trii va cac truong vung sau, xa, kho khan.

c) Tan dung céc cong trinh the dyc thé thao trén dia ban dé phuc vy cho
hoat dong gido duc thé chat trong truong hoc (chinh khoéa va ngoai khéa).

d) Bam bao chit lwong day va hoc thé duc chinh khoa, cac hoat dong thé
thao ngoai khoa cho hoc sinh; xay dung chuong trinh gido duc the chat hop ly
cO keét hop véi giao duc quoc phong, trien khai dong bo vai cong tac y té hoc
duong va dinh dudng hoc duong.

d) Xay dung thich hgp mot hé thong cac 16p ning khiéu thé thao ban dau
& truong hoc, dac biét ¢ cac truong duge dau tu co so vat chat.

4. Chuong trinh 4: Tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thic va thay
doi hanh vi xa hoi ve phét trien thé luc, tam voc ngudoi Viét Nam.



4.1. Don vi thuc hién

- Co quan chu tri: So Y té.

- Co quan phdi hop: Cac S, Nganh: Thong tin va Truyén thdng; Van hoa
va Thé thao; Pai Phat thanh - Truyén hinh tinh; Bao Lao Cai; Uy ban nhan dan
cac huyeén, thi x&, thanh phd; Tinh Poan; Hoi Lién hiép phu ni tinh.

4.2. Nhigm vu: Thong tin, gido duc, truyén thong, tiép thi xa hoi nham
nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi x& hoi va huy dong sy tham gia cta toan x&
hoi trong cac hoat dong cua Dé an 641.

a) Tuyén truyén, phd cap théng tin, bdi dudng, tap huan kién thuc vé
chim soc dinh dudng dbi véi tré so sinh, nhi déng, thiéu nién va thanh nién; cac
bién phép tap luyén thé duc thé thao, xay dung 16i séng lanh manh, phong chdng
nguy co lay nhidm bénh tat théng qua cac hoat dong tuyén truyén, céc hoat dong
phong trao, ngoai khda, ngoai gio cua cac co quan, don vi, dac biét 1a cac truong
hoc.

b) Két hop cac bién phap truyén thong truc tiép thong qua cac chuong
trinh muc tiéu qUOc gia, hé thong cua nganh van hoa, gido duc, y té, thé duc thé
thao va cac td chic doan thé chinh tri - x& hoi; truyén thdng théng qua cac
phuong tién thong tin dai chung, trang thong tin dién tu, pa nd, bang tin va cac
bién phép tiép thi xa hoi.

IV. KINH PHI

1. Tong nhu ciu kinh phi thuc hién nim 2023: 2.284.460.000 dong
(Hai ty, hai tram, tdm mueoi tw triéu, bon tram sdu muoi nghin dong).

- Chuong trinh 2 1a: 484.460.000 dong.

- Chuong trinh 3 ‘Iél: 1.800.000.000 déng (Ngdn sich Nha nude:
1.440.000.000 dong,; Nguon xda hoi hoa: 360.000.000).

2. Ngudn kinh phi
- Ngan sach Nhé nudc dugc phan bé theo cac noi c}ung cﬁalKé hoach thuc
hién D¢ an va Quyét dinh giao chi ti€u ké hoach phat trién kinh t€ - xa hdi va du
toan ngan sach nha nudc cho cac co quan, don vi trong nam.
- Nguon x3 hoi hoa va cac ngudn kinh phi hop phap khac.
(C6 phu biéu nhu cau kinh phi kém theo).
V. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban Chi dao tinh
- T6 chuc, trién khai thuc hién Ké hoach trén dia ban tinh; 16ng ghep voi
viéc thyc hién cac chuong trinh muc ti€u quoc gia c6 lién quan toi phat trién thé
luc, tam voc nguoi Vigt Nam trén dia ban tinh Lao Cai.
’ - Kiém tra, giam sat va danh gia thuc hién cac ndi1 dung, tién do thuc hién
ké hoach.
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- Chi dao hudng dan, don dbc cac so, nganh, don vi, dia ph}mng co lién
quan thyc hién cac nhiém vu cua tung chuong trinh trong D€ an; tong hop bao
céo két qua theo quy dinh.

2. Sé Vin héa va Thé thao

- Theo doi, kiém tra, don d6c cac co quan, nganh va dia phuong lién quan
trong viéc trién khai thuc hién cac chuong trinh ctia D& an.

- Tong hop tinh hinh thuc hién K& hoach, bao cdo UBND tinh va Ban Chi
dao tinh theo quy dinh.

- Tong hop du toan kinh phi giri S¢ Tai chinh, S& Ké hoach va Pau tu
tham dinh, can d6i, bo tri, trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh.

3.S¢ Y té

- Chu tri téng hop cac ndi dung chuong trinh 1; xay dung, thuc hién
chuong trinh 2 va 4 theo Ké hoach.

- Chu tri, phdi hop véi S& Tai chinh ra soat cac nhiém vu thudc chuong
trinh 2 ¢4 cung ndi dung vei cac chuong trinh, dy an khac da dugc giao dy toan
nam 2023 dé long ghép nguon kinh phi thuc hién, dam bao hiéu qua, chat lweong.
Lap du toan kinh phi nhiing n6i dung chua dugc giao du toan ngan sach nam
2023 gtri S¢ Tai chinh tong hop, trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh.

4. S¢ Giao duc va Pao tao
- Chu tri thuc hién chuong trinh 3.

- Phdi hop véi S¢ Vin hoa va Thé thao va céc so, nganh, dia phuong lién
quan, chi dao thuc hién cac chuong trinh thanh phan cia Dé an.

- Chi dao, huéng dan, don dbc viéc trién khai Bé &n theo nhiém vu dugc
phan céng, tong hop tinh hinh thyc hién, st dung céc ngudn lec dau tu tai cac co
sé gido duc bao cdo UBND tinh, Ban Chi dao tinh qua S Vin hoa va Thé thao
tong hop.

5. S¢ Ké hoach va Pau tw, S& Tai chinh: Phdi hop véi S¢ Vin hoa va
Thé thao, S Y té, S& Gido duc va Pao tao, S& Thong tin va Truyén thdng; cac
S¢, nganh, don vi ¢4 lién quan tham muu cho UBND tinh trong viéc can ddi va
Iong ghép cac ngudn kinh phi thuc hién céc noi dung cua Ké hoach phu hop voi
kha nang ngan sach.

6. Sé& Thong tin va Truyén thong

- Chi dao, huéng dan cac co quan bao chi cua tinh, Trung tim Vin hoa,
Thé thao - Truyén thdng céc huyén, thi xa, thanh phé, cac co quan xuat ban ban
tin, cong thong tin dién tir, hé thong Pai Truyén thanh xa, phuong, thi tran...
long ghép day manh cong tac tuyén truyén vé Bé an dé gido duc, nang cao nhan
thirc va thay d6i hanh vi cua xa hoi.

- Tham dinh, Cap glay phép Xuat ban tai licu khong kinh doanh cho cac co
quan, don vi tuy@n truyén vé phat trién thé luc, tim voc ngudi Viét Nam trén dia
ban tinh Lao Cai nam 2023.
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7. Céac sé, nganh: Ngi vu; Nong nghiép va phat trién nong thon; Tai
nguyén va Moi truong; Giao thong Van tai - Xay dung; Dai Phat thanh -
Truyén hinh tinh va cac lwe lwong vii trang: Xay dung ké hoach phoi hop véi
co quan chu tri cac chuong trinh, dé trién khai thuc hién, tham muu ban hanh
cac co ché, chinh sach thich hop thuc hién cac muc tiéu, nhiém vu caa Dé an.

8. Uy ban nhan dan cac huyén, thi xa, thanh phé

- Phdi hop véi cac so, nganh lién quan chi dao cac don vi, trudng hoc
tai dia phuong trién khai thuc hién; thuong xuyén dén déc, té chac kiém tra két
qua.

- Chu dong xay dung ké hoach, lap dy tru kinh phi trong nam dé thuc hién
cac nhiém vu dugc giao (néu co).

9. Pé nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam tinh, c&c to chikc chinh
tri - x& hdi tinh: Theo chic ning, nhiém vu phdi hop Véi cac co quan chiic
nang trien khai thuc hién cac muc tiéu, nhiém vu ciia Bé an.

Trén day la Ke hoach thyc hién D& an tong the phét trién the luc, tam voc
nguol Vigt Nam trén dia ban tinh Lao Cai, ndm 2023 cua UBND tinh; yéu cau
cac so, nganh lién quan va UBND cac huyén, thi xa, thanh phd trién khai thyuc
hién; @& nghi Uy ban MTTQVN va cac doan thé tinh phéi hop thuc hién./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- TT. TU, HBDND, UBND tinh;

- B Vin hoa, Thé thao &DL;

- Van phong Ban DPDA 641 TW;

- Cac s, ban, nganh cua tinh;

- Uy ban MTTQVN va céc t6 chirc CTXH tinh;
- Bao Lao Cai; Bai PT - TH tinh;

- UBND céc huyén, thi xi, thanh phd;

- CVP, PCVP2;

- Céng thong tin dién tir tinh;

- Luu VT, VX3.

Giang Thi Dung
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