UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG HAM RONG Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 147 IKH-UBND Ham Rong, ngay 04 thang 6 nam 2024
KE HOACH

To chiic chién dich truyén thong nhin Thang hanh djng
vi tré em va hwéng wng Ngay vi chat dinh dwdong 01 - 02/06 nam 2024

Thuc hién Ké hoach s6 164/KH-UBND ngay 21/4/2022 cia UBND tinh
Lao Cai vé viéc thuc hién Chién luoc qudc gia vé dinh dudng tinh Lao Cai giai
doan 2022-2030 va tim nhin dén nam 2045; Van ban s6 411/VDD-GDTT ngay
9/5/2024 cua Vién Dinh dudng - Bo Y té vé viéc phd bién thong diép truyén
thong Ngay Vi chat dinh dudng (01-02/6/);

Thuc hién Ké hoach s 254/KH-UBND ngay 30/5/2024 cua iy ban nhan
dan thi xa Sa Pa vé t6 chuc chién dich truyén thong nhan Thang hanh dong vi tré
em va L& phat dong husng tmg Ngay Vi chét dinh dudng 01-02/6 nam 2024,

Uy ban nhan dan phuong Ham Rong xay dung Ké hoach Té chuc chién
dich truyén thong huong tng Thang hanh dong vi tré em va Ngay vi chat dinh
dudng 01 - 02/06 nam 2024 trén dia ban phudng, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH

Thong qua thang hanh dong vi tré em va Ngay Vi chat dinh dudng
nham thac day sy tham gia cia cap uy, chinh quyén dia phuong va toan dan
thuc hién thanh cong cac muc tiéu cua Chién lugc québc gia dinh dudng;

Huy déng cac thanh phan xa hoi tham gia vao cong tac phong chéng
suy dinh dudng, nang cao nhan thac cua nguoi dan vé tac hai cua thiéu vi
chét dinh dudng va cac bién phap khac phuc, nham cai thién stc khoe cua tré
em thong qua bo sung Vitamin A két hop véi tay giun cho tré tir 6-60 thang
tuol.

I1. THOI GIAN, PIA PIEM THUC HIEN

1. Thoi gian: Trién khai tir ngay 01 - 30/06/2024.

2. Pia diém:Tai tram Y té phuong va 5/5 t6 dan phd trén dia ban phuong.

III. CAC HOAT PONG CU THE

1. Té chirc hwéng eng ngay vi chat dinh dudng 01-02/06/2024 véi chi
de

“Vi chdt dinh dwéng rdt can thiét cho qud trinh tang truweng, phdt trién
vé thé luc, tdm véc va tri tué, ning cao sirc khée, sirc dé khdng ciia co thé”.

2. To chic cac hoat déng truyen thong, van dong nhan Ngay vi chat
dinh dwéng 01-02/06/2024, thang hanh dgng vi tré em (trong thang 6/2024),
VOl Ngi dung thong diép

- Vi chét dinh dudng rat can thiét cho qua trinh tang truéng, phat trién vé
thé luc, tam voc va tri tué, nang cao sic khoe, sirc dé khang cua co thé.



- Cho tré ba sém trong vong 1 gio dau sau sinh. Nubi tré hoan toan bang
stra me trong 6 thang dau; cho tré bu dén 24 thang tudi hoic 1au hon.

- Str dung cac san pham giau vi chat dinh dudng sin c6 & dia phuong cho
bita an b sung hang ngay cua tré; thém md hoic dau an dé tang cuong hap thu
Vitamin A va cac vitamin tan trong chat béo.

- Tré 24-59 thang can dugc ubng thudc tay giun dinh ky 2 lan/nam; thyc
hién vé sinh an udng, vé sinh ca nhan, vé sinh madi truong dé phong chdng
nhiém giun san.

- Phu nit d6 tudi sinh d@¢, phu nit c6 thai can udng vién sat, axit folic hoic
vién da vi chat theo hudng dan.

- Tiép xac anh nang mat troi hang ngay, dung cach dé dy phong thiéu
vitamin D.

- Pam bao an toan thyc pham goép phan phong chdng thiéu vi chat dinh
duong.

- Ngay 01-02/06/2024, hiy cho tré trong do6 tudi di uéng Vitamin A theo
hudng dan cua tram y té phuong.

I1l. NOI DUNG HOAT PONG

1. To6 chac huong Ung ngay Vi chat dinh dudng 01- 02/06/2024 Vi chu
dé: “ Vi chdt dinh dweng rat can thiét cho qud trinh tang truong, phat trién vé
thé luc, tim véc va tri tué, ning cao sirc khée, sirc dé khdng ciia co thé”

2. T6 chirc cac hoat dong truyén thong, van dong nhan Ngay vi chat dinh
dudng 01 - 02/06/2023 va to chuc chién dich truyén thong nhan thang hanh
dong vi tré em (trong thang 6/2024), véi noi dung khau hiéu sau:

- Vi chat dinh dudng rat can thiét cho qua trinh tang truong, phat trién veé
thé luc, tam voc va tri tué, nang cao sic khoe, sirc dé khang cua co thé.

- Pay manh cham soc sic khoe dinh dudng, hudng tdi sy phat trién toan
dién o tré.

- Ngay 01-02/06, hiy cho tré trong d6 tudi di uéng Vitamin A theo huéng
dan cia Tram Y té phuong.

- Treo bang zon, khau hiéu trén truc duong chinh tai duong chinh t6 1
phudng Ham Réng.

IV. HINH THUC TRUYEN THONG

- T6 chuc truyén thong qua cac phuong tién thong tin dai chung nhu: Loa
phat thanh phuong va 5/5 t6 dan phé; treo bang ron tai Truc duong chinh, voi
cha d@& chinh “Vi chdt dinh dwéng rat can thiét cho qud trinh tang truweng,
phit trién vé thé luc, tam véc va tri tug, ning cao sic khoe, sic dé khing co
th"”

- T6 chic néi chuyén tai cong dong 16ng ghép vao cac budi hop t6 dan
phd va cac budi truyén thong két hop thuc hanh dinh dudng.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Cong chirc Van phong UBND& HDND phwong



- Chu tri, phdi hop véi tram Y té tham muu cho UBND xay dung Ké
hoach hoach trién khai thang hanh dong vi tré em va Ngay Vi chat dinh dudng
01-02/06 nam 2024.

- Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan thuong xuyén don dbc, kiém
tra viéc to chuc trién khai cac nodi dung cua ké hoach.

2. Tram Y té phwong

- Chu tri, tham muu xay dung Ké hoach trién khai thang hanh dong vi tré
em va Ngay Vi chat dinh dudng 01-02/06 nam 2024.

- T chuc cac hoat dong truyén thong, tuyén truyén dén toan thé nguoi
dan nang cao nhan thiic vé cong tac phong chéng suy dinh dudng; trién khai
hoat dong truyén théng huang tng Ngay Vi chat dinh dudng 01 - 02/06/2024 va
thang hanh dong vi tré em qua cac hinh thtc truyén théng truc tiép va gian tiép,
long ghép trong kham chita bénh tai Tram Y té....

- Cung cap tai liéu, bai tuyén truyén cho cac bo phan, don vi lién quan dé
thuc hién tuyén truyén Ngay Vi chat dinh dudng 01- 02/6 va Thang hanh dong
vi tré em nam 2024.

- Phéi hop vai cong chic Van hoa - XH phuong tuyén truyén cac noi
dung vé Ngay Vi chét dinh dudng 01- 02/6/2024 va Thang hanh dong vi tré em.

- Tong hop bao céo két qua thuc hién thang hanh dong vi tré em va Ngay Vi
chat dinh dudng 01 - 02/06/2024, giri Trung tam Y té thi xa theo quy dinh.

3. Cong chirc Van héa - Xa hi phwong

Phéi hop véi Tram Y té phuong tuyén truyén cac thong diép huong tng
thang hanh dong vi tré em va Ngay Vi chat dinh dudng véi chu dé « Vi chdt dinh
dudng rdt can thiét cho qud trinh ting truong, phdt trien vé thé luc, tam véc va tri
tué, ndng cao sizc khde, sirc dé khdng cua co thé .

4. Trwong Mam Non trén dia ban phuong

- Phéi hop vé6i Tram Y té phuong trong cac hoat dong tay giun, bd sung
Vitamin A cho lira tudi tir 6 - 60 thang.

- Long ghép to chic tuyén truyén, giao duc sic khoe vé dinh dudng vai cac
hoat dong ngoai khoa va truyén thong tai nha truong.

5. T6 truéng cac to dan pho

Can ct tinh hinh thyc té tai dia ban té dan phd phdi hop véi tram Y té
phuong té chac chién dich truyén thong nhan thang hanh dong vi tré em va
Ngay vi chat dinh dudng 01-02/6 nam 2024 cho nguoi dan trén dja ban dé ba
con hiéu duoc noi dung cua thang hanh dong va Ngay vi chat dinh dudng.

- Phéi hop voi Tram Y té phuong trong cac hoat dong tay giun, bé sung
Vitamin A cho lira tudi tir 6 - 60 thang.

6. Pé nghi Uy ban mit tran té quoc Viét Nam phwong va cic doan thé

Can ct chuc nang nhiém vu phéi hop véi tram Y té phuong té chie tuyén
truyén, phd bién cac kién thirc vé chiam séc sic khoe va dinh dudng cho can b,
hoi vién va Nhén dan; chu trong trong cong Viéc tuyén truyén dam bao du thanh
phan dinh dudng trong khau phan an hang ngay, cach chiam soc phu nit mang
thai va tré nho.



Trén day 1a Ké hoach to chic chién dich truyén thong huong ung thang
hanh dong vi tré em va Ngay vi chat dinh dudng 01- 02/06 nam 2024 trén dia
ban phuong Ham Rong. Bé nghi cac ban nganh, bo phan co lién quan nghiém
tic t6 chc trién khai thuc hign./.

Nei nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- TTBU.HDND.UBND thi x3; 1
-TTYT thi xa Sa Pa; KT. CHU TICH

- TT BU.HDND.UBND phudng;
- MTTQ phudng va cac doan thé;
- Treong MN phuong;

- T6 trudng cac To dan phd;

- Luu: VP, TYT.

1() CHU TICH
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Nguyen Van Duyét
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