
ỦY BAN NHÂN DÂN

PHƯỜNG HÀM RỒNG

Số:        /KH-UBND

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Hàm Rồng, ngày      tháng 6 năm 2024

KẾ HOẠCH
Tổ chức chiến dịch truyền thông nhân Tháng hành động

vì trẻ em và hưởng ứng Ngày vi chất dinh dưỡng 01 - 02/06 năm 2024

Thực hiện Kế hoạch số 164/KH-UBND ngày 21/4/2022 của UBND tỉnh
Lào Cai về việc thực hiện Chiến lược quốc gia về dinh dưỡng tỉnh Lào Cai giai
đoạn 2022-2030 và tầm nhìn đến năm 2045; Văn bản số 411/VDD-GDTT ngày

9/5/2024 của Viện Dinh dưỡng - Bộ Y tế về việc phổ biến thông điệp truyền
thông Ngày Vi chất dinh dưỡng (01-02/6/); 

Thực hiện Kế hoạch số 254/KH-UBND ngày 30/5/2024 của ủy ban nhân

dân thị xã Sa Pa về tổ chức chiến dịch truyền thông nhân Tháng hành động vì trẻ
em và Lễ phát động hưởng ứng Ngày Vi chất dinh dưỡng 01-02/6  năm 2024.

Uỷ ban nhân dân phường Hàm Rồng xây dựng Kế hoạch Tổ chức chiến
dịch truyền thông hưởng ứng Tháng hành động vì trẻ em và Ngày vi chất dinh
dưỡng 01 - 02/06 năm 2024 trên địa bàn phường, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH

T h ô n g  q u a  t h á n g  h à n h  đ ộ n g  v ì  t r ẻ  e m  v à  N g à y  V i  c h ấ t  d i n h  d ư ỡ n g 
n h ằ m  t h ú c  đ ẩ y  s ự  t h a m  g i a  c ủ a  c ấ p  ủ y ,  c h í n h  q u y ề n  đ ị a  p h ư ơ n g  v à  t o à n  d â n 
t h ự c   h i ệ n   t h à n h   c ô n g   c á c   m ụ c   t i ê u   c ủ a   C h i ế n   l ư ợ c   q u ố c   g i a   d i n h   d ư ỡ n g ; 

H u y  đ ộ n g  c á c  t h à n h  p h ầ n  x ã  h ộ i  t h a m  g i a  v à o  c ô n g  t á c  p h ò n g  c h ố n g 
s u y  d i n h  d ư ỡ n g ,  n â n g  c a o  n h ậ n  t h ứ c  c ủ a  n g ư ờ i  d â n  v ề  t á c  h ạ i  c ủ a  t h i ế u  v i 
c h ấ t  d i n h  d ư ỡ n g  v à  c á c  b i ệ n  p h á p  k h ắ c  p h ụ c ,  n h ằ m  c ả i  t h i ệ n  s ứ c  k h ỏ e  c ủ a  t r ẻ 
e m  t h ô n g  q u a  b ổ  s u n g  V i t a m i n  A  k ế t  h ợ p  v ớ i  t ẩ y  g i u n  c h o  t r ẻ  t ừ  6 - 6 0  t h á n g 
t u ổ i . 

II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM THỰC HIỆN

1. Thời gian: Triển khai từ ngày 01 - 30/06/2024.

2. Địa điểm:Tại trạm Y tế phường và 5/5 tổ dân phố trên địa bàn phường.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG CỤ THỂ

1. Tổ chức hưởng ứng ngày vi chất dinh dưỡng 01-02/06/2024 với chủ

đề

“Vi chất dinh dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng, phát triển
về thể lực, tầm vóc và trí tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng của cơ thể”.

2. Tổ chức các hoạt động truyền thông, vận động nhân Ngày vi chất
dinh dưỡng 01-02/06/2024, tháng hành động vì trẻ em (trong tháng 6/2024),
với nội dung thông điệp

- Vi chất dinh dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng, phát triển về

thể lực, tầm vóc và trí tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng của cơ thể.



- Cho trẻ bú sớm trong vòng 1 giờ đầu sau sinh. Nuôi trẻ hoàn toàn bằng
sữa mẹ trong 6 tháng đầu; cho trẻ bú đến 24 tháng tuổi hoặc lâu hơn.

- Sử dụng các sản phẩm giàu vi chất dinh dưỡng sẵn có ở địa phương cho
bữa ăn bổ sung hằng ngày của trẻ; thêm mỡ hoặc dầu ăn để tăng cường hấp thu
Vitamin A và các vitamin tan trong chất béo.

- Trẻ 24-59 tháng cần được uống thuốc tẩy giun định kỳ 2 lần/năm; thực
hiện vệ sinh ăn uống, vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường để phòng chống
nhiễm giun sán.

- Phụ nữ độ tuổi sinh đẻ, phụ nữ có thai cần uống viên sắt, axit folic hoặc
viên đa vi chất theo hướng dẫn.

- Tiếp xúc ánh nắng mặt trời hàng ngày, đúng cách để dự phòng thiếu
vitamin D.

- Đảm bảo an toàn thực phẩm góp phần phòng chống thiếu vi chất dinh
dưỡng.

- Ngày 01-02/06/2024, hãy cho trẻ trong độ tuổi đi uống Vitamin A theo
hướng dẫn của trạm y tế phường.

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG

1. Tổ chức hưởng ứng ngày vi chất dinh dưỡng 01- 02/06/2024 với chủ

đề: “ Vi chất dinh dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng, phát triển về

thể lực, tầm vóc và trí tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng của cơ thể”

2. Tổ chức các hoạt động truyền thông, vận động nhân Ngày vi chất dinh
dưỡng 01 - 02/06/2023 và tổ chức chiến dịch truyền thông nhân tháng hành

động vì trẻ em (trong tháng 6/2024), với nội dung khẩu hiệu sau:
- Vi chất dinh dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng, phát triển về

thể lực, tầm vóc và trí tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng của cơ thể.
- Đẩy mạnh chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng, hướng tới sự phát triển toàn

diện ở trẻ.
- Ngày 01-02/06, hãy cho trẻ trong độ tuổi đi uống Vitamin A theo hướng

dẫn của Trạm Y tế  phường.
- Treo băng zôn, khẩu hiệu trên trục đường chính tại đường chính tổ 1

phường Hàm Rồng.

IV. HÌNH THỨC TRUYỀN THÔNG

- Tổ chức truyền thông qua các phương tiện thông tin đại chúng như: Loa
phát thanh phường và 5/5 tổ dân phố; treo băng rôn tại Trục đường chính, với
chủ đề chính “Vi chất dinh dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng,
phát triển về thể lực, tầm vóc và trí tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng cơ

thể”.

- Tổ chức nói chuyện tại cộng đồng lồng ghép vào các buổi họp tổ dân

phố và các buổi truyền thông kết hợp thực hành dinh dưỡng.

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Công chức Văn phòng UBND& HĐND phường



- Chủ trì, phối hợp với trạm Y tế tham mưu cho UBND xây dựng Kế

hoạch hoạch triển khai tháng hành động vì trẻ em và Ngày Vi chất dinh dưỡng
01-02/06 năm 2024.

- Phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan thường xuyên đôn đốc, kiểm
tra việc tổ chức triển khai các nội dung của kế hoạch.

2. Trạm Y tế phường
- Chủ trì, tham mưu xây dựng Kế hoạch triển khai tháng hành động vì trẻ

em và Ngày Vi chất dinh dưỡng 01-02/06 năm 2024.
- Tổ chức các hoạt động truyền thông, tuyên truyền đến toàn thể người

dân nâng cao nhận thức về công tác phòng chống suy dinh dưỡng; triển khai
hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Vi chất dinh dưỡng 01 - 02/06/2024 và

tháng hành động vì trẻ em qua các hình thức truyền thông trực tiếp và gián tiếp,
lồng ghép trong khám chữa bệnh tại Trạm Y tế....

- Cung cấp tài liệu, bài tuyên truyền cho các bộ phận, đơn vị liên quan để

thực hiện tuyên truyền Ngày Vi chất dinh dưỡng 01- 02/6 và Tháng hành động
vì trẻ   em năm 2024.

- Phối hợp với công chức Văn hóa - XH phường tuyên truyền các nội
dung về Ngày Vi chất dinh dưỡng 01- 02/6/2024 và  Tháng hành  động vì trẻ  em.

- Tổng hợp báo cáo kết quả thực hiện tháng hành động vì trẻ em và Ngày Vi
chất dinh dưỡng 01 - 02/06/2024, gửi Trung tâm Y tế thị xã theo quy định.

3. Công chức Văn hóa - Xã hội phường
Phối hợp với Trạm Y tế phường tuyên truyền các thông điệp hưởng ứng

tháng hành động vì trẻ em và Ngày Vi chất dinh dưỡng với chủ đề “ Vi chất dinh
dưỡng rất cần thiết cho quá trình tăng trưởng, phát triển về thể lực, tầm vóc và trí
tuệ, nâng cao sức khỏe, sức đề kháng của cơ thể”.

4. Trường Mầm Non trên địa bàn phường
- Phối hợp với Trạm Y tế phường trong các hoạt động tẩy giun, bổ sung

Vitamin A cho lứa tuổi từ 6 - 60 tháng.
- Lồng ghép tổ chức tuyên truyền, giáo dục sức khỏe về dinh dưỡng với các

hoạt động ngoại  khóa và truyền thông tại nhà trường.
5. Tổ trưởng các tổ dân phố

Căn cứ tình hình thực tế tại địa bàn tổ dân phố phối hợp với trạm Y tế
phường tổ chức chiến dịch truyền thông nhân tháng hành động vì trẻ em và

Ngày vi chất dinh dưỡng 01-02/6 năm 2024 cho người dân trên địa bàn để bà

con hiểu được nội dung của tháng hành động và Ngày vi chất dinh dưỡng.  
- Phối hợp với Trạm Y tế phường trong các hoạt động tẩy giun, bổ sung

Vitamin A cho lứa tuổi từ 6 - 60 tháng.
6. Đề nghị Ủy ban mặt trận tổ quốc Việt Nam phường và các đoàn thể

Căn cứ chức năng nhiệm vụ phối hợp với trạm Y tế phường tổ chức tuyên

truyền, phổ biến các kiến thức về chăm sóc sức khỏe và dinh dưỡng cho cán bộ,
hội viên và Nhân dân; chú trọng trong công việc tuyên truyền đảm bảo đủ thành

phần dinh dưỡng trong khẩu phần ăn hàng ngày, cách chăm sóc phụ nữ mang
thai và trẻ nhỏ.



Trên đây là Kế hoa ̣ch tổ chức chiến dịch truyền thông hưởng ứng tháng

hành động vì trẻ em và Ngày vi chất dinh dưỡng 01- 02/06 năm 2024 trên địa
bàn phường Hàm Rồng. Đề nghị các ban ngành, bộ phận có liên quan nghiêm

túc tổ chức triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- TTĐU.HĐND.UBND thị xã;
- TTYT thị xã Sa Pa;

- TT ĐU.HĐND.UBND phường;
- MTTQ phường và các đoàn thể;
- Trường MN phường;
- Tổ trưởng các Tổ dân phố;
- Lưu: VP,TYT.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN

KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Văn Duyệt
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