UBND HUYEN BAC HA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PHONG, CHONG Poc lap - Tw do - Hanh phuc
DICH BENH COVID-19

, Bdc Ha, ngay 13 thang 8 nam 2021
S6:09 /PA-BCPH

PHUONG AN
Pap ng véi cac cap do dich bénh COVID-19
trén dia ban huyén Bic Ha

~ Can clr Phuong an s 322/PA-BCD ngay 12/8/2021 cua Ban Chi dao Phong,
chong dich COVID-19 tinh Lao Cai, Phuong an dap (ng véi cac cap do dich bénh
COVID-19 trén dia ban tinh lao Cai.
Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 huyén Bic Ha xay dung Phuong an
dap ng vai tung cap do dich COVID-19 trén dia ban huyén Bac Ha, cu thé nhu sau:

Phan |
GIAI THICH TU NGU

I. CAC KHAI NIEM

1. Cabénh nghi ngor (ca bénh giam séat)

La nguoi c6 it nhat hai trong s6 c&c biéu hién sau day: Sot; ho; dau hong;
khé tho; dau ngp:éyi - mét moi - én lanh; giam hoac mat vi giac hoac khiru giac;
hodc nguoi c6 két qua xét nghiém sang loc duong tinh vai vi rit SARS-CoV-2.

2. Cabénh xac dinh (FO0)

La ngudi c6 xét nghieém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 qua phat hign
vat liéu di truyén cua vi rat dugc thuc hién béi cac co sd xét nghiém do Bo Y té
cho phép khang dinh.

- Ddi voi FO ¢ triéu ching: Trong khoang thoi gian tir 3 ngay trudc khi
khoi phat cia FO cho dén khi FO dugc cach ly y te. Thoi diem khai phat cua ca
bénh dugc tinh la ngay co triu chiing bat thuong ve siic khoe dau tién ma bénh
nh&n cam nhan duoc, c6 thé la mét trong c;éc triéu ching sau: mét moi; chan an;
dau nguoi; gai nguoi on lanh; giam hoac mat vi giac, khiru giac; sot; ho; dau hong...

- B6i véi FO khong ¢ tridu ching:

+ Néu FO da xac dinh duoc nguon lay: Trong khoang thoi gian tir khi FO tiép
x(c lan dau véi ngudn 1y cho dén khi FO dugc cachly y té.

+ Néu FO chua xéc dinh dugc nqun lay: Trong khoang thoi gian 14 ngay
trude khi FO duoc lay mau xét nghiém khang dinh duong tinh cho dén khi FO dugc
cachly yte.

3. Nguoi tiép xuc gan (F1)

La nguoi o tiép xUc gan trong vong 2 mét hoic trong cing khéng gian kin
tai noi luu trg, lam viéc, cung phan xuong, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai
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tri...hodc trong cung khoang trén phuong tién vén chuyén véi FO trong thoi ky lay
truyén cua FO.

* Mot s6 nhom nguoi tiép xdc gan thuong gap gom:

- Nguoi song trong cling hd gia dinh, cling nha, cling phong.

- Nguoi tryc tiép cham soc, dén tham hoic nguoi diéu tri cing phong véi ca
bénh xac dinh.

- Nguoi cung nhdm lam viéc hoac cung phong lam viéc.

- Nguoi cung nhom co tiép xdc voi ca bénh: nhém du lich, cdng tac, vui
choi, buoi lién hoan, cudc hop, I6p hoc, cung nhdm sinh hoat tdn gido, cung nhém
sinh hoat céc céu lac bg, trén cung mot phuong tién giao théng...

4. Nguoi tiép xic véi nguoi tiép xic gan (F2)

La nguoi tiép x(c gan trong vong 2 mét véi F1 trong khoang thai gian tir khi
F1 c6 kha nang lay nhiém tir ca bénh (F0) cho dén khi F1 dugc cach ly y té.

5. Pinh nghia 6 dich

5.1. O djch: La noi luu trii (thon, x6m, doi/td dan phd/ap/khom/don vi...)
cua ca bénh xac dinh trudce khi khai phat hoac trude khi lay mau xét nghiém khang
dinh.

5.2. O dich cham deit hogt dgng: Khi khong ghi nhan ca bénh xac dinh,méc
mai trong vong 28 ngay ke tir ngay ca bénh xac dinh gan nhat duoc cach ly y te.

Il. CACTU VIET TAT
. BCP tinh: Ban chi d¢ao phong chéng dich COVID-19 cua tinh.

. BCD cép huyén: Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cua huyén.
. BCD cép xa: Ban chi dao phong chéng dich COVID-19 cua X, thi tran.
. BVDK tinh: Bénh vién Da khoa tinh.

. PKDK KV: Phong kham da khoa khu vuc.

. TTKSBT tinh: Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh.

. TTYT: Trung tim y té.

. BVDC: Bénh vién da chién.

. BVDK: Bénh vién da khoa.
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Phin 11
TINH HINH DICH BENH
1. Trén thé gigi

~ Hién nay tinh hinh dich bénh Covid-19 trén thé gisi va khu vyc tiép tuc dién
bien phuc tap voi hon 200 triéu ca mac, gan 4,3 triéu ca tu vong. Khu vuc Dong
Nam A tiep tyc la tam dich COVID-19 cua the gi¢i khi chung kien hon 90.000 ca
nhiem méi moi ngay. Trong d6 Indonesia hi¢n van la tam dich COVID-19 cua khu
vuc cling nhu toan thé gidi do su xudt hién cac bién chiing méi véi toc do va kha
nang lay lan nhanh, trong thoi gian ngan.



2. TaiViét Nam

Tinh dén 6h00' ngay 07/8/2021, ca nudc c6 197.175 ca nhiém trong dé c6
2.338 ca nhip canh va 194.837 ca mic trong nudc (s6 lugng ca mic mdi trong
nudc tir ngay 27/4 dén nay 1a 193.267 ca, 2.981 ca tir vong tai 62 tinh, thanh phd),
59.558 bénh nhan da dugc cong bd khoi bénh.

3. Taitinh Lao Cai

Tinh tir dot dich tha 4 tr ngay 27/4/2022, Lao Cai da ghi nhan 56 truong
hop mac Covid-19, trong d6 ¢6 01 ca lay nhiém trong cong dong va 55 ca la F1 va
ngudi Vé tir ving dich duoc céch ly ngay. Tur ngay 01/8 d¢én ngay 10/8/2021, Lo
Cai da ghi nhan 272 truong hop 1a cong dan tir Binh Duong V&, trong d6 c6 261
cdng dan vé bang xe may va duoc céch ly ngay va da phat hién 46 trudong hop
duong tinh.

4. Taihuyén bic Ha

Tinh tir dot dich th 4 tir ngay 27/4/2021 dén 10/8/2021, Bac Ha da ghi nhan
04 trudng hop mac Covid-19, 04 ca la ngudi vé tir viing dich dugc céch ly ngay tai
Trung doan 254. Tir ngay 01/8 dén ngay 13/8/2021, ghi nhan 66 truong hop Ia
cdng dan tir Binh Duong V&, trong d6 c6 64 cong dan vé bang xe may, 02 cong dan
dibang xe 6 t6 ciu thuong, duoc céch ly ngay (tai huyén: 04, Trung doan 254: 62).
Do d6 nguy co dich bénh xam nhap vao dia ban huyén Ia rat lon.

Phén ITI
MUC PIiCH, YEU CAU, NOI DUNG CUA PHUONG AN

I. MUC PICH, YEU CAU CHUNG

1. Thuc hién cac nguyen tac phong chdng dich: Ngan chan, phat hign, cach
ly, khoanh vung, dép dich va lam tot cong tac diéu tri, han ché thap nhat nguoi tir
vong. Ngan chan kip thoi nguon Iay nhiém tir bén ngoai. Kiém soat chat ché viéc
nhap canh di vai tat ca duong mon 16i ma.

2. Chu dong tit ca cac phuong én nham dap tng kha ning sang loc, cach ly,
thu dung, cap ctru, cham soc va dieu tri cho cac bénh nhdn COVID-19 trén pham
vi toan huyén.

3. Phét hign som, xét nghiém dién rong, céch ly triét d¢ truong hop méc,

nghi mac COVID-19, khoanh vung va xt Iy kip thoi khong @é dich lan rong, han
ché dén mac thap nhat sé ca mac va tir vong.

4. bam bdo an toan phong, chbng dich trong cac khu dan cu; trong hoat
dong san xuat, luu thong, cung ung hang hoa thiét yéu,... nhiam 6n dinh doi sdng
Nhan dan, han ché, giam thiéu tac dong cta dich bénh den phét trién kinh té, trat tu
an toan xa hoi.

5. Lu6n chi dong ¢ mirc cao nhat d¢ dép (ng véi tinh huong xau nhat theo
tng cap do dich, khong dau tu dan trai nham tranh lang phi nguon lyc va ngan
sach Nha nudoc.

1. PHAN LOAI TINH HUONG DICH BENH
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1. Cap d@) 1: SO truong hop mac COVID-19 tir 01 nguoi dén 50 ngudi va sb
ngudi cachly y té [a 500 ngudi.

2. Cap dd 2: S6 trudng hop mac COVID-19 trén 50 ngudi dén 200 ngudi va
s6 nguoi cachly y té 1a 2.000 nguoi.

3. Cap @9 3: S6 truong hop mac COVID-19 trén 200 nguoi dén 500 ngudi
va sO ngudi cach ly y té [a 5.000 ngudi.

4. Cap @9 4: S6 truong hop mac COVID-19 trén 500 nguoi dén 1.000 ngudi
va sO ngudi cach ly y té [a 10.000 ngudi.

5. Cap dd 5: SO truong hop mac COVID-19 trén 1.000 nguoi va s6 ngudi
cachly y té Ia trén 10.000 nguoi.

M. CAC NGUYEN TAC CO BAN

Ap dung nguyén tic L+1

Ap dung nguyén tic L+1: Xuyén sudt trong toan bd phuong an dép tng
VGi tiing cap do dich COVID-19 & tat ca céc cap do.

L (Lever): Nghia la cap do, trang thai hién tai.

+1: Nghia 1a chu dong ngudn luc, trang thiét biy té, co sé cach ly, co so
diéu tri cho cap d6 cao hon.

Nhu vay, L+1 1a phuong 4an chu dong dé trién khai dap ung nhanh & muc
cao hon lién k& theo ké hoach khi tinh hudng dich bénh tiép tuc dién tién theo
chiéu hudng Xau.

1. Nguyén tic giam sat, truy vét

- Gidm sét: Giam sat chu dong bang céc bién phép thuc hién thong diép 5K
+ ViAc xin, giam sat cac dia diém co nguy co cao; xét nghiém sang loc dién rong dé
chu dong phong chéng dich.

- Truy vét: Yéu cau thyc hién than téc va triét dé, khong duogc dé sot ngudi
tiép x(c. Ban Chi dao phong chong dich cap huyén, x3, cac co quan, don vico lién
quan huy dong téi da moi hguon luc dam bao cho cdng tac truy vét nhanh, hiéu
qud. (Thanh lap cac t6 truy vét: mol thén ban, t6 dan pho c6 it nhat 01 t6 truy vét
thanh phan gom: Cong an, Y té, t6 Covid -19 cong dong; Céac x& chuan bj it nhat

02 can bo y té dé san sang tham gia hd tro truy vét cho cac dia phuong khac khi
can thiét).

2. Nguyén tac cachly

- i voi cac _trudng hop thudc dién céach ly tép trung (ngudi tur vung dich
Ve, nguoi tiép xdc gan véi ca bénh ma khdng co biéu hién 1am sang): To chuac cach
ly tap trung tai khu cach ly tap trung cua huyén. Sén sang cac phuong 4n mé rong
khu cach Iy tap trung cua huyén dap tng véi ting cap do dich bénh.

- B4i véi cac truong hop la chuyen gia, ngudi lao dong co tay nghé cao, hoc
sinh, sinh vién, nha ngoaingoai,... tiép tuc thuc hién quy dinh céach ly tai co so
cach ly tap trung tai cAc Khach san duoc UBND huyén, tinh chi dinh trén dia ban
huyén.

3. Nguyén tic xét nghiém
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- Céc d6i tuong thudc dién phai lay mau xét nghiém theo yéu cau diéu tra
dich t& ca bénh, truy vét, cach ly, diéu tri va kiém soat, phong, chéng dich COVID-
19 tiép tuc thuc hién theo céc quy dinh hién hanh caa Chinh phu, BCD Quéc gia
phong, chéng dich COVID-19, Bo Y té va theo cac van ban cua UBND tinh Lo
Cai, BCP phong, chéng dich COVID-19 tinh Lao Cai.

- Viéc xét nghiém SARS-CoV-2 cho céac dbi tuong c6 nguy co cao nhiém
SARS-CoV-2 trong cdng dong nham cha dong giam sat dich bénh COVID-19 tai
huyén Bic Ha. Do d6, viéc xac dinh ddi twong, quy mo, tan suat, cach thac ly
mau xét nghiém phai dap ing duoc yéu cau giam sat chu dong, phat hi¢n sém ca
bénh va phu hop theo tinh hinh dich bénh; uu tién khu vuc, doi tuong co nguy co
lay nhiém cao nhu khu vyc tap trung nhiéu nguoi, cac nhoém ddi tugng tiép xdc
nhiéu, di chuyén nhiéu. .

4. Nguyén tic diéu tri

- Phat huy phuong cham “4 tai chd” thong qua nang luc tiép nhan, céach ly,
theo ddi, diéu tri ngudi bénh COVID-19 Cua cac co so diéu tri trong huyén, dong
thoi két hop phuong cham “3 tap trung” gom: Tap trung nhguon luc, tap chung
chuyén gia, tap trung ngusi bgnh COVID-19 nhe va vira dé diéu tri. Quy mo dap
g thu dung diéu tri cho t6i d¢a > 1.000 ngudi MAc.

- Khi lru lwong bénh nhan COVID-19 dudi 50 bénh nhan tai mot thoi diém
thi cac truong hop FO khong ¢ triéu chung, triéu chiing nhe va vira sé duoc duoc
diéu tri tai Khoa truyén nhiém Bénh vién da khoa huyén va mo rong diéu tri tai
khoa Noi, bénh nhan niang sé& chuyén vé diéu tri tai tuyén tinh va cac hoat dong
kham chira bénh thuong xuyén cta bénh vién van duy tri binh thuong.

- Khi Iru lwgng bénh nhan COVID-19 > 50 bénh nhan tai mot thoi diém thi
chuyén tuyén céc truong hop FO khdng c6 tri¢u ching, trigu ching nhe va vira dén
BVDC do quéan d6i quan ly (Xuan Quang — Bao Thang) dé theo ddi diéu tri. Chuan
bi cac diéu kién thiét lap Bénh vién da chiém (BVDC) tai huyén.

5. Nguyén tic hau can

Tét ca cac phuong an chuyén trang thai cia bénh vién dang thuc hién chirc
ning kham, chira bénh da khoa dé thanh lap BVDC va thanh lap BVDC moi déu
phai duoc UBND huyén phé duyét, nhim chuén bi sin sang ké hoach dap ung
nhanh nhat, t5t nhat, hiéu qua nhét khi tinh hinh dich bénh dién bién theo chiéu
hudng xau trén nguyén tic L+1 (dich bénh dién bién toi dau, dau tu dén do) dé
tranh dau tu dan trai, ling phi (bao gom ké hoach dau tu md rong cac khu céch ly
tap trung cua huyén).

IV. CAC GIAI PHAP CU THE

1. Cong tac truyén thong

- Thanh 1ap Tiéu ban Théng tin truyén thong; xay dung co sé liéu vé thdng
tin dé cac x4, thi trin phat trén hé thong loa truyén thanh ko day (céac file &m thanh
mp3, mp4,....); Xay dung co s& dir liéu vé lao dong ngoai tinh.

- Cap nhat tinh hinh dich bénh, khuyén céo 5K + Vac xin ctua B Y té.
Tuyén truyén, van dong nguoi dan nang cao ¥ thic tu bao vé minh, bao vé cong
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dong, thuc hién nghiém tlc viéc khai béo y té bang to khai y té hoic tai dia chi:
https:/tokhaiyte.vn khi di/vé tir cac dia phuong khac. Thyc hién cai dat Bluezone
tai dia chi: https://bluezone.gov.vn va thuong xuyén b at Bluetooth dién thoai dé sir
dung. Cai dat ma QR CODE tai cac co quan, don vi, cOng ty, doanh nghigp, ctra
hang kinh doanh trén dia ban huyén.

- Cap nhat Kip thoi sé ngudi duoc tiém vic xin, sé bénh nhan mac méi, cac
Thong bao khan, lich trinh di chuyén cta bénh nhan mac COVID-19 trén céc
phuong tién thong tin dai chung dé ngudi dan biét, tranh hoang mang.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén doéi twong, loi ich va nhimg hru y khi
tiém vac xin phong COVID-19 trong chién dich tiém véc xin phong COVID-19
trong thoi gian tai.

- Phét huy hoat dong dudng day nong cua Bo Y t€:1900.9095; S¢ Y té tinh
Lao Cai: 0969.841.414; Trung tm Kiém soat bénh tat tinh Lao Cai: 0822.188.137;
Vin phong HDND&UBND huyén Bic Ha: 0915.500.244; Trung tdm Y té huyén
Béc Ha: 0328.446.557; Bénh vién da khoa huyén Bac Ha: 0903.457.454 va cac co
s& kham bénh, chita bénh trén dia ban huyén; s6 dudng day nong trén trang thong
tin di¢n tur cua huyen, cua cac ban, nganh, dia phu’ong . dé tiép nhan, tu van, cung
cap, hd tro thong tin vé tinh hinh d1ch bénh va céac bién phap phong, chong dich.

- Yéu cau moi ngudi dan thyc hién nghiém cac bién phap phong dich: khdng
tu tap dong ngudi, chi ra khoi nha trong truong hop that can thiét, rira tay thuong
Xuy@n bang xa phong, bat budc deo khau trang khi ra ngoai, ting cudng tu bdo ve
suc khoe, han ché dén cac co s¢ kham chira bénh trir truong hop thét su can thiét
va thuc hién tot cac khuyén cao 5K phong chéng dich, nhat la ddi véi ngudi cao
tudi, c6 bénh nén.

- Khuyén cao nguoi cach ly tai nha, hang ngay do nhi¢t d6 co thé. Néu co
biéu hién mac bénh (sot ho, kho tho, mat vigiac) phdi lién h¢ ngay téi cac so dién
thoai duong day nong dé du:orc tu van va dén co so y té dé duoc kham, 1ay mau xét
nghiém, cach ly theo ddi va diéu tri kip thoi.

- Yéu cau nguoi dan tuan thu nghiém nhing quy dinh khi duoc cach ly tai
nha, cach ly tap trung hay dang ¢ co sd'y té diéu tri.

2. Hoat dong chinh & cac cap do

2.1. Cap do 1: S6 trudng hop miac COVID-19 tir 01 nguoi dén 50 nguoi
va s ngudi can cachly y té tap trung 1a 500 ngudi

a) Cong tac chi dao diéu hanh

- BCD Phong chong dich COVID-19 huyén (Ban Chi dao huyén) o chirc
hop thuong xuyén dinh ky hodc dot xuat tly theo tinh hinh dién bién cta dich bénh
dé danh gia tinh hinh va trién khai cac nhiém vu, hoat dong phong, chéng dich
bénh trén dia ban.

- Chi dao cac dia phuong trién khai than tdc viéc truy vét cac trudmg hop F1,
F2, F3 ... lién quan dén céc 6 dich tai cong dong. Panh gia, nhan dinh tinh hinh
dich t&, dé xuat thyc hién phong toa, cach ly y té phi hop. Thuc hién xét nghiém
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dién rong, khtr khuan moi truong theo huéng dan cua BCP Qudc gia phong, chong
dich COVID-19, Bo Y té va UBND tinh.

- Tay theo tinh hinh dich bénh trén dia ban, chi dao cac don vi, dia phuong
thuc hién nghiém tic céc bién phap gidn cach xa hoi theo Chi thi s 15/CT-TTg
hoac Chi thi s6 16/CT-TTg cho pht hop hodc c6 thé & muc cao hon.

- Thanh lap cac chét chan lién nganh kiém soat dich COVID-19 trén dia ban
huyén bang duong bo va thiét lap cac chdt kiém soét tai cac ving phong téa, cach
ly y té.

- Trién khai, thanh lap, mo rong cc co so cach ly y té tap trung cho theo
ting tinh huéng dich bénh hoic trién khai giai phap céch ly y té tai nha (néu du
diéu kien).

- Tlep nhan, diéu dong nhén luc cua nganh y té, tinh nguyén vién dé hd trg
trién khai diéu tra dich t&, truy vét, xét nghiém, diu tri.

- Tiép tuc xay dung cac phuong an cach ly y té tai dia phuong. Luu y nghién
ctu giai phap trién khai thi diém cach ly F1 tai nha va quan ly bénh nhan COVID-
19 theo Cong van sb 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té, dam bao dap
g Vi ting cap do cua dich va tinh hinh thyuc té cua dia phuong. Chi dao céc luc
lugng chic nang, T6 COVID-19 cong dong ting cudng kiém tra, theo ddi, giam
sat ngudi cach ly y té tai cac khu vuc gidn cach xa hoi, khu vuc phong téa; ngudi
phai cach ly tai nha, cong nhan, ngudi lao dong tai nha tro, noi huu tra trén dia ban.

- Tiép tuc cap nhat dir lieu 1én ban d6 an toan phong, chong dich COVID-19
theo quy dinh. Thiét 1ap hé thong thong tin thong ké bao cao phong, chdng dich
COVID-19 thdng nhét, thong sudt va kip thoi tir x& dén tuyén huyén.

- Tang cudng thanh tra, kiém tra céng tac phong, chdng dich tai cong ddng,
cac cong ty, doanh nghiép trén dia ban. Kién quyét dung hoat dong cac co s vi
pham, khong dam bao céc bién phap an toan phong, chong dich COVID-19.

- Chi dao cac ban, nganh, dia phuong, don vi theo chuc nang, nhiém vu xay
dung ké hoach cu thé trlen khai cac bi¢n phép phong, chbng dich COVID-19 dé
dap u:ng V6i tirng tinh hudng cua dich va dam bao ngudn hec véi phuong cham “4
tai ché”, chi dao thuc hién muc tiéu kép “vira chong dich, vira phat trién kinh té -
xd hoi”.

b) Cong tac giam sat, diéu tra dich t&, xét nghiém, cachly

* Cong tic gidm sit, diéutradichté

Yéu cau phat hién som cac ca bénh nghi ngo dau tién dé cach ly, liy mau
bénh phdm chan doan xac dinh sém ca bénh khong dé dich xdm nhap va lay lan
trong cong dong. Cac ndi dung giam séat bao gdm cac hoat dong sau:

Thuec hién truy vét thin toc cic trwong hop Fl, F2, khoanh ving, phong
toa khu vuc 6 dich, cach ly y té ving dich, dap dich triét dé, khong dé dich lay lan
ra cong dong.

- Tién hanh truy vét cang sém cang tét, ngay khi c6 thdng tin ca bénh. Thuc
hién truy vét theo nguyén tic:
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+ Tién hanh truy vét cang sém cang tdt, ngay khi c6 thong tin ca bénh.

+ Xac dinh cac “mdc dich t&” trudc, sau d6 mdi truy vét dén timg ngudi tiép
X{c.

+ St dung dong thoi nhiu lyc luong truy vét dé tién hanh truy vét that
nhanh theo céac “moc dich t€” phat hién duoc.

+ Ap dung nhiéu bién phap truy vét; Cac bién phap co the thu thap duogc cac
thong tin tring ip nhau nhung bd sung cho nhau, gitip truy vét ngudi tiép xic mot
cach day du va c6 hé thdng.

+ Pau tu ngudn lyc va thoi gian dé hoan thanh truy vét F1 trudc trong thoi
gian 24 gio; Viée truy vét F2 thuc hién sau khi da co ban hoan thanh truy vét F1 va
hoan thanh trong vong 48h-72h.

+ Céac “mdc dich t&” va nguoi tiép xtc gin F1 can duoc truy vét trong
khoang thoi gian tr 3 ngay trudce khi ca bénh khoi phat cho dén khi ca bénh duoc
cachly y té.

+ Nguoi tham gia~truy vét khi thuc hién nhiém vu phai thyc hién cac bién
phép phong tranh lay nhiem.

Giam sat chgt ché nguoi bgnh, nguoi nha nguoi bgnh khi téi co so° kham
chita bénh bat budc phai deo khau trang, khai bao y té, thuong xuyén bat
Bluezone dién thoai dé str dung. Han ché nguoi nha ngu’0’1 bénh vao cham s6c bénh
nhan “Moi benh nhan chi duoc 1 ngu’o’l nha tham nuoi”.

Ting cwong hoat dong ciia To COVID-19 céng dong; T6 Giam séat cong
tac phong, chong dich tai cac cong ty, doanh nghiép giam sat nhirng trudng hop
F2, F3 va thuc hién tuyén truyén,van dong trong vung phong toéa cach ly y té vung
dich.

- Thyc hién giam sat chu dong cong tac an toan thyc pham, tiéu thu ndng san

thye pham, budn ban, van Chuyen thay hai san, luong thuc, thuc pham, ... cac
phuong tién van tai di, dén tir ving dich.

- Thyc hién gidm sét céc co'sd san Xuat kinh doanh c4c mat hang thiét yéu,
nhu yéu pham vat tu, hoa chit, thudc thiét yéu, ... khong dé tinh trang thiéu hut
hang hoa, dau co ting gia.

* Cong tac xét nghiém SARS-CoV-2

- Mo rong dbi tugng xét nghiem:

+ Céc truong hop lién quan dén cac 6 dich, ngudi di/veé tir 6 dich, nguoi dan
khu vuc xung quanh 6 dich, xét nghi¢m ngau nhién tai cong dong, ho gia dinh theo
hudng dan caa BCD Quéc gia phong, chdng dich COVID-19, Bo Y té va UBND
tinh.

+ Toan bo céc truong hop bénh nhian dén kham bénh; toan bd nhan vién y té,
nhan vién cung cap dich vu caa don vi; bénh nhan, ngudi chdm séc bénh nhan diéu
tri noi trl tai cac co sé kham chira bénh.
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+ Xét nghiém dinh ky cho cong nhan, nguoi lao dong lam viéc tai cac vi tri
c6 nguy co cao; cac don vi cung cap dich vu va xét nghiém ngau nhién t0i thiéu
20% s0 cong nhan lam viéc tai cac cong ty, doanh nghiép trén dia ban huyén.

+ Céc d6i twong nguy co khac theo chi dao cua BCD phong chong dich
COVID-19 cuatinh, huyén.

- Trién khai than téc cong tac ldy mau xét nghiém, dam bao ldy mau trong
vong 24h va cham nhét trong vong 2 ngay.

- Hinh thic xét nghigém: Xet nghiém test nhanh khang nguyén vi rat SARS-
CoV-2; xét nghigm RT-PCR mau don hoic mau gop tuy theo tinh hinh dién bién
dich bénh @é van dung va ap dung ding muc dich dé tam soat, phat hién sém va
chan doan kip thoi.

* Cong tac cach lyy té

- Cach ly tgi khach san: To chic céch ly tai khach san déi v6i nhitng ngudi
nudc ngoai nhap canh (chuyén gia, nha quan Iy doanh nghiép, lao dong tay nghé
cao, ...) hodc nguoi dan theo nguyén vong. Pong thoi, to chic theo dbi suc khoé tai
khach san cho cén bo y té sau khi 1am nhiém vu tai cac khu cach ly, & kip diéu tri
(Chuan bi it nhat 100 givong cach ly, du kién tai Khach san Sao Mai).

- Cach ly tai cdc co sé cach ly tap trung: Trién khai phuong an Co s& cach
ly y té tap trung ti thiéu 500 giwdng bénh (UBND x4 Lau Thi Ngai cil: 60 giuong;
Truong THCS2-Ling Phinh: 108 giwong; Truong Tiéu hoc va Truong Trung hoc
co s& X4 Thai Giang Phé: 218 giwdong; Truong THCS Ban Phé: 114 giwdong). Du
kién mo rong thém céc khu céch ly khac ( néu dich phac tap) nhu: THCS 1 —Ling
Phinh, Tiéu hoc, THCS Lung Cai,...

- Céch ly y té tai nha, tu theo ddi sic khoe tai nha hang ngay dugc quan ly
bang Zalo theo ting thon/to va thon/td bao céo cho xd, x4 bao céo huyén, huyén
béo Vé tinh.

- Céch ly y té tai céc cac cong ty, doanh nghiép... xay dung céac phuong an
trién khai khu céch ly y té tap trung tai ting cong ty, doanh nghiép dé thuc hién
cach ly cho cac doi twong phai cach ly theo hudng dan cua Bo Y té khi c6 céc tinh
hudng xay ra. Tinh hudng c6 ca mac COVID-19 trong cdng ty, doanh nghi¢p thi
phai bé tri khu cach ly F1, khu cach ly F2 tai Cong ty. Cac hoat dong san xuat cua
cac khu khac van hoat dong V61 phuong chdm “4 tai chd”: chi huy tai chd; luc
luong tai chd; phuong tién vat tu tai chd va hau can tai chd. Nham dam bao duy tri
va phét trién san xuat d¢é khong lam dt gdy chudi cung tng hang hoa, cac cong ty,
doanh nghiép phai chu dong thuc hién phuong cham “3 tai chd”: 1am viéc, san xuat
tai chd, an ¢ tai chd va chéng dich tai chd.

- Thuc hién nghiém Quy dinh céng tdc chuyén mon tai cac khu cach ly tap
trung trén dia ban huyén.

¢) Cong tac diéu tri

- Thanh Bénh vién da chién thtr nhat tai Ban Chi huy quan sy cii cong suit
100 giwdng bénh dé tiép nhan, diéu tri cac truong hop bénh nhan khéng triéu
ching, bénh nhan mirc @6 nhe va vira.
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- Chuan bj toi thiéu 20 giwong bénh tai khoa Truyén nhiém BVDK huyén
dam bao du hé thong OXy dé tiép nhan diéu tri cac truong hop bénh nhan c6 dién
bién ning chd chuyén tuyen

d) Cong tac hau can

- bam bao du trang thiét bi, thudc, vat tu y té phuc vu diéu tri: Binh mic
theo Quyét dinh sé 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 vé viéc ban hanh Danh muc
phuong tién phong ho cé nhan thiét yéu cia 01 Khu vuc diéu tri cach ly ngudi
bénh COVID-19; Quyét dinh 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua Bo truong Bo Y
te.

- Ra soat hoan thién diéu kién co so vat chit, trang thiét bi ¢dam bao céch ly
y té tap trung ti thiéu cho 500 nguoi.

- Bam bao du vat tur y te trién khai lay 1.000 mau xét nghiém/ ngay dap tmg
yéu cau xét nghiém dién rong, giam sat dich té, truy vét, khoanh ving xir Iy 6 dich
tai cong dong dé duy tri hoat dong san xut.

- Huy dong céc nguon hre tai chinh; sy hd tro cua cac to chic, ca nhan tiép
can vac xin phong COVID-19; dam bao co sb vac xin dé mo rong ddi twong tiém
chung nhiéu nhit cd thé.

- Trién khai cac bién phap bao dam cung cap thuc pham, nudc udng, nhu
yeu pham va dich vu thiét yéu cho ngudi dan Vung co dich phal cach ly tap trung,
viing ¢ quyét dinh phong téa; lec Iwgng nhan V|en y té tai cac bénh vién dang diéu
tri COVID-19 va c4c bénh nhan COVID-19 & cap do 1.

- Tiép tuc duy tri cac bién phap hd tro nguo1 dan va doanh nghiép thao g&
khé khan duy tri phat trién san xuat; thuc hién hd tro kip thoi dén cac d6i tuong
dam bao cong khai, minh bach.

- Tiép tuc huy dong ngudn hyc tir cac nha tai tro, hd tro cua Bo Y té, UBND
tinh va cac dia phuong, trung mua, trung dung, didu dong nhan luc, trang thi iét b,
vat tu, hoa chat, thudc, lwong thuc, thuc pham, nhu yéu pham dap mg yéu cau
phong, chong dich phil hop quy md 50 nguoi mac va 500 truong hop cach ly tap
trung.

- Duy tri thuc hién cac bién phap kiém soét gia ca hang hda, nhu yéu pham
thiet yeu, vat tu hoa chat phong chong dich.

- Bam béo kinh phi chi trd ché dd, chinh sich cho can b 1am nhiém vu
phong, chong dich; cac ché d6 ho trg nhitng truong hgp mac va tir vong do dich
COVID-19.

~ Nhu vay ¢ cap do 1, tong s0 giwdng diéu tri COVID-19 s& la 50 giwong.
Chuan bi san sang trien khai nguyén tac L+1 (200 giwong) khi Iuu lwong bénh
nhan COVID-19 gia tang den trén 50 bénh nhan, trien khai ngay Ké hoach dap tng
V6i tinh hudng dich COVID-19 & cip do 2.

2.2. Cap dp 2: S6 truomg hep miac COVID-19 trén 50 ngudi dén 200
ngudi va so nguwoi cachly y té 1a 2.000 nguoi.

a) Cong tac chi dao, diéu hanh
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Thuc hién nhu cap d6 1, dong thoi can ting cudng mot s6 ndi dung sau:

- Tly theo dién bién cua dich s& thanh Iap T6 Chi huy tién phuong, thanh
phan gom: Lanh d¢ao UBND huyén, mot sé thanh vién chu chét trong Ban Chi dao
huyén (Bénh vién da khoa, Trung tdm Y té, Cong an, ban Chi huy Quan su, Phong
Tai chinh - K& hoach, Phong Kinh té - Ha tang, Phong Lao dong - Thuong binh va
X& hoi ...).

- Tb chirc hop Ban Chi dao huyén 01 ngay/l lan; thudng xuyén béo cao
UBND tinh, S& Y té tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc hién céc chi dao, diéu
hanh cia BCPD tinh.,

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha ning dap ung cua huyén dé chi dong xin hd
tro tir cac dia phuong, don vi khi can thiét.

- Tang cudng trién khai cac chdt kiém soat nguoi tir céc huyeén, tinh khac di
vao dia ban huyén.

- Trién khai bao dam cac dich vu thiét yéu xa hoi: kiém soat trat ty, an ninh,
dam bao kinh phi, giao thong van tai, dién, dién thoai, internet, xang dau, ning
lwong, luong thuc, thuc pham, nuwdc sach, vé sinh moi truong.

- Bé nghi S Y té tiép tuc cap bo sung vac xin phong COVID-19 dé tiém
phong cho toan b nguoi dan, cong nhan, nguoi lao dong trén dia ban huyén.

b) Cong tac giam sat, diéu tra dich té xét nghiém va cachly

Thuc hién nhu cap d6 1, dong thoi can téng cuong mot s6 ndi dung sau:

- T6 chirc cho cac co quan, don vi cung cap céc dich vu cong truc tuyén, lam
viéc tai nha, han ché 1am viéc truc tiép tai co quan, don vi.

- Thuc hién cac bién phap gidn cach xa hoi phu hop vai tirng khu vuc co
dich.

- T6 chirc xét nghiém cho ngudi dan trong cong dong, cac ddi tuong nguy co
va cong nhan, nguoi lao dong lam viéc tai cac cong ty, doanh nghiép trén dia ban
huyén theo quy dinh.

- T6 chic céch ly va tién hanh theo ddi chat ché sau diéu tri ¢é phong dich

bénh tai phat; to chuc xtr Iy cac trudng hop tor vong ddi véi trudng hop méc
COVID-19 theo quy dinh.

Trién khai phuong an mo rong co s¢ cach ly y té tap trung tir 500 ngudi ting
lén 2.000 ngudi.

¢) Cong tac diéu tri

- Duy tri Bénh vién d& chién thtr nhat tai Ban Chi huy quan sy cii cong suat
100 givong bénh dé tiép nhan, diéu tri cac trudng hop bénh nhan khdng triéu
chung, bénh nhan mac d6 nhe va vira.

- Duy tri toi thiéu 20 giwong bénh tai khoa Truyén nhiém BVDK huyén dam
bao du hé thong OXy dé tiép nhan diéu tri cac truong hop bénh nhan co dién bién
nang cho chuyén tuyen

- Chuyén tuyén céc bénh nhan nang diéu tri tai tinh; chuyén tuyén cac
truong hop FO khdng ¢ triéu chung va nhe di diéu tri tai BVDC tai Xuan Quang —
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Bao Thang do UBND tinh thanh Iap khi Iuu lwong bénh nhan Bénh vién da chién
tai Ban Chi huy quéan su cti >100 nguoi.

- Thanh 1ap BVDC tht 2 (Du kién tai Truong PTDT ndi trti THCS & THPT
Bac Ha) quy mé tir > 200 givwong bénh sin sang tiép nhan, diéu tri tir trén 100- 200
FO khéng co triéu chirng va nhe.

- Khi lru lwong bénh nhan mic COVID-19 diéu tri tai huyén vuot qua 200
ngudi (lru lwgng bénh nhan = sd bénh nhan nhap vién trir di s6 bénh nhan khoi
bénh dugc xuat vién), khan truong trién khai nguyén tac L+1.

Nhu vay ¢ cp do 2, tong sb givong diéu tri COVID-19 tir 50 giwdng hién c6
s€ tang 1én > 200 giudng.

d) Cong tac hau can

- Pau tu kinh phi, dam bao du trang thiét bi, thudc, vat tu y t& phuc vu diéu
tri: dinh mac theo Quyét dinh sé 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 vé viéc ban hanh
Danh muc phuong tién phong hd ca nhan thiét yéu cua 01 Khu vuc diéu tri céch ly
ngudi bénh COVID-19; Quyét dinh 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua Bo trudng
Bo Y té.

- Trién khai phuong an mé rong co so céch ly y té tap trung tir 500 ngudi
tang 1€n 2.000 nguoi).

- bam bao du vat tu y té trién khai lay 5.000 mau Xét nghlem/ ngay dap ung
yéu cau xét nghiém dién rong, giam sat dich t&, truy vét, khoanh vung xt Iy 6 dich
tai cong dong dé duy tri hoat dong san xut.

- Huy d6ng céac ngudn hyc tai chinh; sy hd tro cta céc to chuc, ca nhan tiép
can vac xin phong COVID-19; dam bao co sd vic xin dé mé rong ddi tuong tiém
chung nhiéu nhat c6 thé.

- Trien khai céc bién phap bao dam cung cap thyc pham, nuéc udng, nhu
yeu pham va dich vu thiét yéu cho nguoi dan vung c6 dich phai cach ly tap trung,
viing ¢é quyét dinh phong toa; luc lugng nhan vién'y té tai bénh vién dang diéu tri
va céc bénh nhan COVID-19 ¢ cap d6 2.

- Tiép tuc duy tri cac bién phap hd tro ngudi dan va doanh nghiép thao g
kho khan duy tri phat trién san xuat; thyc hién hd trg kip thoi dén cac ddi tugng
dam bao cong khai, minh bach.

- Tiép tyc huy dong nguon lyc tir cc nha tai tro, hd tro cua BY Y té, UBND
tinh va cac dia phuong, trung mua, trung dung, diéu dong nhan luc, trang th iét b,
vat tu, hoa chét, thubc, luong thuc, thuc pham ‘nhu yéu pham dap {mg yéu cau
phong, chdng dich phu hop quy md 200 ngudi mac va 2000 trudng hop cach ly tap
trung.

- Duy tri thuc hién cac bién phap kiém soat gia ca hang hoa, nhu yéu phim
thiét yéu, vat tu hoa chat phong chong dich.

- Pam bao kinh phi chi tra ché @6, chinh sach cho can bo lam nhiém vu
phong, chdng dich, cac ché do hd tro nhimg trudng hop tir vong do mic COVID-
19.
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Nhu vay & cap do 2, tong sd giuong diéu tri COVID-19 s& 1a 200 giuwong.
Chuan bi sin sang trién khai nguyén tic L+1 (200 givong) khi lru Iwong bénh
nhan COVID-19 gia tang dén trén 200 bénh nhan sé trién khai ngay ké hoach dap
{ing véi tinh huong dich COVID-19 & cép do 3 theo nguyén tic L+1 (twong duong
500 giuong).

2.3. Cap d 3: S6 trwong hgp mic COVID-19 tir trén 200 nguoi dén 500
ngudi va s6 ngwdi can cachly y té tip trung 12 5.000 nguoi

a) Cong tac quan ly diéu hanh

Thuc hién nhu cdp d6 2, ddng thoi can ting cuong mot sé ndi dung sau:

- Thanh lap Ban Chi huy tién phuong, thudng truc chdng dich 24/24 giv dé
truc tiép chi dao trién khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh tai dia ban, bao
c4o thuong xuyén vé BCD huyén.

- Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19 huyén thudng truc chdng dich
24/24 giy dé chi dao cac hoat dong va bao céo 02 lan/ngay vé tinh hinh dién bién
cta dich véi BCD phong, chéng dich COVID-19 tinh.

- Mé rong quy mdé BVDC Truong PTDT noi tri THCS & THPT Biac Ha tir
200 girong bénh Ién 500 giuong.

- Thuc hién céc bién phép 1am giam tiép x(c tai noi lam viéc hoac céc bién
phap lam viéc qua dién thoai, internet ... thay thé céc cudc hop truc tiép.

- Tiép tuc trién khai cac chétkiém sodt dich trén dia ban.

- Huy dong toan dan, kéu goi sy trg gilp vé nhan luc, trang thiét bi cua cac
tinh, cua Bo Y té, cac to chirc khac, giai quyét céc van dé phét sinh trong tinh trang
khan cap vé dich bénh.

b) Cong tac giam sat dich, cachly va giam nguy co lay nhiém

Thuc hién nhu cdp d6 2, ddng thoi can ting cuong mot sd ndi dung sau:

- Huy dong luc lwgng Cong an, Qudc phong va céac luc lwong khac tham gia
cac hoat dong phong, chéng dich va dam bao an ninh, an toan tai cac viing c6 tinh
trang phong toa, gién cach xa hoi.

- T6 chirc trién khai ap dung cac bién phap gian cach xa hoi ngan ngua lay
lan dich bénh, thuc hién kiém dich va xu Iy y té dbi voi ngudi, phuong tién ra, vao
vung co dich bénh trén dia ban.

- Ra soat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thiét bi ¢dam bao céch ly
y té tap trung cho 5.000 ngudi

- Trién khai phuong an md rong co so cach ly y té tap trung tir 2.000 nguoi
tang 1én 5.000 ngudi, trong d6 mdi x& chuan 01 khu dap tng céch ly tap trung cho
it nhat 100 nguoi/xa.

¢) Cong tac diéu tri

- B6 tri givong bénh diéu tri bénh nhan COVID-19 cap do 3: tir 200 — 500
girong.
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- Chuan b toi thieu 50 giwong bénh tai khoa Truyén nhiém BVDK huyén
dam bao du hé thong OXy dé tiép nhan diéu tri cac truong hop bénh nhan cé dién
bién ning cho chuyén tuyén.

- Khi lwu lwong bénh nhan mac COVID-19 diéu tri vuot qua 500 ngudi (luu
luong bénh nhan = s6 bénh nhan nhép vién tru di sb bénh nhan khéi bénh duoc
xudt vién), khan truong trién khai nguyén tac L+1.

- Nang cong suat bénh vién da chién tai tuyén huyén tiép nhan ti da 1.000
ngudi bénh mac COVID-19 khdng c6 triéu ching va mie do nhe.

Nhu vay & cap do 3, tong sb giwdong diéu tri COVID-19 hién c6 & cap do 2 la
200 givong s€ tang 1én 500 giurong.

d) Cong tac hau can

- Pau tu kinh phi, dam bao du trang thiét bi, thudc, vat tu y t& phuc vu diéu
tri: dinh muac theo Quyét dinh sé 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 vé viéc ban hanh
Danh muc phuong tién phong hd ca nhan thiét yéu cua 01 Khu vuc diéu tri céch ly
ngudi bénh COVID-19; Quyét dinh 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua Bo trudng
Bo Y té.

- Ra soat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thiét bi dam bao céach ly
y té tap trung cho 5000 ngudi.

- bam bdo du vat tr y té trién khai lay 10.000 mau xeét nghlem/ ngay dap
ng yéu cau xét nghiém dién rong, giam sat dich t, truy vét, khoanh viing xt 1y 6
dich tai cong ddng dé duy tri hoat dong san Xuat.

- Huy d6ng céac ngudn hyc tai chinh; sy hd tro cta céc to chuc, ca nhan tiép
can vac xin phong COVID-19; dam bao co sd vic xin dé mé rong ddi tuong tiém
chung nhiéu nhat c6 thé.

- Trien khai céc bién phap bao dam cung cap thyc pham, nuéc udng, nhu
yeu pham va dich vu thiét yéu cho nguoi dan vung c6 dich phai cach ly tap trung,
viing ¢é quyét dinh phong toa; luc lugng nhan vién'y té tai bénh vién dang diéu tri
va cé&c bénh nhan COVID-19 & cép do 3.

- Tiép tuc duy tri cac bién phap hd tro ngudi dan va doanh nghiép thao g
kho khan duy tri phat trién san xuat; thyc hién hd trg kip thoi dén cac ddi tugng
dam bao cong khai, minh bach.

- Tiép tyc huy dong nguon lyc tir cc nha tai tro, hd tro cua BY Y té, UBND
tinh va cac dia phuong, trung mua, trung dung, diéu dong nhan luc, trang th iét b,
vat tu, hoa chét, thubc, luong thuc, thuc pham nhu yéu pham dap ung yéu cau
phong, chdng dich phu hop quy mo 500 ngudi méc, 5000 nguoi cach ly tap trung.

- Duy tri thuc hign cac bién phap kiém soat gia ca hang hoa, nhu yéu pham
thiét yéu, vat tu hoa chat phong chong dich.

- Pam bao kinh phi chi tra ché do, chinh sach cho can bd 1am nhiém vu
phong, chdng dich, cac ché do hd tro nhimg trudng hop tir vong do mic COVID-
19.
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- Khan truong trién khai nguyén tic L+1 (500 giwdong) khi lvu rgng bénh
nhan COVID-19 gia ting dén trén 500 bénh nhan, trién khai ngay Ké hoach dap
ng voi tinh hubng dich COVID-19 & cap do 4.

2.4. Cap d6 4: S6 trwong hop miac COVID-19 tir 500 ngwoi dén 1.000
ngudi va s6 ngudi can cachly y té tap trung 1a 10.000 nguoi

a) Cong tac didu hanh

- Thyc hién nhu cap do 3, d6ng thoi can ting cuong mot s6 ndi dung sau:

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha nang dap tng cua huyén dé chu dong xin hd
tro cac dia phuong, don vi khi can thiét.

- Tiép tuc dé nghi S¢' Y té huy dong nhan lyc y té tir cac co s¢ kham chira
bénh trén dia ban tinh dé ho tro trién khai diéu tri bénh nhan duong tinh.

- Trién khai bao dam céc dich vu thiét yéu dam bao an sinh x& hoi, kiém soéat
trat tu, an ninh, dam bao kinh phi, giao théng van tai, dién, dién thoai, internet,
xing dau, ning lwong, luong thuc, thuc pham, nudc sach, vé sinh méi truong.

b) Cong tac giam sat dich, cach ly va giam nguy co'lay nhiém

Thuc hién nhu cap d6 3, dong thoi can ting cudng mdt s6 ndi dung sau:

- Huy dong luc lugng Cong an, Qudc phong va céac luc lwong khac tham gia
cac hoat dong phong, chong dich va dam bao an ninh, an toan tai cac viing c6 tinh
trang phong toa, gidn cach xa hoi.

- To chirc trién khai &p dung céc bién phap ngin ngura lay lan dich bénh,
doéng cua, thuc hién kiém dich va xu Iy y té ddi v6i ngudi, phuong tién ra, vao
vung co dich bénh trén dia ban.

- Ra soat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thiét bi dam bao céach ly
y té tap trung cho 10.00 ngudi.

Trién khai phuong an mé rong co sé céch ly y té tap trung tir 5.000 nguoi
tang 1én 10.000 ngudi, trong d6 mdi XA phai dap tng céach ly tap trung cho it nhat
200 nguoi/xa. Uutién phuong an F1 cachly tai nha.

¢) Cong tac diéu tri

- B tri givong bénh diéu tri bénh nhan COVID-19 Cép do 4: C6 tir 500 —
1.000 givong. Duy tri t6i thieu 50 giwong bénh tai khoa Truyén nhiém BVDK
huyén dam bao du hé thdng oxy dé tiép nhan diéu tri cac truong hop bénh nhan co
dién bién nang cho chuyén tuyén.

- Nang cap quy md BVDC tai tuyén huyén/co sé thu dung diéu tri FO dam
bao: 1.000 giudng bénh tiép nhan bénh nhan mac COVID-19 khdng c6 triéu ching
va mac do nhe.

- Khan truong trién khai nguyén tac L+1 (1.000 givong): khi Iuu rong bénh
nhan COVID-19 gia ting dén trén 1.000 bénh nhan, trién khai ngay Ké hoach dap
ng voi tinh hubng dich COVID-19 & cap do 5.

d) Cong tac hau cén

- Pau tu kinh phi, dam bao du trang thiét bi, thudc, vat tu y t& phuc vu diéu
tri: dinh muac theo Quyét dinh sé 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 vé viéc ban hanh
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Danh muc phuong tién phong ho cé nhéan thiét yéu cua 01 Khu vyc dieu tri cach ly
nguoi bénh COVID-19; Quyet dinh s6 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua B
truong Bo Y te.

- Ra soat hoan thién diéu kién co s¢ vat chat, trang thiét, trién khai phuong
an mo rong co's¢ cach ly y te tap trung tir 5.000 nguoi 1€n 10.000 nguoi, trong do
moi Xa phai dap tng céach ly tap trung cho it nhat 200 nguoi/xa. Luu y: uu tién
phuong an cach ly F1 tai nha.

- bam bao du vat tu y té trien khai lay 20.000 mau Xxét nghlem/ ngay dap
g yéu cau xét nghi¢m dién rong, giam sat dich té, truy vét, khoanh viing xir Iy 6
dich tai cong ddng dé duy tri hoat dong S&N Xuat.

- Tiép tyc huy dong cac nguon luc tai chinh; d¢ xuat co ché dac thu tiép can
vac xin phong COVID-19, dam bao co s6 vac xin tiém chang cho toan b nguoi
dan.

- Huy dong moi ngudn hrc xa hoi cho cong tac phong, chdng dich: Tir c4c
nha tai trg, hd tro cua Bo Y té, UBND tinh va céc dia phuong, trung mua, trung
dung, diéu dong nhan luc, trang thiét bi, vét tu, hoa chat, thude, luvong thuc, thuc
phdm, nhu yeu pham d4p @ng yéu cau phong, chong dich phli hop véi quy mo
1.000 ngudi mac va 10.000 ngudi cach ly tap trung.

- Trién khai céc bién phap bao dam cung cap thuc phim, nudc udng, nhu
yéu pham va dich vu thiét yéu cho ngudi dan ving co6 dich phai cach ly tap trung,
vung c6 quyét dinh phong toa; huc luong nhan viény té tai cac bénh vién dang diéu
tri va cac bénh nhan COVID-19 ¢ cap do 4.

- Xay dung phuong an duy tri phat trién san xuat trong diéu kién dich bénh
lay lan di¢n rong (tuyet doi thue hién “3 tai cho” doi voi cdc doanh nghi¢p); thuc
hién cac giai phap hé trg phil hop dé dam bao vira duy tri san xuat phét trién kinh
té, vira chdng dich.

- Duy tri thyc hién cac bién phép kiém soat gia cac hang hda, nhu yéu pham
thiét yéu, vat tu hoa chat phong chng dich.

- Pam bao kinh phi chi tra ché @6, chinh sach cho can bo lam nhiém vu
phong, chdng dich va cac ché do hd tro nhitng truong hop tir vong do mic
COVID-19.

Khan truong trién khai nguyén tic L+1 (trén 1.000 ngudi mac): khi luu
lugng bénh nhan COVID-19 gia tang dén trén 1.000 bénh nhan, trién khai ngay Ké
hoach dap ung véi tinh huéng dich COVID-19 & cap do 5.

2.5. Cap d6 5: S6 nguwoi mac COVID-19 trén 1.000 ngudi va S6 ngudi
can cachly y té tap trung 1 trén 10.000 ngudi

a) Cong tac diéu hanh

- Nhu cép do 4.

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha nang dap tng cua huyén dé chu dong xin hd
trg cac dia phuong, don vi khi can thiét.
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- Khan truong dé nghi BCD phong, chong dich COVID-19 tinh, S¢' Y té hd
tro khan cap ngudn nhan hrc, trang thiét bi, vat tu y té tap trung cho dia phuong.

b) Cong tac giam sat dich, cach ly va giam nguy co'lay nhiém

- Nhu cip do 4.

- Trién khai phuong 4n mé rong thém cac khu céch ly y té tap trung: Chudn
bi phuong 4n tdi thiéu cach ly y té tap trung 10.000 ngudi. Trung dung cac truong
hoc 1am co sé céch ly tap trung dong thoi dén giai doan nay wu tién phuong an
cachly F1tai nha.

¢) Cong tac diéu tri

- B6 tri giwong bénh diéu tri bénh nhan COVID-19 Cép do 5: (>1.000
giurong):

- Khén truong trién khai nguyén tic L+1 (>1.000 giudng): khi lwu hrong
bénh nhan COVID-19 gia ting dén trén >1.000 bénh nhan, trién khai ngay Ké
hoach dap ng véi tinh hudng dich COVID-19 & cap do 5.

- BVDC tai huyén: 1.000 giuong, tiép nhan cac bénh nhan khéng triéu
ching + mtc d6 nhe + mirc d6 vira ctia dia phuong khi cac BVDC s6 1, 2, 3, 4 cua
tinh khong con kha nang tiép nhan. Bénh vién huyén bé tri 50 givong bénh tiép
nhan bénh nhan co the may ho tro.

d) Cong tac hau can

- Nhu cip d6 4.

- Pau tu kinh phi, dam bao du trang thiét bi, thudc, vat tu y té phuc vu diéu
tri: dinh muac theo Quyét dinh sé 1259/QD-BYT ngay 20/3/2020 vé viéc ban hanh
Danh myc phuong tién phong ho ca nhan thiét yéu cua 01 Khu vuc diéu trj cach ly

ngudi bénh COVID-19; Quyét dinh 2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua Bo trudng
Bo Y té.

- Trién khai thém mot s6 noi dung:
- bam bao du vat tu y té trién khai lay 50.000 mau xét nghiém/ ngay dap

g yéu cau xét nghiém dién rong, giam sat dich t, truy vét, khoanh ving xt 1y 6
dich tai cong ddng dé duy tri hoat dong S&N Xuat.

+ Tiép tuc huy dong cac nguon hec tai chinh; dé xuét co ché dac thu tiép can
vic xin phong COVID-19, dam bao co sd vic xin tiém chung cho toan bo nguoi
dan.

+ Huy dong moi ngudn luc xa hoi cho cong tac phong, chdng dich: Tir c4c
nha tai trg, hd tro cua B Y té, UBND tinh va céc dia phuong, trung mua, trung
dung, diéu dong nhén luc, trang thlet bi, vat tu, hoa chat, thuodc, lwong thuc, thuc
pham, nhu yéu pharn dap g yéu cau phong, chbng dich phii hop véi quy md hon
trén 1.000 nguoi mac va trén 10.000 ngudi cach ly tap trung

+ Trien khai cac bién phap bao dam cung cp thyc pham, nu6e udng, nhu
yeu pham va dich vy thiét yéu cho nguoi dan Vung co dich phal cach ly tap trung,
viing ¢ quyét dinh phong toa; hre lugng nhan viény té tai cac bénh vién dang diéu
tri va cac bénh nhan COVID-19 & cap d6 5.
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+ Duy tri thuc hién cac bién phap kiém soét gia cac hang hoa, nhu yéu pham
thiét yéu, vat tu hda chat phong, chng dich.

+ Pam bao kinh phi chi tra ché do, chinh sach cho can bo 1am nhiém vu
phong, chong dich (chu y hé tro kinh phi cho Iyc Tugng nhén luc y te dugc bd sung
tir c4C ngudn) va cac ché do hd tro nhitng truong hop tir vong do mic COVID 19.

V. TOCHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té - Co quan thwong truc phong, chong dich COVID-19

- Hang ngay bao céo, tham muu Chu tich UBND huyén, Ban Chi dao huyén
vé tinh hinh dich bénh va cac giai phap phong, chong dich.

- Chu dong, kip thoi tham muu Ban chi dao huyén cung cép thong tin cho co
quan truyén théng, bao chi vé phong, chéng dich, huéng dan day du Vvé cac trudng
hop céch ly, giam sat y té, bao dam thyuc hién thong nhit tai cac dia phuong, co
quan, don vi.

- Chi dao trién khai céc bién phép truy vét, diéu tra dich t&, phan loai, sang
loc, cach ly chat ch&; xét nghi¢m, khoanh ving, dap dich; diéu tri kip thoi, hiéu
qua. T6 chuc lay mau sang loc, xét nghiém dién rong cac doi tuong nguy co tai cac
cosdy té; cong dong, ...

- Tap trung moi nguon luc hién cé cua nganh Y t€; chi dong dé xuat nhu cau
bd sung kinh ph1 mua sam trang thiét bi, vat tu hoa chat, sinh pham phuc vu céng
tac dleu tri, gidm sat, phong, chdng dich tai cong dong dam bao luén ludn cha
dong, san sang diéu kién vé cO s¢ vat chat, trang thiét bi, thuc, vat tu hoa chat
sinh pham dap wng véi tirng cap do dich bénh.

- Phéi hop véi Phong Vin hoa — Théng tin, Trung tAm Vin hoa, Thé thao &
Truyen thong va cac co quan, don vi lién quan ddy manh cong tac théng tin, tuyén
truyén vé cac bién phap phong, chong dich, cach thirc ty bao vé sic khoe cho Nhan
dan, khai bao y té tu nguyen cac dién hinh tot trong phong, chong dich. Xay dyng
thong diép, khuyén cao bang video clip timng giai phap cu thé dé thuc hien tét 5K
cho nguoi dan, khu cong nghi¢p, truong hoc, noi cong cong. Tlep tuc khuyen céo
Viéc ngdn ngua lay lan dich bénh ngay tir trong gia dinh, chu y khuyen céo dbi véi
ngudi c6 bénh nén, ngudi cao tudi theo ddi st khoe, khai béo y té tu nguyén.

- Phdi hop vai Cong an, Ban Chi huy Quan su, c&c ban, nganh lién quan va
UBND huyén x4, thi tran to chtc thuc hién viec cach ly tap trung d6i véi truong
hop phai cach ly tap trung theo quy dinh cua B Y té.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac ¢ lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xi ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh.

* Cong tac giam sat, diéu tra dich t& phong, chéng dich bénh

- Tham muu Ban chi dao huyén té chic trién khai va chi dao, kiém tra, dén
dbc cac ban, nganh, dia phuong trong viéc thuc hién cac hoat dong giam sat dich
bénh.
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- Theo dBi, giam sat chat chg, tong hop, phan tich tinh hinh dich bénh, danh
gid nguy co dich bénh, thuc hién céc bién phap khdng ché su 1ay lan cua dich bénh,
dé xuat trién khai céc hoat dong giam sat va dap tmg phong, chong dich bénh.

- Phéi hop Véi cac cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac ¢ lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xu ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh.

* Cong tac hau can phong, chéng dich bénh

- Tham muu Ban chi dao huyén xay dung ké hoach hoat dong dap tng hau
can trong cong tac phong, chdng dich bénh.

- Chi dao viéc tong hop, dé xut nhu cau vé thudc, hda chét, sinh pham, vt
tu, trang thiét bi y té, kinh phi dam bao cung cap, hd tro kip thoi cho cac don vi Y
te va dia phuong phong, chong dich bénh theo ké hoach dugc phé duyét. - be
Xuét, trién khai thuc hién cac ché do, chinh sach cho nguoi tham gia phong, chdng
dich, bénh nhan va nguoi dan trong cong tac phong, chong dich bénh.

- B6 tri phuong tién van chuyén can bo y té di lam cong tac phong, chong
dich; van chuyén ngudi cach ly tap trung tir cac khu céch ly tap trung trén dia ban
vé nha, noi luu tra va nguoc lai.

2. Bénhvién da khoa huyén

- Trén co s& Phuong an dap Gng véi ting cap do dich COVID-19 trén dia
ban huyén Bac Ha trong tinh hinh mé&i dugc Ban chi dao phong, chdng dich
COVID-19 huyén phé duyét, chit dong khao sét chuyén trang thai bénh vién da
chién xay dung phuong 4n va trinh UBND huyén dé xuat UBND tinh phé duyét ¢é
khi can thiét chuyén cap d6 s& trinh UBND tinh ra quyét dinh thanh Iap ngay.

- Huy dong doi ngii bac si, diéu dudng, dugc si, ki thuat vién xét nghiém, ky
thuat vién X quang, ho ly, nhan vién phuc vu dam bao cong tac kham, chira bénh
theo s giwrdng bénh quy dinh cua Bo Y té tai mdi co so diéu tri dugc thiét lap va
trien khai dé dieu tri bénh nhan mac COVID -19 trén dia ban huyén. Truong hop
vuot qua khd nang huy dong, tham muu dé xuat UBND huyén dé nghi UBND tinh,
S¢ Y té, céc doanh nghiép, t chirc, ca nhan hd tro trang thiét bi, nhan lec chuyén
sau trién khai cong tac thu dung diéu tri ngudi bénh, dic biét bénh nhan COVID-
19 nang.

- Phdi hop Vvéi cac dia phuong, Phong Kinh té - Ha tang, cac to chirc chinh
tri - x4 hoi; cac co s&, ho hop dong nau an dé cung cap ché do an hang ngay cho
nhitng bénh nhan mac COVID -19.

- Xay dyung ké hoach, tong hop du tri kinh phi cho bénh vién da chién, trinh
UBND huyén phé duyét. Thuc hién chi tra ché do, chinh sach cho can bo lam
nhiém vu phong, chdng dich kip thoi.

- T6 chic trién khai va chi dao, kiém tra, don dbc trong viéc thuc hién cac
hoat dong thu dung, céch ly, phan lung, phan tuyén diéu tri bénh nhan tai cac don
vi kham, chita bénh trén dia ban.
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- Tong hop, phan tich tinh hinh thu dung, diéu tri bénh nhan tai cac co s
kham chira bénh, dé xuat trién khai cac hoat dong ting cudng chit lwong kham, xét
nghiém, chan doan, cap ciru, diéu tri, cham soc bénh nhan.

- Tong hop, dé xuét xay dung cac hu:ong dan chuyén mén, ky thuat, chuan bi
co s& vat chat, thudc, vat tu, trang thiét bi va nhan hec cho cong tac thu dung, cap
ctru, didu tri, cham soc bénh nhan.

- Tham muu UBND huyén ban hanh Quyét dinh thanh Iap cac BVDC ciing
nhu chuyén chic ning kham chita bénh cua cac don vi phi hop Vvéi tirng tinh
hubng dich bénh.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac co lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phéat hién, xtr ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh. Tang cudng kiém tra, gidm séat cac don vi da
dugc phan cong.

3. Nhiém vu cu thé ciia co quan, don vi, ban, nganh huyén

Can ¢t chtrc nang nhiém vy, ban, nganh huyén ra soat, diéu chinh ké hoach
dap ung véi cac cip do dich COVID-19 trong tinh hinh mai. Chi dao trién khai
quyét liét cac hoat dong phong, chdng dich trong nganh. Xay dung ké hoach,
phuong an, kich ban trién khai cac hoat dong duy tri dich vu thiét yéu trong trudng
hop dich bénh lan rong.

3.1.Ban Chi huy Quan s huyén

- Chua tri chiu trach nhiém chuan bi co sé céch ly, BVDC cua huyén ¢am bao
theo céc cap do cua dich bénh; dam bao cong tc hau can trong co sé cach ly tap
trung.

- Chu tri, phdi hop véi don vi, ban, nganh va UBND xa, thi tran to chirc cach
ly y té tai co s& céch ly tap trung d6i véi cac trudng hop phai cach ly tép trung theo
huéng dan cia Ban Chi dao Qudc gia, Bo Y té va UBND tinh.

- Chuén bj va huy dong dt quan s tham gia hd trg lam cong tac hau can tai
cic co s¢ kham, chita bénh va Bénh vien da chién. HO trg thlet bi may phun khu
khuan cong suat I6n va ngudn luc quan doi cho cdng tac hau can.

- Phéi hop vai céc lyc lwong chire ning kiém soat phuong tién, con nguoi ra
vao khu vuc c6 dich bénh.

- Trién khai cac hoat dong phong, chdng dich trong quan doi.

- Chu d6ng du tra kinh phi phong, chdng dich theo nhiém vu.

- Phoi hop Voi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khéc cd lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phéat hién, xt ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chdng dich bénh.

3.2.Cong an huyén

- Cha tri, phdi hop Véi ban, nganh, dia phuong ra soét, truy vét, xac minh
cac trudng hop lién quan dén trudng hop mic COVID-19 trén dia ban huyén.

- bam bao an ninh, trat tu tai cdc khu céch ly tap trung, tai cac khach san
trién khai khu céch ly tap trung trén dia ban huyén; ting cuong quan ly, giam sat
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noi lru tra ¢é sém phét hién nhitng nguoi di ting & va di qua vang dich, nguoi
nhap canh trai phép.

- Trién khai phuong an phdi hop lién nganh kiém soat ngudi va phuong tién
dbi voi cac dia phuong thuc hién gidn cach, phong toa trén dia ban toan huyén.

- T6 chic x4c minh va xir Iy nghiém, ké ca xa ly hinh sy d6i véi cac to chc,
ca nhan lan truyén thong tin khong chinh xac vé tinh hinh dich, gay hoang mang
trong cong dong, anh huong dén doi séng Nhan dan.

- Chi dao trién khai céc hoat dong phong, chéng dich trong cac don vi truc
thudc trén dia ban huyén.

- Chu d6ng du tra kinh phi phong, chdng dich theo nhiém vu.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac cd lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xu Iy Cac vu Vviéc nghiém trong trong

cong tac phong, chdng dich bénh. Ting cuong kiém tra, gidm sat cac don vi da
duoc phan cong.

3.3. Trung tim Vin héa, Thé thao — Truyén thong

- Chu tri, phdi hop véi Trung tam Y té, BVDK, UBND x4, thi trdn tuyén
truyén, phd bién vé cong tac phong, chong dich. Chi dao truyén thong trén dia ban
thong tin chinh xéac, kip thoi vé tinh hinh dich va cac bién phap dé ngudi dan chu
dong phong, chéng dich, khéng hoang mang lo ling, phdi hop vai nganh Y té
phong, chéng dich hiéu qua.

- Chi dao viéc cung cép thong tin cho cic co quan bao chi; cha tri, phdi hop
V6i Bao Lao Cai, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, Thong Tan xa Viét Nam
thuong tra tai Lao Cai, Cong Thong tin dién tir tinh va céc co quan thong tin, bao
chi vé phong, chéng dich bénh.

- T6 chuc trién khai va chi dao, kiém tra, don ddc cac ban, nganh, luc lwong
chic ning va céac dia phuong trong viéc thuc hién truyén théng vé phong, chong
dich bénh.

- Tong hop céc hoat dong truyén thong phong, chong dich bénh trén pham vi
toan huyén béo cdo Ban Chi dao huyén.

- Chi dao trong phong ngtra, ngan chan, phat hign, xu ly cac vu viéc nghiém
trong cong tac phong, chdng dich bénh dugc phan cong.

- Trlen khai thong nhét cac nén tang cong nghe bat buoc dung chung trong
phong, chdng dich trén toan huyén; giam sat, danh gia tinh hinh, két qua trién khai
dé lién tuc hoan thién cac nén tang cong nghe bit budc ding chung

- T6 chuc thuc hién tbt cOng tac truyén thdng, cung cap kip thoi thong tin
cho Nhan dan, gop phan cing c6, tang cuong niém tin ctia Nhan dan déi voi Bang,
Nha nude, huy dong toan dan doan két, tham gia phong, chdng dich; dé Nhan dan
hiéu, binh tinh, chia s¢, ing hd va tich cuc thuc hién cac giai phap phong, chong
dich; gidm sat, dau tranh, ngan chin, xt ly théng tin xau doc, xuyén tac, gia, bia
dit, cac hinh thic hra dao truc tuyén loi dung tinh hinh dich bénh trén khéng gian
mang.
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3.4. Phong Tai chinh — Ké hoach

- Tham muu b tri kinh phi ngan sach Nha nuéc nhanh chdng, kip thoi, dang
quy dinh hién hanh theo dé xuat cua cac ban nganh, don vi, UBND x4, thi tran dam
bao cong tac phong chéng dich.

- Chu tri, trién khai phuwong an trung mua, trung dung, diéu dong trang thiét
bi, vat tu, hoa chit, thudc, lwvong thyc, thuc phdm, nhu yéu pham.

- Chu tri, tham muu huéng dan viéc hach toan, thanh quyét toan cac ngudn
kinh phi, ché do can b tai cac bénh vién da chién dam bao dung quy dinh, pht hop
tinh hinh thuc té dia phuong.

- Chu tri, phdi hop cac nganh tham muu co ché chinh séch hd tro cua dia
phuong d¢am bao céng tac phong chéng dich.

- Phéi hop voi Trung tm Y té, Bénh vién da khoa, Uy ban Mat tran T6 qudc
Viét Nam huyén tham muu phan bd kinh phi tir cac t6 chirc, & nhan ung ho cho
cong tac phong, chéng dich, dam bao chit chg, tiét kiém, hiéu qua. Tang cuong
Kiém tra, gidm sat cac don vi da dugc phan céng.

3.5. Phong Kinh té - Ha tang

- Tham muu UBND huyén chi dao du trir dam bao cung cép hang hda thiét
yéu theo timg cép do cua dich bénh, phdi hop cling cac ban, nganh, co quan c6 lién
quan thuc hién viéc diéu tiét luu thong hang hoéa phyc vu cong tac phong, chong
dich bénh. Pic biét 1a cung cép hang hoa, lwrong thuc, thuc pham cho Nhén dan
viing phong toa, cach ly va céac bénh vién da chién phuc vu nhu cau in udng cua
luc lwong can bo y té va bénh nhan dang diéu tri.

- Huong dan, kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh cua phap luat, xt ly

nghiém céc hanh vi gam hang, dau co, ting gia d6i vai hang hoa thiét yéu phuc vy
cong tac phong, chdng dich bénh.

- Phéi hop hudng dan, don doc cac doanh nghiép, don vi thuong Xuyén cap
nhat day da mic d6 an toan Ién ¢ng dung ban do chung séng an toan voi COVID-
19; song song véi viéc dam bao cung ung hang hoa day du, phéi hop kiém tra dam
bao an toan vé sinh thuc pham dbi véi hang hda thiét yéu nhu lwong thyc, thuc
pham trén dia ban huyén.

- Chu tri, phdi hop vei Trung tim Y té, BVDK, Ban Chi huy Quan sy huyén,
Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 huyén chiu trach nhiém nghién cuu,
tham van, dé xuat cac noi dung stra chira, xay dung cac khu céach ly tap trung, bénh
vién da chién cuaa huyén.

- Trién khai thuc hién t6t cac khuyén céo phong, chéng dich cho c&c hanh
khach trén cac phuong tién van tai; thuc hién viéc phong bénh trén cac phuong tién
van tai hanh khach.

- Chi dao céc co quan, to chirc thudc pham vi nganh quan Iy dé kiém soéat
phuong tién van chuyén hanh khach theo duong bd, dudng séng,... dé thuc hien
viéc phong, chong dich bénh. Chiju trach nhiém phan ludng giao thong xanh dé
dam bdo luu thong hang hoa phyc vu cong tac kham, chira benh va phat trién kinh
te.
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- Tham muu phuong 4n van chuyén luong thuc, thuc pham va cac hang thiét
yéu trong cac tinh hung dich bénh.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac co lién
quan trong phong ngura, ngan chan, phat hién, xur ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh. Tang cuong kiém tra, gidm sat cac don vi da
duoc phan cong.

3.6. Phong Vin hoa - Thong tin

- Chu d6ng va phdi hop véi cac ban, nganh, dja phuong huy dong cac khach
san, nha nghi, ... trén dia ban dé b tri 1am noi cach ly tap trung cho céc trudng hop
phai céch ly y té theo quy dinh cua Bo Y té.

- Theo dbi séat tinh hinh dich COVID-19, chi dao céc cong ty du lich huay cac
tour, gdi du lich, khong t6 chirc cac doan khach du lich tdi cac dia phuong dang co
dich, c6 ngudi mac bénh va khong don khach du lich tir viing ¢ dich dén dia ban
huyén.

- Chi dao céc cong ty du lich, khach san, co sd luu tri quan ly, nam bit tinh
hinh suc khoe du khach hang ngay, lich trinh ctia du khach va Kip thoi thong bao
cho co s& Y té hodc chinh quyén néu phét hién du khach nghi ngd mac bénh. Chi
dao cac don vi phdi hop Voi céc cosd y té dia phuong td chic cach ly, quan Iy du
khach ngay khi phat hién truong hop nghi ngd mac bénh.

- Tang cuong kiém tra, giam sat cong tac phong, chong dich tai cac quan
karaoke, cac nha hang, khach san, ... Xir Iy nghiém céc tap thé, ca nhan vi pham
theo quy dinh.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac co lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xt ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh. Tang cuong kiém tra, giam sat cac don vi da
dugc phan cong.

3.7.Phong Giao duc va Dao tao

- Pho bién théng tin vé tinh hinh dich, cac bién phép phong, chdng dich toi
hoc sinh trén dia ban toan huyén; huy dong luc luong nay tinh nguyén tham gia cac
hoat dong phong, chong dich khi ¢6 yéu cau.

- Chi dao viéc khir tring tai cac co sé gido duc va dao tao theo hudng dan
cuia nganh Y té dé phong, chong dich bénh.

- Chi dao céc co s& gido duc trén dia ban sin sang to chirc giao nhan co so
vat chat khi dugc trung dung lam khu céch ly tap trung, BVDC dam bao dung cac
quy dinh hién hanh.

- Tham muu phuong an day hoc theo timng tinh hudng dich bénh bénh.

- Phdi hop voi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khéc cd lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xtr ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chéng dich bénh. Tang cudng kiém tra, gidm séat cac don vi da
duoc phan cong.
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3.8. Phong Néong nghiép va Phat trién ndng thon, Trung tam Dich vu
N6ng nghiép

- Cha tri phdi hop véi Phong KT-HT dam bao “an ninh lwong thyuc” trén dia
ban huyén, tuyét d6i khong dé ngudi dan bi thiéu lwong thuc, thuc phdm, nhét la
trong cac vung dich bi phong toa.

- Song song v6i dam béo cac quy dinh chong dich, chuan bi t6t cac diéu kién
phuc vu san xuat nhu: Gidng, phan bon, thudc bao vé thyc vat bao dam du 50
lwgng va chat lugng; chi dao phong trir tot mot s dbi tuwong sinh vat hai; chi dao
cac hé ndng dan tiép tuc tién hanh gieo trong, thu hoach ding thoi vu; dam bao
cdng tac thu hoach, tiéu thu néng san va dam bao san lwong néng san thuc pham
dap Gmg du nhu cau ndi huyén.

- Nhitng dia phuong c6 ca nhan, hd gia dinh dang thuc hién cach ly y té s&
khong thé tham gia san xuat ndng nghiép: Chi dao ra soat toan bd may trén dia ban
huyén xay dung ké hoach va chi dao b tri may moc, nhan Iuc phuc vy cdng tac
thu hoach Ita kip thoi nhung van bao dam céc diéu kién phong, chdng dich. Van
dong nguoi than trong gia dinh hodc c6 phuong an huy doéng ngudén nhan luc,
phuong tién may moc dé gitp d&, hd tro cac ho gia dinh thu hoach lua dang thoi
vu.

- Tang cuong cong tac theo doi, giam sat tinh hinh dich bénh trén dan vat
nudi va thay san tha nudi, qua tng dung cong nghé thong tin, internet dac biét tai
nhitng noi ¢ 6 dich cil va noi ¢ nguy co lay nhiém cao nham phét hién sém, ngin
chan khong dé dich lay lan ra dién rong; chu dong dap tit ngay dich bénh khi méi
phat sinh theo hudng tai chd. Xa hoi hoa cong tac phong, chong dich bénh; duy tri
va tang cu’(‘mg cong tac khir trl‘mg tiéu doc, tiém phong bo sung cho dan vat nudi.

- Pay manh tuyen truyén dé nguoi dan khong st dung thie n tir San pham
dong vat chua qua nau chin, dim bao an toan thuc pham; hu0’ng dan nhu’ng nguoi
lam viéc tai co s& giét md dong vat, nhan vién thu y va ngudi c6 tiép xdc voidong
vat, san pham dong vat phai ap dung cac bién phap v¢ sinh ca nhan, bao gom viéc
rira tay sau khi tiép xuc véi dong vat va san pham dong vat, mang d6 bao ho ca
nhan khi tiép xdc véi /dong vat va san pham dong vat séng, thuong xuyén vé sinh
tiéu doc khir tring thiét bi dung cu ..

- Phéi hop véi Phong Kinh té - Ha tang dam bao hru thong va tiéu thu hang
hoa, néng san trén dia ban huyén trong thdi gian c6 dich bénh va sau khi kiém soat
duoc dich bénh.

- Phéi hop Véi cac cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac ¢ lién
quan trong phong ngura, ngan chan, phat hién, xt ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh. Ting cuong kiém tra, gidm sat cac don vi da
duoc phan cong.

3.9. Phong Lao djng - Thwong binh va Xa hji

- Chu tri, phdi hop Véi cac co quan, don vi lién quan chi dao cac cong ty,
doanh nghiép trén dia ban xay dung ké hoach, phuong 4an phong, chéng dich,
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phuong an cach ly tip trung ngudi lao dong lam viéc tai ting cong ty, doanh
nghiép dé dap Gng véi timg tinh huéng cta dich, dam bao san xuat, kinh doanh.

- Chi dao cac cong ty, doanh nghi¢p thuong xuyén danh gia nguy co lay
nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc theo Quyet dinh sb 2194/QD-BCPQG
ngay 27/5/2020 cua Ban Chi dao Quéc gia phong, chng dich COVID-19, cap nhat
dir liéu 1&n ban d6 an toan phong, chdng dich COVID-19 theo quy dinh. Thanh lap
cac T gidm sat cong tac phong, chong dich tai cac cong ty, doanh nghiép, thudong
truc 24/24 gio.

- Tang cudng kiém tra, gidm séat cong tic phong, chong dich tai céc cong ty,
doanh nghiép. Kién quyét ding hoat dong cac co s vi pham cong tac phong,
chéng dich theo quy dinh.

- Phdi hop Véi cac dia phuong trién khai Quy dinh tam thoi vé phong, chong
dich bénh COVID-19 tai noi lam viéc va noi cu tr, tam trl cta nguoi lao dong
trén dia ban huyeén.

- Chu tri tham muwu UBND huyén chi dao viéc thuc hién nghiém Nghi quyét
s0 68/NQ-CP ciia Chinh phi, Quyet dinh s6 23/2021/QD-TTg cua Thi tudng
Chinh phi V& hd trg ngudi lao dong, ngudi st dung lao dong gap kho khéan; huéng
dan cac dia phuong thuc hién, ra sodt, bo sung dbi twong can hd trg va tng dung
cdng nghé dé kiém tra, giam sét.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phuong va cac don vi khac ¢ lién
quan trong phong ngura, ngan chan, phat hién, xt ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chong dich bénh. Tang cuong kiém tra, giam sat cac don vi da
duoc phan cong.

3.10. Phong Tai nguyén va Méi treong

- Chu dong phdi hop véi Trung tam Y té, BVDPK va cac don vi 6 lién quan
xu Iy nudc thdi, rac thaiy té tai cac khu cach ly y té, khu cach ly tap trung, khu
diéu tri cho bénh nhan mic COVID -19 dung quy dinh va bao vé tét mdi truong
xanh sach dep.

- Phdi hop vé6i Phong Lao dong - Thuong binh va X3 hoi xir 1y cac ca bénh
COVID-19 tir vong va thuc hién cac ché do, chinh sach cho gia dinh ngudi tir vong
thudc déi trong hd tro.

- Phéi hop Véi céc cac ban, nganh, dia phu:orng va cac don vi khac cd lién
quan trong phong ngtra, ngan chan, phat hién, xt ly cac vu viéc nghiém trong trong
cong tac phong, chdng dich bénh. Tang cuong kiém tra, gidm sat cac don vi da
duogc phan cong.

3.11. Bao hiém x& hgi huyén

- Phdi hop vai Nganh y té hudng dan cac van ban kip thoi vé thi tuc thanh
lap, ho so thanh quyét todn bao hiém y té cho cac bénh nhan diéu tri COVID-19
dbi voi céc bénh vien da chién trén dia ban huyén.

- Thuc hién cac nhiém vu dugc giao theo Nghi quyét s6 68/NQ-CP cua
Chinh phu, Quyét dinh s6 23/2021/QD-TTg cua Tha tuéng Chinh phit V& hd tro
nguoi lao dong, nguoi st dung lao dong gap khé khan do dai dich COVID-19.
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3.12. Kho bac Nha nwéc huyén: Thuc hién tot cong tac kiém soat chi
thuong xuyén, trong d6 wu tién giai ngén nhanh, Kip thoi kinh phi phuc vu cong tac
phong, chong dich bénh theo dung quy dinh, linh hoat d4p ung cong tac phong
chbng dich.

3.13. Pé nghi Ban Tuyén gi4o huyén iy, Ban Dan van huyén iy, Uy ban
Mat trzfln T6 quoc Viét Nam huyén va cac t6 chirc chinh tri - x& hdi: Chi dao, to
chirc quan triét den timg thanh vién, hoi vién tich cue phoi hop véinganh Y té pho
bién, tuyén truyen dén moi ngu’Ol dan dé nang cao nhan thirc vé mtrc do nguy hiém
ctia dich bénh, nam, thuc hién cac bién phap phong, chng dich hidu qua, khong dé
dich lay lan, bao vé suc khoe va tinh mang Nhan dan.

3.14. UBND céac x4, thij tran

- Chu dong xay dung phuong an phong, chong dich cua dia phuong, 13p du
tra kinh phi phong, chong dich (stra chira, ndng cép co sé Vat chat, mua sam vat tu,
trang thiét bi,... tai cac chét kiém dich, khu céch ly tap trung do xa thuc hién) theo
cac cap d6 dich trinh Phong Tai chinh — Ké hoach tham dinh. Thuc hién t6t chinh
sach ho tro hyc lwong truc tai cac chdt kiém soat, khu cach ly phong chéng dich,
nguoi lao dong trén dia ban.

- Huy d6ng céc ban, nganh, doan thé tham gia vao cac hoat dong chéng dich.
Phoi  hop véinganhy té trong viéc xay dung phuong 4n huy dong nhan luc, vat lyc
dé san sang dam bao co s& cho viéc cach ly tép trung, diéu tri nguoi bénh tai cac
bénh vién da chién; cung g nhu yéu pham thiét yéu toi cac khu vuc thuc hién
cach ly, phong toa, tai cac bénh vién da chién trong truong hop dich lay lan, quy
mo lon.

- Chu d6ng, phdi hop Véi cac ban, nganh lién quan huy dong khach san, nha
nghi, trudng hoc ... trén dia ban dé lam khu cach ly y té tép trung cho cdc trudong
hop cach ly theo quy dinh cua Bo Y té, dap tng vai tirng cap do cua dich.

- Thuc hién ra soét toan b cong nhan, ngudi lao dong trén dia ban, ky cam
két thuc hién céc bién phap phong, chong dich; xay dung phuong an gidn céch,
giam mat do nguoi dan, cong nhan, nguoi lao dong tai cac khu nha tro, tap trung
d6ng nguoi ra khu vuc, dia phuong khac dé d¢am bao cac bién phap phong, chong
dich.

- Chi dao T6 COVID cong dong trén dia ban ting cudng kiém tra, gidm sat
cong tic phong, chdéng dich d6i véi ngudi dan ¢ noi dang thuc hién gidn céach,
phong toa, cac truong hop cach ly tai nha, ngudoi di, vé tir ving dich, ngudi nhap
canh trai phép. Xt Iy nghiém cac truong hop vi pham theo quy dinh.

- Tuy@n truyén, khuyén cao ngudi dan trén dia ban tai cac ving céch ly thuc
hién tot cac bién phap phong, chéng dich nhu: ty cham s6c ban than, nang cao thé
trang, rua tay voi xa phong, deo khau trang, lau san nha, ban lam vi¢c, tay nam cua
.. bang dung dich khir khuan thong thudng. Khi ¢ dau hiéu sdt, ho, hat hoi hoic
kh6 thd,... can thong bao ngay cho co sd y té gan nhat dé duge kham, tu van va
diéu tri kip thoi.
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- Pay manh cdng tac truyén thong d¢é moi ngudi dan nhan thic rd mic do
nguy hiém, tac hai cua dich COVID-19; ting cudng cong tac an ninh trén dia ban.

3.15. Ngudi ding ddu co quan, don vi, dia phwong, to chitrc, hd gia dinh,
c& nhan, cac chi nha nghi, khach san: Phai chu dong khai bao vai chinh quyén
dia phuong va co quan y té khi c6 nguoi than, khach ¢ nudc ngoai tré vé tir ving
c6 dich, néu cb tinh che dau thong tin ngudi tir ving c6 dich tro vé, ¢ tinh khong
thuc hién cac quy dinh ctia Chinh phu, B Y té, cia UBND tinh vé cong tac phong,
chéng dich COVID-19 phai chiu trach nhiém theo quy dinh cua phap luat.

Trén day 1a Phuong 4n dap ung vai ting cap do dich COVID-19 trén dia ban
huyén Bic Ha trong tinh hinh mgi. Bé nghi Thu trudng céc co quan, ban, nganh,
doan thé huyén, Chu tich UBND céc x4, thi tran va co quan, don vi lién quan xay
dung, diéu chinh lai ké hoach dap tng voi ting cap do dich COVID-19 tai co
quan, don vi, dia phuong minh cho phl hop véi tinh hinh méi va nghiém tac 0
chuc trién khai thuc hién. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu co khé khan,
vuéng mac vuot tham quyén, dé nghi co quan, don vi kip thoi phan anh vé Trung
tdm Y té (Thuong tryc Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 huyén) dé tong
hop, bao cdo UBND huyén xem xeét, chi dao./.

Noinhgn:

- TT. TU, HDND, UBND tinh;

- TT. TU, HDND, UBND huyén;

- S6'Y té Lao Cai;

- Cac co quan, don vi, ban, nganh huyén;
- UBMTTQ va cac to chire CT-XH huyén;
- UBND cAc x4, thi tran;

- Luu: VT, TTYT.

e
CHU TICH UBND HUYEN
Dinh Van Dang
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