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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOi CHU NGHTA VIET NAM
HUYEN MUONG KHUONG Poc 1ap - Tu do - Hanh phac
S6: /iM  /KH-UBND Mudng Khuong, ngay M thang 4 nam 2019
KE HOACH

Thuyc hién Chuong trinh Stec khoe Viét Nam giai doan
dén nam 2030 trén dia ban huyén Muong Khuwong

Can ct Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 clia Ban Chép hanh
Trung wong Bang khéa XII vé “ Tang cuong cong tac bao vé, cham séc va néang
cao strc khde nhan dan trong tinh hinh mai”;

Can ct Quyét dinh s6 1092/0B-TTg ngay 02/9/2018 cla Thu twéng Chinh
pha phé duyét Chuong trinh Sttc khde Viét Nam;

Can ct Ke hoach s6 107/KH-UBND ngay 11/3/20i8 clia Gy ban nhan dan
tinh Lao Cai vé Ke hoach thuc hién chwong trinh sitc khée Viét Nam giai doan
2030 trén dia ban tinh Lao Cai;

Uy ban nhan dan huyén Mucmg Khwrong ban hanh ké hoach trién khai thuc
hién Chwong trinh Strc khde Viét Nam giai doan dén nam 2030 nhuw sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

i. Muc dich

Cu thé hoéa cac ndi dung Chuwong trinh sirc khde Viét Nam tai Quyét dinh s6
1092/0D-TTg ngay 02/9/2018 cta Thud twéng Chinh phl, lam co s& dé cac cép,
cac nganh, dia phuong quan triét trién khai thuc hién kip thoi, c6 hiéu qua.

2. Yéu cau

Céc ban, nganh va céc té chirc chinh tri - xa héi huyén, Gy ban nhan dan x4,
thi trdn bam sat muc tiéu, nhiém vu trong Ke hoach s6 107/KH-UBND ngay
11/3/2018 cta Uy ban nhan dan tinh Lao Cai vé Ke hoach thyc hién chuong trinh
siic khde Viét Nam giai doan 2030 trén dia ban tinh Lao Cai, dé xay dung ké
hoach, 16ng ghép vao cac chwong trinh, ké hoach, dé an phét trién kinh t€, x& hoi
hang ndm dé trién khai thwc hién, bao dam thuc hién thang loi muc tiéu cia Pang,
Nha nuéc, Chinh phu.

II.MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Thuc hién t6t cdng tac quan ly, cham soéc sirc khoée toan dién, lién tuc dé
nang cao stc khde tam voc, tudi tho va chat lugng cudc sdng cla ngudi dan. T6
chirc trién khai thwc hién cé hiéu qua cac chwong trinh, ké hoach, dé an vé Y té,
bdo dam dat cAc muc tiéu, nhiém vu trong Chuwong trinh sitc khoe Viét Nam trén
dia ban huyén.

2. Muc tiéu cu the:

a) Muc tiéu 1. Bdo ddm ché do dinh dudng hop ly, tang cudng vandong thé
lvc dé cai thién tdm vdc va nang cao strc khde cho nguoi dan.

b) Muc tiéu 2: Nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi cGa m6i nguoidan va
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cong dong dé chu dong dv phong cac yéu té nguy co phd bién ddi véi stic khde
nham phong tranh bénh tat, bao vé stc khoe cho ca nhan, gia dinh va cong dong.
c) Muc tiéu 3: Thuc hién quan ly, cham s6c strc khoe lién tuc, lau dai tai
tuyén y té co s&, dé gop phan gidam ganh nang bénh tat, t& vong va nang cao chat
lugng cudc séng cho nhan dan.
3. Chi tiéu dén nam 2025 va 2030 clla tirng ITnh vuc:

LTnh vuc/Chi tiéu Nam 2025 Nam 2030
Muc tiéu 1
E B4o dam dinh dudiig hop ly
i) Giam ty lé tré < 5 tu6i suy dinh dudng thé thap coi <30,6% <23,1%
2) Khdng ché ty 1é nguei tredng thanh bi béo phi <12%  <10%
3) Tang chiéu cao trung binh cda thanh nién (18 tu6i)
- Nam (cm) 165 166,5
- N& (cm) 156 157,5
4) Gidm ty |é nguoi trvdng thanh an thié€u rau, trai cay 50% 45%
5) Gidm muc tiéu thu mubi/ngudi/ngay (gam) <8¢ <79

2. Tang cuong van dong the lire
6) Giam ty Ié ngudi dan thi€éu van dong thé luc:

- Nguoi 18-69 tudi 25% 20%
- Tré em 13 - 17 tu6i 60% 40%
Muc tiéu 2

3. Phong chéng tac hai cla thudc la

7) Giam ty 1é hat thuéc & nam gi¢i trudng thanh 15% 14,5%
8) Giam ty Ié hat thudc thu dong clia ngulri dan

-Tai nha 50% 40%
- Noi lam viéc 35% 30%

4. Phong chéng tac hai cua rvo’l, bia

9) Gidm ty 1é ndng rwou, bia @ méc nguy hai & nam gioi

trudng thanh 39% 35%
5. Vé sinh méi truvong

10) Tang ty Ié ho gia dinh dugc st dung nu6c sach

- N6ng thon 75% 90%
- Thanh thi 90% 95%
11) Tang, ty 16 hd gia dinh dwoc st dung nha tiéu hop vé sinh

- Nong thon 80% 90%
- Thanh thj >95% 100%



6. An toan thyc pham
13) Giam s6 vu ngd doc thwc phadm tap the tir 30 ngudi mac/vu 10%

- i, ; . 20%
trd 1én (so v@i trung binh giai doan 2011-2015)

14) Tang ty 1é nguoi san xuat, ché bién, kinh doanh thyc pham,
nguoi quan ly va ngudi tiéu dung cé kién thic va thyc hanh 90% >95%
ding vé an toan thyc pham

151 Tang t)’/_“lé C(-)’ASG’ san >\<uét, ché bjén va kinh doanh thuc 90% >95%
pham dat diéu kién an toan thuc pham
7. Cham soc strc khoe tré em va hoc sinh

16) Ty Ié tiém ching mé rong day du:
- 12 Ioa! véc x!n >95% ~05%
- 14 loai vac xin

17) Tang ty Ié truodng hoc ban trd, ndi trd cé t6 chirc bira an
hoc dwong bdo ddm dinh dudng cho hoc sinh

-Trwedng mam non 70% 90%
-Truong tiéu hoc 75% 100%

18) Tang ty Ié hoc sinh dugc tam soat phat hién giam thi luc,
duoc ké don kinh va duoc hwéng dan rén luyén thi luc

Muc tiéu 3

8. Phat hién va quan ly mot s6 bénh khéng lay nhiém

19) Ty Ié tram y té cap xa thwc hién du phong, quan ly, diéu
tri mot s6 bénh khong lay nhiém phdg bién

40% 60%

95% 100%

20) Tang ty 1é phat hién tang huyét ap 50% 70%
21) Tang ty 1& quan ly ting huyét ap 25%  >40%
22) Tang ty Ié phat hién dai thao duoiig 50% 70%
23) Tang ty Ié quan ly dai thdo duong >30%  >40%

24) Tang ty 1é nguol thudc dbi twgng nguy co dugc kham phat
hién sém ung thu (ung thu va, ung the ¢d t& cung va ung thu 40% 50%
dai truc trang)

9. Quan ly strc khée ngudi dan

25) Ty 1é nguoi dan dwoc dwo'c quan ly, theo déi sirc khde tai
cdng dong

ai). Cham so6c strc khde nguoi cao tudi

26) Ty lé tram y té cap xa trien khai cham séc stc khde nguoi
cao tudi tai cdng dong va gia dinh

90% 95%

100% 100%

11. Cham soc strc khde nguwoi lao dbng

0,
27)Ty lé nguoi lao dong lam viéc tai cac co s¢ ¢ nguy co bi cac 50% 0%

bénh nghé nghiép phd bién dwgc phat hién bénh nghé nghiép

28) Ty Ié xa thuc hién cac hoat ddong cham sdc sirc khoe lao 40% 50%
déng co ban cho nguoi lao déng trong khu vuc khdng c6 hop

déng Lao dbng



I1l. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU TRONG TAM

1. Giadi phap vé quan ly chi dao, thuc thi chinh sach, phdi hop lién
nganh:

Cac ban, nganh huyén, UBND x4, thi trdn; cac t6 chic chinh tri - xa hdi,
theo chirc ndang, tham quyén va nhiém vu dugc giao thwc hién cac nhiém vu sau:

a. Tang cuong sy lanh dao cua cac cdp uy Bang, chinh quyén dia phuong,
cac cap, cac nganh thec hién Chuong trinh sitc khée Viét Nam; cu thé héa cac muc
tiéu, nhiém vu, giadi phap thuc hién vao ké hoach, chwong trinh céng tac cla co
quan, don vi, dia phuong, gép phan thwc hién c6 hiéu quad cac chinh sach, hoat
déng clia Chuwong trinh Strc khde Viét Nam thudc pham vi do nganh, Iinh vic phu
trach; tap trung lanh dao, chi dao thuc hién.

b. Tang cwong trach nhiém cla cac ban, nganh, cac dia phuong dé phdi hop
trien khai thwc hién cac chinh sach, hoat déng cta Chuwong trinh Strc khde Viét
Nam thuéc pham vi do nganh, Iinh viec phu tréach.

c. Phat trién hé théng cung cap dich vu phuc hdi chirc ndng va ho trg xa hoi
cho nguoi cao tudi va cac dbi twong bao tro xa hoi khac theo quy dinh, bdo dam sy
ph6i hop va két ndi hiéu qua gitta nganh Lao dong - TBXH va y té.

d. Tang cuong tuyén truyén thuc hién cac chinh sach, quy dinh cla phap luat
vé bdo vé sic khde va phong, chdng bénh tat. Chi dao thuc hién nghiém Luat
Phong, chéng tac hai cla thubc 1a; Luat Bdo vé mdi trvong; Luat An toan thuc
pham; Luat An toan vé sinh lao dong; Luat Nguoi cao tubi; Luat tré em; Chinh
sach quoc gia phong, chdng tac hai cta lam dung d6 udéng c6 cén dén nam 2020 va
cac van ban quy pham phép luét lién quan khac. Thyc hién nghiém quy dinh phép
luat vé quan ly, kiém soat dé han ché st dung thuéc 1a, d6 uéng c6 con, thwc pham
ché bién san, nwéc ngot co ga, phu gia thwc phdm va mot s san phadm c6 nguy QO
voi strc khoe, dac biét la cac san pham danh cho tré em.

2. Giai phap vé hoat ddng chuyén mén nghiép vu:

2.1. Bao dam dinh dudng hop iy.

- Tédng cuong cong tac truyén thong tai cong dong hwdng dan cho cong dong
dac biét la nguoi cao tudi, phu nit, tré em, ngudi dan toc thiéu sd vé ché do dinh
dudng hop ly, an gidm mudi, an dd rau va trai cay va han ché s dung thwc pham
khdng cé lgi cho strc khoe.

- L6ng ghép trién khai thwc hién cé hiéu qua, bd sung, nang cédp co sd ha
tang, trang thiét bi, nhan luc, tdng cwdong dao tao vé kién thic, k§ nang cho ddi ngi
can b6 lam céng tac dinh duwdng, wu tién cho tuyén co sé.

- Cham so6c dinh dudng cho 1.000 ngay vang dau doi bao gom: thwc hién
cham soc va bao dam dinh duwdng hop ly cho ba me trwéc, trong khi c6 thai va sau
sinh con; nudi con bang stta me hoan toan trong 6 thang dau; &n b6 sung hop ly
cho tré dwéi 2 tud6i; dinh ky theo ddi tang trwdng va phat trién cla tré.

- Giam sat tinh trang dinh dudng, b6 sung vi chat dinh dudng cho tré em
du@i 5 tudi, phu nir cé thai; phat hién va gidi quyét kip thoi cac van dé dinh dudng
trong tinh trang khéan cép.

- Bado dam dinh duwdng hop ly va giam mudi trong khau phan an:



+ Kiém tra viéc thwc hién cac quy dinh vé dan nhan doi vo¢i thwc pham ché
bién san, trong d6 cong b6 ning lwveng, ham luong mudi, duong, chdt béo bdo hoa,
chat béo thé chuyén hoda (thé trans), vi chat dinh dudng trong thuc phdm va canh
bdo strc khoe cho nguoi tiéu dung. K& don dinh dudng va van dong thé lyc trong
quan ly va diéu tri ngudi mac bénh khong lay nhiém.

+ Chi dao, thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc t6 chic bira an bdo dam
dinh duvdng cho ngudi lao dong tai cac co s& sdn xudt, kinh doanh; tv van vé dinh
duwdng cho nguei lao dong.

+ Ap dung cac quy trinh thwc hanh san xudt t6t, cac tiéu chuén, quy chuén k§
thuat qudc gia vé an toan thic pham trong san xuat, ché bién va kinh doanh céc san
pham thyc pham.

- Tiép tuc trién khai hiéu qua, nhan réng moé hinh cai thién thuc hanh nuéi
dud'ng va cham séc tré nhd (IYCF), 16ng ghép quan ly diéu tri tré suy dinh dudng
nang, cap tinh (IMAM).

- Tang cuong cbng tac truyén thdong vé phat trién chan nudi, trong trot,
hudng dan nudi tréng, phat trién ao ca, gia xic, gia cam; phat trién vudn rau gia
dinh cho nhéan dan.

2.2. Tang cuong van déng thé lvc cho nguwoi (lan.

- Tdng cudng tuyén truyén, giao duc nang cao nhan thirc va thay doi hanh vi
x& hoi vé phéat trién thé lwc, tm véc ngudi Viét Nam.

- HO tro ngudi dan tang cuong van dong thé luc theo khuyén céo:

+ Phat dong phong trao 10.000 bwdc chan mdi ngay dé van dong, khuyén
khich, hé tro cho nguoi dan tham gia va duy tri théi quen van dong thé lyc bang
hinh thirc di bo.

+ Huy dbng, cung cép, tao diéu kién cho ngu¢i dan & cong dong cé dwong di
bd an toan va thuan tién, dwoc ti€p can, st dung khdng gian céng cong, co s& luyén
tap thé duc, thé thao; tao diéu kién, thic day nguoi dan st dung giao thdng céng
cong, giao théng phi co gioi.

+ T6 chlrc cac chwong trinh, mé hinh van dong thé luc tai cong dong dan cuw
gan voi cac hoat dong, sinh hoat cong dong theo nhém ddi twong, nhom tudi; kem
theo cac hudng dan, ho tro dé lam cho ngudi dan hinh thanh va duy tri thoi quen
van dong thé luc hang ngay.

+ TO chirc cac hinh thirc van dong thé lwc, thé duc gitra gio phu hop cho
nguoi lao dong tai noi lam viéc, dac biét cho nhitng ngudi lam viéc thuong xuyén
tai van phong.

+ Thuc hién tu vin, hudng dan vé van dong thé lvc cho ngudi dan va bénh
nhan, 16ng ghép Icé don van dong thé luc trong quan ly bénh khong lay nhiém tai
cac co s¢ y té va tai cong dong.

- Tang cuong van dong thé chat cho tré em, hoc sinh, sinh vién:

+ T0 chirc tdt cac chuwong trinh gido duc thé chat trong tredng hoc; bao dam
khong gian, co s& vat chat va trang thiét bi cho cac hoat ddng luyén tap, rén luyén
thé duc, thé thao cuta hoc sinh, sinh vién trong cac co s& gidao duc trén dia ban theo
quy dinh.



+ Duy tri cac hoat dong thé duc dau gio, gilra gio va bado dam so gio thé duc
trong chuwong trinh chinh khéa. T6 chirc da dang cac loai hinh van dong thé luc
ngoai khoa, tdng cuong van dong thé luc thong qua cac sinh hoat, vui choi giai tri
c6 tinh chét van dong & trwdng va han ché thoi gian ngdi lau tai chd. Bdo dam moi
hoc sinh tdi thiéu dwoc van dong thé lwc 60 phat trong mot ngay.

2.3. Cham séc strc khée tré em va hoc sinh.

- Tiém chang cho tré em: Bao dam viéc cung (¥ng vac xin trong Chuong
trinh tiém chdng mé rong; nang cao chat lugng mang lwéi cung cdp dich vu tiém
ching, tiém ching day dd, dang lich, an toan. Ap dung cong nghé théng tin dé
trién khai va duy tri hiéu qua hé théng quan ly tiém ching quoc gia.

- Bdo dam dinh du®ng hop ly cho hoc sinh:

+ CO6 su phdi hop chat ché gilra nha trwong va gia dinh dé gido duc, hucyng
dan bao dam ché do dinh dudng va hoat dong thé lwc phu hop cho hoc sinh.

+ Giao duc thay ddi hanh vi cho hoc sinh vé dinh dudng hop Iy bao gom: an
toi thiéu 3 blra an/ngay; an dd rau va trai cay; han ché an doé an nhanh, thuc pham
ché bién san, nudc ngot co ga; gidm mudi trong khau phan an.

+ Xay dwng thwc don dinh dudng hop ly va to chic cac blra dn bdo dam dinh
dwdng hop ly cho tré em, hoc sinh tai cac co s& gido duc c6 an ban tra, ndi trd hoac
cé cung cap dich vu an ubng.

+ Quan ly hoat dong cua cang - tin, dich vu trong treong hoc nham han ché
ti€p can cda hoc sinh v@i cac san pham thuc pham khéng cé loi cho strc khoe; thuc
thi quy dinh khdng ban san pham, thwc phdm khéng c6 lgi cho sirc khde.

+ Tuw van stc khde va dinh dudng cho hoc sinh va phu huynh hoc sinh; dinh
ky theo ddi tinh trang dinh dwcmg, phéat trién va kiém tra strc khée ctia hoc sinh dé
phét hién sém cac nguy co strc khde va bénh tat; duy tri tdy giun dinh ky.

- Chadm s6c mét cho tré em:

+ Tuw védn, hudng dan tré em cac bién phap phong chdng, ngan nglra cac
bénh, tat vé mat cua tré em. T6 chirc kiém tra stc khdoe dau nam hoc tir d6 theo doi
va hwéng dan cham s6c méat cho nhitng tré em, hoc sinh giam thi luc.

+ Cung cdp cac dung cu, cong cu don gian cho cac tram y té xa va céc
treong hoc két hop vai hwd'ng dan, ho tro tré em, hoc sinh thuvd'ng xuyén tw danh
gia phat hién ban dau tinh trang giam thi luc.

+ TO chtc cac hoat dong ngoai trei phu hop cho hoc sinh dé tang thoi gian
tré em dwo'C van dong thé Iwc ngoai troi, ting thdi gian mat duoc rén luyén thi luc
bang &nh sang tu nhién.

2.4. Phong chéng tac hai cla thubc la.

- Tang cuong tuyén truyén vé tac hai cla thudc I&; tdng cwong thanh tra,
kiém tra, giam sat viéc thwc thi Luat Phong chdng tac hai cla thu6c 14 tai cac co
quan, don vi va cong dong.

- T chirc trién khai hiéu qua cac bién phap phong, chéng thudc la nhap lau,
thu6c 1a gid. Thyc hién triét dé va x phat nghiém hanh vi vi pham quy dinh khéng
hat thuée noi céng cbng, trvong hoc, bénh vién, gia dinh, co quan.

- Cung cép dich vu tu van va diéu tri cai nghién thudc 14 tai cac co s& y t€ va
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cdng dong.

2.5. Phong chéng tac hai ctia s (lung ruvou, bia, ctd uéng cé con khac.

- Thuc hién nghiém Chinh sach Quéc gia vé phong, ch6ng tac hai clia lam
dung rwou, bia theo Quyét dinh s6 244/QD-TTg cla Thi twéng Chinh pha; trién
khai triét dé cac quy dinh khong uéng rwou, bia trwdc, trong gio lam viéc, khéng
lam dung rugu, bia trong cac sinh hoat cong dong (ma chay, cu@i héi...).

- Tang cwong cac bién phap quan ly san xuéat, kinh doanh rugu, bia; phong
ngtra va xtr ly rvou, bia nhap lau, ruvou, bia gia, khéng bdo dam an toan.

- Cung cdp dich vu tv van, cai nghién ruou, bia tai cac co s& y té va tai cdng
dong.

2.6. Vésinh mai truong.

- Xy dwng dé an giam tac dong cuta bién déi khi hau, 6 nhiém hda chét doc
hai, 6 nhiém khong khi, nudc va dat t¢i sirc khde con ngudi.

- Trién khai cong tac truyén thong vé nguy co, nang cao nang luc giam sat va
danh gia tac dong, xay dwng hé théng quan ly théng tin va bao cdo thong ké vé tinh
hinh bénh tat, t vong do tac dong cta hdéa chdt doc hai va 6 nhiém mdi truong.
Thuc hién dong bd cac bién phap (ng phd kip thoi, hiéu qua véi bién doi khi hau
va thién tai dé gidm thiéu tac dong dén sirc khoe ngudi dan.

- Tang cuong trién khai ké hoach an toan nuéc, giam sat chat lwgng nudc an
udng, nudc sinh hoat; van dong nguoi dan st dung nuéc sach cho an uéng va sinh
hoat gilt gin vé sinh ngudn nuéc va dung cu chira nwéc tai cac cong dong dan cu;
thuc hién tét viéc xr ly nwéc va vé sinh moi trudng trong mua 10 lut.

- Quan ly t6t rac thdi sinh hoat; van dong ngu¢i dan thu gom, loai bd dung cu
phé thai, han ché t8i da noi sinh san cta mudi truyén bénh.

- Truyén théng van déng cong dong xay dung st dung va bao quan nha tiéu
hop vé sinh, huéng dan chdm dat di tiéu blra béi; thwc hanh G phan hgp vé sinh,
khong st dung phan twoi dé bon rudong dong, twdi rau.

- CO céc giai phap chuyén mén ky thuat phu hop véi tap quan sinh hoat cua
nguoi dan dé tang ty Ié hé gia dinh st dung nuéc sach va nha tiéu hop vé sinh.

-Van dong nguoi dan lam chudng trai xa nha, khéng tha réng gia suc;
thuong xuyén té chiec nhirng dot tdong vé sinh dwong lang, ngd xém, co quan,
trvong hoc, noi céng cong va nha dan dé tao théi quen va né nép vé sinh trong
nhan dan.

- Rlra tay v&i xa phong:

+ Phoi hop lién nganh trién khai hiéu qua Chuong trinh cdng dong chung tay
phong chéng dich bénh; tuyén truyén vé lgi ich cla rira tay v@i xa phong, quy trinh
rira tay dang cach va cac thoi diém can rra tay véi xa phong.

+ Td chirc chién dich huéng ng Ngay thé gi¢i rira tay voi xa phong hang
ndm. Xay dwng va nhan réng cac 110 hinh rira tay v&i xa phong trong trwdng hoc,
noi céng cbng va tai hd gia dinh.

+ Trang bi cac thiét bi, diéu kién ho tro cho viéc rira tay véi xa phong tai
trwong hoc, bénh vién, noi lam viéc va cac noi cong cong khac.

2.7. An toan thucpham (ATTP).



- Tang cuong cdng tac tuyén truyén nang cao nhan thirc nguwdi dan vé ATTP;
hudng dan ngudi dan lwva chon, ché bién, st dung thuc phdm an toan.

- Tang cwong nang lwc cta hé thdng quan ly nha nwéc vé ATTP; Phat huy
hiéu qué vai tro phdéi hop lién nganh vé ATTP gilta cac ban, nganh va dia phuong;
tang cuong thanh, kiém tra, xt ly cac vi pham vé ATTP; quan ly hoat dong quang
céo cac san pham thwc pham, dac biét la cac san pham thuc pham tiép can véi tré
em.

- Ddy manh nhan rdng cdc mo hinh tién tién vé quan ly, san xudt thuc pham
an toan. Ap dung céac quy trinh thuc hanh san xuét t6t trong san xuét rau, qua, che
va chan nudi gia stc, gia cam, thiy san gan véi chitng nhan va cong bé tiéu chuan
chét luong. Phd bién, hudng dan cho cac doanh nghiép ché bién thuc pham, tv van
va ap dung cac hé théng quan ly chat lwvong an toan thuwc pham tién tién (GMP,
GHP, HACCP, ISO 22000)!

- Pdy manh trién khai nhan rong, phat trién chudi cung tng thuc phdm ndng
lam thuy san an toan trén dia ban.

- Nang cao nang lwvc phong chéng ngd doc thwc pham va cac bénh truyén qua
thwc pham. Tang cwong kiém tra chat ché viéc thwe hién cac quy dinh vé diéu Icién
vé sinh ATTP cla cac QO s& bép &n tap thé, co s& cung cdp sudt &n san, nha hang,
Ié hoi, thirc &n duwcmg phd, cho, bénh vién, treong hoc, vv..

2.S. Phong chdng motsd bénh khéng lay nhiém, nang cao sttc khoe nhan
(lan.

Tiép tuc trién thuc hién cé hiéu qua cac ndi ciiing vé tang cwdong cong tac bao
vé, chdam s6c va nang cao strc khoé nhan dan trong tinh hinh méi theo Nghi quyét
s6 20-NQ/TV/ ngay 25/10/2017 cla Ban Chap hanh Trung U0'ng Bang khoa XII vé
tang cwong cdng tac bao vé, cham soc va nang cao stiec khde nhan dan trong tinh
hinh m&i; dong thoi tap trung day manh thuc hién mét sd ndi dung trong tdm trong
Chuong trinh siec khée Viét Nam:

2.8.1. Phong chdng mot s6 bénh khong lay nhiém nham tang ty 1& phéat hién
va quan iy diéu tri doi v&i cac bénh tang huyét ap, dai thao dwong, mot sd loai ung
thu:

- Phat hién soém va quan ly bénh khong lay nhiém tai cong dong: Trién khai
kham sang loc, quan ly va theo ddi, diéu tri bénh tang huyét ap va dai thao duong;
kham phat hién sém mot sd6 bénh ung thw phd bién; tw vdn hwéng dan ngudi mac
bénh man tinh tuan thu viéc dung thu6c va tu cham séc tai nha

- Cung cép cac dich vu chan doan, diéu tri, qudn ly tdng huyét ap, dai thao
dwong, nguy co tim mach va chdm séc ho trg ngudi mac bénh ung thw, mot s6
bénh khong lay nhiém khéc theo quy dinh tai cac tram y té cdp xa.

2.8.2. Cham séc strc khde tai cdng dong:

- Trién khai day da va hiéu qua cac ndi dung cham séc strc khde ban dau cho
ngudi dan tai tuyén y té co sé.

- Trién khai thuc hién dé an trién khai mo hinh quan ly sitc khoe toan dan
theo nguyén ly y hoc gia dinh, bdo d&dm tram y té x& thuc hién day dd nhiém vu
cham soc strc khoe ban dau, dinh ky kiém tra stc khde cho nguoi dan, bao dam



moi nguoi dan duoc dinh ky kiém tra, theo ddi cac chi sd strc khoe.

- Lap HO so quan ly strc khde cho cd nhan dé cap nhat, theo ddi, quan ly stc
khée lién tuc va lau dai cho tirng d6i twong theo cac nhom tudi: tré em, hoc sinh,
nguoi lao dong va ngudi cao tudi.

- Quan tam cham séc strc Ichoé ngwo’ cao tudi, nguoi khuyét tat va cac doi
twong wu tién; phat trién cac mo hinh cham séc ngudi cao tudi phu hgp. Theo ddi,
quan ly, diéu tri bénh khong lay nhiém, bénh man tinh tai tram y té x4, ting cwdng
cong tac phuc hoi chirc nang dua vao cdng dong.

- Tang cwong dao tao va phat trién mang lu6i bac sy gia dinh dé cung cép
cac dich vu quan ly bénh man tinh va cham s6c dai han cho ngu¢i cao tudi.

- Thuc hién quan ly stc khoe va kiém tra strc khée dinh ky cho ngudi cao
tudi, bdo dam moi nguoi cao tudi dwoc dinh ky kiém tra huyét a4p va mot s6 xét
nghiém khéac.

- ’'ng dung cdéng nghé thong tin dé quan ly, cham séc strc khoe: Thuc hién
ké hoach, dé an &ng dung cong nghé théng tin trong nganh y té, quan ly ho so stc
khoée ngudi dan, ngudi khuyét tat; thwc hién cap nhat cac thdng tin, chi s6 strc Ichoé
khi di khdm stc khoé, kham chira bénh. Trién khai thuc hién (ng dung cong nghé
thong tin 1ap h6é so theo dbi, quan ly sirc Ichoé lién tuc va lau dai cho ngu¢i dan
theo nguyén ly y hoc gia dinh.

2.8.3.Cham séc stic khée nguoi lao dong.

- Phéi hop cac nganh, cac cap quan tdm cham séc, bao vé stic khde nguoi lao
déng. Kiém tra, kiém soéat thuwc hién vé sinh mdi truong lao dong, cac bién phéap an
toan vé sinh lao déng, phong chdng cac yéu t6 nguy co, doc hai, phong chéng tai
nan lao dong, bénh nghé nghiép phd bién tai cac co s& lao dong (bénh vién...)

- Phdi hop, 16ng ghép kham phat hién bénh khong lay nhiém trong kham strc
khde dinh ky, kham phat hién bénh nghé nghiép va quan ly stic khée nguoi lao
dong tai cac co quan, don vi, td chirc. Trién khai quan ly sitc khde nguoi lao dong,
bdo dam nguoi lao dong dugc cham soc lién tuc, lau dai b&i bd phan y té cla cac
co so lao dong hoac tram vy té.

- Xay dung va trién khai mé hinh g6i dich vu cham séc strc khée GO ban cho
ngudi lao dong tap trung vao cac ndi dung: quan ly sirc khde ngudi lao dong thdng
qua quan ly hé so sitc khdée chung cla nguwoi dan trén dia ban x&; ra soat moi
trvong lam viéc, tu van cai thién diéu kién lao dong; thdng tin vé cac yéu t6 nguy
co, yéu td co6 hai gay bénh nghé nghiép; so clru, cdp clru cac truong hop tai nan lao
dong tai tram y té...

3.Giai phap vé truyén thong, van dong xa hoi:

a. Tang cuong cbng tac thdng tin, truyén théng: st dung va phat huy hiéu
qua mang luéi thong tin truyén thong tlr huyén téi xa, tdi thon dé tuyén truyén, van
dong cac cdp, cac nganh, doan thé va ngudi dan thwc hién cac chd trwong, chinh
sach, phap luat, cac khuyén cao vé nang cao strc khde, phong, chéng bénh tat.

b. Cung cdp cac chuong trinh, tai iién truyén thong vé strc khde phu hop voi
thyc té clia dia phwong va cac nhom doi twong:



- Cac chwong trinh truyén théng, giao duc strc khéde tai cong dong, hudng
dan thwc hanh ché do dinh dwdng hop ly & cac gia dinh, co s& gido duc va cac co
s¢ san xudt, kinh doanh; truyén thong giam muéi trong khdu phan an cla nguoi
dan khuyén khich an du rau va trai cay, gidm tiéu thu nuéc ngot c6 dwong...

- Truyén thdng van déng phong trao toan dan van dong thé luc, rén luyén thé
duc thé thao, t6 chic ngay toan dan di bd. Xay dwng, phd bién va nhan rong mo
hinh rén luyén thé duc thé thao & noi lam viéc vd & cdng dong dan cu.

- Truyén thong dé phd bién va thic day viéc tuan tha Luat Phong chong tac
hai cla thudc 14, dac biét la quy dinh vé moi truong khéng khoi thudc.

- Truyén théng vé phong chéng tac hai clia ruou, bia trén théng tin dai ching
va trong cac co s& giao duc.

- Truyén théng, van dong nguoi dan dua tré em di tiém ching day du va
dang lich.

- Thong tin, gido duc, truyén thong vé bao vé cham so6c strc khde nguoi lao
dong, nhan biét nguy co va phong chong hiéu qua bénh nghé nghiép ddi véi nganh
y té va cac nganh nghé lao dong dac thu. Chi dao thuc hién thang hanh dong quoc
gia vé an toan lao déng, vé sinh lao dong phong chdng chay né hang nam.

- Trién khai dong bd cac hoat dong thong tin, gido duc va truyén théng thay
doi hanh vi vé ATTP; xdy dung va phat trién cac k§ ndang truyén théng; nang cao
so6 lvgng, chat lvong cac tai liéu va théng diép truyén thong vé ATTP. Phéi hop
cac ban nganh trong tuyén truyén, van dong nhan dan san xuat, kinh doanh nong
san thwc pham an toan.

- Cha trong truyén thdng vé Chuong trinh Stc khée Viét Nam théng qua cac
phuong thirc truyén thdng ph6 bién nhw truyén théng trén phwong tién thong tin
dai chung, internet, thong qua mang lwGi thong tin truyén thong & co s&, gan voi
cac chuong trinh gido duc, chuong trinh van hda, van nghé, thé thao, cac cudc van
dong, cac phong trao quan ching va cac hoat ddong khac & cdng dong.

C. Long ghép cha dé truyén thdong cia Chuwong trinh Sirc khée Viét Nam vao
cac chién dich truyén théng, cac ngay, sv kién strc khde trong nam nhu:

Ngay Ung thw thé gi¢i, Ngay Strc khée thé gi¢i, Ngay Phong chdng tang
huyét ap thé gidi, Ngay/Tuan Ié Khong thudc 14, Ngay Bénh phdi tic nghé&n man
tinh toan cau, Ngay Tim mach thé gi¢i, Ngay Strc khde tam than thé gi¢i, Ngay
Dot quy thé gidi, Ngay Phong chong dai thao dwong thé gi¢i, Tuan 1& Dinh cludng
va phat trién, Ngay Nha vé sinh thé gidi, Ngay M0ai truong thé gidi, Ngay Nuéc
thé gi¢i, Ngay Thé gidi rira tay vGi xa phong, Ngay Thé thao Viét Nam, Tuan Ié
riém chlng thé gi¢i, Thang Hanh ddng vi an toan thwc pham va cac sw kién lién
quan khéc.

4.Giiii phap vé nguoén lyc:

a) Nguon lwc thuc hién cac nhiém vu cta ké hoach dugc 16ng ghép tir ngudn
luc cac chuong trinh, du an va tir nguén ngan sach nha nuéc theo phan cap hién
hanh.

b) Huy déng sv tham gia, déng g6p cla cac t6 chirc, doanh nghiép, ca nhan
dé ho tro ngudn lvc cho xay dwng cac md hinh nang cao strc khde cong dong, tao
diéu kién cho nguei dan thuc hién cac hanh vi cé loi cho sirc khoe.
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C) Viéc thuc hién cac hoat dong ctia Chuong trinh Strc khée Viét Nam can
bao dam nguyén tic 16ng ghép trong kinh phi thwc hién Ke hoach phat trién kinh té
- X hoi 5 ndm va K& hoach phat trién kinh t€ - xa hdi hang nam, 16ng ghép trén co
s¢ tang cwong, diéu chinh, mé& rong cac chuong trinh, dy an, dé an cla cac ban,
nganh, Mét tran Té quéc va cac to chirc thanh vién clia Mat tran, cac dia phwong
va cac co quan, té chirc cé lién quan gom:

- Chuong trinh Muc tiéu qudc gia Xay dung néng thon méi;

- Chuong trinh Muc tiéu qudc gia Giam nghéo bén viing;

- Chuong trinh Muc tiéu Y té - Dan so6;

- 5 chwong trinh céng tac, 15 dé an trong tam cua Ban chdp hanh Bang bd
huyén, giai doan 2015-2020, ddc biét la Be an 8- BA/HU vé “Xay dung x4, thi tran
dat BO tiéu chi Qudc gia vé Y té giai doan 2015 - 2020”.

- K& hoach s6 177/KH-UBND ngay 10/8/2018 cla Gy ban nhan dan huyén
Muong Khuong thec hién Nghi quyét 20/NQ-TW ngay 25/10/2017 cla Ban chép
hanh trung wvong Bang khéa XII vé “tang cuong cdng tac bao vé, cham séc va nang
cao strc khoe nhan dan trong tinh hinh mai”.

- Cac chuwong trinh: Chuong trinh Quéc gia vé an toan lao dong, vé sinh lao
dong (Quyét dinh sb 2942/QB-UBND ngay 08/9/2016 cla UBND tinh’Lao Cai
phé duyét ChuoTLg trinh An toan vé sinh lao dong tinh Lao Cai giai doan 2016-
2020..); Chuong trinh Sira hoc duong; Chuong trinh Cong dong chung tay phong
chong dich bénh; Chuwcmg trinh hanh dong quéc gia vé ngudi cao tudi dén nam
2030;

- Cac De an: Pe an téng thé phat trién thé luc, tdm voc nguoi Viét Nam
2011-2030; Pe an Y té lao dong xa hoi nang cao chét lwgng cham soc ngudi céd
céng v&i cach mang, nguoi cao tudi, tré em, nguwoi khuyét tat, ngudi tdm than
2018-2030; Pe an Trg gitp xad hoi va phuc hoi chirc nang cho nguwoi tam than,
ngudi réi nhiéu tam tri dwa vao céng dong giai doan 2011 -2020;

- Ke hoach b&o vé, cham sdc va nang cao strc khoe nhan dan 2016-2020;

- Céc chién lugc: Chién lugc qubc gia phong chéng bénh khong lay nhiém
2015-2025; Chién lugc qudc gia vé dinh dudng dén 2020 tam nhin 2030; Chién
lugc qubc gia IDhong chdng tac hai cua thudc 14 dén nam 2020; Chién lugc phat
trién thé duc, thé thao Viét Nam dén nam 2020;

- Cac phong trao: Phong trao toan dan ren luyén than thé theo gwong Bac HO
vT dai; Ngay chay Olympic vi stc khoe toan dan; Phong trao Lang Van hoa slc
khoé; Phong trao V& sinh yéu nuwéc; Cudc van dong toan dan doan két xay dung
néng thén moi;

- Cac chuoiig trinh, dv an, dé an, ké hoach cé lién quan khac;

- Kinh phi cho cac chwong trinh, dy an, dé& an can phai dwoc wu tién phan bo
nham dat dugc cac chi tiéu, muc tiéu cta Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.

5.Giai phap vé hop tac Qudc té:

T&ng cwong hop tac qudc té, xin sw Gng hd va ho tro cac du an vé phat trién
hé thdng y té, cham séc strc khde cong dong tr cac ngudn von vay ODA, vén vién
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trg cla céac t6 chirc, chinh phd nwéc ngoai, to chirc phi chinh phd nuéc ngoai & Lao
Cai, tao ngudn von dé thuc hién Chuong trinh Stic khde Viét Nam.

6.Giai phap vé theo ddi, gidam sat va danh gia:

- St dung khung giam sat va b6 cong cu dad dwgc théng nhéat trén toan quéc
dé theo do6i, danh gia cac chi tiéu, muc tiéu va hoat dong ctua Chuong trinh Stc
khde Viét Nam.

- Diéu tra, danh gia dau ky, gitra ky, cudi ky dé danh gia két qua thuc hién
cac chi tiéu cta Chuong trinh Stc khée Viét Nam. Long ghép thu thap s6 liéu
trong diéu tra quéc gia yéu t6 nguy co bénh khong lay nhiém, diéu tra strc khoe
trvong hoc, diéu tra dinh dwdng va diéu tra cta cac nganh, cac linh vuc.

- To chtrc Iciém tra, giam sat, danh gia, dinh ky so két, tdng két, rat kinh
nghiém va dé xuat thém cac linh vuwc, cac muc tiéu, chi tiéu, giai phap cho giai
doan tiép theo.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té:

- La co quan thuong truc chiu trach nhiém phdi hgp véi ban, nganh lién
quan, Oy ban nhan dan xa, thi tran td chirc thuc hién Ké hoach nay.

- livdng dan, theo ddi, kiém tra, don déc, thu thap s liéu cac don vi, Gy ban
nhan dan cac x4, thi tran va cac co quan lién quan trong viéc thuwc hién K& hoach.

- Tham muu cho UBND huyén chi dao, trién khai cé hiéu qua Chuwong trinh
Strc khée Viét Nam.

- Chiu trach nhiém chi dao t0 chirc trién khai cac hoat déng clia Chuong
trinh thudc Iinh vuc Trung tdm Y t€; ph6i hop v&i cac ban, nganh, dia phuong va
co quan, tdé chirc cé lién quan trién Ichai thuc hién cac hoat dong cia Chuong trinh;
chu tri, phdi hop dé cung cap cac thong tin vé Chuong trinh Stc khée Viét Nam
cho cac @0 quan bao chi va hé théng thong tin co sé.

- Hang nam hoac giai doan c6 thu thap so liéu tong hop, so két, tdng két, bao
céo cdp c6 tham quyeén, két qua thuc hién theo quy dinh.

2. Bénh vién Pa khoa:

- Chu tri thuvc hién céng tac kham chira bénh, chi dao chuyén mén cong tac
kham chira bénh cac Tram Y té, trng budc ndng cao chat lwong, hiéu qua trong
kham chira bénh.

- Theo d&i, kiém tra, dén doc thwc hién cac chi tiéu trong Ké hoach nay va
tong hop cac s6 liéu lién quan dén Chuong trinh siec khde Viét Nam.

- Ph6i hop chat ché véi Trung tam Y té thuc hién tét cong tdc cham sdc sutc
khée nhan dan nhat la cac chwong trinh muc tiéu Y té - Dan s6, Bé an s6 8 cla Ban
chap hanh Bang bé huyén.

- Ph6i hop v6i cac ban, nganh tang cuwdng cong tac tuyén truyén vé Chuong
trinh Strc khde Viét Nam.

3. Phong Giao duc va bao tao:

Tuyén truyén, giao duc, bdo ddm dinh dudng hop ly cho hoc sinh:
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+ Giao duc thay ddi hanh vi cho hoc sinh vé dinh dudng hop ly bao gom: an
t0i thiéu 3 blra an/ngay; an da rau va trai cay; han ché an d6 an nhanh, thuc pham
ché bién san, nudc ngot co ga; giam mudi trong khdu phan an.

+ Thuc hién t6t Chuong trinh Sira hoc dudng khi co ho tro.

+ Phéi hop gitta nha trvdng va gia dinh dé giao duc, hwéng dan bao dam ché
do dinh dudng va hoat dong thé Iwvc phu hop cho cac nhém hoc sinh.

+ Xay dung thuc don dinh dudng hop ly va té chirc cac bira an bdo ddm dinh
dudng hop ly cho tré em, hoc sinh tai cac co s& giao duc c6 an ban trd, néi trd hoac
cé cung cédp dich vu an uéng.

+ Quan ly hoat dong cuda cang - tin, dich vu trong trudng hoc nham han ché
ti€p can cda hoc sinh véi cac san pham thwc pham khong cé lgi cho sirc khoe; thuc
thi quy dinh khong ban san pham, thuc pham khéng co loi cho strc khde & khu vuc
cong trvong.

+ Phdi hop nganh y té thuc hién kham sirc khde dinh ky theo ddi tinh trang
dinh du&ng, sttc khoe clia hoc sinh; duy tri tay giun dinh ky cho hoc sinh mau giao
va tiéu hoc.

- Cham s6c mat cho tré em: Ph&i hop cac co s y té, nhéat la cac tram Y t€ va
cac trvong hoc, thudng xuyén danh gia phat hién ban dau tinh trang gidm thi lwc
cho tré em. To chirc kiém tra sic khde hang nadm, hudng dan cham séc mat cho
nhirtng tré em, hoc sinh giadm thi lvc. T6 chiic cac hoat dong ngoai khda phu hop
cho hoc sinh dé€ tang thoi gian tré em dugc van dong thé luc ngoai troi, tang thoi
gian mat dwgc rén luyén thi lvc bang anh sang tw nhién.

- Chi dao tang cwong van dong thé chét cho tré em, hoc sinh, sinh vién trong
treong hoc: T6 chirc tdt cac chwong trinh gido duc thé chat trong trwong hoc; bao
dam khong gian, co s& vat chat va trang thiét bi cho cac hoat dong luyén tap, rén
luyén thé duc, thé thao cla hoc sinh; duy tri cdc hoat dong thé duc dau gio, gilra
gi®d va bado dam sb gio thé duc trong chwong trinh chinh khéa; té6 chirc da dang céc
loai hinh van dong thé lwc ngoai khoéa, tdng cudng van dong thé lwc thdng qua céc
sinh hoat, vui choi giai tri c6 tinh chat van dong & treong va han ché thoi gian ngoi
lau tai chd, bdo dam moi hoc sinh t6i thiéu dwoc van dong thé lwc 60 phat trong
mot ngay dén truong.

4. Trung tdm Van hoéa, Thé thao - Truyén thong:

- Chu tri, phdi hgp véi cac ban, nganh lién quan xay ciwng cac chuong trinh
vé van dong thé chat, phat trién phong trao thé duc, thé thao quan ching phu hop
v@i dia phvong.

- Chi dao, trién khai cac hoat dong tuyén truyén, huéng dan, van dong nhan
dan tham gia phong trao toan dan van dong thé luc, rén luyén thé duc thé thao va
cac hoat dong khac cua Chuong trinh Strc khde Viét Nam.

- Phoi hop véi Trung tam Y té, Bénh vién da khoa t0 chirc trién khai chwong
trinh 10.000 bwéc chan moi ngay va trién khai cac chuong trinh, phong trao rén
luyén thé duc thé thao khéc trong cdng dong.
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- Phéi hop chi dao xay dung mé hinh khu ph6 lanh manh, khéng khoi thudc,
lang, t0 dan pho van héa. Pay manh cac hoat déong clia md hinh Lang strc khoe,
Lang van héa va cac chwong trinh, dé an khéc.

- Xay dwng ké hoach va tuyén truyén sau rong Chuong trinh sitc khde Viét
Nam theo Quyét dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02/9/2018 cua Tha twéng Chinh pha
va Ke hoach nay.

5. Phong Nong nghiép va Phat trién ndng thon:

- Tham muu dé xuét cac chinh sach nham khuyén khich, huéng dan san xuét
cac thuc pham an toan, giau dinh dwdng co loi cho strc khde; chi dao trién khai c6
hiéu qua viéc nhan rong, phat trién chudi cung ¢ng thic phdm ndng lam thay san
an toan trén dia ban; chi dao, huéng dan cac dia phuong phat trién san xuét nham
dam bao an ninh lwvong thuc.

- Chi dao trién khai thuc hién cé hiéu qud Chuwong trinh muc tiéu qudc gia
xay dwng ndng thén méi, trong d6 c6 ndi dung vé cac can thiép dinh dubng gidm
suy dinh dudng thap coi, bdo ddm cung cép nwéc sach va vé sinh mdi trudng néng
thon.

- Thuc hién viéc kiém soat an toan thuc pham, loai trlr nguy co mat an toan
thic phdm trong khau san xuét, van chuyén va kinh doanh. Ap dung cac quy trinh
san xudt tot trong chan nudi, trong trot; cac tiéu chudn, quy chuan k¥ thuat quéc
gia vé an toan thyc pham trong san xuat, ché bién va kinh doanh céc sadn pham
thuc pham.

- Trién khai cac mo hinh tién tién vé quan ly, san xudt thwc phdm an toan. Ap
dung cac quy trinh thyc hanh san xuéat tét trong san xudat rau, qud, che va chan nudi
gia stc, gia cdm, thly san gan véi chitng nhan va cong b6 tiéu chudn chét luong.

- Chu tri va phdi hop véi cac s, nganh lién quan tang cwong quan ly, thanh
tra, giam sat bao dam thuc phdm sach; 18y mau gri giam dinh kiém soat du lvong
phan bon, cac chat tang truédng, chat khang sinh, chat phu gia, thuéc bao vé thuc
vat trong cac san pham néng nghiép, tir d6 dwa ra cac khuyén céo cho nguoi dan.

- Phdi hop nganh y té, cac nganh lién quan kiém tra va tang cudng trién khai
ké hoach an toan nwéc, giam sat chat lwgng nwdc an udng, nwdc sinh hoat; kiém
tra, giam sat gil* gin vé sinh ngudn nuwéc va dung cu chlra nuéc tai cac cong dong
dan cu.

- Thwc hién t6t cac dé an, du an vé Phat trién ndng nghiép tai dia phuong.

- T6 chic trién khai chwong trinh 10.000 bwéc chan moi ngay cho céan bd
don vi va cac don vi tryc thudc.

6. Cong An huyén:

- Tang cuwong quan ly, kiém soat theo quy dinh, ddi v&i cac phwong tién giao
thong co gidi, tdng cudng x& phat cac déi twong khi tham gia giao théng khong du
tu6i, khong tuan thd Luat An toan giao thong.

- D& xudt cac giai phap nham giam thiéu tai nan giao théng dem lai hanh
phldc cho moi nha nang cao chat lwgng cudc séng cho ngudi dan.

- Xay dung ké hoach truyén théng chuwong trinh Src khde Viét Nam léng
ghép vao tuyén truyén pho bién Luat An toan giao théng trong cac truvong hoc.
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7. Phong Kinh té - Ha tang:

- Chu tri ph6i hop véi cac co quan ban, nganh huyén thuong xuyén td chic
cac dot ra quan dep hanh lang, long dwong, hé pho tao diéu kién cho ngudi dan co
hanh lang d€ di lai.

- X phat cac to chirc ca nhan vi pham vé quy dinh long duong hé phd, tao
canh quan cho dé thi dwong théng hé thoang. Tién té¢i khéng con t6 chirc cd nhan
1&n chiém long I8 duOTig.

8. Phong Tai nguyén va Moi truong:

- Tang cuong cac hoat dong (ng phd kip thoi, hiéu qua véi bién d6i khi hau
va thién tai; dady manh thuc thi Luat Bado vé moi truong; dé nghi b6 sung, hoan
thién cac quy dinh phap luat nham giam thiéu t6i da cac yéu t6 nguy hai dén stc
khoe nhan dan theo thdm quyén nham thuwc hién muc tiéu cla Chuong trinh Stc
khoe Viét Nam.

- Tham muu UBND huyén Quy hoach lai cac vung dan cuv dé bi anh hwéng
b&i bién d6i khi. hau, nham giam thiéu tn tht vé nguoi va tai san nhan dan.

9. Phong Tai chinh - Ké hoach:

- Cha tri, phdi hop véi cac ban nganh, tham mwu cho UBND huyén can doi
cac ngudn von cho trién khai thuc hién Chwong trinh Stec khée Viét Nam.

- Dé xuét cac giai phap tang cucmg hop tac qudc té, bd tri von tlr cac du' &n
ho tro phat trién hé théng y t€, cham soc sitc khoe cong ddng tir cac ngudn von vay
ODA, von vién trg cta cac td chirc, chinh phd nwé'c ngoai, tao ngudén v6n quan
trong dé dau tw phat trién hé thong y t€, quan tdm 16ng ghép cac du an hop tac
quéc té vdi hoat déng cua Chuong trinh Sttc khde Viét Nam nhdam thuc hién duo'c
cac muc tiéu stec khde trén dia ban.

10. B06i quan ly thi trwong so 3:

- Chu tri, ph6i hgp v&i cac don vi lién quan tang cudng cac bién phap quan
ly san xudt, kinh doanh, budn ban thudc 14, rvou, bia; t0 chirc trién khai hiéu qua
cac bién phap phong, chong thudc 1a nhap lau, thudc la gia; phong nglra va xtr ly
ruou, bia nhap lau, rvou, bia gia, khéng bao dam an toan.

- Ph6i hop véi cac don vi lién quan theo thdm quyén cac vin ban hudng dan
quy dinh vé dan nhan minh bach san pham, in théng tin canh bao src khde trén cac
san pham thudc 14, d6 udng c6 cbn va cac san pham khac cé yéu td nguy co voi
stec khoe.

11. Phong Lao dong - Thuwong binh va X& hoi:

- Ph6i hgp v6i cac ban, nganh lién quan tang cuong quan ly, thanh tra, giam
sat bdo dam moi trwong lam viéc nang cao strc khoée cho ngudi lao dong, gidm
thiéu cac yéu td nguy co gay bénh.

- Phdi hop v@i Trung tdm Y t€, Bénh vién da khoa td chirc Ichdm sirc khde
dinh ky, khdm sang loc nham phat hién soém, diéu tri, phuc hdi chic ning va quan
ly sttc khoe cho nguwoi lao dong méc bénh khong lay nhiém, bénh nghé nghiép va
cac bénh tat khéc.
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- Phdéi hop v@i cac don vi Y té xady dung ké hoach nang cao chéat lugng cham
soc y té, phuc hdi chirc nang doi véi nguoi cao tudi, nguoi tan tat va mot s6 doi
tvong can cham séc dac biét khac.

12. Bé nghi Gy ban Mat tran T6 quoéc va cac Doan thé huyén:

- Chi dao, trién khai va phdi hop véi cac t0 chirc chinh tri - x4 hoi tuyén
truyén, van dong toan dan tich cuwc tham gia cac hoat dong ctua Chuong trinh Stc
khoe Viét Nam.

- Chi dao cac hoat dong long ghép cac chi tiéu xay dung Chuwong trinh trong
cudc van dong toan dan doan két xay dung NTM, dd thi van minh.

13. Céc phong, ban, nganh, G quan khac thuéc UBND huyén:

- Can ct theo chi tiéu, muc tiéu va cac ndi dung ctia Chuwong trinh Stc khée
Viét Nam, xay dung ké hoach cu the dé trién khai thuc hién theo chirc ndng, Iinh
vuc phu trach.

- Hang nam t6 chic kiém tra, giam sat, tong hop két qua thuc hién Chuong
trinh gtri vé Trung tam y t€ huyén dé tong hop, bdo cao UBND huyén.

14. UBND cac x4a, thi tran:

- Can ct theo cac chi tiéu, muc tiéu cta qudc gia dé chu dong xay dung ké
hoach thuc hién Chwong trinh phu hop véi yéu cau cla dia phuong, dwa cac chi
tiéu ctia Chuong trinh Src khée Viét Nam vao trong chuwong trinh, ké hoach phat
trién kinh té - xa hoi cda dia phuong.

- Chi dao céac doan thé tai dia phwong trién khai thwc hién 16ng ghép cac noi
dung hoat dong clia Chuwong trinh trén dia ban, b6 tri ngan sach, nhan lyc, co sé vat
chat dé trién khai thwc hién dwoc cac muc tiéu, chi tiéu ciia Chwong trinh Strc khoe
Viét Nam tai dia phvong.

- Tang cuong truyén théng té¢i moi ngudi dan vé Chuong trinh Stec khée Viét
Nam. Tuyén truyén ngudi dan thwc hién thay d6i hanh vi khéng cé lgi cho siic
khée. Tién t¢i trng bwdc nang cao chat lugng cudc séng cho ngudi dan.

- Thu hat cac ngudn tai trg hop phap trong thuc hién cac muc tiéu Y té - Dan
sO chd trong céng tdc Nwdc sach, Vé sinh méi trvong, An toan thuc phdm, Phong
chéng bénh dich...

- Hang nam t6 chic kiém tra, giam sat, téng hop, bao cao két qua thuc hién
Chuong trinh vé Trung tam y té dé tong hop, bao céo tinh.

Trén day la ké hoach thwc hién Chuwong trinh Strc khée Viét Nam giai doan
dén nam 2030 trén dia ban huyén Muwong Khuong. D€ nghi cac ban, nganh lién
quan, UBND céac x4, Thi tran can cv xay dung ké hoach trién khai thiwc hién

Hoi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-S0' Y té;

-TT: MU, HDND, UBND huyén;

- UBMTTQ va cac Poan thé;

- Céc ban, nganh huyén;

- UBND céac x4&, thi tran;

- COong TTDT huyén;
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