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HUONG DAN LIEN NGANH

Vé viéc phong chong dich COVID-19 nim hoc 2020-2021

Cin ctr Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016
cua Bo Y té - Bo Gido duc va Pao tao (GDPT) quy dinh vé cong tac y té truong
hoc; Quyét dinh s6 2635/QD-UBND ngay 13/8/2020 vé ban hanh ké hoach thoi
gian nam hoc 2020-2021 dbi véi gido duc mam non, gido duc phd thong va gido
duc thuong xuyén trén dia ban tinh Lao Cai;

Thuc hién chi dao cia Chinh phu, B Y té, B6 GDDT, Tinh tiy, UBND tinh
Lao Cai va Ban chi dao phong, chng dich bénh COVID-19;

Lién nganh, S& GDDT-S6¢ Y té Lao Cai hudng dan cong tac phong chdng
dich bénh COVID-19 trong cac co s& gido duc trén dia ban tinh ndm hoc 2020-
2021 nhu sau:

I. TRUOC KHI TO CHUC KHAI GIANG NAM HQC MOI

- Cac trudong thanh lap, kién toan Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-
19; xay dung ké hoach phong chéng dich, bénh nim hoc 2020-2021 ctia don vi.

- Thuc hién téng vé sinh khir khuan truong, 16p va duy tri thyc hién vé sinh
hang ngay;

- Chuén bi thiét bi do than nhiét, vét tu y té, co sb thude, trang thiét bi thiét
yéu theo yéu cau tai Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 ctia Bd Y té va Bo GDDT; chudn bi ddy du noi rira tay, nude sach, dung
dich sat khuan, xa phong, gidy sach hodc khin dé lau tay, bd tri thing réc c6 nép
lat dé & nhimg noi dé tiép can, trong nha vé sinh, noi rira tay,... B4 tri nhan vién
YTTH, cén bo y té dé phdi hop xir Iy khi c6 tinh hudng bat thuong vé cong tac
phong, chdng dich tai don vi.

- Chuan bi tai liéu, to chtc tap hudn, tuyén truyén vé phong chéng dich
bénh COVID-19 cho can bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh
dtng theo hudng dan cia co quan y té.

- Chu dong phdi hop véi céc co so y té tai dia phuong theo dbi sirc khoe cua
can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh dé kip thoi phat hién va xir ly cac trudng
hop nghi ngo méc dich bénh. Yéu ciu can bd, giao vién, nhan vién, hoc sinh thudc
ddi twong can phai cach ly y té (néu c6) phai tuén thu tuyét doi cach ly y té theo
ding quy dinh.

- Yéu cau céc ca nhén c6 st dung dién thoai thong minh thyuc hién cai dat, su
dung tmg dung Bluezone va (g dung khai béo y té dién tir (NCOVI).



II. TRONG NGAY KHAI GIANG

- Céan b, giao vién, nhan vién, hoc sinh, dai biéu, phu huynh hoc sinh
khong dw Lé Khai giang néu cé biéu hién sot, ho, khé the.

- Hudng dan, nhic nho toan thé dai biéu, khach moi, can b, gido vién,
nhan vién, hoc sinh thuc hién rira tay, sat khuan trudce khi vao khu vuc to chirc
Lé khai giang.

- Thyc hién nghiém cic quy dinh vé phong, chéng dich bénh.

II1. KHI HQC SINH PI HQC

1. D6i v6i nha truong

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin vé tinh hinh dich bénh, cac bién phép
phong chong dich bénh do COVID-19 giy ra trén céc trang thong tin chinh thirc
ctia Chinh phu, Bé Y té, B6 GDPT, Tinh iy, UBND tinh va Ban Chi dao phong
chong dich COVID-19 tinh, S& Y té, S& GDPT dé t6 chirc tuyén truyén cho can
b, gido vién, nhan vién, hoc sinh bfmg cac hinh thire phu hop.

- Han ché t6 chiic cac hoat dong tap thé, tap trung dong nguoi, hoat dong
ngoai khoa, tham quan thuc té,...

- Khuyén khich mdi can bd, gido vién, nhan vién hoc sinh st dung binh
(chai) nu6c udng ca nhan; thuc hién deo khau trang khi dén truong, khi tham gia
giao thong va noi cong cong.

- Dbi véi céc trudong 6 bép an tap thé: Thuc hién an chin, udng sbi, dam bao
vé sinh an toan thuc pham tai bép an tip thé va tuan thu cac quy dinh vé phong,
chéng dich bénh.

- Nhén vién bao vé truong han ché viéc cho nguoi khong ¢6 nhiém vu vao
khu vuc truong khi khong cé nhiém vy can thiét; phai thyc hién cac bién phap
phong dich (do kiém tra than nhiét, yéu cau khach deo khau trang va sat khuan tay
trude khi vao truong).

- DPi véi cac phuong ti¢n dua don hoc sinh (neu cd) sau m01 chuyen di phai
thuc hién khir khuan tay nidm cira xe, tay vin, ghe ng01 clra sO, san xe bang chit
tay rira. Trén xe phai c6 binh dung dich sat khuan dé hoc sinh sat khuan tay khi 1én
xe va trudce khi roi xe.

- Yéu cau cén b, gido vién, hoc sinh thuong xuyén rira tay vdi nude sach va
xa phong hodc sat khuan bing dung dich sat khun tai cac thoi diém: Trudc khi
vao 16p hoc, trudc va sau khi an, sau mdi gior ra choi, sau khi di vé sinh va khi thay
tay ban.

- Phéi hop chit ché vai cha me hoc sinh theo ddi strc khoe cia hoc sinh dé
kip thoi phat hién va xir Iy céc truong hop bat thuong theo quy dinh ctia nganh y
té. Quan ly chat ché thong tin vé si s hoc sinh di hoc hang ngay ciia mdi 16p, cac
truong hop hoc sinh nghi hoc cin nim rd 1y do.

- Pam bao céac phong hoc dugc thong thoang, tang cudng thong gio tu nhién
bing cach md cira sb, clra ra vao; theo ddi va thudong xuyén nhic nhé hoc sinh,



giao vién, can bg, nhan vién nha truong dam bao giir khoang cach an toan khi giao
tiép, deo khéu trang dung céch; thuong xuyén rira tay bing xa phong; khéng dung
chung cac d6 ding ca nhan; bo rac ding noi quy dinh.

- Hang ngay nha truorng duy tri thuc hién vé sinh, khir khuan truong, lop
biang cach phun hodc lau nén nha, tuong nha (néu c6 thé), tay nim cira, tay vin cau
thang, tay vin lan can, ban ghé, d6 choi, dung cu hoc tap va cac do vat trong phong
hoc, phong chirc nang béng céc chat tay rira thong thuong nhu dung dich tay ria
da ning hoic cac dung dich khir khuan c6 chira 0,05% clo hoat tinh hoic dung dich
c6 chira it nhat 60% con; kiém tra, ra soat va bd sung kip thoi nude sat khuén hodc
xa phong va céc vat dung can thiét khéc dé chuén bi cho budi hoc tiép theo.

2. Pbi voi hoc sinh

- Nghiém tac chap hanh nhimg quy dinh vé phong chéng dich do nha trudng
dé ra. Thuc hién deo khau trang khi dén trudong, vé nha va noi cong cong; khuyén
céo nén deo khau trang trong 1&p hoc.

- Thudng xuyén rira tay bang nudc sach va xa phong hodc dung dich sat
khuan trude khi vao 16p hoc, trudc va sau khi in, sau moi gio ra choi, sau khi théao
bo khau trang, sau khi di vé sinh...

- Che mili, miéng bang khan gidy, khan vai hodc khuyu tay 4o khi ho hoic
hét hoi, khong khac nhé bira bi; bo rac, khiu trang (néu c6) vao thing rac & noi
quy dinh.

- Khéng dung chung cac db ding ca nhan nhu cc, chai nudc, khin tay...
nén str dung binh nudc udng riéng.

- Khi c6 dau hiéu bat thudng vé sirc khoe (ho, sdt, khé thd...) phai thong bao
cho gido vién chi nhiém, cha me, nha trudng va dén ngay co so y t& dé duoc
kham, tu van va diéu tri.

3. Poi véi can bd, gido vién, nhan vién

- Gido vién chi nhiém phdi hop véi cha me hoc sinh dé theo ddi than nhiét
va tinh hinh strc khde cta hoc sinh thong qua céc hinh thirc nhu: dién thoai, tin
nhén, cac trang mang xa hoi...

- Hang ngay, trude mdi tiét hoc gido vién can nim bét tinh trang strc khoe
cta hoc sinh. Trong thoi gian dién ra tiét hoc, gido vién can thuong xuyén quan sat
tinh trang suc khoe cua hoc sinh nhur ho, hét hoi, mét méi hodc bt thuong khac vé
strc khoe... Néu thdy bat thuong, cin béo ngay cho cén bd y té truong hoc va cha
me hoc sinh dé xir y.

- Guong mau, thuc hién nghiém tic céc bién phap phong, chong dich bénh
theo quy dinh; tu theo ddi sirc khde va do than nhiét hing ngay. Néu c6 sdt, ho,
kho thé can béo ngay cho nha truomg va dén co so y té dé duoc kham va tu van.
Khéng dugc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly y té hogdc ¢ biéu hién
sot, ho, kho thé.



4. P6i véi phu huynh hoc sinh

- Phéi hop chit ché véi nha trudong trong viéc kiém tra sic khoe, do than
nhiét cho con trude khi dén truong.

- Khi dén truong lién hé cong viéc can tu giac thuc hién va chép hanh
nghiém céc quy dinh phong chdng dich cua nha truong, khong tip trung dong
ngudi trude khu vue cong truong.

Can cir ngi dung trén, yéu cau cac don vi trién khai, thyc hién nghiém tuc;
trong qua trinh thuc hién neu c6 kho khan, vuéng mic va xay ra cac sy viéc bat
thuong, bao céo kip thoi vé Sé Gido duc va Pio tao (qua phong GDPH&GDTX, DT:
0912.889.368, Email: phonggddh@laocai.edu.vn) va S¢ Y té (qua Khoa Kiém soat
dich bénh, SDT: 0383.712.868, Email: dichtelaocai@gmail.com) dé giai quyét./.
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