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HTIdNG oAN T,TtN NGANH
V6 viQc phdng ch5ng dlch COVID-I9 nim hgc 2020-2021

Cin cri Th6ng tu li6n tich sa nnOrcftLT-BYT-BGDDT ngdy 1215/2016
cria BQ Y ti5 - BO Gi6o dsc vd Ddo tao (GDDT) quy tllnh vd c6ng t6c y t6 trudmg
hqc; Quy.it tlinh sii 2635IQD-UBND ngity 13/812020 v€ ban hdnh ki5 ho4ch thoi
gian ndm hgc 2020-2021 d6i vdi gi6o dUc mam non, gi6o dUc ph6 th6ng vd girlo
dgc thuong xuydn tr6n dia bdn tinh Lio Cai;

Thuc hiqn chi d4o cfia Chinh phri, B9 Y t6, BO GDDT, Tinh riy, LIBND tinh
Ldo Cai vd Ban chi dpo phdng, ch6ng dlch bQnh COVID-19;

Li€n ngirnh, Sd GDDT-So Y ti5 Leo Cai huong din c6ng tric phdng ch6ng
dich bQnh COVID-19 trong cdc co sd gi6o dgc tr6n dfa ban tinh ndm hoc 2020-
2021 nhu sau:

I. TRI.T6C KHI T6 CHTIC KHAI GIANG NAM HQC MOI
- C6c trudng thanh l4p, ki6n toan Ban Chi tl4o phdng, chi5ng dlch COVID-

19; xdy dpng k6 hoach phdng cht5ng diclL H.nh n6m hgc 2O2O-2O21cua don vi.

. - Thr,rc hign tdng vQ sinh khri khu6n trudng, lop vd duy tri thuc hiQn vQ sinh
h6ng ngdy;

- ChuAn bi thiiit bi do th6n nhiCt, vat tu y t6, co s5 thu6c, trang thiiit bi thitit
y6u theo yeu cAu tai Th6ng tu li6n tich si5 BI2OI6/TTLT-BYT-BGDDT ngdy
121512016 cria BQ Y t.l vd B0 GDET; chuAn bi diy dri noi rbatay,nu6c sqch, dung
dich s6t khuAn, xir phdng, gi5y sqch ho{c khdn d6 lau tay, b6 tri thtng r6c c6 n6p
lat d6 d nhtng noi de tii5p c{n, trong nhd vQ sinh, ncri rua tay,... 86 tri nhan vi6n
YTTH, c6n bQ y t6 Ae pirOi hqp xri lj khi c6 tinh hui5ng b6t thuong vA c6ng tric
ph6ng, ch6ng dich tai don vi.

- ChuAn bi tdi lieu, t6 chric tap nu6n, tuy6n truydn vd phdng chiSng dich
benh COVID-l9 cho c6n bQ, gi6o vi6n, nhdn vi6n, hoc sinh vdr cha mg hgc sinh
dtng theo huong dAn cria co quan y t6.

- Cht dQng phi5i hqp vdi c6c co sd y tti tai <Iia phuong theo d6i stic kh6e ctra
c6n bQ, gi6o vi€n, nhdn vi6n vi hgc sinh aO 6p ttrOl ph6t hign vd xri lf c6c trudng
hqp nghi ngd mic dich b6nh. Y6u ciu c6n bq, gi6o vi6n, nhdn vi6n, hgc sinh thugc
d6i tuong cdn phii crich ly y t.i (ni5u c6) phii tuAn thri tuyQt dOi crich ly y ti5 theo
tlfng quy dinh.

:.
- Y€u cdu cric cri nhiin c6 sir dqng iliQn thoai th6ng minh thgc hiQn cdi d4t, sri

dqng ring dung Bluezone vd img dgng khai b6o y tii iliQn tu (NCOVI).
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II. TRONG NGAY KHAI GIANG
- C6n bQ, gi6o vi6n, nhdn vi6n, hoc sinh, dai bitiu, phu huynh hgc sinh

khilng dtt LE Khai gidng ndu cd biiu hiQn s64 ho, khd tha.

- Hu6ng din, nhic nhd toirn th€ dai bir5u, kh6ch mdi, c6n bQ, gi6o vi6n,
nhdn vi€n, hgc sinh thr,rc hiQn rria tay, srit khuAn trudc khi vdo khu vuc t6 chuc
L6 khai gi6ng.

- Thgc hiQn nghidm c6c quy dinh v6 phong, chtSng dich bqnh.

III. KHI HQC SINH DI HQC
t. o5i vo,i nhi trulng
- Thuong xuy6n c{p nh4t c6c th6ng tin v6 tlnh hinh dich bQnh, c6c biQn ph6p

phong ch6ng dich bQnh do COVID-I9 g6y ra tr6n c6c trang th6ng tin chinh thric
cta Chinh phri, BQ Y t6, BO GDDT, Tinh riy, UBND tinh vd Ban Chi d4o phdng
ch6ng dich COVID-l9 tinh, Sd Y tC, Sd GDDT d6 t6 chric tuy€n truyAn cho crln
bQ, gi6o vi6n, nhAn vi6n, hoc sinh bing cric hinh thric pht hgrp.

- Han chi5 t6 chric c6c ho4t dOng tQp thii, tAp trung d6ng ngudi, ho4t dQng

ngo4i kh6a, tham quan thgc t6,...

- Khuy6n khich m6i c6n bQ, gi6o vi6n, nhdn vi6n hgc sinh st dpng binh
(chai) nu6c u6ng c6 nhdn; thgc hiQn tteo khiu trang khi di5n trudng, khi tham gia
giao thdng vd noi c6ng c6ng.

- OOi vOi c6c trudng c6 bi5p 6n t{p th6: Thyc hiQn 6n chin, u5ng s6i, dim b6o
vQ sinh an toirn thuc phAm tqi baip dn tap th6 vd tu6n tht c6c quy tlinh v6 phdng,

ch6ng dich bQnh.

- Nhan vi6n bio vQ truong han chii viQc cho ngudi kh6ng c6 nhiQm vu vdo
khu vuc tnrong khi kh6ng c6 nhiQm vp cdn thiiiq phii thgc hiQn c6c biQn ph6p
phdng dich (ilo ki6m tra thAn nhiQt, y6u c6u kh6ch deo kh6u trang vir srit khuAn tay
trudc khi vdo trudng).

- Oi5l vOi c6c phuong tiQn <lua d6n hgc sinh (ni5u c6) sau m5i chuy6n di phdi
thuc hiQn khri khu6n tay n6m cira xe, tay vin, gh,5 ngdi, cria s6, san xe bing ch6t
tAy rua. Tr6n xe phii c6 binh dung dich s5t khu6n d6 hgc sinh s6t khuAn tay khi l6n
xe vd trudc khi rdi xe.

- Y6u ciu crin bQ, gi6o vi6n, hgc sinh thudng xuy6n rua tay voi nudc s4ch vd
xi phdng ho{c s6t khuAn bEng dung dlch s6t khu6n tgi c6c thoi diiim: Tru6c khi
vdo l6p hoc, trudc vd sau khi 6n, sau m6i gio ra choi, sau khi di vQ sinh vd k'hi th6y
tay b6n.

- Ph6i hqp ch[t chE v6i cha mg hgc sinh theo d6i sric kh6e cria hgc sinh d6

kfp thdi ph6t hiQn vd xir lj c6c trudng hqp bAt thudng theo quy tlinh cria nganh y
t6. Quan lf chat chE th6ng tin vd si s6 hgc sinh di hqc hang ngiy cria m5i top, cac
trudng hqp hgc sinh nghi hgc 

"an 
nirn 16 lf do.

- Dim b6o c6c phdng hgc dugc th6ng thoAng, tdng cudng th6ng gi6 tU nhi6n
,: : "bdng c6ch md cria s6, cria ra vdo; theo d6i vd thudng xuy6n nhic nhd hqc sinh,
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gi6o vi€n, c6n b0, nhdn vi6n nhir truong tl6m bfro git khoang c6ch an toan khi giao
tiiip, tteo kh6u trang dirng c6ch; thudng xuy6n r[ra tay bdng xd phdng; khdng dtng
chung c6c tl6 dtng c6 nh6n; b6 rric dfng noi quy tlinh.

- Hdng ngdy nhi trudng duy tri thuc hiQn vQ sinh, khrJr khuAn truong, l6p
bing c6ch phun ho{c lau ndn nhd, tu}ng nhd (n6u c6 th5), tay n6m cta, tay vln cAu

thang, tay vin lan can, bin gh6, dO choi, dung cu hgc t4p vd cric d6 vQt trong phdng
hgc, phdng chric ndng bnng c6c ch6t tiy rua th6ng thudng nhu dung dlch tiy rua
da ndng ho{c c6c dung dich knri khu6n c6 chria 0,05% clo ho4t tinh ho4c dung dich
c6 chta itnhfu 6ooh c6n; ki6m tra, rd so6t vd b6 sung kip thdi nudc s6t khuAn ho4c
xd phdng vi c6c vflt dqng cin thi6t kh6c d6 chuAn b! cho bu,5i hgc ti6p theo.

2. D6i v6,i hgc sinh

- Nghidm tric ch6p hanh nhirng quy ilinh v6 phdng chi5ng dich do nhd trudng
d€ ra. Thgc hi6n deo khAu trang kti tt6n trudng, ve nla vd noi c6ng cQng; khuy6n
c6o n6n deo khAu trang trong lop hgc.

- Thuong xuy6n nia tay bang nu6c s4ch vd xd phong ho{c dung dich s6t

khuAn trudc khi viro lop hgc, tru6c vir sau khi in, sau m6i gio ra choi, sau khi th6o
b6 khAu trang, sau khi di vQ sinh...

- Che m0i, miQng bdng khdn gi6y, khdn vii ho4c khulu tay 6o khi ho ho{c
hit hoi, kh6ng kh4c *ra Uta bdi; b6 r6c, khAu trang (nt5u c6) vdo thing r6c 6 noi
quy tlfnh.

- Kh6ng dtrng chung c6c d6 dtng c6 nhAn nhu c6c, chai nu6c, kh6n tay...
n€n su dung binh nuoc u6ng ri6ng.

- Khi c6 d5u hiQu b6t thuong v6 sric kh6e (ho, s6t, kh6 thO...) phAi th6ng b6o
cho gi6o vi6n chi nhiQm, cha me, nhd trudng vir diin ngay co s0 y t6 d6 duqc
kh6m, tu v6n vd di6u tri.

3. D5i v6,i c6n bQ, gi6o vi6n, nh6n vi6n

- Gi6o vi6n chri nhiQm phOi hqp vdi cha mg hgc sinh dC theo ddi than nhiQt
vd tinh hinh sric kh6e cria hgc sinh th6ng qua cric hinh thric nhu: diQn thogi, tin

'Jnnan, cac trang mang xa nQl...

- Heng ngdy, tru6c m6i tiiit hgc gi6o vi6n cdn nim bit tinh tr4ng stc kh6e
cria hgc sinh. Trong thoi gian diSn ra titit hgc, gi6o vi6n can thuong xuy6n quan s6t

tinh trqng sric kh6e cria hgc sinh nhu ho, hit hoi, mQt m6i hoac b6t thudng kh6c v6
srtc kh6e... N6u th6y b6t thudng, can beo ngay cho crln b0 y tii truirng hgc vd cha
me hoc sinh d6 xri lj.

- Guong miu, thgc hiQn nghiCm tric c6c biQn ph6p phdng, cht5ng dich bcnh
theo quy dinh; tU theo d6i sric kh6e vd <lo thdn nhiQt heng ngdy. Ntiu c6 s6t, ho,

kh6 thd cin beo ngay cho nhA truong vd d6n co sd y t6 dii duqc kh6m vd tu v6n.

Kh6ng <lugc di5n trulng n6u dang trong thoi gian c6ch ly y tti ho6c c6 biilu hiQn

s5t, ho, kh6 tho.
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4. D6i v6'i phg huynh hgc sinh

- ehi5i lgp ch4t chE voi nhd trudng trong vi6c kiiSm tra stc kh6e, do thdn
nhigt cho con tru6c khi di5n trudng.

- Khi diin trudng li€n h6 c6ng vi6c cin tg gi6c thgc hiQn vd ch6p hanh
nghiEm c6c quy dinh.phdng ch6ng dlch cria nhd trudng, kh6ng t4p trung d6ng
nguoi tru6c khu vuc c6ng trudng.

Cdn cri nQi dung tr6n, y6u cAu c6c don v! tri6n khai, thpc hiQn nghiEm tric;
trong qu6 trinh thgc hiQn niiu c6 kh6 khin, vu6ng m6c vd xity ra cic sqr viQc b6t

thudng, b6o c6o kip thoi ve Sd Gi6o dpc vd Ddo t4o (qua phdng GDDH&GDTX, ET:
0912.889.368, Email: phonqeddh@laocai.edu.vn) vd Sd Y tii (qua I(hoa Ki6m so6t

dich bOnh, SDT: 0383.712.868, Email: dichtelaocai@email.com) de gini quy6t./.
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