UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH LAO CAI Pjc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 4044 /QP-UBND Lao Cai, ngay gly- thing 12 nim 2019
QUYET PINH

Phé duyét Khung chwong trinh gido duc dia phwong tinh Lao Cai

CHU TICH UY BAN NHAN DAN TiNH LAO CAI
Can ctr Lut T6 chirc chinh quyén dia phuong ngay 19/6/2015;

Can cu Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bg Gido duc va
Pao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh gido duc phd thong;

Can cu Thong tu 14/2017/TT-BGDBT ngay 06/6/2017 cua Bo Gido duc va Dao
tao vé viéc ban hanh quy dinh tiéu chuén, quy trinh xdy dung, chinh stra chuong trinh
gido duc phd thong; t6 chirc va hoat dong ctia Hoi dong quéc gia thim dinh chuong
trinh gido duc phd thong,

Can cu van ban s6 1106/BGDDT-GDTrH ngay 20/3/2019 cta B$ Gido duc va
Pio tao vé viéc bién soan va td chirc thuc hién ndi dung gido duc dia phuong trong
chuong trinh gido duc phd thong;

Cén cir van ban s6 3536/BGDPT-GDTH ngay 19/8/2019 cua Bo Giao duc va
Dio tao vé viéc bién soan, thim dinh ndi dung gido dyc ctia dia phuong cap tiéu hoc
trong chuong trinh gido duc phd thong 2018 va té chire thuc hién tir ndm hoc 2020-2021;

Xét dé nghi cia Giam déc S& Gio duc va Pao tao tai T trinh s 162/TTr-
SGD&DT ngay 11/11/2019,

QUYET DINH:

Piéu 1. Phé duyét kém theo Quyét dinh nay Khung chuong trinh gido duc dia
phuong tinh Lao Cai.

Piéu 2. Khung chuorng trinh gido duc dia phuong tinh Lao Cai 1a co s& dé bién
soan, tham dinh tai liéu gido duc dia phuong thuc hién chuong trinh gido duc phd
thong mai tai tinh Lao Cai.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.

Chéanh Van phong UBND tinh; Giam déc S¢ Gido duc va Dao tao; Ban bién
soan tai liéu gido duc dia phuong tinh Lao Cai; Hi dong tham dinh tai lidu gido duc
dia phuong tinh Lao Cai; Thu truong cac co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém
thi hanh quyét dinh nay. e S

- Nhr Piéu 3 Qb;

-CT,PCTz;

- Ban Tuyén gido Tinh 1y;

- Cac S&: N¢i vy, VHTT&DL, LDTB&XH
KH&CN, KH&DT, Tai chinh; TN&MT;

- Ban Dan tdc tinh;

- CVP, PCVP3;

- Luu: VT, VX1

Noi nhin: KT. CHU TICH




KHUNG CHUONG TRINH
GIA@.DUC DIA PHUONG TINH LAO CAI
(Kem theq O%ﬁ's-.
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BGDDT b\hanh Cbuorng trinh glao duc pho thong mai. Theo 19 trinh thl_rc
hién dugc quy d}nh tor nam hoc 2020-2021 s€ chinh thire thuc hién Chuong
trinh gido duc pho thong méi trén ca nudec.

Mot trong nhimg diém mai cia Chuong trinh gido duc phd théng ban hanh
béi Thong tw s6 32/2018/TT-BGDPT la cic tinh, thanh phd tryc thude Trung
wong t6 chire xay dung, thim dinh ndi dung gido duc cuia dia phuong dé dua vao
Chuong trinh gido duc phé théng, bao cédo Bo Gido duc va Pao tao. Yéu cau nay
duogc coi la mét trong nhimg giai phap dé thuc hién muc tiéu d6i méi dugce néu
trong Nghi quyét s6 88/2014/QH13 cia Québc hdi vé “Pdi méi chuong trinh,
séch gido khoa gido duc phd théng nham tao chuyén bién cin ban, toan dién vé
chat lugng va hiéu qua gido duc pho thong; két hop day chir, day nguoi va dinh
huéng nghe nghiép; gop phan chuyén nén glao duc ning vé truyén thu kién thirc
sang nén giao duc phat trién toan dién ca vé pham chat va nang luc, hai hoa dirc,
tri, thé, my va phat huy tét nhat tiém nang cta moi hoc sinh”.

Tai Lao Cai, tir nam 2015, thuc hién chi dao cia B§ Gido duc va Dao tao,
S& Gido duc va Pao tao Lao Cai da phdi hop cung Chuong trinh Dam bao chat
lugng gido duc truong hoc (SEQAP) va Nha xut ban Gido duc Viét Nam bién
soan, xuat ban, phat hanh cudn tai liéu van hoa dia phuong tinh Lao Cai. Day la
tai lidu boi dudng nang luc vé vian hod dia phuong cua tinh cho d6i ngti can bo
quan li, gido vién tiéu hoc. Tuy nhién, tr 2015 dén nay van chua c¢6 Chuong
trinh va sach cho hoc sinh cua tinh dé thuc hién cac nhiém vu day - hoc, gido
duc mot cach chinh théng.

11. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH

Chuong trinh giao duc dia phuong tinh Lao Cai la thanh phfm cta Chuong
trinh giao duc phd thong bat budc, tuan thu cic quy dinh néu trong Chuong trinh
tdng thé, ddng thoi xuét phat tir dac dlem tw nhién, kinh té, xa hdi, van hoa, dan
cu cua tinh Lao Cai, nhén manh mot s6 quan diém sau:

1. Noi dung gido duc dia phuong tinh Lao Cai dugc xdy dung trén co so
tich hop cac van dé co ban cua tu nhién, dia li, lich s, vdn hoa, nghé thuét, kinh
té - xa hoi cua tinh Lao Cai; tich hop ni dung bao vé moi truong, giao duc gia
tri nhan van; gén 1i thuyét voi thue hanh, gan ndi dung gido duc véi thuc tién.

2. Noi dung gido duc dia phuong tinh Lao Cai dugc xay dung trén co so ké
thira va két ndi voi cac mon hoc va hoat dong gido duc khac, nhu: Ty nhién va
X3a hoi, Khoa hoc, Pao duc, Hoat dong trai nghiém, Lich su, Dia li, Cong
nghé,... giup hoc sinh van dung tich hop kién thirc, k¥ ning cua nhiéu mon hoc



va hoat dong gido duc dé giai quyét cac van dé trong hoc tap va doi song, phu
hop véi ltra tudi.
3. Chuong trinh lya chon nhimg ndi dung thiét thuc ddi véi viéc hinh

thanh, phat trién pham chat, ning luc ctia hoc sinh théng qua phuong phap to
chtrc cac hoat dong hoc tap, hoat dong giao duc trai nghiém tich cuc.

4. Chuong trinh duoc thiét ké theo huéng mé, linh hoat dé c6 thé diéu
chinh cho pht hop véi diéu kién kinh té - xa hoi ctia cac ving khac nhau trong
tinh; phit hop véi kha ning ctia gio vién, vdi cac nhém déi tugng hoc sinh khéc
nhau va thuc tién day hoc ¢ nha truong, song van bao dam trinh d§ chung cla
gido duc pho thong trén ca nudc.

I11. MUC TIEU CUA CHUONG TRINH

1. Chuong trinh gido duc dia phuong tinh Lao Cai dugc xay dung nham
trang bi cho hoc sinh nhimng hiéu biét co ban vé van hoa, lich st dia ly, kinh té,
xa hoi, moéi truong, hudng nghiép,... tinh Lao Cai. Tu do, boi dudng nhitng
pham chat chu yeu 14 yéu nudce, nhén ai, cham chi, trung thue, trach nhiém dong
thoi boi dudng gia tri vén hoa cua cong dong dén cu cac dan toc tinh Lao Cai,
xay dung vin héa, kinh té - x hdi tinh Lao Cai ngdy cang phat trién.

2. Chuong trinh gido duc dia phuong tinh Lao Cai gop phan hinh thanh céc
nang lyc hoc sinh dugc quy dinh trong Chuong trinh giao duc ph thong Ning
lyc tur chu va tu hoc, ndng luc giao tiép va hop tac, nang luc gidi quyét van de va
sdng tao. Bén canh do, phat trién cho hoc sinh nang luc thich tmg véi cude song,
nang luc thiét ké va t chirc hoat dong, ning luc dinh hudéng nghé nghiép; ning
lyc tim hleu tu nhién va xa hoi; van dung kién thirc (tu nhién, véan hoa, xa hoi)
vao thuc tién, Gmg xir v&i tu nhién phi hgp véi yéu cau phat trién bén vimg va
bao vé mai truong.

IV. KE HOACH GIAO DUC

Chuong trinh gido duc dia phuong tinh Lao Cai dugc chia thanh hai giai
doan:

1. O tiéu hoc, ndi dung gido duc cua dia phuomg tinh Lao Cai dugc tich hop
véi hoat dong trai nghiém. Tong thoi lugng néi dung gido duc dia phuong dugc
tich hop vao chuong trinh hoat déng trai nghiém la 35 tiet & moi 16p.

2.0 trung hoc co s¢ va trung hoc phd thong, néi dung gido duc cua dia
phuorng dugc td chirc dudi hinh thirc chuyén dé voi tong thoi luong l1a 35
tiét/nam hoc.

V.NOI DUNG GIAO DUC
1. Cap Tiéu hoc:

0 cé‘ip Tiéu hoc nhirng van dé co ban hoic thoi su vé van hoa, lich str, dia
Iy, kinh té, xa hoi, méi trudong, huéng nghiép,... cia tinh Lao Cai dugc xay dung
thanh cac chu dé gido duc cho hoc sinh va dugc chia thanh 4 mach néi dung voi
yéu cau can dat cu thé nhu sau:
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Lop

Mach néi dung

N A A
Yéu cau can dat

Vian hoa

Tro choi dan gian tinh Lao Cai

1. Biét khai niém trd choi dén gian; ké dugc tén va giéi thidu mot
s trd choi dédn gian & tinh Lao Cai.

2. M6 ta duge mdt tro choi dan gian & tinh Lao Cai.

3. TH chirc mot s trd choi dén gian tai 16p, truong.

4. C6 Y thirc duy tri mdt trod choi dan gian & tinh Lao Cai

Kinh té - xa hoi

Noi em séng

1. Nhén biét dugc vi tri dia li cua noi minh sfmg & mirc d6 don
gian nhu: td, thon, ban; xa, phuong, thi trdn; huyén,thi xd,
thanh phd ¢ tinh Lao Cai, mé ta don gian vi tri dia li (nhu gin
UBND, gan truong, gan tram y t,...), cinh quan xung
quanh,...

2. K& duge cho thdy cd va cic ban vé noi minh séng hodc vé tranh
dé gioi thiéu.

3. Em tham gia thuc hién mét hoat dong bao vé méi truomg trong
gia dinh.

MOoi truong

Em ciing gia dinh lam v¢ sinh moi truomg

1. Nhan biét duoc mot s6 dic diém ciia méi truong va canh quan
noi sinh séng.

2. K& tén mot sb viée 1am bao vé méi truomg & noi em hoc tap va
sinh séng.

3. Em tham gia thyc hién mét hoat dong bao v¢ mdi trudong trong
gia dinh.

Hudng nghiép

Nghe nghiép ciia ngudi dan tinh Lao Cai

1. Ké tén duoc mot sO nghé pho bién ciia ngudi dan tinh Lao Cai.

2. Tham gia mdt s0 tro choi sim vai nghé nghiép

3. Ké tén dugc mot so nguoi dang lam nghé dia phuong ma em
biét. Uéc mo ciia em vé nghé nghiép tuong lai.

Van hoa

Moén éin dic trung tinh Lao Cai

1. Ké tén duge mot sé moén in dic trung & tinh Lao Cai.

2. Néu duoc nguyén liéu chinh dé lam ra mot mén an dic trung &
tinh Lao Cai.

3. Chia sé dugc cam nhan vé mot mon an dic trung tinh Lao Cai.

4. Lya chon va giéi thiéu & mirc d§ don gian moén an dic trung &
tinh Lao Cai ma em thich.

Kinh té - xa hoi

Cho trén qué huong em

1. K& tén cho & xa (thi tran), huyén, tinh.

2. Ké mét s6 hoat dong dién ra & chg. ‘ )

3. Tham gia trd choi “Bi chg™ hodc V&, suu tam tranh anh vé chg
¢ tinh Lao Cai

Moi truong

Lép em bao vé mdi truomg

1. Ty gidc tiét kiém tai nguyén, béo vé mdi truong quanh minh.

2. Hiéu duoc loi ich ctia viée gilr gin moi truong xanh - sach -
dep.

3. Tham gia giir v¢€ sinh truong, 16p, duong phd va noi cong cong.

4. Ung ho, hudng tmg viéc bao vé thién nhién.




Huéng nghiép

San phim nghe truyen thong tinh Lao Cai

1. Ké dugc vé mdt s6 san pham cua nghe truyen thong tinh Lao
Cai: tén san pham; nguyén vat liéu; so gian ve quy trinh san XUat.

2. Néu dugc loi ich/gia tri cia san phdm dbi v&i ban than va gia
dinh, cong dong.

3. Tham gia thdm quan, trai nghiém mot nghe truyen thong hodc
tuyén truyén vé y nghia giir gin, phat trién nghé truyén thong tai
dia phuong.

Van hoa

Danh lam thiing cinh tinh Lao Cai

1. K& duoe tén mot s danh lam thiing canh cia tinh Lao Cai.

2. Mo ta duge mot danh lam théng canh & tinh Lao Cai va chia sé
dugc cam nghi ciia ban thin vé mdt danh lam thing canh do.

3. V&, viét v& mot danh lam thing canh & tinh Lao Cai dé gi6i
thiéu véi ban be nguoi than.

4. Coy thirc gin giit, bao vé céc danh lam thiing canh ¢ tinh Lao Cai.

Kinh té - xa hoi

Du lich tinh Lao Cai

1. Ké tén dugc mot sb dia diém du lich tinh Lao Cai.

2. Trinh bay dugc nhitng nét ndi bat vé mot trong nhimg dia diém
du lich & tinh Lao Cai (san phim du lich ndi bét).

3. Lam dugc mot san phém du lich hodc suu tam san phz"im, V€,
viét dé quang ba vé dia diém du lich.

Mbi truong

Moi trwdng tinh Lao Cai

1. Néu duge mdt s6 loai 6 nhiém méi truomg dién hinh & tinh Lao
Cai; thyc trang va mot s6 nguy co gy 6 nhiém méi truong dién
hinh ¢ tinh Lao Cai.

2. Nhén biét duge ddu hiéu 6 nhiém méi trnromg tac dong dén ban than,

3. Ty gidc bdo v¢ ban than trude tdc dong ciia moi trudng.

4. Str dung hop 1y tai nguyén trong cudc séng va hoc tap.

Hudng nghiép

Nghé nhén wu ti tinh Lao Cai

1. Ké dugc vé mot ngh¢ nhén uu ta tinh Lao Cai

2. Trinh bay dugc mdt loai hinh di san hodc suu tam vé mot ngh¢
nhan wu ti & dia phuong, huyén, tinh (loai hinh di san nim gitr,
qua trinh trao truyén, dong gop cho qué huong).

3. Tham gia giir gin, phat huy mdt s6 loai hinh di san.

Van hoa

Lé hji qué em

1. K& duoc tén mot s6 18 hoi ¢ tinh Lao Cai.

2. Trinh bay dugc vai trd cta 1€ hoi trong doi song dan gian duong
dai, gia trj ctia 1 héi trong viée t6 chrc doi song cong dong

3. Gi6i thiéu, suu tam tranh, anh hoic viét, v& vé mot 1& hoi em
dugc tham gia & tinh Lao Cai.

4. Hinh thanh y thirc khi tham gia 1& hoi dia phuong.

Kinh té - x4 hoi

San vit tinh Lao Cai

1. Ké tén dugc céc san vat ¢6 & tinh Lao Cai.

2. Gidi thiéu dugc vai nét co ban/dac trung ctia mot trong nhirng
san vt tai tinh Lao Cai.

3. Thue hién mot sb hoat dong nhdm béo v&, quang bé san vit tinh
Lao Cai.

4. Coy thirc bao vé va quang ba san vét dia phuong em.




Moi truong

Truong em Xanh - Sach - Dep

1. Ké tén mot so viéc lam dé truong xanh - sach - dep.

2. Tham gia trong cy hojic trang tri trudng, 16p hodc phan loai rac
thai.

3. Thyce hanh phan loai réc thai tai gia dinh, nha trudng;

4. D& xuét bién phap xir li réc thai hodc ké hoach trong cdy xanh
tai nha truong, dia phuong.

Hudng nghi¢p

Trai nghlgm nghe nghi¢p tai dia phwong

1. Ké tén mot s6 nghé tai dia phuong.

2. Tham gia trai nghiém (Quy trinh thwc hién nghé, 1ap ké hoach,
danh giad qua trinh tham gia)

3. Dé xudt céch giir gin, phét trién nghé nghiép tai dia phuong.

Van hoa

Danh nhéan tinh Lao Cai

1. Ké duoc tén mot sd danh nhan & tinh Lao Cai.

2. Lua chon, tim hiéu va trinh bay duoc vé mot danh nhén tiéu
biéu & tinh Lao Cai: tén, cic hoat dong chinh, cac déng gop
chinh, cam nhén ctia ban thin vé danh nhén.

3. Ton trong, kinh yéu, biét on nhimg danh nhan & tinh Lao Cai.

Kinh té - xa hoi

Hoat dong san xuit ¢ tinh Lao Cai

1. Ké tén dugc cac nganh kinh té (nong nghiép, cong nghiép va
tiéu thi cong nghiép, dich vu) & dia phuong em.

2. Trinh bay dugc & mirc do don gian vé thuc trang phat trién,
phén bd céc nganh kinh té & dia phwong em théng qua ban do,
biéu do, bang sb liéu, so dd, tranh anh,. ..

3. Nhan xét va giai thich dugc & mirc do don gian tinh dic thu,
doc ddo trong hoat dong san xuét ctia din cu & dia phuong em.

4. Pé xuég duge & mirc do don gian mot s6 bién phép dfiy manh
phat trién san xuét ctia dn cu & tinh Lao Cai.

Moi truong

Tai ché san xuit vi méi truwong

1. Nhan bié’t dugc gid tri cia moi truong thién nhién Lao Cai
véi doi song con nguoi

2. Ké tén cac vt c6 thé tai ché

3. Thyc hién mét s6 du an tai ché

Hudng nghiép

Khéi nghiép trén qué hwong tinh Lao Cai

1. Néu dugc y tudng kinh doanh san véat/hang hod/dich vu déac
trung cua dia phuong;

2. Trinh bay duge mdt sé cach kéu goi ngudn tién cho y tudng
kinh doanh cua ban than.

3. Lap dugc ké hoach kinh doanh va quang cdo sin phfiln‘hoéc tham
gia qua trinh kinh doanh cting céc ban, gia dinh, cong dong.

2. Cap Trung hoc co sé:

O cép Trung hoc co s& nhimg vén dé co ban hodc thai su vé van hoa, lich
str, dia ly, kinh té, xa hdi, nghé thut, méi truong, huéng nghiép,... cia tinh Lao
Cai dugc xay dung thanh cac chu de giao duc cho hoc sinh va dugc chia thanh
cac mach ndi dung véi yéu cau can dat cu thé nhu sau:




Lép

Mach néi dun

Yéu ciu cin dat

Vin hoa

1. Kién tric, ngon ngir (05 tiét):

1.1. Phan Iy thuyét:

- Nhan dién duoc mot s dic diém vé kién triic truyén théng, ngon
ngir co ban cia cac dan tdc trén dia ban tinh Lao Cai.

- Tim hiéu dc tnmg co ban:

+ MO ta nha ¢ cta dan toc Ha Nhi. (Tay)

+ Gi6i thiéu chir viét ctia dan toc Mong. (Dao)

1.2. Phén thyc hanh

- Suu tAm mt s6 tir (cho hoi, céc dai tir dng ba, cha me, anh chj

em...) trong ngdn ngir ciia mot dan tdc thicu so.
- Néu dugce nghia trong dwrong trong Tiéng viét.
- Tép lam m¢t mé hinh nha & ctia mét dan toc hoge suu tm hinh
anh dic trung vé kién tric nha & cia mét dén tdc.

- M6 ta nha ¢ cia mét dén tdc tai dia phuong.

2. Trang phuc, 4m thye (05 tiét):

2.1. Phan Iy thuyét: Tim hiéu:

- Su da dang trong trang phuc cac dan tgc Lao Cai. Trang phuc
dan téc Dao.

- Am thuc dic trung cia mét sb dén toc (dan toc Mong, Dao,
Tay...)

2.2. Phan thie hanh: Lam mdt mon &n dén toc hofc trang phuc

tiéu biéu.

3. Céic loai hinh ngh¢ thujt dén gian, 1 hoi (10 tiét):

3.1. Phan Iy thwer Nim dugc sy da dang vé cac loai hinh nghé
thudt dan gian, 1& hdi va tim hiéu cu thé:

- Muia Xoe dan tdc Tay; Nghi 1 Then ctia dan toc Tay.

- L& hoi Gau tao (Mdng); Rodng Pooc ciia dén toc Gidy.

3.2. Phan thiee hanh:

- Lwa chon dé tim hidu mét loai hinh nghé thuat:

+ Gidi thiéu duge vé nguén géc, dic diém.

+ M5 phong mot loai hinh nghé thudt tiéu biéu hogc phuc dung
mot I€ hoi.

- Lua chon dé tim hiéu mét 1€ hoi tinh Lao Cai:

+ M0 ta dugc méﬁt s6 dic diém, thoi gian, khong gian, nguén géc
va y nghia cta I€ hdi do.

+ Phuc dung trich doan mét 1€ hoi.

4. Di san viin héa phi vat thé (05 tiét):

4.1. Phan by thwéf

Tim hiéu chung ve sdc mau van héa phi vat thé ctia tinh Lao Cai;

tim hiéu cu thé vé cdng ddng so hiru, vi tri phan bd, nhimg dic
trung co ban cua:

+ Di san then cua dan tdc Tay.
+ Nghé cham khéc bac ctia ngudi Dao do.




4.2. Phan thiee hanh:
- Lura chon, tim hiéu dic diém cta 1 di san vin hoa phi vat thé &
dia phuong.
- Néu gié tri ctia di san van hoa phi vét thé; tir d6, dé xuét giai
phap bao ton va phat huy.
5. Phong canh qué hwong (10 tiét):
5.1. Phan by Ihuyet
- Tim hiéu dé ndm duoc nhimg nét co ban vé danh lam thing
canh, di tich qudc gia cia Lao Cai; y nghia dbi v6i phat trién du
lich dia phuong.
- Hiéu dac trung cua mot s6 dia danh cu thé:

Van hoa + Rudng bic thang Sa Pa, Y Ty - Ngai Thau (thung liing Thé Pa).

+ Pén Thuong (TP Lao Cai).

+ Pén thor Mau (TP Lao Cai)

5.2. Phan thuee hanh:

- Chon, miéu t duge vé canh vat mot danh lam thang canh, di tich

lich sir, van hod déc trung ctia Lao Cai hodc dia phuong.
- Suru tam, v& hoidc chup anh dugce birc tranh ap phich thé hién va
gidi thiéu duge danh lam th‘fmg canh, di tich lich sir, van hoa cia
Lao Cai.

- Chia sé va néu dugc cam nhan cta ban than vé nét dep cua san
phém, ¥ nghia, gié tri va viéc bao ton ciia danh lam thing canh,
di tich lich sir qué huong Lao Cai.

1. Giit gin va phat huy ban siic viin héa cic din toc tinh
Lao Cai (05 tiét):

1.1. Phan Iy thuyét: Mb ta so luge dién mao ban sic van hoa cia
mot din tde tiéu biéu; phan biét ban sic van hoa va h tuc lac
hau trén dia ban tinh.

Vanhoéa  |1.2. Phan thiec hanh:

- Tim hiéu thuc trang, nguyén nhan, hiu qua ctia ciia viéc mai mot
ban sic vin héa dén toc trén dia ban tinh Lao Cai.

- Hoc sinh dé xuét cac gidi phap cu thé dé bao ton ban sac vin héa
hodc san khau héa dé thé hién quan diém ban than vé giir gin,
phat huy ban sic vin hoa céc dan toc.

Dia ly tu nhién
dia phuong

2. Vi tri dia li, giéi han lanh thé va sw phén chia hanh chinh
tinh Lao Cai (10 tiét):

2.1. Phdn I thuyér: Tim hiéu dé nim dugc vi tri dia 1y, dic diém
lanh thé va sur phan chia hanh chinh ctia tinh Lao Cai:

+ Néu va xéc dinh dugc vi tri dia li cta tinh Lao Cai trén ban o
(ndm & mién nao, phia ndo cia dt nudc, giap voi nhimg tinh
nao hodc quoc gia lang giéng nao, c6 giap bién hay khong).

+ Trinh bay duoc dién tich tir nhién va cic don vi hanh chinh cp
huyén/thi cta tinh Lao Cai.

2.2. Phan thiee hanh: Trinh bay dugc nhimg thuan lgi va khé khin
cia vi tri dia li tinh Lao Cai; quan diém c4 nhan vé giai phdp

phat trién kinh té - xa hoi trén co s thudn lgi ctia vi tri dia 1y




Dia ly tu nhién
dia phuong

3. Diéu kién tr nhién tinh Lao Cai (10 tiét):

3.1. Phan Iy thuyét: Tim hiéu vé diéu kién tu nhién va tai nguyén
thién nhién tiéu biéu cta tinh Lao Cai dé:

+ M0 ta dugce diéu kién tur nhién tinh Lao Cai.

+ K& tén dugc mot sb loai tai nguyén thién nhién tiéu biéu cta tinh
Lao Cai (dét dai, khodng san, rimg, sinh vét, tai nguyén du lich,...).

+ Trinh bay duoc dic diém co ban ciia mét trong s6 cac loai tai
nguyén thién nhién tiéu biéu ciia tinh Lao Cai ma hoc sinh cho la
quan trong nhit (vé so lugng, chat lugng, tinh hinh sir dung,
phan b va gia tri).

3.2. Phan thiec hanh:

- Xac dinh duogc cac nguon tai nguyén trén ban do.

- Thiy duoc gi tri ciia tai nguyén thién nhién doi véi phat trién kinh té,
x4 hoi tinh Lao Cai. Trinh bay dugc mot sb giai phap sir dung va bao
vé hop li cc loai tai nguyén thién nhién tiéu biéu ciia tinh Lao Cai.

4. Tim hiéu vé dia phwrong noi minh sinh song (10 tiét):

- Tim hiéu v& vi tri dia ly, dic diém lanh thd cta dia phuong noi
minh sinh séng. Trinh bay dugc nhitng thuén lgi va kho khin
ciia vi tri dia ly, diic diém lanh tho mang lai cho dia phuong.

- Tim hiéu vé diéu kién tu nhién va tai nguyén thién nhién cia dia
phuong noi minh sinh song. Trinh bay dugc nhimg thuan lgi va
kho khin cua diéu kién tu nhién va tai nguyén thién nhién mang
lai cho dia phuong va quan diém ca nhan vé bién phap bao v¢ va
khai thac sir dung.

Vin hoa

1. Viin hoc dan gian tinh Lao Cai (05 tiét):

1.1. Phan Iy thuyét:

- Gi6i thiéu khai quét vin hoc dan gian Lao Cai

- Gi6i thidu mot téc phdm sir thi/thdn thoai va truyén ¢ tiéu biéu
cua tinh Lao Cai:

+ St thl/thén thoai: Dan toc Mong.

+ Truyén ¢d dan gian dan tdc Dao.

- Hiéu duge ndi dung nghé thudt co ban cua than thoai/sir thi va
truyén cd.

12, Phan thiec hanh: Dénh gia gia tri than thoai/str thi va truyén
cb trong viée bao ton phong tuc, nghi 1 ctia cong dong dan toc ¢
tinh Lao Cai.

Lich st va
truyén thong dia
phuong

2. Lao Cai tir ngudn gbc dén thé ky X (05 tiét):

2.1. Phan Iy thuyét;

- Biét nhimg nét co ban vé vi tri dia 1y, diéu kién ty nhién cta tinh
Lao Cai trong thoi ky Van Lang, Au Lac. Tir d6, thiy dugc vi tri
quan trong c}nen luoc va nhimng thuén lgi, kho khin trong viée
phat trién kinh té, xa hdi cta dia phuong.

- Biét nhimg nét chinh vé kinh té, x4 hoi, doi song vat chét, tinh
than ctia cu dan dia phuong thoi ky Vian Lang, Au Lac.

2.2. Phan thue hanbh:

- Biét sir dung ban dd dé nhan xét va so sanh mot s kién thirc co ban.

- Co y thire vé lich sir lau doi cia dia phuong, y thire lao dong xay
dung xa hoi, tinh thin cong ddng va long tu hao vé qué huong,




Lich st va
truyén thong dia
phuong

3. Lich sir tinh Lao Cai trong thoi ki phong kién tr chi, thé ky
X dén thé ky XIX (10 tiét):

3.1. Phan ly thuyét:

- Biét duge cudc chién diu anh diing chéng quan xam luge va
nhitng dong gop cta nhan dan tinh Lao Cai ddi v6i cude khang
chién chong quén xam luge Mong - Nguyén (TK XIII).

- Biét dugc dong gop cia nhén dan cic dan toe tinh Lao Cai trong
cudc dau tranh chong quan Minh xam luge (TK XV) va cude dau
tranh bao vé bién cuong T qudc tir thé ky XVI dén dau thé ky XIX.

3.2. Phan thue hanh: Sit dung ban dd, phan tich, so sanh, ddi

chiéu dién bién cic cugc khang chién.

4. Phong trao dau tranh ciia nhin dén tinh Lao Cai (15 tiét):

4.1. Phan Iy thuyét:

- Phong trao yéu nudc ctia nhan dan tinh Lao Cai tir khi Phap xam
lroc dén nam 1918.

- Phong trao déu tranh clia nhan dan tinh Lao Cai tir ndm 1919
dén nam 1954.

- Tinh Lao Cai cing nhin dén ca nudc khang chién chéng Mi
thing loi va xdy dung, bao vé T quéc XHCN.

4.2. Phan thiec hanh: Phan tich, so sanh, lién hé véi lich sir dén
toc. Tim hiéu vé nhan chimg lich sir tai dia phuong.

Vian hoa

1. Vin hoc hién dai ciia tinh Lao Cai (10 tiét):

1.1. Phan Iy thuyét:

- Khai quét van hoc hién dai cta tinh Lao Cai qua thanh tuu séng
tic va tic phAm (cac tac gia tiéu biéu)

- Mot sb téc gia tiéu biéu cia van hoc hién dai tinh Lao Cai gn
v6i tac pham cu thé nhr:

+ Con trai nguoi Pa Di (P& Sao Min).

+ Chiéu Bién gi6i (Tho - Lo Ngén Stin).

+ Gi6i thiéu mot tiéu thuyét cia nha vin Poan Hiru Nam - Nha
xuét ban Vin héa dan toc, Nha xuét ban Héi nha vin)

+ Dong sudi dan ca (T4p truyén ngén ctia nha vin M A Lénh -
Nha xuat ban Hoi nha vin).

1.2. Phan thiee hanh:

- Doc va tom tit dugc mot tac pham tr chon.

- Tim hiéu vé tac gia, tac pham van hoc cua tinh Lao Cai va cia
dia phuong noi hoc sinh sinh song va hoc tap hogc hoc sinh viét
bai vin ngin hodc doan vin ngan cam thu vé tac pham, doan
trich cua cac tac gia trén.

- Sang tac van - tho.

Lich sirva
truyén thong dia
phuong

2. Kinh té, viin héa tinh Lao Cai (05 tiét):

2.1. Phan Iy thuyét:

- Kinh té - vin héa tinh Lao Cai tir thé ky X dén nim 1858.

- Kinh té - vin héa tinh Lao Cai tir nim 1858 dén nam 1975.

- Kinh té - van hoa tinh Lao Cai tir nam 1975 dén nay.

2.2. Phdn thuee hanh: So sanh, phan tich sy phat trién kinh té - van
hoa tinh Lao Cai qua cdc thoi ky lich str. Rt ra nhdn xét, danh

gia.




Hudng nghiép

3. Kham pha nghé nghiép 6 tinh Lao Cai (05 tiét):
-Timhleuvehetl'longcaccusodaotaongheursocapdenCao
ding tai Lao Cai. Ké hoach phan ludng, huéng nghiép tinh Lao Cai.

- Kham pha duge co hoi viée 1am trong cac nhém nganh nghé,
viéc lam ¢ tinh Lao Cai;

- Néu duge mét sb yéu cau, ki nang dap tmg thj truong lao dong
nghé nghiép & tinh Lao Cai.

- Thé hién duoc sur quan tim, himg thu dbi véi nganh nghé & tinh
Lao Cai.

- Trai nghiém nghé tai thue dia (TS chire cho hoe sinh di thim quan
nha méy, xi nghiép, co s& kinh doanh, dich vu tai dia phuong).

4. Twr vén, dinh hwéng nghé nghiép (10 tiét):

- Dénh gia dugc kha nang, cd tinh, s¢ thich nghé nghiép ciia ban
than, tmyen thong clia gia dinh.

- Thyc hién duge mot so hoat dong trong nghé nghiép yéu thich;

- Néu dugc mot s6 nghé nghlep trong tuong lai phtt hop vdi nang
lue cta ban than va véi nhu cau nghé nghiép ¢ tinh Lao Cai;

-Péra duoc muc tiéu nghé nghiép cho ban than; cac huéng di
sau tot nghiép THCS.

- Néu duoc ly do lra chon muc tiéu nghé nghiép.

S Quyet dinh nghé nghié¢p (05 tlet)

- Str dung kinh nghiém trong cudc song thue té dé xac dinh kha
ning theo cic nhom néng lyc hudng nghiép.

- Néu dugc cac quyét dinh nghé nghiép cta ban than.

- Xac dinh duge mot s6 Iura chon nghé nghiép phil hop véi nang
luc ban than.

- Giai thich duoc li do can c6 phuong an du phong khi Iya chon
nghe nghiép.

- Tu vin chon nghé.

3, Cﬁp Trung hoc pho thong:

O cap Trung hoc phd thong nhimg van dé co ban hoic thoi su vé van hoa,
lich str, nghé thuét, dia li, kinh té, xa hdi, méi truong, hudng nghiép,... cua tinh
Lao Cai duoc xay dung thanh cac chu dé gido duc cho hoc sinh, mdi chu dé
duoc chia thanh cac mach ndi dung voi yéu cau can dat cu thé nhu sau:

Lép

Mach néi dung

A A A
Yéu cau can dat

10

Xa hgi, moi
truong

1. Dan cur - x4 hoi tinh Lao Cai (10 tiét):

1.1. Phan Iy thuyét:

- Tim hiéu dic diém dan cu trong tinh (s6 dan, ti 1¢ gia ting dan
s, két cau dan 56 su phan bd dan cu); tinh hinh phat trién vin
hoa, gido duc, y té cta tinh.

- Phén tich nhitng thudn lgi va kho6 khén cua dac dlem dan cu tinh
Lao Cai d6i véi phat trién vin hoa - xa hoi. Nhimng van dé dit ra;
dé xuat giai phap dé giai quyét van de.

1.2. Phan thue hanh:

- Tim hleu dac diém dan cu tai dia phuong (sb dan, ti 1¢ gia tang
dan sd, két ciu dan s, su phan bd dan cu); tinh hinh phat trién

10




van héa, gido duc, y té cia dia phuong noi hoe sinh sinh song va
hoc tép.

- Phan tich nhimg thuén loi va kho khan cua dic dlém dan cu ddi
vdi phat tri€n vén hoa - xa hoi dia phuong. Nhimg van dé dat ra;
dé xudt giai ‘phap de giai quyet vén dé hodc trai nghiém, thu
thap, xir Iy sd liéu vé dic diém dan cu tai dia phuong.

10

X4 héi, moi

2. Chit lwgng cuje séng dan cir & tinh Lao Cai (15 tiét):

2.1. Phan Iy thuyét:

- Trinh bay thyc trang chit lwong cude séng dan cu & tinh Lao
Cai.

- Céc yéu td anh huong dén chét lugng cude séng dan cu ¢ tinh
Lao Cai. P& xuét cac bién phap nang cao chét luong cudc séng
dan cu tinh Lao Cai.

2.2, Pharz thiee hanh: Dé xuit (bude diu) duge bién phap giai
quyet van dé lao dong, viéc lam va ning cao chét luong cudc

teuong song dan cu ¢ tinh Lao Cai.

3. Van dé méi truomg (10 tlet)

3.1. Phan Iy thuyét: Tim hiéu thuc trang mdi truong & tinh Lao
Cai; nhimg nguyén nhan gay bién di khi hau; giai phap bao vé
moi truong.

3.2. Phan thuc hanh: Tim hiéu thyc trang moi truong & dia
phurong noi hoe sinh sinh séng va hoc tip. D& xuét cac giai phap
bao vé€ moi truc‘mg & dia phuong.

1. Diac diém kinh té chung tinh Lao Cai (06 tlét)

- Trinh bay dugc vai tro, vi thé coa cac huyén/thanh phd trong
phat trién kinh té & tinh Lao Cai va vai tro, vi thé cua tinh Lao
Cai trong qua trinh phat trién kinh té — x4 hdi ving, mién va ca
nudc.

- Phén tich dugc céc thé manh, han ché trong phit trién kinh té &
tinh Lao Cai;

- Chuyén dich co cdu kinh té (GRDP) & tinh Lao Cai (c6 so sanh
v&i cac tinh 1an can va ca nude).

- Dé xuit (bude diu) duge bién phap gép phén phit trién kinh té
& tinh Lao Cai trong tuong lai.

2. Cac nganh kinh té tinh Lao Cai (12 tiét):

11 Kinh té 2.1. Phan Iy thuyét:

- Tinh hinh phét trién va phan bd cac nganh kinh té tinh Lao Cai.

- Céc nganh cu thé.

2.2. Phan thue hanh: Phuong huéng phat trién kinh té va thu hat
dau tu cho phat tn'én kinh té & dia phuong em.

3. Phat trién kinh té du lich tinh Lao Cai (10 tiét):

3.1, Phan ly thz{yet Y nghia, vai trd thé manh va han ché cia L phat
trién kinh té du lich tai tinh Lao Cai; tim hiéu cu thé mét s loai
hinh/hinh thirc du lich tiéu biéu & tinh Lao Cai.

3.2. Phan thuee hanh: Khi t6i 1a “Pai st du lich”

- Xéc dinh duoc vai trd ciia “Dai sit du lich” trong phét trién du
lich & tinh Lao Cai (tuyén truyén, gioi thiéu, quang bé du lich
cua Lao Cai).

11




- Thu thép dugc tai liéu, viét bao céo va trinh bay vé mot sd loai
hinh/hinh thirc du lich tiéu biéu & tinh Lao Cai hogc dia phuong
noi hoc sinh sinh song va hoc tap.

11

Kinh té

4. Nganh nghé tic dong dén méi truomg (07 tiét):

- Phan tich dugc tac dong ciia cic nganh nghé dén méi truong tu
nhién & tinh Lao Cai.

- Pua ra dugc céc bién phép nhim han ché téc dong cia cac
nganh nghé dén moi trrdng tu nhién cua Lao Cai.

- Lap duge ké hoach dé tuyén truyén dén nguoi dan Lao Cai céc
bién phép bao v¢ tai nguyén.

12

Hudng nghiép

1. Lao dong, viéc 1am & tinh Lao Cai (05 tiét):

- Lao dgng va viéc lam tai tinh Lao Cai.

- Lao dong va viéc lam & Viét Nam va Thé gidi.

2. Twr vén va dinh hwéng nghé nghiép (10 tiét):

- Gi6i thiéu, tim hiéu hé théng céc tnrong Trung cp, Cao ding,
Pai hoc.

- Xu huéng va xu thé vé nghé.

- S& thich vé nghé.

- Muc tiéu va quyét dinh nghé nghiép.

3. Gi6i thi¢éu cic doanh nghiép tinh Lao Cai (05 tiét):
Gidi thi€u cac doanh nghiép va loai hinh kinh doanh trén dia ban
tinh Lao Cai.

4. Khéi nghiép (15 tiét):

- Ly thuyét vé khai nghiép

- Y tudng khoi nghiép.

- Lap ké hoach khéi nghiép.

3
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