UBND TINH LAO CAl CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO KE HOACH VA PAU TU Péjc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6: 57 /KH-SKH Lao Cai, ngay 13 thang 10 nam 2021
KE HOACH

Phong, chéng dich COVID-19 va cac Phuong 4n xir tri khi c6 cac
treong hgp mac COVID-19 tai S6 Ke hoach va Pau tw tinh Lao Cai

Can cir Quyét dinh 2194/0D-BCPOG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao
Qudc gia phong, chong dich COVID-19 vé viée ban hanh “Hwdéng dan phong,
chong va danh gid nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tlc
xa cho nguoi lao dong” va cac van ban chi dao lién quan.

Can ctrtinh hinh thyc té, S& Ké hoach va Bau tu xay dung Ké hoach phong,
chbng dich va cac phuong an phong, chdng dich khi cé cac truong hop mac bénh
COVID-19 tai co quan cu thé nhu sau:

I. THONG TIN CHUNG

1. Tén co quan: S¢ Ké hoach va Pau tu tinh Lao Cai

2. Tong s6 nguoi lao dong: 95 nguoi.

3. S6 ngudi lao dong theo ting phong/vi tri 1am viéc:

- Ban giam ddc: 04 ngudi.

- Van phong: 11 nguoi.

- Phong PAu thau, tham dinh va Giam sat dau tu: 05 ngudi.

- Phong Pang ky kinh doanh: 05 nguoi.

- Phong Tong hop, Quy hoach: 05 ngudi.

- Phong Kinh té d6i ngoai: 04 nguoi.

- Phong Kinh té nganh: 05 nguoi.

- Phong Khoa gido, Van xa: 04 nguoi.

- Thanh tra S¢: 04 nguoi.

- Ban QLDA ODA tinh:

+ Lanh dao Ban: 04 nguoi.

+ Phong Ké hoach — Tai chinh: 14 nguoi.

+ Phong Quan Iy dau thau: 08 nguoi.

+ Phong Quan ly du an 1: 10 nguoi.

+ Phong Quan ly du an 2: 12 nguoi.

4. Can bd dau mdi phu trach cdng tac phong, chéng dich tai co quan:

- Ho va tén: Phan Thé Thanh — Bi thu Chi doan, Pho Truéng phong Kinh
té ddi ngoai, S Ké hoach va Pau tu tinh Lao Cai.

- S6 dién thoai: 0912.386.737

- Email: ptthanh-skhdt@laocai.gov.vn



Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Pam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc
hién muc tiéu kép han ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong cua
CO quan.

2. Muc tiéu cu thé:

- Xay dung cac phuong an phong, chéng dich COVID-19 theo cac muc do
nguy co.

- Chuan bj day diingudn hec va to chuc dién tap phong, chéng dich COVID-
19 theo cac phuong an.

I1l. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Céac khu vuc, phong co tap trung dong ngudi tai co quan nhur:

- Khu vuc cira ra vao tang 1

- Ho1 trueong, phong hop

- Nha an

- Phong van thu, thuong truc

2. Céc vj tri thuong xuyén tiép xdc can ting cuong vé sinh khir khuan tai
co quan: Tay vin cau thang, tay nam cta (hoi truong, phong hop, cac phong lam
Viéc), cay udng nuéc, micro, nit bam micro, ndt bam diéu khién dung chung, dién
thoai dé ban, mat ban 1am viéc cac phong. ..

3. Céc co quan cung cap dich vu cua co quan: Cung cap Xuét in (01 nguoi);
Bao vé (04 nguoi); vé sinh moi truong (02 nguoi); buu chinh (01 nguoi).

4. Phuong tién van chuyén cua co quan:

- Sb Iuong xe: 05 chiéc.

- S6 lwong lai xe: 05 ngudi.

5. Mirc d6 nguy co dich COVID-19 tai dia phuong noi co quan dat tru sé:
Mic d6 TRUNG BINH

IV. PHUONG AN PHONG, CHONG DICH COVID-19

1. Phuong an phong, chong dich trong diéu kién binh thwong (Phuong
anl):

1.1. Thanh lap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua co quan do
Thu truong co quan lam Truéng ban, thanh vién gom dai dién céng doan, doan
thanh nién, 1anh dao cac phong, ban.

1.2. Thanh 1ap T6 an toan COVID-19 cua co quan, hre Iwgng nong cét la
Poan thanh nién, t6 truong 1a Bi thu Poan Thanh nién, cac thanh vién 1 dai dién
cac phong va luc luong bao Vé.

1.3. Xay dung K& hoach va céc phuong 4an phong, chéng dich COVID-19
cua co quan.

1.4. Quan Iy nguoi lao dong, yéu cau ngudi lao dong thdng bao khi ¢ tiép
XUc Véi cac truong hop FO hoic F1. Theo ddi stic khoe ciia ngudi lao dong hang
ngay; khong bd tri 1am viéc d6i véi ngudi c6 mot trong cac triéu chimg nhu: mét
moi, sot, ho, dau rat hong, kho thd... va nguoi thude doi tugng F1, F2; yéu cau
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nguoi lao dong tu do than nhiét, theo ddi suc khoe tai nha trude khi dén noi lAm
viéc, khong di 1am néu c6 cac biéu hién sbt, ho, dau hong, kho thé... va phai béo
cho co quan, y té dia phuong dé duoc tu van va xt tri theo quy dinh.

1.5. Tao mi QR tai co quan dé thuc hién quan Iy ngudi ra vao co quan va
khai bdoy té theo quy dinh tai Quyét dinh s6 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021 cua
Bo Y té.

1.6. Tai khu vuc ctra vao cua co quan: B6 tri dung dich sat khuan tay, khau
trang..., dan ma QR & noi thuan tién, d& thiy. Giao t6 bao vé co quan t6 chirc do
than nhiét, yéu cau ngudi lao dong, khach dén 1am viéc (sau day goi Ia khach)
phai quét ma QR/khai baoy té, sat khuan tay, deo khau trang va giir khoang céch
theo quy dinh.

1.7. B6 tri phong Van thu co quan lam phong céch ly tam thoi cho nguoi
lao dong/khach khi c6 mot trong cac biéu hien mét moi, sét, ho, dau rat hong, khd
thd... hoac FO, hoac F1, hoac F2 khi dang lam viéc tai co quan.

1.8. B tri du dung dich sat khuan tay, xa phong ria tay khu vuc nha vé
sinh, dung dich khir khuan cho céc phong, ban.

1.9. Thyc hién vé sinh khur khuan dinh ky hang ngay cac phong lam viéc
nhu: nén nha, ban, ghé, cac d6 vat trong phong, tay nim cira, cong tic dién...; vé
sinh khir khuan khu vuc hoi trudng, phong hop ngay sau khi két thic cudc hop,
vé sinh khtr khuan khu vuc strdung chung: hanh lang, tay nam ctra ra vao, tay vin
cau thang, nha vé sinh chung 01-02 lan/ngay. Tang thong gi6, mé cira phong, s
dung quat; han ché sir dung diéu hoa dbi véi cac phong (néu cé thé).

1.10. Cdng chuc, vién chirc va lao dong hop dong; ngudi cung cap dich vu
phai cam két tuan tha cac quy dinh, huéng dan vé phong, chong dich COVID-19
theo hudng dan cua Bo Y té.

1.11. Quan ly nguoi lao dong c6 nguy co, di cong tac, dac biét cac truong
hop di, dén, vé tir khu vuc c6 dich; to chirc tiém ching day du cho ngudi lao dong;
thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 cho ngudi lao dong:

- B4ivéi bo phan co nguy co cao nhu: nhan vién van thu, thuong truc, bao
Vvé, bép an...: thyuc hién xét nghiém SARS-CoV-2sang loc bang test khang nguyén
nhanh (hoac RT-PCR) khi c6 yéu cau.

- P6iv6i nguoi lao dongdi cong tac, dac biét cac truong hop di, dén, vé tir
khu vuc c¢6 dich: thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang test nhanh (hoic RT-
PCR) theo quy dinh cua B Y té.

1.12. B4i véi ngudi lao dong:

- Cam két tuan thii cac quy dinh, hudng dan vé phong, chéng dich COVID-19.

- Thuc hién nghiém tac Thong diép 5K; Ty theo ddi suc khoe hang ngay.
Néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, khé tho... thi chu
dong bao ngay cho lanh dao quan ly va T an toan COVID-19 ctia co quan biét.

- Tang cudng sir dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
XUc truc tiép.
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- Thuong xuyén vé sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lam viéc va vi tri
thudng xuyén tiép xuc cua ca nhan va khu vuc sir dung chung bang dung dich sat
khuan.

2. Phwong 4an phong chéng dich khi ¢é trudng hep nghi mic tai co quan
(Phwong an 2):

Khi phét hién nguoi lao dong cd mottrong cac biéu hién nghi ngd méc bénh
nhu mét moi, sbt, ho, dau rat hong, kho tho. .. tai noi lam viéc thi thuc hién theo
cac budc sau:

- Thong bao cho Truéng BCH phong, chdng dich co quan va T an toan
COVID-19 cua So.

- Yéu cau nguoi nghi nhiém deo khau trang y té; tranh tiép xdc gan
dudi 02 mét vai nhimg nguoi khéc. T6 an toan COVID-19 phan luong 16i di,
hudng dan truong hop nghi mac bénh di chuyén theo 16i dira cau thang phu dén
phong cach ly tam thoi.

- Goi dién vao dudng day néng (So Y té: 0969.841.414; Trung tdm kiém
soét bénh tat: 0822.188.137) dé duoc tur van; truong hop can thiét s& lay mau lam
xét nghiém SARS-CoV-2 hoic dua di bénh vién kham va diéu tri.

- Lap danh sach ngudi tiép xdc, thuc hién khir khuan tai noi lam viéc.

3. Phuong an phong chéong dich khi c6 truong hep F1 tai co quan
(Phwong an 3):

- Thong bao cho Trusng BCP phong, chéng dich va To an toan
COVID-19 cua S¢.

- Yéu cau nguoi nghi nhiém deo khau trang y té; tranh tiép xdc gan
dudi 02 mét véi nhitng nguoi khac; T6 an toan COVID-19 phan ludng 16i di,
huéng din truong hop F1 di chuyén theo 16i di ra cau thang phu dén phong
cach ly tam thoi.

- Thdng béo Trung tdm Kiém soat bénh tat thuc hién xét nghiém nhanh
khang nguyén cho truong hop F1 ngay tai phong céach ly tam thoi.

- Khoanh viing, khitr khuan toan bé cac khu vie 6 lién quan dén F1. Théng
b&o cho toan thé nguoi lao dong dang co6 mit tai co quan thyc hién nghiém 5K,
khong di chuyén khoi vi tri lam viéc.

- Thong bao TTYT thanh phd Lao Cai dua trudng hop F1 di cach ly y té
theo quy dinh.

- Ra 504t toan bo nguoi lao dong trong co quan theo danh sach quan ly (s6
co mat, sd vang mit, s6 dang nghi, sé dang di cong tac va cac trudng hop khac).

- Truy vét tat ca cac truong hop F2 théng qua di liéu khai baoy té bang
quét ma QR diém kiém dich, lich céng tac, lich hop, camera gidm sat, thdng tin
tr cAn bo quan 1y, F1.. .

- Thdng béo va yéu cau céc trudng hop F2 tu cach ly tai nha/noi luu tra va
thdng bao véi co quan y té cap xa noi o/luu tri;
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+ Néu F1 c6 két qua xét nghiém am tinh thi F2 dugc két thic viéc cach ly
tai nha va tiép tuc ty theo ddi stc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan bo co
quan dugc tiép tuc hoat dong binh thuong, ting cuong thyc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién theo Phwong 4n 5 cua ké
hoach nay.

4. Phwong an phong chéng dich khi ¢é truong hop F2 tai co quan
(Phwong an 4):

- Thong bao cho Truéng BCH phong, chéng dich; Té an toan COVID-19
cua co quan.

- Hudng dan cho F2 vé céch ly tai nhd/ noi luu trd, thuc hién ldy mau xét
nghiém (neu co quany té y8u cau) va cho két qua xét nghiém cua F1.

+ Néu F1 c6 két qua xét nghiém am tinh, F2 duogc két thlc viec céch ly tai
nha va tiép tuc tu theo dbi sic khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thyc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém dwong tinh thi thuc hién theo Phuwong an 5 cua ké
hoach nay.

5. Phwong an phong chéng dich khi cé cac truong hep mac COVID-19
tai co quan (Phwong an 5):

5.1. Khi phat hién cé trwong hep FO tai co quan:

- Thu trudng co quan ra quyét dinh phong téa tam thoi toan bo co quan
hoc ting tang/khu vuc 1am viéc/phong/vi tri 1am viéc c¢6 FO dé phuc vu cho viéc
truy vét, cach ly, lay mau xét nghiém.

- Thong bao cho truong hop FO va yéu cau khdng tu y di chuyén, khong tiép
XUcC Vi ngudi xung quanh, deo khau trang y té. T6 an toan COVID-19 phén ludng
161 di, huéng dan truong hop FO di chuyén theo cau thang phu dén phong céch ly
tam thoi; dong thoi théng bao xe BVDK tinh dua FO di cach ly va diéu tri.

- Théng béo cho Trung tam Kiém soét bénh tat tinh phun khir khuan toan
bo céc khu vuc co lién quan dén ca bénh.

- Théng bao cho toan thé nguoi lao dong dang c6 mit tai co quan khong tu
y di chuyén; nghiém tdc khai bao y té, thuc hién 5K.

- Phan nhdm va b tri riéng khu vue cho céc truong hop F1 (tich cac truong
hop ¢6 cling vj tri [am viéc va nguy cotiép xUc trong nhdm F1) va F2 dé lay mau
xét nghiém va dua di cach ly y té theo quy dinh.

- Truong hop tat ca cac mau xét nghiém tai co quan am tinh: Thong béo d&
bo phong toa; khir khuan toan bo khu vue c6 lién quan dén F1, F2; ra soattoan bo
nguoi lao dong dé theo doi, giam sat, dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.

- Co quan hoat dong binh thuong, thuc hién 5K va cac quy dinh phong,
chdng dich.

5.2. Trwong hop nhédn thong tin co FO la ngwoi lao dong cua co quan
ngoai gio lam viéc:

- Bdo cdo ngay cho Truong BCD phong, chbng dich COVID-19 cua So
biét, dé tam dung hoat dong cua co quan chuyén sang lam viéc hinh thic truc
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tuyén, thuc hién vé sinh, khtr khuan, truy vét F1, F2 va cho két qua xét nghiém
ctia co quan y té.

- Thdng béo can bo, cong chc 1am viéc truc tuyén tai nha. Khi can thiét to
chtic hop céc bd phan lién quan hoic toan thé co quan truc tuyén thong qua phan
mém hop truc tuyén (meet, zoom, MS Team...).

- Thuc hién truy vét, lap danh sach F1, F2 gui cho TTYT thanh phé Lao
Cai dé lay mau xét nghiém va thuc hign céch ly y té theo quy dinh.

- Théng bao Trung tam Klem soatbénh tat khir khuan toan bo co quan dac
biét khu vuc 1am viéc cuia ca mac.

- Sau khi c6 thdng bao két qua xét nghiém cac truong hop F1, F2 cua co
quan y té, co quan tiép tuc hoat ddng binh thuong, thuc hién 5K va cac quy dinh
phong, chéng dich.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cuaa Sé:

- Tiép nhan céc ¥ kién chi dao ctia Ban chi dao phong, chdng dich COVID-
19 ctia tinh, céc thong tin vé tinh hinh dich bénh COVID-19, dé kip thoi chi dao,
trién khai téi can bd, cong chirc va ngudi lao dong trong co quan.

- Xay dung Ké hoach va cac phuong an phong chong dich COVID-19; T
chuc trién khai thuc hién cac bién phap phong chéng dich COVID-19 -19 tai co
quan theo ké hoach va phuong 4n da dé ra.

- Chi d@ao khoanh vung, phong téa, cach ly phu hop tai co quan khi c6 ca
bénh COVID-19 -19 theo quy dinh.

- Chi huy diéu dong lee lwong, phan céng nhiém vu cho cac phong, ban va
ca nhan; xu Iy tinh hudng trong suét qué trinh trién khai céac bién phap phong,
chdng dich bénh COVID-19 tai co quan.

- T6 chirc kiém tra, giam st viéc thuc hién cong tac phong chong dich tai
CO quan.

- Tong hop tinh hinh dich bénh tai co quan bao cao BCD phong chéng dich
bénh COVID-19 tinh dé cd bién phap giai quyét kip thoi, hiéu qua.

2. To An toan COVID-19 ciia Sé': Gilp viéc cho BCP phong chéng dich
COVID-19 cua S¢ thuc hién cac nhiém vu sau:

- Tuyén truyén, phat hién, nhac nha, kiém tra, giam st viéc thuc hién céc
bién phép phong, chdng dich COVID-19 va tinh hinh st khoe ciia ngudi lao dong
tal co quan.

- Kién nghi tha trudng co quan xt ly kip thoi cac truong hop vi pham vé
cdng tac phong, chdng dich tai noi lam viéc theo ndi quy phong, chdng dich cua
co quan va ctia chinh quyén dia phuong. Bao cdo kip thoi cho thi truéng co quan
va can bo dau mdi phong chéng dich ciia co quan khi phét hién nguoi lao dong
mac COVID-19 (FO) hoic c6 biéu hién nghi ngo mac COVID-19 (Ho, sét, khd
tho...) dé xir Iy theo quy dinh.
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- H3 tro co quan va co quan chirc ning truy vét cac truong hop F1 (la nguoi
cd tiép xuc gan trong vong 2 mét hogc trong cing khong gian kin tai noi heu tra,
lam vige, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri... hoac trong cung khoang trén
phurong tién van chuyén véi FO trong thoi ky 18y truyén ciia FO), F2 (la nguwoi tiép
x(ic gan trong vong 2 mét véi F1 trong khodng thoi gian tir khi F1 ¢6 kha nédng
lay nhiém tir ca bénh (F0) cho dén khi F1 dwoc cach ly y té) va cac truong hop
khan cép khi co quan c6 trudng hop méac COVID-19 hoic phai cachly theo quyét
dinh ciia co quan ¢ tham quyen.

- Thuc hién céc nhiém vu phong, chdng dich phi hop khac do thu trudng
co quan giao.

3. Trwéng cac phong, ban:

- Trién khai cac hoat dong phong chéng dich bénh COVID-19 theo dung
ké hoach va phuong an nay.

- Thyc hién vé sinh khir khuan dinh ky hang ngay cac phong lam viéc nhu:
nén nha, ban, ghé, cac do vat trong phong, tay nam cira, cdng tic dién, khu vuc
hanh lang trude phong...; khuyén khich mg ctra phong lam viéc, tao sy thdng
thoang, han ché sir dung diéu hoa, chi sir dung quat (néu c6 thé).

- Yéu cau nguoi cong chuc, vién chic va lao dong hop dong ky cam két
tuan thu cac quy dinh, hudng dan vé phong, chéng dich COVID-19.

- Bao cdo Trudéng ban chi dao phong chédng COVID-19 cua S& khi phat
hién c6 cac trueong hop nghi nhiém, FO, F1, F2 tai co quan.

4. C4c co quan, ca nhan cung cap dich va: Yéu cau cac co quan, ca nhan
cung cap dich vu ky cam két thuc hién day du céc bién phap phong, chéng dich
COVID-19.

Trén day 1a ndi dung ké hoach va cac phuong an phong chéng dich COVID-

19 tai S& Ké hoach va Pau tu. Can ctr dién bién thuc té tinh hinh dich bénh trén
dia ban dé xem xet, quyét dinh &p dung céc bién phép phong, chong dich phu hop
va dam bao hoat dong cua co quan./.

Noi nhgn: GIAM POC

- Lanh dao So;

- Céc Phong, ban thuoc So;

- Khu nha cdng vy; nha an co quan;

- T6 bao vé co quan;

- Luu VT, VP.




		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2021-10-13T10:57:25+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Phan Trung Bá<ptba-skhdt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2021-10-13T14:50:07+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Sở Kế hoạch và Đầu tư<contact-skhdt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2021-10-13T14:52:27+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Sở Kế hoạch và Đầu tư<contact-skhdt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2021-10-13T14:52:33+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Sở Kế hoạch và Đầu tư<contact-skhdt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2021-10-13T14:52:43+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Sở Kế hoạch và Đầu tư<contact-skhdt@laocai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




