UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH LAO CAI DPoc 1ap - Ty do - Hanh phic
S6: 44 /KH-UBND Lao Cai, ngay ¢ thang 01 nam 2019
KE HOACH

Thye hién Chwong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 trén
dia ban tinh Lao Cai nam 2019

Can ctr Quyét dinh 1 125/Qb-TTg ngay 31/7/2017 cua Thu tudng Chinh phu vé phé
duyét chuong trinh muyc tiéu Y t€ - Dén s6 giai doan 2016-2020; Thong tr s6 26/TT-BTC
ngay 21/3/2018 cia B Tai chinh quy dinh quan Iy va st dung kinh phi su nghiép thuc
hién Chuong trinh muyc tidu Y té - Dén s6 giai doan 2016-2020, UBND tinh ban hanh Ké
hoach thire hién Chuong trinh muc tiéu Y té - Dén s6 nim 2019, nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quét

Chii dong phong, chong dich bénh, phat hién som, khéng che kip thoi khong dé
dich 16n xay ra. Giam ty 1€ méc, ty 1€ tr vong mét 50 bénh truyén nhiém nguy hiém,
khong ché bénh khong lay nhiém pho bién, bénh tt Iira tudi hoc durong, giam ty I¢ n}nem
HIV/AIDS trong cong dong dé giam téc dong cua HIV/AIDS dbi voi su phat trién kinh té

- xa hol. Gitr vimg cdc két qua da dat dugc tién toi khong ché va loai trir mot s& bénh c6
vac xin phong ngira; ciing ¢d va nang cao chat luong hé thong tiém chung

Nang cao ning luc quan ly, kiém soat ATTP, bao dam cung cap mau, an toan
truyen mau va phong, chong hiéu qua mét s6 bénh ly huyét hoc. Duy tri muc sinh thay
thé, han ché téc d¢ téng ty so gidi tinh khi sinh, cai thién tinh trang dinh dudng, ning cao
chét lwong dan s6 va cham séc ste khoe nguoi cao tudi. Tang cuong cong tac két hop
quén dan y trong chdm soc va bao vé strc khoe nhan dan ving bién gidi va ving trong
diém an ninh quéc phong cta tinh.

2. Cic muc tiéu cu thé

2.1. Dy an I: Phong, ch(mg mét s6 bénh truyén nhiém nguy hiém va cdc
bénh khéng liy nhiém pho bién

- Giam ty 1& méc bénh lao dudi 131/100.000 dan.

- Duy tri 100% bénh nhan phong di hinh tan tat dugc chim séc y té, 100%
bénh nhén tan tat ning duoc phuc hdi chirc niang, hoa nhip cong dong; 100% sb
huyén/thi trong ving dich t& luu hanh dat 4 tiéu chuan loai trir bénh phong tuyén
huyén.

- Giam ty 1& méc s6t rét/1.000 dan < 0,19; khong ché ty 16 chét do sét rét dudi
0,02/100.000 dan; Giam 8% ty 1& méc s6t xuat huyét trung binh/100.000 dan véi trung
binh giai doan 2011-2015.



- Khéng ché ty 1é chét/méc héng nam do s6t xudt huyét dudi 0,09%.

- 100% xa/phudng/thi tran quéan ly bénh nhan tim than phan ligt; 100% s6
xa/phuong/thi tran quan ly bénh nhan dong kinh va 10% sO xa/phudng/thi tran quan
ly bénh nhén ro1 loan trAm cam. Quan ly, diéu trj va phuc hoi chirc néng tai cong
dong cho 85% sb bénh nhan tai cac xa/phuong/thi trdn da duoc trién khai.

- 15% s6 ngudi méc ung thu khoang miéng, v, ¢ tir cung, dai truc trang dgcc
phat hién ¢ giai doan sém; 80% can bg y té hoat dong trong du 4n duge dio tao nang
cao nghiép vu ve phong chdng ung thu.

- 35% s6 nguoi bi tdng huyét 4p dugc phét hién sém; 35% sé nguoi phat hién
bénh duoc quan ly, diéu tri theo huéng dan chuyén mon.

-35% sb 'ngudi bénh dai thao duong duge phét hién, trong dé 40% dugc quan
1% diéu tri. Khéng ché ty 16 tién dai thao dudng < 20% & nguoi 30-69 tudi va khéng
ché ty 1é déi thao duong < 10% & ngudi 30-69 tudi.

- Giam ty 1€ budu co tré em tir 8-10 tudi <8%.

-30% sb nguoi méac bénh phéi téc ‘nghén man tinh dugc phét hién ¢ giai doan
som trude khi cé bién chimg; trén 95% sé nguoi da phét hién bénh duoc diéu trj theo
hudng dan chuyen mon.

- 30% sb nguoi bénh hen phe quan duoc phat hién va diéu tri ¢ giai doan sém
trude khi cé bién ching; 30% sb ngudi bénh hen phé quan duoc didu tri dat kiém soat
hen, trong d6 13% dat kiém soat hoan toan.

- Giam it nhat 20% ty 16 mac méi cdc bénh tat ¢ tré mam non, hoc sinh phd
théng nhu: Can thi, cong veo cot song, thira can, béo phi, bénh rang mi¢ng, rbi loan
tAm than hoc dudng so véi ty 18 mac moi nam 2015. Trén 80% s6 tré mam non, hoc
sinh pho thong dugc sang loc, tu van diéu tri can thi, cong veo cot song, thira can béo
phi, bénh rang mi¢ng, roi loan tdm than hoc dudng; 85% s hoc sinh & vung nguy co
cao duoc tay giun dinh ky 2 1an/nam.

2.2. Du an 2: Tiém chiing mo réng

- Bao dam ty 1¢ tiém ching day du cho tré em duéi 1 tudi hing ndm dat >=
95%.

- Duy tri thanh qua thanh toén bai liét, loai trir un vén so sinh, tién ti loai trir bénh
so1 va trién khai mét so vac xin mdi.

2.3. Dy dn 3: Dén sé va phit trién

- Ty 1& ba me mang thai dugc sang loc trude sinh: 18%, ty 1€ tré em mdi sinh
duoc sang loc so sinh: 30%.

- Ty Ié st dung bién phap tranh thai hién dai dat >69,8%.

- Khong ché tdc do gia tang ty sé gidi tinh khi sinh, phén déu dén nam 2020 ty
sO gidi tinh khi sinh khong qua 115 tré so sinh trai/100 tré so sinh gal

- Ty 1€ vi thanh nién, thanh nién dugc thong tin gido duc, tu vén stic khoe sinh
san: 35%.

- 40% ngudi khuyét tat ¢é nhu cau duoc tiép can voi dich vu phuc hdi chirc
nang phi hop; 50% tré em khuyét tat du6i 6 tudi dugc phét hién, can thiép som.



- T6i thiéu 30% ngudi cao tudi dugc cham so¢ dur phong toan dién, kham sirc
khoe dinh ky, duoc diéu tri kip thoi tai cac co so y té.

- Gidm ty suat chét tré em dudi 1 tudi xudng con < 22%o.

- Giam ty suat chét me xudng con 60/100.000 tré dé song.

- Giam ty 1€ tré em dudi 5 tudi bi SDD thé nhe can < 18%.

- Giam ty 1& tré em duéi 5 tudi bj SDD thé thp coi < 32,9%.

- Tiép tuc cai thién tinh trang thleu vi chét dinh dudng ¢ phu nir mang thai, phu
nit tudi sinh dé va & tré em dudi 5 tudi.

2.4. D an 4: An toan thuc plmm

- Giam 5% vu ngé doc thuc pham tap thé tir 30 nguoi mac/vu trung binh giai
doan 2016-2020 so v6i trung binh giai doan 2011-2015; ty 16 méc ngd doc thuc pham
cap tinh trong vu ngo6 doc dugc ghi nhan dudi 8 nguoi/100.000 dan.

- Duy tri, phat trién phong kiém nghiém thuc pham dat chuidn TCVN ISO/IEC
17025: 2005.

- 70% nguoi san xudt, ché blen kinh doanh thuc pham; ngudi tidu dung; ngudoi
quan ly duoc cap nhat kién thtrc vé an toan terc pham

- Ty 1é mau vuot mic cho phep/tong s6 mau duoc kiém tra an toan thuc pham
trong cac chucmg trinh giam sat vé ATTP nong san <6%.

- Ty 1é méu vuot mirc cho phep/tong s6 mau duoc kiém tra an toan thue pham
trong céc chuong trinh gidm sat vé an toan thuc pham thuy san <4%.

- Xay dung 01 m6 hinh chg bao dém an toan thuc pham.

2.5. Du dn 5: Phong, chong HIV/AIDS

- Khong ché ty 18 lay nhiém HIV/AIDS tai céng dong dan cu xubng dudi
0,3%. S truong hop nhiém méi HIV do lay nhiém qua duomg tiém chich ma tay
giam 17%, do lay nhiém qua dudng tinh duc giam 13%, so v&i nam 2015.

- 65% so ngudi nhiém HIV trong cong dong biét tinh trang nhiém HIV cua
minh; 65% so ngudi da chan doan nhifm HIV duoc diéu tri thube khang vi rit
(ARV); 65% s6 nguoi diéu tri ARV c6 tai luong vi rat HIV thap dudi ngu(mg e ché.

2.6. Dy an 6: Bdo dam mdu an toan va phong, clmng mpt s6 bénh Iy huyét
hoc

S6 lwong mau tiép nhan dat 4.500 don vi trén toan tinh; 5% bénh nhan méc
bénh ua chay méu (bénh Hemophilia) dugc chén doan va quén ly; Bénh vién da khoa
tuyén tinh du kha ning chan doén va didu tri bénh tan mau bim sinh (bénh
Thalassemia).

2.7. Dy dn 7: Quin din y két hop

- HO trg nang cép, sira chita, mua sém trang thiét bi cho 3/7 phong kham quan
dan y khu vuc bién gidi.

- Cép nhat kién thuc hang ndm cho 100% luc lugng doi di€u tri du bi dong
vién cua tinh va déi ngfi can bo tham gia cong tdc quan dan y két hop.

|



2.8. Dy dn 8: Theo doi, kiém tra, gidm sat, danh gid thuc hién chuwong trinh
va truyen thong y té |

- 100% cac huyén, thanh phé duoge kiém tra, giam sat thuc hién trién khai cac
du an/hoat dong.

- 100% cac huyén, thanh phé truyén thong céc ndi dung cua Chuong trinh trén
cac phuong tién thong tin dai chung,.

II. CAC NQI DUNG HOAT PONG

1. Dy an 1: Phong, chong mot s6 bénh truyen nhiém nguy hiém va céc bénh
khong lay nhiém pho bién

1.1. Hoat dpng phong, chong lao:

- Trién khai cac can thiép tich cyc, phat hién chu dong, chan doan sém va quan
ly bénh nhan lao, lao khang thudc, bao dam chat lwong diéu tri.

- Cung tng du thude chong lao cho cac huyén, thanh phd; du kién theo 10 trinh
tr ndm 2019 thanh toén thude tir Quy bao hiém y té cho cac dbi tuong ¢ thé bao
hiém y té, cac déi tugng khac chua duoc thanh toan thude tir Quy bao hiém y té do
ngan sach Chuong trinh thanh toan.

- T6 chuc tap huan chuong trinh Lao cho can bd y té céc tuyén; giam sat
chuyén mon, ting cuong dp dung hé thong thong tin dién tir trong quan ly dix liéu va
quén ly chuong trinh; day manh tuyén truyén phong, chong bénh Lao.

1.2. Hoat dong phong, chong phong:

- T6 chitc kham diéu tra phat hién bénh nhén phong méi tai 10-15 x&/phudng
trong dia ban toan tinh (tdp chung tai cac xd c6 bénh nhan phong dang quén ly);
Phong chéng tan tat, phuc hdi chirc nang va tai hoa nhap cong dong cho bénh nhan
phong.

- Tang cudng cong tac dao tao, tap huan chuyén mén vé phong, chng phong,
tp chung ¢ nhiing xa trong diém; thuong xuyén giam sat chuyén mon hoat dong
phong chong phong ¢ dia phuong.

- Day manh cdng tac tuyén truyén phong chdng bénh Phong.

1.3. Hoat dong phong, clrong st rét:

- Tang cuong cong tac truyen thong phong, chéng bénh sdt rét.

- Tiép nhan thude didu tri; hoa chat phun, tim man; dung cu bao vé ¢4 nhan; bd
sung trang thiét bi, binh phun hoa chat, vat tu, hoa chat xét nghiém.

- Pao tao, tap huan chuyen mon vé phong, chéng sét ret.

- Diéu tra dich t& sdt rét: TS chirc didu tra dich te sOt rét tai cac huyen nam
trong Vung sot rét luu hanh nham phat hién benh nhén mac méi, quan ly tét ca bénh
va cac yéu t6 dich té ¢6 lién quan den tinh hinh sét rét.

- To chirc cac dot giam sat vé phat hién, chin doan, diéu tri va dich & hoc bénh
sOt rét tai cac Xa tr ong diém.

- T6 chire tm man bao vé béng hoa chét cho nhan dan, uu tién cac & bénh, 6
dich cfi, diém néng, diém nguy co sét rét, ving SRLH ...).



- Giam sat hoat dong diém kinh hién vi tai 9/9 huyén, thanh phé c6 diém kinh
hién vi; didu tra x4c dinh thanh phan loai, mat do, tdp tinh ctia mudi.

1.4. Hoat dpng phong, chong sot.war huyét:

- Tang cuong cong tdc truyén thong phong chong s6t xuét huyét; giam sat
trong diém tai 7 xa/ndm cua 3 huyen thanh phd tai Bao Thang, Bao Yeén va thanh
phé Lao Cai; tb chire dao tao, tap huén chuyén mén vé phong, chdng sbt xuit huyet

- B0 sung vt tu, hoa chét, trang thiét bi phuc vu cong tac phong, chong sot
xuét huyét khi c6 dich bung phat trén dia ban tinh.

1.5. Hoat dong béo vé sirc khoe tam than:

- Quan ly, diéu trj va phuc hdi chirc ndng cho cac bénh nhan tdm than phan liet,
dong kinh va trdim cam da dugc phét hién & giai doan trudc; Phat hién, 1ap ho so dleu
tri, quan 1y, phuc hoi chirc ning cho bénh nhan tdm than phan liét, dong kinh va tram
cam mai.

- Pao tao, tap huan chuyén mén phat hién, quan ly, diéu tri va phuc hdi chic
nang bénh nhan tdm than; giam sat chuyén mon hoat dong bao vé sirc khoe tam than.

1.6. Hoat djng phong, chong ung thu:

- Tang cuong cong tac tuyén truyén, hudng dan phong, chéng bénh ung thu,
céc yéu t6 nguy co cho nguoi bénh va cong dong.

- Do tao tap huan, t6 chirc kham sang loc ung thu tai cong dong; trién khai cac
hoat dong cham soc giam nhe cho ngudi bénh; gidm sat chuyén mén hoat dong
phong, chong ung thur.

1.7. Hoat dpng phong, chong bénh tim mach:

- T6 chirc céc khéa dao tao tap huan chuyén mén phong, chdng bénh tim mach
cho can bd y té, ting cudng cong tac tuyén truyén phong chéng bénh tim mach trén
dia ban tinh.

- Sang loc phat hién som, quan ly ngudi bénh ting huyét ap; xay dung, trién
khai mé hinh ghi nhan, quan Iy ngudi bénh tai bién mach mau nio, nhdi mau co tim.

1.8. Hoat djng phong, chong bénh dii thio dwong (DTD) va phong, chong ciac
roi j loan do thiéu Iot:

- Phéi hop diéu tra, giam sat dich té hoc bénh PTD, céc réi loan do thléu 16t,
chat lucng gia vi man chira 16t trén dja ban tinh; phat hién s6m nguoi méc bénh
DTD, tién DTD dé 4 ap dung cac bién phap quén ly, diéu tri.

- T6 chite céc khoa dao tao tap hudn chuyén mén phong, chong bénh dai thao
duong va phong, chéng céc rdi loan do thiéu 18t Tang cudng cong tac tuyén truyén
phong chong dai duong va phong chdng réi loan do thiéu I ét.

1.9. Hoat dong phong, chong bénh phoi tic nghén man tinh va hen phé quin
(BPTNMT&HPQ):

- Pao tao, tap huén chuyén mén BPTNMT&HPQ.

- Sang loc phat hi¢én sém, quan ly nguoi bénh mic BPTNMT&HPQ. Tiang
cudng truyén truyén vé phong chong bénh phdi téc nghén man tinh.



1.10. Hoat déng Y té triuong hoc:

- T6 chire céc khéa dao tao, tap huan chuyén mon phong, chong bénh, tat lira
tudi hoc ducmg, tang cuong gido duc stc khoe, thay ddi hanh vi vé phong, chéng
bénh, tat Itra tudi hoc duong cho hoc sinh.

- Du phong, phét hién sém nguy co, tu van, chim séc, quan ly strc khde hoc
sinh. Trién khai kham phat hién cdc bénh, tat thuong gip & tudi hoc duomg. TH chuc

gidm sat lién nganh vé y té truon g hoc.
|
2. Dy an 2: Tiém chiing mé rong

- Duy tri cong tdc tiém ching mo rong va to chire céc chién dich tiém chung.
Cung Ung dii vic xin, vat tu tiém chiing dap mg nhu cau tiém chung cho tré em, phu
nir c6 thai, nit trong do tudi sinh dé trén toan tinh va cac sinh pham, vét tu tiéu hao
chan dodn cac bénh truyén nhiém tr ong tiém ching mé rong.

- T6 chire dao tao, tap huan, glam sat chuyén mon tiém chung mo rong; Quan
ly doi tugng tiém chung trén hé thong thong tin tiém ching quoc gia; cling co, nang
cap, stra chita hé théng day chuyén lanh trén dia ban tinh.

3. Dy 4n 3: Dén s6 va phat trién

3.1. Hogt dpng Din sé - KHHGD:

- T6 chirc chién dich tluyen thong long ghép voi cung cap dich vu DS -
KHHGD tai céc dia ban trong diém, nang cao nhén thic vé mat can bang gioi tinh
khi sinh; t6 chirc cac hoat dong nhén cac sy kién DS - KHHGD; tuyén truyén phd
bién, gido duc vé DS - KHHGD.

- Ho tro mua phuong tién tranh thai va thanh toén céc dich vu k¥ thuéat Sic
khoe sinh san/Ké hoach héa gia dinh (SKSS/KHHGD) dam bao dung dmh muc theo
quy dinh chuyén mén cho céc d6i tugng nguoi nghéo, dan toc thiéu sé tai cac xa ¢o
mtc sinh cao va déi tuong la vi thanh nién/thanh nién.

- Ho trg nhan lyc, mua sdm, sira chita trang thiét bj chuyén mén, k¥ thuat céc
tuyén phuc vu chién dich SKSS/KHHGD tai vung sau ving xa; day manh céc hoat
dong xa hoi hoa cac phuong tién tranh thai tai dia ban thanh phd va ving néng thon
phét trién theo Dé an cua Bo Y té.

- Té chuc can thiép giam tinh trang nguoi chua thanh nién, thanh nién mang
thai ngoai y muén. Tam soat cac di dang, bénh, tat bim sinh va nang cao chat lugng
dan s6 trién khai mo rong dich vu sang loc truéce sinh va sang loc so sinh, hé trg cho
céc doi tuong duoc mien phi theo quy dinh.

- Trién khai mé hinh tu van cham séc stc khoe tlen hén nhan, tu van va cung
cap dlCh vu KHHGD cho vi thanh nién/thanh nién; tu van cham séc sirc khoe nguoi
cao tudi dyua vao cong dong Hb tro va m& rong cdc mo hinh xa diém vé giam ty 1é
tao hon, hon nhéan cén huyet thong va giam thiéu mat cén béng gidi tinh khi sinh tai
céc xa c6 nhiéu dén toc thiéu sé.



- Tép huan kién thire va ky nang thuc hién cac hoat dong cho can bd la cha
nhiém vé cac quy dinh cta phép luat vé: nghiém cdm lya chon gii tinh thai nhi; Tao
hon va hon nhéan can huyét thong, vv..

- Kiém soat toc do gla tang ty s6 gioi tmh khi sinh; khuyén khich cong d&ng,
tap thé, c4 nhan thyuc hién tot chinh séch dan sé; dua néi dung chinh sach dan s6/vao
huong ude, quy ude, vao chuong trinh dao tao cia cac co s& gido duc, ddo tao va céc
co sé dao tao, bdi dudng can bo.

- H6 trg ngudi nghéo, ngudi can nghéo, dbi tugng bao tro xa hoi, nguoi dan
song tai vung miurc sinh cao thuc hién dich vu KHHGD va xur Iy tai bién theo chuyén
mén y té (néu co). Tu vén sir dung, theo dbi, quan ly déi tuong suir dung cac bién phap
tranh thai, KHHGD.

3.2. Hoat dpng phuc hoi chire ning cho nguwoi khuyét tit tai cong dong

- Xay dung mo hinh phm, h01 chuirc nang cho nguoi khuyét tat tai tuyén y té co
s&; To chire dao tao, tp hudn vé quan ly, cung cap dich vu phuc hdi chirc nang co
ban tai co s& (mdi nam 1 16p, 20 hoc vién).

- Sang loc phat hién khuyét tat va nhu cdu phuc hoi chirc ning cho ngudi
khuyét tat; bo sung trang thiét bi phuc vu hoat dong chuyén moén cua du an.

3.3. Hoat dpng chim séc sive khée nguoi cao tuoi: |

- Xay dung mo hinh chdm soéc strc khoe dai han, mo6 hinh chdm séc strc khoe
tai cong dong, tai cac don vi nudi dudng, cham soéc stc khoe tap trung (trung tam
dudng l40...) cho nguoi cao tudi.

- Pio tao, tap huan vé chuyén mén nghiép vu, kj ning thuc hanh cho cén bd,
nhan vién cung cép dich vu chiam séc sirc khoe ngudi cao tudi tai cong dfing; td chirc
kham sang loc phat hién bénh sém & ngudi cao tudi.

3.4. Hoat dong cham soc sirc khoe sinh san

- Dao tao, tap huan chuyén moén cham soéc strc khoe sinh san véi cac chu dé:
Lam me an toan va cham soc so sinh, cham soc strc khoe tré em, cham soc strc khoe
vi thanh nién, phong chéng nhiém khuan duong sinh san, trién khai lién két dich vu
va du phong mot sO bénh lay truyen tr cha me sang con.

- Cling ¢6 cac don nguyén so sinh va phong cham séc tré so sinh bang phwong
phap Kangaroo dé nuéi dudng, diéu tri tré so sinh bénh ly, tré so sinh nhe cén non
thang tai 8 bénh vién (2 bénh vién tuyén tinh va 6 bénh vién da khoa huyén).

- Duy tri hoat dong cua 04 cau lac bo: Céac cau lac bo td chirc truyén thong
dudi nhiéu hinh thlfrc nhu: T6 chire sinh hoat ngoai khoa truyén thong vé SKSS, giao
luu voi chuyen gia vé SKSS, cudc thi tim hiéu vé SKSS.

- T6 chirc kham va diéu tri céc bénh lay truyén qua duong tinh duc, sang loc
phat hién sém ung thu ¢d tir cung.

3.5. Hoat dong cai thién tinh trang dinh dwong (SDD) tré em:

- Tang cuong cong tac truyén thong vé phong chéng SDD; hudéng dan thuc
hanh ky thuat ché bién thtrc an va cham séc dinh dudng cho phu nir c6 thai, ba me co



con der 5 tudi bi SDD hodc thira can béo phi. Do tao, tap huan va giam sat chuyén
mon vé cai thién tinh trang dinh dudng tré em.

- T6 chirc céc chién dich bo sung vitamin A két hop véi tay giun, chién dich
phong, chéng SDD; Cung cép san pham dinh dudng cho phu nir co thai, phu nit cho
con bu TE<S tudi bi SDD thuoc ho nghéo, can nghéo va déi tugng bao trg xa hoi,
viing can duoc hd trg khéan cép vé dinh dudng. '

- Nhén rong M6 hinh cai thién thuc hanh nuoi dudng va cham soc tré nho
(IYCF) long ghép quan ly diéu trj tré suy dinh dudng nang cép tinh (IMAM) tai 22 xi
xdy dung nong thon méi giai doan 2016-2020.

- Hang nam t6 chtrc diéu tra, danh gia tinh trang dinh dudng tré em dudi 5 tudi
(diéu tra 30 cum) trén dia ban tinh.

4. Dy an 4: An toan thwe phim (ATTP)

- Tiép tuc trién khai manh mé, dong bo cac hoat dong thong tin, gido duc va
truyén thong thay do; hanh vi v& ATTP; xdy dung va phat trién cac ky nang truyen
thong; nang cao sd lucmg, chét lucmg cac tai liéu va théng diép truyen thong ve
ATTP; t6 chirc tuyen truyen bang nhiéu hinh thirc dén moi ngudi dan kién thirc khoa
hoc, phap luat vé ATTP dé chu dong phong ngira ngd ddc thuc pham va céc bénh
truyén qua duong thuc pham.

- B0 sung céc trang bi thlet bi test nhanh, phuong tién, dung cu, hda chat phuc
vu hoat dong chuyén mén vé an toan thuc pham; dinh ky hiéu chuan trang thiét bj
phuc vu kiém nghiém thuc pham.

- Ddo tao, tap huan nang cao nang luc, kién thirc vé ATTP cho ngudi san xudt,
ché bién, kinh doanh thuc pham cho nguoi tiéu dung, nguoi quan ly tai dia phucmg

- Kiém tra, glam sat moi nguy, phong chong NDTP va cac bénh truyén qua
duong thuc pham; lay mau, kiém nghiém phuc vy thanh tra, hau kiém bao dam
ATTP.

- Diéu tra, gidm sat NDTP, giam sat nguy co gay 0 nhiém thuc pham va phan
tich nguy co ATTP; kiém soat an toan thuc pham cac co so dich vy an uong, bep an
tap thé va thice an dudng phd; giam sat dich hoc céc bénh truyén qua thuc pham.
Xay dung 01 m6 hinh chg dam bao an toan thuc pham.

5. Dw 4n 5: Phong, chong HIV/AIDS

- Day manh cong téc truyén thdng phong, chéng HIV/AIDS.

- Tang cuong xét nghiém phat hién HIV: M¢ rong xét nghiém sang loc HIV,
dac biét la xét nghiém tal cong dong; giam sat dich HIV. .

- Tiép tuc cung cb mang lu6i phong, chéng HIV/AIDS cac tuyén; tang cuong
hoat dong va nang cao nang luc clia cac nhém nhan vién tiép cén cong dong thuc
hién chuong trinh can thiép giam tac hai trong dy phong 1ay nhiém HIV; duy tri hoat
dong clia mang ludi nhan vién tiép can cong dong trong nhém nghién chinh ma thy
va phu nit mai dam.



- Duy tri chuong trinh bom kim tiém, bao cao su dong bd véi cac bién phap
chuong trinh can thiép giam tac hai khac, dong thoi 1ong ghép vai cac hoat dong
phong, chong HIV/AIDS va hd tro xi hoi khac. Tang cuong két ndi, 1ong ghép
chuong trinh bom kim tiém, bao cao su cdc nhém hoat dong cong dong véi cac hoat
dong du phong va diéu tri,

- Duy tri 07 co s¢ didu tri, 09 co s6 cap phat thuéc Methadone; t6 chiic truyen
thong vé didu trj Methadone trén cac phuong tién thong tin dai ching, truyén thong
truc tiép tai cdc co s6. Thuodng xuyén theo ddi va gidm sat chat lugng va hidu qua cua
chuong trinh can thiép.

- Mé rong, bao dam chét luong didu trj HIV/AIDS: Kién toan mang ludi céc
phong kham ngoai tri HIV/AIDS du diéu kién dé thuc hién kham, chu’a bénh bao
hiém y té theo hop dong vGi co quan bao hlem mo rong mang ludi cap phat thude
ARV tai tram y té tuyen x4, cap thuéc ARV mién phi cho céc ddi tuong. Téng cudng
quan ly chat luong didu tri HIV/AIDS, kiém soét tai lugng vi rat. Tang cuong du
phong lay truyén HIV tir me sang con; hoan thién mang luéi diéu tri dong nhiém
HIV/Lao, HIV/Viém gan vi rit, vv..

6. Dy 4n 6: Bdo dim mau an toan va phong chong mdt s6 bénh Iy huyét
hoc

- Trién khai t6 chirc van dong hién mau tinh nguyén:

+ T chure cac hoat dong van dong hién méu tinh nguyén bang céc hoat dong
truyén thong dac thu.

+ T chire céc su kién hién méu, md hinh té chirc hién mau hiéu qua, thiét thue
cho céc huyén, thanh phd trén dia ban tinh nhim tuyén chon ngudn ngudi hién mau
an toan.

F To chtrc céc hoat dong tén vinh ngudi hién mau, céc hcn nghi, hoi thao nhim
phdi hop t6 chire hoat dong hién mau tinh nguyén; duy tri nguon ngudi hién méu an
toan trén dia ban tinh.

- Pao tao, tap huan chuyén mén vé an toan truyén mau va phong, chéng mét s6
bénh ly huyét hoc; trién khai nghién ctru mot s6 bénh ly vé huyét hoc trén dia ban.

7. Dy an 7: Quén din y két hop

- HO trg stra chita, bo sung trang thiét bj y té thiét yéu cho 03/7 co s¢ y té quan
dan y khu vuc bién gidi.

- H6 trg cong tac huén luyén, dién tap luc luong y té co dong dap (mg yéu cau
can thiép nhanh trong céc tinh huéng khéan cép vé y t& T6 chirc tap huan, huin luyén
chuyén mén cho doi diéu tri du bj dong vién.

- Kham bénh, chita bénh luu dong va theo chién dich cho céac dbi tuong chinh
sach, nguoi ngheo tai xa dac biét kho khin, xa bién gidi.

8. Dy an 8: Theo doi, kiém tra, giam sat, danh gia thyc hién chuwong trinh
va truyén thong y té



- T6 chirc cac hoat dong truyén thong vé cac noi dung cua Chucmg trinh trén
cac phuong tién thong tin dai ching (bao gom ca truyén thong vé cOng tac an toan
thuc pham theo Chi thi sé 13/CT-TTg ngay 09/5/2016 ctia Thu tuéng Chinh phii va
Chuong trinh phéi hop sé 90/CTrPH/CP- -DCTUBTWMTTQVN ngay 30 thang 3
ndm 2016 cua Chinh phi va Poan Chu tich Uy ban Trung wong Mit tran T québe
Viét Nam).

- Pao tao, tAp huan vé theo doi, kiém tra, giam sét, ddnh gid va truyén thong vé
cac ndi dung cua Chuong trinh.

- T6 chitc céc ngay/thang cao diém truyén théng pha hop véi cac hoat dong
cua Chuong trinh, Dy an.

- Mua sim trang thiét bi phuc vu cong tac truyen thong, trang thiét bi cong
nghé thong tin; xdy dung, san xuat, phat hanh c4c san pham truyen thong

- T6 chirc céc hoat dong truyén thong, gido duc, tw van vé y té, dan sb va an
toan thuc pham; danh gia kién thte, thai do, thuc hanh vé an toan thuc phim cua cac
nhém dbi tuong.

- Xay dung va duy tri hé théng thong tin quan ly, co s& du lieu

- Khen thuong dbi véi tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sc, dién hinh tr ong
viéc t6 chtrc, trién khai thuc hién cac noi dung cua Chuong trinh.

IV. CAC GIAI PHAP CHU YEU THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. Glal phap ting cuwdng su lanh dao, chi dao ciia cic cap iy dang, chinh
quyén cic cap

- Nang cao vai tro, trach nhiém cép 1y, chinh quyén cac cap trong cong tac bao
v¢, chdm soc va nang cao strc khoe nhan dan, DS - KHHGD.

- Dua céc chi tiéu y té - dan s vao nhiém vu kinh té - x3 héi cia tinh va wu
tién dau tu tir ngén sach dia phuong, bédo dam sir dung ¢6 hiéu qua ngudn ngan séch
tir Trung wong ho tro.

2. Giai phap vé truyen thong, giao duc chuyen doi hanh vi

- Tlep tuc thyc hi¢n tot cong téc tuyén truyén cac noi dung chuong trinh muc
tiéu Y té - Dan sd, tap trung tuyén truyen co trong tam, trong diém vé cac bénh
thuong gap, bénh truyen nhlem bénh khong lay nhiém, dan sb, ké hoach hoa gla
dinh, nang cao chét luong dan sé, mat can bang gidi tinh khi sinh, an toan thuc pham,
phong, chong HIV/AIDS... trén phuong tién thong tin dai chung, chu trong dén hinh
thuc truyén thong tai cac thon, ban, cym dan cu, bang nhiéu ngoén ngilr, ndi dung
thong diép dé hiéu, dé lam, vv..

- Cap dy chinh quyén céc cap xac dinh viéc thyc hién chuong trinh muc tiéu y
té - dan sb gop phan phat trién kinh té xa hoi ctia tinh, phat huy stc manh ctia hé
thong chinh trj dé hoan thanh muc tiéu théng qua céc chwong trinh, du an, ké hoach
cu thé.
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- Cling cb phét huy vai trd c4c can bo chuyén trach ctia nganh; boi dudng nang
cao k¥ nang va sir dung hiéu qué y té thon ban trong thuc hién nhiém vu tuyén truyén
céc ndi dung chuong trinh muc tiéu y té dan sd.

3. Giai phap vé nguon von va co ché huy dong von

3.L Nguon von thuwe hién chiwrong trinh:
- Vén tir ngén séch nha nudc:
+ Ngén sach Trung vong;
=+ Ngén sach dia phuong;
- Nguon von dau tu: Céc dia phuong chu dong sir dung ngan séch dia phuong
va nguon x0 sb klen thiét dé dau tu cho cac Dy 4n thudc Chuong trinh;
- Nguon von ODA va vién trg (néu co);
- Nguédn huy dong, dong gOp clia ¢4 nhan, té chirc trong va ngoai nudc va cac
ngudn tai chinh hop phap khac (néu co).

3.2. Co ché huy dong vin:

- Thuc hién theo quy dinh vé quan ly va st dung kinh phi sy nghiép Chuong
trinh muc tiéu Y té - Dén s giai doan 2016-2020;

- Co quan thyc hién Chuong trinh, Dy 4n ¢6 trach nhiém phéi hop véi cac so
nganh huy dong cac ngudn luc hop phap dé phan dau hoan thanh céc muc tiéu, nhiém
vu cua Chuong trinh;

- Thye hién 16ng ghép céc ngudn vén dé thuc hién cac muc tiéu, chi tiéu giao
cho nganh Y té; wu tién ngén sach cho phét trién hé thng co so, hé théng y té du
phong dé phong chéng céc bénh lay nhiém va cac bénh khong lay nhidm pho bién
trén dia ban tinh;

- Huy dong t6i da ngudn luc cua dia phuong dé to chirc trién khai thuc hién Ké
hoach.

4. Hop tac quoc té
Tang cudng hop téc véi cac t6 chirc qudc té dudi nhiéu hinh thire dé huy dong
hé trg thue hién Ké hoach.

5. Long ghép hoat dong trong qua trinh thyc hién Chuong trinh

Thuc hién 16ng ghép cac hoat dong cua Chuong trinh véi cic chién luoc, quy
hoach, ké hoach nganh y té giai doan 2016-2020 va véi céc Du an, Chuong trinh
khac dang ctung dugc thuc hién trén dia ban tinh.

6. Piéu hanh, quin ly thue hién Chuwong trinh

- Giao cho S& Y té 1a don vi diu méi quan ly Du an v6i muc tiéu nhim hoan
thanh céc hoat dong, cong viée ctia Dy an theo ding tién do, bao dam chat luong,
hiéu qua trong pham vi ngan sach dugc duyét; Thanh l4p ban quan ly chuong trinh
ctia nganh do Giam déc S¢' Y té lam Trudng ban;
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- Hang nam, chi dao cdc don vi truc thudc, tham muu xay dung ké hoach chi
tiét thuc hién cac du an bao dam tién do giao.

- Mo rong va tdng cuong su tham gia cta cac to chire chinh tri - x4 hoi, ban,
nganh doan thé va ngudi dan trong viéc giam sét thuc hién cac hoat dong cua Ké
hoach.

7. Nguon nhan Iue thie hién Chuong trinh

Huy dong toan bd mang ludi nguon nhén luc y té, tir tinh t6i céc thon ban trén
dia ban tinh tham gia thuc hién cc hoat dong ctia Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan
sb theo chire ning, nhiém vu duogc giao trong cong tac bao vé, cham séc va nang cao
stc khde nhan dan.

V. KINH PHI THU'C HIEN KE HOACH
i Tong kinh phi sy nghiép thue hién ké hoach nim 2019: 12.290 triéu dong,
gom:
- Ngén sach Trung wong: 6.920 triéu dong.
- Ngén séch dia phuong: 5.369 triéu dong.
(c6 Phu biéu dur toan kinh phi kém theo)
VL. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- Chu tri huéng dan, t6 chire trién khai thuc hién Chuong trinh;

- Chu tri, phdi hop véi Sé Cong Thuong, S& Nong nghiép va Phét trién ndng
thon trong cong tac nang cao nang luc kiém soat, bao dam vé sinh ATTP;

- Theo dai, kiém tra tién d6 thuc hién; dinh ky t6 chirc so két, tong két danh gia
két qua thue hién K& hoach;

- Chu tri va phdi hop vdi cac s6, nganh ¢6 lién quan sta ddi, bd sung va xay
dung cic chinh sich médi, bao dam cho viéc thuc hién cac muc tiéu dé ra ciua Ké
hoach;

- Can ctr vao tinh hinh thuc hién cdc muc tiéu nam trude, tinh hinh dich bénh,
muc tiéu dat ra ctia timg Du 4n giai doan 2016-2020, cac hudng dan ctia Trung wong,
S& Y té phdi hop véi céc so, nganh xdy dung Ké hoach chi tiét timg du 4n trinh
UBND tinh phé duyét;

- Can ¢ véo tinh hinh thyc té khi trién khai Ké hoach, S¢ Y té c6 thé dé xuat
diéu chinh kinh phi thuc hién giita cac du 4n dé dat duoc muc tiéu cta Chuong trinh.

2. S& Ké hoach va Pau tu

- Chu tri, phoi hgp v6i S¢ Tai chinh, S& Y té va cac dia phuong tong hop nhu
cau, can ddi, b tri von dau tu phat trién theo ké hoach trung han va hang nim dé
thuc hién Ké hoach;
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- Chu tri, phdi hop véi S& Tai chmh vaSoyY te thdm dmh céc Du 4n déu tu sir
dung von ngan sach Trung uong, vén cong trai qudc gia, von trai phleu chinh phu

cac Dy an von ODA va vén vay uu dai cta céc nha tai trg nudc ngoai thude Ké
hoach.

3. So' Tai chinh

- Ch tri, phdi hop véi S6 Y té tham muu can doi kinh phi cho cac hoat dong
thuc hién Chuong trinh muyc tiéu y & dan sb ndm 2019; tham dinh phuong an phéan b
kinh phi sw nghiép dé thuc hién Ké hoach va tong hop vao du toan ngan sach nha
nuoc trinh UBND tinh phé duyét va giao du toan theo quy dinh;

- Theo doi, giam sat viéc sir dung kinh phi thuce hién Chuong trinh muc tiéu y
té - Dan s tinh Lao Cai giai nam 2019.

4. S6' Cong Thuong

- Phdi hop chit ché véi S& Y té va céc S6, nganh khac lién quan trong viéc
trién khai céc ndi dung cia ké hoach thuc hién du an An toan thuc pham thudc
Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 nam 2019 trong pham vi nhiém vu, quyén han
duoc giao;

- Chi dao trién khai va kiém tra viéc thuc hién céc quy dinh bio dam didu
kién an toan thuc phém tai cac cho, siéu thi, dic biét 1a cac cho dau mdi (trr cho
dau mdi, déu gia nong san thude quan ly ctiia nganh Néng nghiép). Kiém tra, kiém
soat ngin chdn viéc kinh doanh hang thuc phdm gia, kém chat luong, nhap 14u;

- Phéi hop v6i S6 Y té thuc hién ra soat, lva chon cho dé xdy dung thi diém
md hinh chg an toan thuc pham, phdi hop truy xuét nguon goc thue pham khi c6 xay
ra ng doc thuc pham, quan Iy nguy co 6 nhiém thuc pham.

5. Sé' Nong nghiép va Phat trién nong thon

Phéi hop voi S&' Y té thuc hién cac noi dung chuong trinh trong pham vi, linh
vuc duge phan céng quan ly. Hudng dan co s céc co ché, chinh sach thuc hién
muc tiéu gin véi chuong trinh, ké hoach phat trién nganh; chuong trinh thuc hién xa
dat tiéu chi quoc gia Nong thon moi.

6. Sé Thong tin va Truyén thong

Chi dao h¢ thong thong tin co s6 ting cudng thong tin tuyén truyén vé cac Du
an ctia Ké hoach, Phéi hop S¢' Y té va céc co quan lién quan trong viéc tuyén truyén
nang cao nhan thirc ngudi dén trong ning cao stic khoe, phong chdng dich bénh.

7. Cac s6, ban, nganh khac thugec UBND tinh

Cac s6, ban, nganh thuéc UBND tinh, theo chirc nidng nhiém vu duoc giao,
phdi hop chit ché v6i nganh y té trong viéc tham muru trién khai thuc hién cdc muc
tiéu chuong trinh Y té - Dan s6 nam 2019.

8. Uy ban nhan dén cac huyén, thanh phé
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- Cin ctr K& hoach ctia UBND tinh, chi dao viéc xay dung ké hoach trién
khai thuc hién trén dia phuong minh.

- Xy dung cac myc tiéu, nhiém vu cu thé tai dia phuong minh giri S Y té,
S& Ké hoach va Pau tu, S& Tai chinh theo quy dinh ctia Luat Dau tu cong, L|uat
Ngan sach nha nudc va cac van ban phap ludt co lién quan.

- B6 tri can déi du nguon von tir ngan sach dia phuong thuc hién Chucmg trinh,
phu hop v6i chu truong co cdu lai ngudn ngéan sach nha nude linh vuc y té (giam chi
tryc tiép clia ngan sach nha nuée cho co sé kham benh chira bénh theo 16 trinh diéu
chinh gid dich vu khdm bénh, chira bénh; danh ngudn ngan sach dia phucmg dé hd trg
ngum dan tham gia bao hiém y té, tang chi y té du phong va thyuc hién mét sé nhiém vu
cap béach khac trong linh vuc y té).

- Quan ly, trién khai, dinh ky dénh gi4, to chirc so két, tong két Chuong trinh & dia
phuong, don vi theo quy dinh

- Chiu trach nhiém vé két qua thuc hién céc muc tiéu chuyén moén cua timg hoat
dong, Dur an thude ké hoach tai dia phuong.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chuong trinh muyc tiéu Y té - Dan s6 nam 2019 ctia
UBND tinh Lao Cai; cac S6, ban, nganh tinh, cac don vi lién quan va céc dia phuong can
ctr K& hoach trién khai thuc hién./, o

Noi nhin: T™™. UY BAN,NHAN DAN
-BoY té; ‘ KT: CH[{ TICH
-TT: TU, HBND, UBND tl!]h; PHO CHU TICH

- UBMTTQ va cac Doan thé tinh;
- Céc s0, ban, nganh tinh;

- UBND cac huyén, thanh phé;

- CVP, PCVP2;

- Lwu: TH1, NLNI1, KTI1, VX'Q/
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Phu biéu
DU TOAN KINH PHI THU'C HIEN CHUONG TRINH MUC TIEUY TE - DAN SO NAM 2019
K hogtgd: 5 /| /KH-UBND ngayg§ thing 01 nam 2019 ciia UBND tink)
DVT: Trigu dong

TT A\ \rg YUNG Tng cfng NSTW NSDP
5 166 CONG 12,290 6,920 5,369
Chuong trikg Myt-few ¥ Dat 12,290 6,920 5,369
I Ilfhgai; L:::Ei pabién 0 bénh truyen nhiem nguy hiém va cic bénh 2,645 1,060 1,584
- Phong chdng bénh phong 130 90 40
- Phong, chéng bénh lao 454 170 284
- Phong, chéng bénh sbt rét 343 120 223
- Phong chdng s6t xudt huyét 101 0 101
- Phong chéng ung thur 140 140 0
- Phong chéng céc bénh tim mach 260 80 180
- Phong, chéng bénh dai théo duong 209 40 169
- Bao vé sirc khoe tim thin cong dong va tré em 621 390 231
- Phong, chdng bénh phéi téc nghén va mén tinh 125 30 95
- Y té trudmg hoc 262 0 262
Dy dn 2: Tiém chiing mé réng 1,999 310 1,689
3 |Dyin 3: Din s6 va phit trién 2,822 2,450 371
- Dén 56 ké hoach héa gia dinh 1,542 1,542 0
- Phyc hdi chirc ning cho ngudi khuyét tat 201 201 0
- CCSK cho ngudi cao tudi 108 108 0
- Cham sdc sire khoe sinh san 140 140 0
- Cai thién tinh trang dinh duéng tré em 831 460 371
4 |Dy4n 4: An toan thue phim 2,585 1,530 1,055
- Nganh Néng nghiép 340 340
- Néing cao nang luc hé théng kiém nghiém 250 180 70
- Hoat dong ATTP 1,995 1,010 985
5 |Du din 5: Phong, chéng HIV/AIDS 1,025 570 455
¢ |Dv :En 6: Biio dim mdu an toin va phong chéng mét sb bénh ly P i ' =
huyét hoc .
7 |Dw 4n 7: Quén din y két hop 125 10 115
p ﬂiinvg:I":::gndt(';]ié:igé:ltga, giam sit, dianh gid thwe hign chuong 1,049 990 59
- Truyén thong Y té - ddn sé 540 540 0
- Truyén thong ATTP 509 450 59




