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UBND TINH LAO CAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Dgc lap - Tu do - Hanh phic
S6: W /KH-SYT Lao Cai, ngc‘zy/ﬁ thang f[ndm 2018
KE HOACH

T6 chirc lo‘p dao tao “Chim séc sirc khoe ban dau theo
nguyén ly y hoc gia dinh” cho doi twong Duge
thugc Trung tim Y té huyén, thanh phé

(Lop 2)
Can ctr Quyét dinh s6 114/QD-K2DT ngay 31/8/2017 ciia B Y & v& viée
ban hanh chuong trinh dao tao “Cham soc stirc khoe ban dau theo nguyén ly y hoc

gia dinh cho béc st cong tac tai tram y té x4” do Ban ‘Quan ly Dy én Gido duc va
Dao tao nhan luc Y té phuc vu cai cach Hé théng y té (HPET) t6 chirc bién soan.

Can ctr Quyét dinh sd 1544/Qb-BYT ngay 28/02/2018 cia By Y té vé viée
phé duyét ké hoach thuce hién, ké hoach tai chinh ndm 2018 cua dy 4n “Gido duc
va Pao tao nhan luc y té phuc vu cai cich y té, vay von cia WB.

Can ctr Quyét dinh 1010/QD-UBND ngay 06/4/2018 cia UBND tinh Lao
Cai vé viéc phé duyét ké hoach hoat dng va du toan kinh phi nam 2018- du 4n
“Gido duc va Pao tao nhan luc y té phuc vu cai cach y t&” vay vén ngan hang thé
gidi (WB.

S&Y té Lao Cai ph01 hop véi | truong Trung hoc Y té Lao Cai td chuc khéa
dao tao cho giéng vién tuyén tinh vé “chim séc strc khoe ban dau theo nguyén ly
y hoc gia dinh” cho ddi twong Duge thude Trung tAm Y té huyén, thanh phd, cu
thé nhu sau:

I. Muc dich, Yéu cau

1. Muc dich

B6 sung, cap nhat kién thirc, k§ nang chdm séc stc khoe ban dau theo
nguyén ly y hoc gia dinh cho vién chirc dang 1am cong tac Dugc lam Viéc tai tram
y té x4 dam béo chit luong ngudn nhan luc déap tmg nhu ciu phét trién va nhan
réong mo hinh tram y té hoat dong theo nguyén ly y hoc gia dinh.

2. Yéu cau

Céc Dugc sy dang lam viéc tai tram y t& x& duoc cap nhat kién thirc phai
trién khai duoc cac dich vu chim séc strc khoe ban dau theo nguyeén ly y hoc gia
dinh

I1. Thoi gian, dia diém

1. Thoi gian:

3 tuan (Khai gidng héi 8h00, ngay 15/10/2018)

2. Pia diém:

- Khai giang: Tai Truong Trung hoc Y té

- Hoc Ly thuyét va thuc hanh: Trudng trung hoc Y té



- Thuc té: Tuy theo tinh hinh Truong Trung hoc Y té Lao Cai c6 thé lua
chon dia diém thuc té cho phu hop.

IIL Pon vi t6 chic

1. Pon vi t6 chire: S& Y té Lao Cai

2. Pon vi phoi hop: Truong Trung hoc Y té Lao Cai
3. Ban t chiic 16'p hoc: 05 nguoi

- 86 Y té Lao Cai: 02 ngudi;

- Trudng Trung hoc Y té Lao Cai: 03 nguoi;

4. Giang vién, tr¢ giang: La céc giang vién da dugc dao tao TOT vé
nguyén ly y hoc gia dinh tai cac don vi y t€ trén dia ban tinh (¢ danh sdch kém
theo)

IV. Thanh phan hoc vién
1. S6 lwgng: 30 hoc vién
2. Thanh phan

- TTYT huyén, thanh phd: 03 ngudi/ don vi (riéng TTYT huyén B4t Xat,
Bic Ha, Vin Ban: 04 nguoi/ don vi).

V. Chwong trinh tip huin

- Phén Iy thuyét: Téng cong: 44 givr

+ Hoc vién c6 tai liéu phat tay (theo ndi dung chuong trinh)

+ Gido vién giang day theo phuong phap tich cuc

+ Lugng gia theo timg phan hoc: ¢6 3 phan hoc ly thuyét, cudi mdi phan
hoc 1y thuyét ¢6 1 bai kidm tra két thuc phan hoc 1y thuyét

- Phan thwe hanh: 72 gio

+ Hoc vién dugc gido vién hudng dan, kién tap, tu lam theo chi tiéu thuc
hanh (Theo ndi dung cia chuong trinh....)

+ Gido vién chuén bi ndi dung giang, chudn bj bénh nhén, chuin bi phong
cho hoc sinh thuc tap dé dat duogc chi tiéu dé ra.

+ Cubi dot thuc hanh tb chirc thi danh gia.

- Ciap chirng chi
+ Diéu ki¢n cip chitng chi: Két qua thi ly thuyét, thuc hanh dat tir 5 diém
trg 1én.

+ Gid tri cua chirng chi:

- Ching chi ¢6 gia tri ching nhén tham gia dao tao lién tuc theo thong tu
22/2013/TT- BYT vé huéng dan viéc do tao lién tuc cho can by y té.

- Chung chi 1a mot trong nhitng tiéu chi dé cap chimg chi hanh nghé y hoc
gia dinh.



(c6 chuong trinh chi tiét theo quyét dinh sé 114/QP-K2PT ngay 31/8/2017 ciia
Cuc khoa hoc Pao tao B Y té)

VL. T6 chirc thwe hién

1.Sé Y té

- Triéu tap hoc vién;

- Cir 02 cén bo tham gia ban t chic 16p hoc;

- Gidm sat 16p hoc;

- Thanh quyét toan kinh phi dao tao cho Truong trung hoc y té Lao Cai

2. Cac-Bénh vién: Pa khoa tinh, San Nhi, Nbi tiét, Viin Ban, va Trung

tim Y té thanh phé Lao Cai
- Cir cac giang vién tham gia giang day 16p dao tao “Chim séc sitc khoe

1

ban dau theo nguyén ly y hoc gia dinh” cho dbi tuong Duoc thugc Trung tim Y
t€ huyén, thanh pho (theo danh sdch gidng vién).

3. Trung tim y té huyén, thanh phd

- Cur hoc vién tham gia dao tao dung dbi tuong, ding thoi gian giri véS6Y
t€ (phong To chire can bd) trude ngay 12/10/2018 dé tong hop danh sach

- Xé4c nhan s6 Km thue té cho hoc vién dugc cir tham gia 16p tap hudn.

- Trung tim y té huyén B4t X4t p}léi hop véi Trudong Trung hocy té b tri
dia di€ém cho hoc vién thuc hanh (cu thé do Ti ruong Trung hoc y té lién hé)

4. pé nghi Truong Trung hoc Y té Lao Cai
- Cur 03 céan by tham gia ban td chirc 16p hoc;

- Cir cdn bg tham gia 1am giang vién, trg giang khéa dao tao va lién hé céc

giang vién dé chuén bj day du bai giang vé cac ndi dung lién quan

- Chudn bj tai liéu; vin phong phdm cho hoc vién va phuong tién tap huén:
cdp, but bi, vo, gidy trang, tai liéu phat, giay A0, A4, but viét bang, viét gidy, bing
dinh, kéo, bia mau...va tit ca cac didu kién hau can de t6 chirc dao tao...

- Bb tri dia diém hoc ly thuyét va thuc hanh cho hoc vién trong qué trinh
hoc tap.

- Quan ly, giam sét 16p dao tao va giéi thé sau khi 16p tap huan hoan thanh.

- Bdo cdo két qua dat duoc, nhitng khé khan, thuan loi sau khi két thic 16p
dao tao.

- Thanh quyét todn toan bd céc chi phi cho dao tao theo dung quy dinh
VII. Kinh phi

Ban t6 chitrc h tro kinh phi an, &, di lai cho dai bidu & xa theo quy dinh
hién hanh.



Trén day 14 Ké hoach td chirc khéa dao tao vé& “cham s6c stre khoe ban diu
theo nguyén ly y hoc gia dinh” cho déi tuong Dugc thudc Trung tAm Y té huyén,
thanh phd. Yéu ciu cac don vi trién khai thuc hién va phdi hop chat ché& véi cac
don vi lién quan hoan thanh tét c4c hoat dong da dugc phéan cong,./. I

Noi nhin:

- Van phong Dy 4n HPET;

- Trudmg Trung hoc Y té Lao Cai;

- BVDK tinh, Sian Nhi, N6i tiét, Vin Ban;
- TTYT huyén, TP;

-Luu: VT, NVY, TCCB(’Z&.) ol

S

Nong Pinh Hing



Phu luc 1

TRINH PAO TAO
W sy ngayfp thangf) nam 2018)

S6 tiét

LT | TH

Pia diém

Chudél:Y hoc gia dinh va Quan ly dwgc & tuyén xa

16 | 24

Truong Trung
hoc Y te

- On dinh t8 chire

- Khai giang

- Khéi quat vé y hoc gia dinh va tram y té hoat dong theo
nguyén ly y hoc gia dinh

- Khéi quét vé y hoc gia dinh va tram y té hoat dong theo
nguyén ly y hoc gia dinh

- Chtre nung nhiém vu ctia cén bd duge 1am viéc tai tram y
té theo nguyén ly YHGD

- K¥ niing giao tiép, tu van six dung thudc va lam viéc
nhom

- Chtre nung nhiém vy cuia can bd duge 1am viée tai tram y
té theo nguyén ly YHGD

- K§ niing giao tiép, tu van st dung thudc va lam viéc
nhém

- Quan ly thudc thiét yu, thubc bao hiém y té dung tai
tuyén xa

- T6 chitc, quan ly hoat dong thong tin tuyén truyén st
dung thudc an toan, hop ly

- Quan ly thubc ¢ yéu cau quan ly dic biét va thude
chuong trinh y t& quéc gia

- Quan ly thudc cd yéu cau quan 1y dic biét va thudc
chuong trinh y té quéc gia

- TG chirc, quan 1y hoat dong thong tin tuyén truyén sir
dung thuc an toan, hop ly

- Huéng dan xay dung, bao quan, xtr dung ti thudc gia
dinh

- Kiém tra két thic chu d2 1

Chii dé 2: Huéng din si dung thudc an toan hop Iy

16 | 24

Truong Trung
hoc Y te

- Qué trinh hép thu, phan b chuyén héa thai trir thude, cac
dudng dung thube

- Huéng dan sir dung khang sinh va sulfamid chéng nhiém
khuan

- Huéng dan sir dung khéng sinh va sulfamid chong nhiém
khuan




- Huéng dan dung thuéc chita bénh dudng tidu héa 2

- Hu6ng dan dung thudc chita bénh duong tleu hoa . 4

- Huéng dan dung thudc chita bénh huyét 4p, tim mach, dai | 2
thédo dudng ¢

- Huéng dan dung thudc chira bénh dudng ho hap, v1tamm -
va thubc chita bénh ngoai da

- Huéng dan dung thudc chita bénh huyét 4p, tim mach, dai 4
thdo duong

- Hu6ng dan dung thubc chita bénh dudng ho hap, vitamin 4
va thubc chita bénh ngoai da

- Huéng dan dung thudc cho cac dbi tugng dac biét 2

- Cong tac dugce 1dm sang va canh gidc dugc 4p dung tai 2
tuyén xa

- Huéng dan ding thubc cho cac dbi tuong dac biét

- Cong tac duge 1dm sang va canh gidc dugce 4p dung tai

tuyén xa

- Kiém tra két thuc chu d& 2

Chu dé 3: Dugc ligu va vi thudc tir dwge liéu 12 | 24 | Trwong Trung
hoc Y té

- K¥ thuét trong, thu héi, so ché duoc liéu 4

- Huéng dan sir dung duge lidu ho va bénh duc‘mg hé hap 2

- Hu6ng dan str dung dugc liéu chita cam sOt, min ngua, 4

thdp khop

- Huéng dén sir dung dugc liéu ho va bénh dudng ho hap 4

- Huéng dan str dung dugc lidu chita cam s6t, man ngua, 4

thip khép

- Huéng dan str dung duoc liéu chita bénh da day, tiéu 2

chay, ly, gan méit

- Huéng dan sir dung dwoc lidu chita bénh phu nit va bénh 2

thép khop

- Huéng dan sir dung duge liéu chita bénh da day, tiéu 4
chay, ly, gan mét

- Huéng dan str dung dugc lidu chita bénh phu nit va bénh 4
thép khép

- Huéng dan trdng va thu héi bao quan st dung cay thube 4
tai ho gia dinh

Thi, kiém tra cubi khéa 4

Bé giang, téng két

Ghi chu: - T rong qud trinh hoc, nha truong cé thé diéu chinh lich cdc mén hoc
nhung van dam béo tong s6 gio giang va cdc néi dung theo yéu cau.
- Lich gidng chi tiét timg budi/ lop kém theo.



Phu luc 2

A ACH GIANG VIEN
/; - : é :
‘\ o A
STT Ho va tén sinh lflh ue B§ phin cong tic | Pon vi cong tic
* g — uyén mon
Lé Thi Thanh Phong Chuyén
] |Ha 1974 | Dugc sy DH | mén Truong THYT
Hb Thiy Minh il me C
3 1984 | Dugc sy DH | mén Truong THYT
Trdn TuAn TG | 11/02/1988 o Diggce o e
3 Dugc sy PH VTYT Bénh vién Noi tiét
Hidig gy 1990 Khoa Dugec Bénh vién Da khoa
4 | Ninh Duoc s§ PH ' tinh
guyen Tl 1983 P.Kéhoach TH | Bénh vién Da khoa
5 | My Nuong Duogc sy DPH tinh
Neuyen Thi | /081985 | Duoc sy CKI | Khoa Dugc Bénh vién San Nhi
6 | Kim Anh
Duong buc % Khoa Dugc- Bénh vién DK huyén
7 | Hotn .| 25/06/1969 | Dugc sy PH VTYT Vin Ban
Nguyén Xuin . Trung tAm Y té
¢ | Thoa 15/03/1985 | Duge s§ PH | P.TCHC thanh phé Lao Cai
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