UBND TINH LAO CAl CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

$6: 8 /KH-SYT Lao Cai, ngay 13thang 01 ndm 2020

, KE HOACH HANH PONG ,
Phong, chong viém phai cap do vi rat Corona nganh Y té Lao Cai

Bénh viém phéi cép do vi rat Corona ban diu duoc xac dinh 1a mot loai
coronavirus méi, khac véi bt ky loai coronavirus nao khac dugc phat hién cho dén
nay. Virus corona 1a mot ho virus ho hap 16n c6 thé giy ra cac bénh tir cam lanh
thong thuong dén Hoi ching ho hap Trung Pong va Hoi ching ho hép cap tinh
nang (SARS).

Co quan Dau moi quoc gia thyc hién Diéu 16 Y té qudc té ctia BO Y té tong
hop tur cac nguon tin tinh dén ngay 10/01/2020, tai thanh pho Vii Han, tinh Hb
Bic, Trung Qubc di ghi nhan 59 truong hop mic viém ph01 cap, trong do co 01
truong hop tir vong. Cac truong hop mac déu ¢ thanh phd Vil Han, chua co bang
ching 16 rang lay truyén tir nguoi sang nguoi, chua ghi nhan truong hop nhan vién
y t& bi mic bénh.Truong hop tir vong dau tién 1a mot dan ong 61 tudi, thuong
xuyén dén mua hang tai cho Huanan ¢ Vi Han (noi c6 nhiéu truong hop mac bénh
dugc ghi nhan) va co tién st bi u 6 bung va bénh gan man tinh. Két qua xét nghiém
cho thay da c6 41 truong hop dwong tinh voi ching vi rit méi ciia coronavirus
(bao gdm ca trudng hop tir vong).

Hién Viét Nam chua ghi nhan truong hop ndo nghi ngd méc bénh noi trén.
Trude tinh hinh dién bién phtc tap cua cac truong hop viém phéi cip do ching vi
rit moi coronavirus tai thanh ph Vii Han.

Can ct vao tinh hinh va dic diém dich t& ctia bénh, nguy co dich c6 thé xam
nhdp vao tinh Lao Cai cling nhu c6 kha nang bung phat thanh dich 16n tai cong
d6ng néu khong chu dong trién khai cac bién phap phong chong

Pé chi dong phong chéng dich bénh trén dia ban tinh Lao Cai, S& Y té xay
dung Ké hoach hanh dong phong, chéng Viém phdi cp do vi rat Corona, véi
nhimg ndi dung cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Phat hién sém truong hop c6 biéu hién caa Viém phéi cap do vi rt Corona,
xu ly kip thoi ngay tir ca bénh dau tién khong dé dich Iay lan, han ché thap nhat tir
vong.

2. Muc tiéu cu thé (theo tinh hudng dich bénh)

Pé dat dugc muc tiéu chung, trén co sé dién bién dich bénh Viém phai cap do
vi rt Corona trén thé gisi va tinh hinh thuc té caa cong tc phong chéng dich trén dia
ban tinh, cac muc tiéu cu thé dua trén cc tinh hudng sau:



2.1. Tinh hudng 1: Khi chuwa ghi nhdn ca bénh tai Lo Cai.

Chu dong giam sat phét hién som, cac ca bénh dau tién xam nhap vao Lao
Cai dé xu ly triét d¢, tranh lay lan cho can b y t€ va cong dong.

2.2. Tinh hudng 2: Xudt hi¢n ca bénh xam nhdp vao Lao Cai.

Nhanh chéng khoanh viing, xit 1y kip thoi triét dé nham han ché thap nhat tir
vong va lay lan ra cong dong.

2.3. Tinh huéng 3: Dich 13y lan trong céng déng

Dap ng nhanh, khoanh ving, xur ly kip thoi triét dé 6 dich, diéu trj tich cuc
nham giam thiéu tdc dong cua dich dbi véi cudc song, suc khoe cua ngudi dan va
su phét trién kinh té - x& hoi cua tinh.

I11. Noi dung hoat dong
1. Tinh hudng 1: Khi chwa ghi nhan ca bénh tai tinh Lao Cai
a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong chong dich bénh nguy hiem
cua nganh y te va cua cac don vi, Xay dung ke hoach va chu dong trién khai dong
bo cac bién phap phong chong dich trén dia ban tinh.

- Ban hanh céc vin ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don vi Y té
trén dia ban tinh.

- T6 chtic cac doan kiém tra, giam sat, huong dan cong tac giam sat, san
sang thu dung, diéu tri xt ly 6 dich tai dia phuong.

- Thuong xuyén cap nhat tinh hinh dich bénh Viém phoi cap do vi rit
Corona trén the giai ciing nhu ¢ Viét Nam.

b) Cong tac giam sat, de phong

- Tang cuong giam sat phat hién tai cira khau, ap dung khai bao y té dac biét
luu y du khach den tir cac quoc gia co dich bénh bung phat, kiém tra kham sang loc
nham phat hién som, cach ly kip thoi han ché lay lan.

- Giam sat chat ché tai cong dong va co so y té dé phat hién som cac truong
hop nghi ngo mac Viém phoi cap do vi rut Corona va co yeu to dich te lién quan.

- Chuan bi céc trang thiét bi, vat tu, hoa chat, trang thiét bi xét nghiém va
phong ho c& nhan cho can bo vy te.

- To chirc tap huan cho cén bo tham gia cong tac phong chong dich, cap nhat
vé cac hudng dan chuyén mén ky thuat trong giam sat, phong chong dich.

- T6 chwe tap huin phuong phap 14y mau, bao quan, van chuyén mau.

- Kién toan cac ddi chong dich co dong, d6i cap ctu luu dong; thuc hién
thuong truc phong, chdng dich tai cac don vi y té.

¢) Céng tdc diéu tri



- Cac co so kham, chira bénh chuan bi sin sang co sé thuéc, khu virc cach
ly; giwong bénh, san sang to churc tot viéc thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Pay manh cong tac kiém soét nhidm khuan, phong chdng lay nhiém chéo
tai bénh vién.

—thiét 1ap mang ludi cac don vi thu dung diéu tri bénh nhan, 1ap khu cach ly
riéng d¢€ kham va diéu tri cac truong hop mac Viém phoi cap do vi rat Corona.

- Ra sodt, cap nhat cac huéng dan ki thuat hudng dan chan doan diéu tri cho
can bo y té trong cac co s¢ kham, chita bénh theo hudng dan cia Bo Y té.

- T6 chuc tap huan nang cao niang luc trong chan doan diéu tri, cham soc
bénh nhan.

Kién toan cac doi cap ctru luu dong, san sang hd tro tuyén dudi khi co yéu cau.
d) Céng tac truyén thong

- Xay dung cac thong diép truyen thdng, khuyén cao phong chong dich tai
ctra khau, co 8O diéu tri va cong dong. Pay manh cac hoat dong tuyén truyen k1p
thoi cung cap thong tin dé ngudi dan khong hoang mang lo ling, thuc hién tét cac
bién phap phong bénh.

- Truyén tai cac thong diép, khuyén cdo phong chong dich bénh toi cac doan
du lich, ngudi lao dong toi cac vung dich c6 Viém phdi cap do vi rit Corona.

e) Cong tac hgu can

- Ra soat, thong ke trang thiét bi y té, thudc, hda chat, dich truyen, trang bi bao
hd phuc vu cho cong tac giam sat, xt ly 6 dich, thu dung, cap ctr, dieu tri bénh nhan,
xay dung ke hoach stra chira, bo sung trinh cac cap co tham quyén phé duyét.

- D¢ xuat nhu cau kinh phi gidm sat, vét tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi
trién khai cac bién phap phong, chong Viém phoi cap do vi rut Corona tai cac dia
phuong.

2. Tinh hudng 2: Xuat hién cac ca bénh xam nhap tai Lao Cai

a) Cong tac chi dao, kiém tra

- Bao cao tinh hinh dién bién cua dich thuong xuyén cho Uy ban nhan dan
tinh, Bg y té dé kip thoi nhan dugc cac chi dao ve phong chong dich.

- Ban chi dao phong chéng dich bénh Nganh Y :[é, Ban chi dao phong chéng
dich cac don vi t6 chirc hop hang tuan va dot xuat dé chi dao trién khai cac hoat
dong phong chong dich.

- Ban hanh céc van ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don vi Y té
trén dia ban tinh.

- T6 chiic cac doan klem tra, giam sat, hudéng dan danh gid cong tac giam
sat, thu dung diéu tri xtr Iy 6 dich cua cac don vi y té.

b) Cong tac giam sat, du phong



- Tang cudng giam sét cic truong hop nghi nga méc Viém phoi cap do vi rat
Corona cé yeu ) dich té lién quan, giam sat, theo ddi tinh trang strc khoe nhung
nguoi co tiép xUc gan véi ngudi bénh trong vong 21 ngay ké tir khi tiép xtc lan
CUOI.

- Giam sat chat ché hanh khach tai ctra khau, duy tri kiém tra kham sang loc
va khai béo y té dé phat hién cac truong hop nghi ngO tai cira khau thong qua st
dung may do than nhiét tur xa. Tlep tuc trién khai viéc khai bao y té ddi v6i hanh
khach nhap canh tai cira khau Qudc té Lao Cai phu hop véi tinh hinh dich va thong
1€ quoc té.

- Trién khai cac bién phap cach ly chat ché cac truong hop mic bénh, nghi
ngo mac bénh; di€u tra, theo doi strc khoe cac truong hop tiép xtc vdi bénh nhéan.
- Thiét lap bao cao hang ngay va chia sé thong tin kip thoi.

- T6 chire thuong truc phong, chdng dich tai cac don vi y té, cac doi chong
dich co dong ho tro cac dia phuong dé xi ly 6 dich.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém dé kip thoi diéu chinh
cac hudng dan, chi dao cho phu hop véi tinh hinh thyec te.

¢) Cong tdc diéu tri

- Céc co s& kham chita bénh, 1am tbt cong tac kham sang loc phat hién cac
truong hop nghi mac Viém phoi cap do vi rat Corona; t6 chitc khu vuc cach ly
dam bao dic thu cho diéu tri bénh nhan mac Viém phoi cap do vi rat Corona. Khi
c6 truong hop nghi mic Viém phéi cap do vi rut Corona ldy mau bénh pham xét
nghiém gui Vién Vé sinh dich té Trung wong dé xét nghiém va thong bao cho
Trung tam Kiém soét bénh tinh dé phdi hop trién khai cac bién phap phong dich.
Khi c6 két qua xét nghiém dwong tinh véi vi rat Corona hodc bénh nhan c6 dién
bién ning, cac co sd kham, chita bénh chuyén tuyén vé bénh vién Nhiét doi Trung
Uong dé tiép tuc diéu tri tich cuc.

- Thyc hién viéc tiép nhan bénh nhan theo phan tuyén diéu tri, thyc hién
nghiém ngat viéc to chuc cach ly bénh nhan, kiém soat nhiém khuan, phong chong
lay nhiem chéo tai bénh vién.

- Thyc hién day du cac bién phap phong ho cho can bo y té truc tiép tham
gia kham, diéu tri, cham soc bénh nhan khong d¢ lay nhiém cho can bd y te.

- T6 chitc thuong truc cap chu, thu dung, diéu tri, cac doi cap ctru luu dong
san sang hd tro dia phwong khi co yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong chan doan, diéu
tri, cham soc bénh nhan.

d) Cong tac truyén théng

Hang ngay cap nhat cac thong tin, diéu chinh céc thong diép truyen thdng,
khuyén céo phong chéng dich phu hop véi cac 601 tugng nguy co. Tiép tuc day
manh cac hoat dong tuyén truyen kip thoi cung cp thong tin dé nguoi dan khdng
hoang mang lo lang, thuc hién tot cac bién phap phong bénh.



e) Cong tac hdu can

- Can cr vao tinh hinh bénh tham muu bo sung kinh phi, vét tu, hoa chat,
phuong tién kip thoi trien khai cac cdc bién phap phong, chong khong dé dich
bung phét dién rong;

- Thyc hién chinh séch cho can b¢ tham gia cong tac diéu tra, xac minh 6 dich,
thuong truc phong chong dich va can bo thu dung, dicu tri, cham soc bénh nhén;

- Xay dung ké hoach du trit, b6 sung thudc, vat tu trang thiét bi d& phong
dich lan rong va kéo dai.

3. Tinh huéng 3: Dich lay lan trong céng dong
a) Cong tac chi dgo, kiém tra

- Bao cao hang ngay tinh hinh diéI} bién cua dich cho ban chi dao phong chéng
dich cua tinh dé kip thoi dua ra chi dao vé cong tac phong, chong dich kip thoi.

- Ban chi dao phong chéng dich nganh Y té t6 chtc hop vao 14h gio hang
ngay dé thong nhat chi dao trién khai cac hoat dong; tuy theo tinh hinh thue té dién
bién dich tai dia phuong va tinh hinh tiép nhan, diéu tri bénh nhéan, Ban chi dao
phong chéng dich cac don vi to chitc hop hang ngay dé c6 chi dao kip thoi.

- Tham muu cho Ban chi dao phong chéng dich cua tinh ban hanh cac vin
ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac dia phuong, huy dong ngudn luc cho
cong tac phong chéng dich, dam bao an sinh x& hoi khéng dé rdi loan cac hoat
dong vé kinh té x& hoi.

- Phéi hop voi cac sé, nganh lién quan trién khai quyét liét cac hoat dong
phong chéng dich.

- Banh gia tinh hinh dich bénh, tham muu cho Qy ban nhan dan tinh thuc
hién viéc cong bo dich theo quy dinh ctia Luat phong chong bénh truyén nhiém.

- T6 chirc cac doan kiém tra, giam sat, huong dan va danh gia cong tac trién
khai phong, chdng dich bénh tai cac don vi y té.

b) Cong tac giam sat, de phong

- To chuc khoanh viing 6 dich, trién khai cac bién phap han ché di lai, tiép
xuc véi nguoi bénh; ap dung cac bién phap phong bénh rong rai, bat bugc doi voi
toan bo nguoi dan trong khu vuc 6 dich.

- Giam sat chat ché kh,éch, du lich tai ctra khau va khu vyc bién gigi, duy tri
kham sang loc, khai bao y te doi veéi khach nhap canh vao Lao Cai phu hop tinh
hinh thuc té va théng I€ quoc té.

- B4o c4o tinh hinh dién bién cua dich thuong xuyén va tham muu cho Uy
ban nhan dan tinh cac bién phap phong, chdng dich dé nhan dugc céc chi dao kip
thoi.

- Thuong xuyén danh gia rat kinh nghiém trong coéng tac giam sat, chan
doan diéu tri, du phong xu Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao
phu hop voi dic diém dich bénh.



- Céc don vi t chire thudng tryc phong, chong dich 24/24; ting cuong thém
cac cac doi chong dich co dong, doi cap curu luu dong ho tro cac dia phuong xir ly
6 dich.

- T6 chiic cac doan kiém tra gidm st thuong xuyén, huong dan tai céc,
huyén, thanh pho, dac biét 1a tai khu vuc ¢6 6 dich.

¢) Céng tdc diéu tri

- Thuc hién quyét liét viéc tiép nhan bénh nhan theo phan tuyén diéu tri,
thuc hién nghiém ngat viéc t6 chuc cach ly véi bénh truyeén nhiem nhom A, kiém
soat nhiém khuan, phong chéng Iay nhiém chéo tai bénh vién, 1am thong thoang

budng bénh, tap trung t6i da nguon luc va chuyén mdn ky thuat dé diéu tri bénh
nhan han ché ti da tir vong.

- Céc co so kham, chira bénh chu dong thu dung, diéu tri bénh nhén, san
sang thi€t lap bénh vién da chien d€ dieu tri bénh nhén theo quy dinh nham giam
tai bénh vién tuyen cudi. M¢ rong cac don vi tiep nhan bénh nhén nang (cac bénh
vién da khoa huyén va su ho trg ctua bénh vién Trung Uong).

- Kéu goi su ho tro, huéng dan chuyén moén k¥ thuat cac Vién, bénh vién
tuyén Trung uong.

- T6 chuc thuong truc cap cau, thu dung, diéu tri, cac doi cap ctru luu dong
san sang hd tro dia phuong khi c6 yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rt kinh nghiém trong chan doan, diéu
tri, cham s6c bénh nhan dé diéu chinh phu hop véi dac diém dich bénh.

d) Cong tac truyén théng

Hang ngay cung Cap cac thong tin vé tinh hinh dich bénh trén cong thong tin
dién tur cua So Y té, Tiép tuc day manh cac hoat dong tuyén truyen kip thoi cung
cap thong tin dé nguoi dan khong hoang mang lo lang, thuc hién t6t cac bién phap
phong bénh.

e) Cong tac hau can

- Can ctr vao dy bao tinh hinh dich tiép tuc bo sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich dé phong
dich bung phat trén dién rong.

- Thyc hién chinh sach cho can b tham gia cong téc diéu tra, xac minh 6 dich,
thuong truc phong chong dich va can bo thu dung, diéu tri, cham s6¢ bénh nhan

- Xay dung ké, hoach trinh Uy ban nhan dén tinh cp, b6 sung mdy moc,
thude, vat tu, hoa chat tir nguon ngan sach cua tinh cho dép ng cong tac phong
chong dich bénh.

IV. Cac gidi phap

1. T6 chirc, chi dao

a) Tai tinh



- Tham muu cho Ban chi dao phong chéng dich tinh chi dao cac s0, nganh, cac
huyén, thanh phé cha dong xay dung ké hoach va trién khai déng bo cac hoat dong
phong chéng dich phu hop voi timg cap do cta dich.

- Ban chi dao phong chéng dich nganh Y té chi dao cac don vi xay dung ké
hoach hanh dong cu thé va trién khai c6 hiéu qua cac bién phap phong chong dich do
Viém phdi cap do vi rat Corona. T6 chirc hop hang tuan hodc hop dot xuét khi can
thiét, truong hop dich c6 dién bién phirc tap lan rong (finh huéng 3) t6 chirc hop hang
ngay dé kip thoi chi dao cong tac phong chéng dich.

N - Chi dao cac don viy té trén dia Qén tang cuong giérr] Sét,‘ phat hién som;
san sang thu dung, dicu tri bénh nhan; day manh tuyén truyen vé tinh hinh dich
bénh va cac bién phap phong chong cho cong dong.

- To churc cAc 16p tap huan vé giam sat ca bénh Viém phoi cap do vi rt Corona
cho trung tdm y té cac huyén, thanh pho.

- Chi dao cac don vi tryc thudc, cac don viy té ngoai cong lap chuan bi co s
vat chat, thuoc, hda chat, may mdc trang thiet bi, vat tu chuyén dung, trang bi bao ho,
khu vuc cach ly va nhan luc dé doi phé vai dich.

- Chi dao Trung tam kiém dich y té tang cuong kiém tra, giam sat hanh khach
nhap canh, dong vat nhap khau tir ving dang c6 dich, khong dé bénh xam nhap. Phéi
hop véi Ban chi dao phong chong dich cac huyén, thanh phd tang cuong chi dao cong
tac phong chéng dich.

- Phdi hop Véi cac co quan bao chi cua tinh trong cong tac tuyén truyén vé cac
bién phép phong chéng dich bénh Viém phoi cap do vi rat Corona theo muac do cua
dich, théng bao thuong xuyén tinh hinh dich khong dé ngudi dan hoang mang, lo
ling;

- Pé xuat voi UBND tinh b6 sung kinh phi thuc hién day du ché do chinh
sach cho can bo tham gia chong dich bénh Viém phéi cap do vi rut Corona: Phu
cap chdng dich, truc dich cho cdng tac phong chdng dich tir ngudn kinh phi du
phong trong treong hop dich bung phat.

b) Tai cac don vi

- Xay dung ké hoach phong chéng dich va chi dao coéng tic phong chong
dich theo chi dao cua tinh.

- Tang cudng kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong chong dich.

2. Gidi phap chuyén mon ky thuéat

2.1. Cac gidi phap gi@gm mdc

- Tang cuong nang luc giam do vi rat Viém phoi cap do vi rdat Corona tai cira

khau quéc té Lao Cai va tai cong dong phat hign som céc truong hop méac bénh dau
tién deé co bién phap cach ly, thu dung, diéu tri kip thoi.
- Thuong xuyén cép nhat huong dan giam sat, phong chong dich bénh, diéu tra

dich t&, diéu tra nguoi tiép xuc va ngudn lay truyén dé co ké hoach, bién phap phong
chéng phu hop.



- Thyc hién nghiém cac bién phap phong h¢ ca nhan cho can bo y té dé tranh
lay nhiém tir bénh nhan.

- Clng cd va dyy tri hoat dong cua doi co dong chéng dich. Thuc hién ché do
thuong truc phong chong dich va truc chong dich 24/24 gio.

- Tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién cac bién phap phong bénh do
Viém phdi cap do vi rat Corona.

- Thanh l4p cac doan kiém tra cong tac trién khai cac bién phap phong chéng
dich tai cac dia phuong.

- Chuén bi sén ngué)n luc vé tai chinh, hoa chét, thudc, trang thiét bi cho cac dia
phuong.

- Té chuc tap hu’ém cho cac bénh vién tuyf:n t,inh, huyén, Trung tdm y té Si Ma
Cai vé Chan doan va dicu tri hoi chung viém phdi cap do vi rat Corona.
- To chuc tap huan huéng dan gidm sat lay mau, bao quin, dong goi bénh
pham nghi ngho nhiém theo hudng dan cia Bo Y té.

2.2. Cac gidi phap gia@gm tir vong

- Thict lap mang lu6i bénh vién sin sang thu dung, diéu tri bénh nhan do nhiém
Vi rit coronan; xay dung phuong an m¢ rong cac co s¢ thu dung dieu tri theo tung
tinh huong dich.

- Thyc hién nghiém ngat viéc phan luong kham bénh, cach ly, dieu tri
bénh nhan mac bénh dich, cac bénh vién khac c6 phuong an 1ap khu cach ly khi
cO bénh nhan.

- To chic tbt cong tac kham sang loc phét hién ca bénh dé cach ly, diéu tri tich
cuc han cheé thap nhat tur vong.

- Dén} béo co sb thude, trang thiét bi y té, dich truyén cho cép ctru, diéu tri
bénh nhan d€ dat muc ti€u gidm tir vong,.

- Kién toan céc t6 cap ctru luu dong san sang trién khai cap ctu ngoai vién.

- Thyc hién nguyén tic phan tuyén diéu tri:

+ Hanh khach khi nhap canh nghi mac dich bénh duoc chuyén vé bénh
vién da khoa tinh (hanh khach 1a ngudi Viét Nam) va vé bénh vién Nhiét dé1 Trung
uong (hanh khach 1a nguo1 nude ngoai).

+ Bénh vién tuyén tinh diéu tri cac truong hop nang; cac truong hop
bénh nhan vuot qua kha nang diéu tri, bénh vién da khoa tinh chuyén bénh nhan t6i
Bénh vién Nhiét doi Trung wong dé diéu tri. Bénh vién chuyén khoa,’be_:nh ylen da
khoa huyén, thanh pho dicu tri cac truong hgp thong thuong, han ché chuyén vién
tranh lay lan.

- Tap huén cho cénqbcf) ,diéu tri va diéu dudng tai cac bénh vién vé chén dqén va
di€u tri bénh do Viém phoi cap do vi rat Corona va su dung céc trang thiet bi hoi suc
cap cuu.



- Trang bi phuong tién chan doan, diéu tri, cép ctru bénh nhan dé dat muc tiéu
giam tir vong.
3. Giai phap truyén thong giao duc siic khée

- Thuong xuyén tuyén truyén céc bién phap tuyén truyén phong chéng dich,
dam bao cho nguoi dan khong hoang mang va khong chu quan va c6 du kien thic dé
tu bao vé ban than, gia dinh va cdng dong.

- Tuy@n truyén dén cac ddi twong nguy co lay nhiém tir khach nhap canh,
nguoi nude ngoai ngan chan cac ca bénh xdm nhap vao Viét Nam qua duong
nhap canh.

- Tap huan nang cao kha ning dap ng cua mang luai can by truyen thong y
té. Huy dong cac bg, ban, nganh, doan thé tham gia cong tac tuyén truyén phong,
chéng dich.

- Phdi hop véi cac bao, dai truyen hinh tinh, huyén tang cuong pho bién cac
bi¢n phap phong chong dich d€ nguoi dan chu dong phong chong, bict cach tu bao ve,
tang cuong Ve sinh ca nhan, nang cao thé trang. Thong tin kip thoi dien bien, tinh hinh
dich bénh, khu vuc co6 dich dé nhan dan han ché di lai dén vung co 6 dich.

- bay manh cdng tac truyen thong, gido duc sic khoe dudi nhicu hinh thirc
va ngi dung phong phu: tuyén truyén truc tiép (to roi, phat thanh, Trang thong tin
dién tu...), truyén thong nguy co, gido duc suc khoe, phd bién kién thirc vé cac
bién phap phong bénh.

4. Huy ddng sw phdi hep lién nganh

- Huy dong su tham gia phoi hop ciia céc s, nganh, doan thé trong viéc van
dong nhan dan trien khai cac bién phap phong, chong dich Viém phoi cap do vi rat
Corona.

- Thanh Lép cac doan lién nganh kiém tra cong tac phong chdng, dich bénh
Viém phoi cap do vi rat Corona trén cac dia ban tinh.,

5. Pam bao hau can phong chong dich

- Ra soét toan b co sé thudc, hoa chét, trang thjét bi y té, trang thiét bi bao ho
phuc vu cong tac phong chong dich, c6 phuong an bd sung kip thoi trude moi dién
bién cua dich bénh.

- Dam bao kinh phi cho cong tac phong chéng dich dé xuét véi tinh bo sung
Kinh phi tir nguon du phong.

V. Nhu céu kinh phi

Thuc hién phuong cham 4 tai chd, trudc mat sir dung nguon kinh phi da cap
hang ndm cho cong tac phong, chong dich cua cac dia phuong, can ctr dien bien
tinh hinh dich, tong hop nhu cau kinh phi de nghi UBND tinh cap b6 sung theo cac
tinh huong cu thé nhu sau:

- Tinh hudng 1: Chua ghi nhan ca bénh tai Lao Cai.

- Tinh hudng 2: Xuat hién cc ca bénh xdm nhap vao Lao Cai.



- Tinh hudng 3: Dich lay lan trong cong dong.
VI. Té chirc thuc hién
1. Cac phong ban thuc S¢&
1.1. Phong nghiép vu Y
- Tham muu cho S¢ Y té ban chi dao nganh y té tang cuong cac hoat dong
phong, chong dich bénh. phong chéng dich, thong nhét cac bién phép phong chong

dich bénh Viém phol cap do vi rat Corona theo chi dao cua Ban chi dao phong chdng
dich ctia B Y té.

- Pon dbe cac don vi trong nganh xay du’ng ké hoach cu thé trién khai cong
tac phong chdng dich bénh Viém phdi cip do vi rat Corona; c6 phuong an cu thé
theo tirng tinh hudng dién bién cta dich bénh.

- Phdi hop voi Trung tam Kiém soéat bénh tat tinh Lao Cai nam bt thong tin
ve dich bénh Viém phoi cap do vi rat Corona dé tham muu cho Ban chi dao nganh
y t€ c6 chi dao kip thoi trong cong tac phong, chong dich bénh.

- Tham muu S¢ Y t& chi dao Trung tam kiém dich y té Kiém dich chat chg
khach nhap canh, dong vat nhap khau tir cac vung dang cé dich, khong dé dich
xam nhap vao tinh.

- Tham muu thuc hién qéc hoat dong chi dao, diéu l}élnh cong tac phong
chong dich bénh cua Nganh Y t€ trén dia ban tinh theo tung cap do dich.

- Tham muu cho ban chi dao nganh thanh 1ap cac doan kiém tra giam sat
cong tac phong chong dich bénh Viém phoi cap do vi rat Corona tai ctra khau va
tai cac huyén (dac biét 1a cac huyén bién gion).

- Tong hop s6 liéu dich, hoat dong phong chong dich cua nganh bao cio véi
UBND tinh va Bo Y té.

1.2. Phong nghiép vu Duoc

Hudng dan lgiém tra viéc dam bao co sé thudc, dich truyén, trang thiét bi cho
cong tac phong chong dich bénh Viém phoi cap do vi rat Corona cua cac don vi.

1.3. Phong Ké hoach - Tai chinh

- Huong dan cac don vi ra soat va tér}g hop nhu cau kinh phi theo cac tinh
hudng cta dich bénh cho cong tac phong chong dich bénh Viém phoi cap do vi rut
Corona ctia Nganh Y té.

- Hu’é’pg dan cac don vi thuc I}ién,dﬁy du cac ché d6 chinh sé}ch chp can bo
tham gia chong dich bénh Viém phoi cap do vi rut Corona: Phu cap chong dich,
truc dich.

1.4. Cac phong ban

Thue hién trién khai cong tic phong chong dich bénh theo chtrc ning nhiém
vu da dugc phan cong.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat
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- Chi dao giam sat chit ch& dién bién dich bénh Viém phdi cap do vi rt
Corona trén dia ban tinh, kip thoi trién khai xtr Iy 6 dich tri¢t d€ khong dé dich lay
rong.

- T chuc tap huén hudng d?lln giam sat 1dy mau, bao quan, dong go1 bénh
pham nghi ngo nhiem Viém phai cap do vi rit Corona theo huéng dan cua B Y
te.

- San sang hd trg chuyén mon, kg thuat cho Trung tam Y té céc huyén, thanh
pho trong giam sat, xu ly 6 dich.

- Cuang ¢b cac ddi chong dich co dong, hd tro cac dia phuong khi can thiét.

- Chuan bj ddy di nhan lyc, co s6 chdng dich (méy phun, trang bi bao hg,
hoa chat cloraminB...).

- Thanh I3p cac doan kiém tra, gidm sét Trung tam y té cac huyén, thanh
pho; cac khu vuc trong diém vé cong tac phong chong dich bénh Viém phoi cap do
vi rat Corona.

- Tang cuong céc hoat dong truyén thdng phong, chong dich bénh Viém
phdi cap do vi rut Corona trén dia ban tinh; Xay dung va pho bién cac thong diép
truyen thong, tai liéu truyen thong phu hop véi dia phuong.

- Trién khai céc hoat dong diéu tra va xir Iy trigt dé 6 dich theo quy dinh cua
B Y te, huong dan chuyén mon, ky thuat ve giam sat, xu ly dich cho Trung tam Y
te cac huyén, thanh pho. Tuyén truyén huéng dan nhan dan phong chong dich bénh
Viém phoi cap do vi rat Corona.

- Bau moi tong hop nhu cau kinh phi cho céng téac phong chong dich theo
tung tinh huong caa dich bénh trinh S¢ Y t€ d¢ trinh So Tai chinh cap bo xung.

- Thyc hién ché do thuong truc phong chdng dich va truc chdng dich 24/24 gio.
- La dau moi théng ke, bao céo sb lieu mac, tir vong do bénh dich.
3. Trung tim Kiém dich Y té Quéc té

- Giam sat chat ché khach du lich dac biét tir cac quéc gia co dich, phat hi¢n
som cac truong hop hanh khach nghi mac bénh dich ‘nhép canh qua cta khau Qudc
té Lao Cai, khi phat hién hanh khach nghi ngo' mac bénh t6 chtc cach ly va di
chuyén bénh nhan an toan.

- Chuén bj day du nhan lyuc, co s6 chong dich (méy phun, trang bi bao ho,
hoa chat cloraminB...).

- Ra soat may do than nhiét dé tham muu thay thé may da qué han st dung,
hong héc va mua bo sung

- Tang cuong giam sat, kiém tra va Xu ly cac phuong tién, hang hoa nhap
canh, nhap khau vao tinh, ap dung to khai y te, tranh gay anh huong va ach tac tai
cta khau.

- Phoi hop chit ché véi luc lugng chire ning & cira khau trong viéc kiem tra,
gidm sat nguoi, phuong tién, hang héa nhap canh, nhap khau qua cura khau.

11



- Thanh Iap cac d6i co dong phong chéng dich thyc hién giam sat phat hién
cac truong hop nghi mac Viém phoi cap do vi rat Corona 24/24 gio tai cira khau
Quoc té Lao Cai.

4. Céc bénh vién tuyén tinh, huyén, Trung tim y té Si Ma Cai

* Bénh vién da khoa tinh (Pau nganh Truyén nhiém) t6 chirc tdp huin cho
cac bénh vién tuyén tinh, huyén, trung tim y té thanh phd vé chan doan va diéu tri
bénh do vi rut Corona theo hudng d5n ciaBo Y té T chic kiém tra giam sat tai
cac bénh vién huyén, trung tam y té thanh pho vé t6 chire thu dung, cap ctru, diéu
tri, cac bién phéap céch ly, kiém soat nhiém khuan trong bénh vién.

* Bénh vién tuyén huyén to chirc tap huan phac d6 cap ciru, diéu tri, huéng
dan céc tram y té xd va phong kham tu nhan trén dia ban; to chtc cac doan giam
sét tai cac phong kham da khoa khu vuc, tram y té x& vé to chic thu dung, cap cau,
diéu tri, cac bién phap cach ly, kiém soat nhiém khuan trong cong tac phong chdng
dich bénh.

* Cac bénh vién tuyén tinh, huyén:

- Thyc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay nhiém
chéo va thyc hién cac bién phap phong ho cho can bo y te.

- Phdi hop vai bénh vién tuyén trén thiét 1ap bénh vién vé tinh khi can thiét;
thuc hién kham phan luong, phén tuyén dicu tri.

- Xay dung ké hoach t6 chiic thu dung, cap ctru va diéu tri, duy tri hoat dong
thuong xuyén caa bénh vién khi co dich.

- Chi dao bénh vién tuyén huyén chuan bi day du thuoc, trang bi hoi sac cap
ctru va cac phuong tién can thiét san sang tiép nhan, cap ctru va diéu tri bénh nhan.

- Chuan bi day du thudc, trang thiét bi, nhan lyc y té cho cap ciru, diéu tri
bénh nhan. Bam bao tot cong tac kiém soat nhiem khuan khong dé lay chéo trong
bénh vién.

- Thyc hién t6t viéc thong tin ca bénh nghi mac Viém phéi cap do vi rit
Corona cho Trung tam Kiém soat bénh tat tinh (d6i v6i bénh vién chuyén khoa va
bénh vién da khoa tinh) va Trung tam y t€ cac huy¢n, thanh pho (d61 véi bénh vién
vién da khoa huyén).

_ - Thyc hién chuyén tuyeén diéu tri theo nguyén tic chuyén tuyén bénh
truyén nhiém.

- Thuc hién ché d6 bao céo theo quy dinh

5. Trung tdm Y té cac huyén, thanh phé

- Tham muu cho ban chi dao phong chdng dich bénh cap huyén tang cuong
cac hoat dong phong chong dich bénh tai dia phuong.

- Gidm sat cht ch& phéat hign som ca méac dau tién tai thon, ban dé khoanh
vung xu ly kip thoi, thong bao ngay cho Trung tdm Kiém soat bénh tat d¢ duoc
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huéng dan va phéi hop diéu tra dich t&, 1dy mau bénh pham xac dinh vi rat, xi Iy 6
dich.

- Tuyén truyén cho cong dong thyc hién céc bién phap phong, chéng dich
bénh Viém phoi cap do vi rut Corona.

- Cung cép tin bai tuyén truyén phong lay nhidm Viém phoi cip do vi rat
Corona cho dai phét thanh, truyén hinh huyén, thanh phé. Huéng dan Tram Y té
xd, phuong, thi trin cung cip tin bai cho dai phat thanh xa, phuong, thi tran dé phat
trén hé thong dai truyén thanh dia phuong.

- Pam bao day du co sd hda chat, trang thiét bi cho cong tac phong, chong
dich. Phan cong cac doi phong chdng dich co dong truc 24/24 gid sin sang trién
khai xtr ly 6 dich.

- Thuong xuyén kién) tra viéc thuc hién cdng tac phong chéng dich cua
Tram Y té xa, phuong, thi tran.

- Tf)ng hop tinh hinh dich bénh trén dia ban bao cao vvé’i Ban chi dao
phong chong dich cua huyén, thanh pho; S¢ Y té (Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh) theo quy dinh.

6. Tramy té x&

- Duy tri cung ¢6 t6 gidm séat dich bénh, phat hién sém ca bénh, cach ly va
xu ly kip thoi tranh lay lan.

- T6 chiic cap ciru ban dau va diéu tri bénh nhan, theo ddi giam sét cac ca
bénh diéu tri tai nha.

- To chic tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién cac bién phap phong
chéng dich bénh Viém phéi cap do vi rat Corona bang nhiéu hinh thitc nhu trén hé
théng loa truyén thanh cua x4, thon; truyén thdng truc tiép tai ho gia dinh khi di
giam sét dich, trong cac budi hop thén, ban, cac budi tiém ching. ..

~ Trén day la ké hoach hanh dong phong chong dich bénh do vi rit Viém phoi
cap do vi rat Corona cua S& Y t€ tinh Lao Cai. Ké hoach s€ dugc cap nhat va dieu
chinh phu hop vai tinh hinh dien bién dich cing nhu thuc t€ trién khai trén dia ban
tinh./.

Noi nhgn: e eny ~\\ GIAM DOC
-Bo Y te (bao cao); %

- UBND tinh (bao céo);

- UBND céc huyén, TP (phdi hop):
- S¢ Tai Chinh;

- Ban giam doc So;

- Céc phong, ban thuoc So;

- Céc don vi y té thudc So;

-Luu VT, NVY.
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