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UBND TINH LAO CAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE-SO GD & PAO TAO Poc 1ap - Tw do - Hanh phuac
s6: 50 /KHLN-SYT-SGD&DT Lao Cai, ngay [} thang 5 nam 2020
KE HOACH LIEN NGANH

T6 chirc thy giun cho hoc sinh tviéu hoc;
Tré em 24-60 thang tuoi ket hgp uong bo sung Vitamin A
tinh Lao Cai, nam 2020

Can clr Quyét dinh s6 4268/QD-UBND tinh ngay 09/ 12 /2019 cua Uy ban
nhan dén tinh Lao Cai vé viéc giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té - x hoi va
du toan ngan sach nha nudc nam 2020;

Céan ctr To trinh s6 69/TTr- KSBT ngay 05/5/2020 cua Trung tam Klem soat
bénh tat vé viéc phé duyét Ke hoach lién nganh tay giun cho hoc sinh tiéu hoc, tré
em 24- 60 thang tudi két hop udng bd sung Vitamin A tinh Lao Cai, nam 2020;

Nham t6 chire trién khai tay giun, udng Vitamin A cho céac déi tuong dich
nam 2020 an toan, hiéu qua; S& Y té, S¢ Gido duc va Dao tao thong nhat ké
hoach Lién nganh tay giun cho Hoc sinh tiéu hoc va tré em 24-60 thang tudi két
hop udng bo sung Vitamin A trén dia ban tinh nim 2020 nhu sau:

L. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Tiép tuc lam giam ty I¢ nhiém, cuong do nhiém giun ¢ céc ddi tuong nguy
co cao (hoc sinh tiéu hoc, tré em ti 24- 60 thing tu6i) nham g6p phan ning cao
vé thé chét va sirc khoe.

- B6 sung Vitamin A cho tré em c6 nguy co cao nhiam phong chéng céc bénh
thiéu Vitamin A va vi chat dinh dudng.

- Nang cao y thirc cong dong, nang luc hoat dong cho céc can bo trong cong
tac phong chong cac bénh do ky sinh trung noi chung, bénh do ky sinh trung
dudng rudt noi riéng va cac bénh do thiéu Vitamin A va vi chat dinh dudng gop
phan nang cao stre khoe, tri tué, tim voc con ngudi.

2. Muc tiéu cu thé

- Trén 95% hoc sinh tiéu hoc duoc tay giun dudng rudt 1 1an/ nam va tré em
mam non- mau gido (24-60 thang) duoc tay giun duong rudt 2 lan/nam 2020.

- Trén 95% tré tUr 6 - 60 thang tudi duoc udng Vitamin A lidu cao 2
lan/nam.

- 100% cac truong tiéu hoc, cac trudng mam non - mau g14o va cac xa thuc
hién truyen thong vé nguyén nhan, tac hai, c4c bién phap phong, chdng bénh giun
truyén qua dat va loi ich cia viéc tay giun dinh ky va uéng bd sung Vitamin A.



II. CAC HOAT PONG

1. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khée

T4 chirc cac hoat truyén thong cho hoc sinh va cha me hoc sinh vé nguyén
nhz?}n, tac h;,li, cac bién phap phong, chong tgénh giun,’ san, })énh thiéu Vitamin A,
thiéu vi chét dinh dudng va loi ich cua viéc tay giun, udng bo sung Vitamin A trong
nha trudng va cong dong.

2. Diéu tra, lap danh sach d6i twong

- Hoc sinh tleu hoc; Tré em tir 6-60 thang tudi va 24-60 thang tudi ké ca tré di
hoc tai cac tru'ong mam non - mAu gido, tré tai cong ddng trén dia ban tinh.

+ Péi véi tré di hoc: Lap danh sach hoc sinh theo timg 16p hoc.

+ Pdi vai tré khong di hoc: Lap danh sach tré theo timg thén, t6 dan pho.

Cén lvu y dbi chiéu ky ludng gitra 2 danh séch (dang di hoc va khong di hoc)
dé khong bé s6t hodc trung lap dbi tuong

- Nhan lyc diéu tra: Gido vién (hodc nhdn vién y 1é truong hoc), d6i ngi can
bd y té va cong tac vién (bao gém y té thén ban, cong tdc vién dén sé).

3. T6 chirc thye hién udng thuoc tay giun:

3.1. Dw kién thoi gian thuwc hién

- Hoc sinh tiéu hoc: T4y giun 1 dot/ nam; t6 chirc vao thang 10,11/ 2020.

~ -Tréem mam non- rpﬁu gido: T4y giun cho tré 24- 60 thang tudi va két hop

udng bo sung Vitamin A li€u cao cho tré 6 - 60 thang tudi va tré em dudi 6 thang
tudi khong dugc bu sita me 2 dot/ ndm. Dot 1: thang 6; Dot 2 thang 12/ 2020.

3.2. Yéuciu

- Bam bao cdng tac kham, sang loc, loai trir (khong cho ubng thudc tiy giun,
Vitamin A d6i v&i céc trudng hop chong chi dinh).

- bam bao tat ca dbi twong dugc can b y té truc tiép cho ubng thudc tai cac

diém tay giun va Vitamin A tai c4c trudng hoc, thon, t6 dan pho.

3.3. Liéu ding:

- T4y giun: M3i dbi tuong ubng lidu duy nhét: 01 vién Albendazole 400mg
(hodc Mebendazole 500mg)/1 lan.

- Vién nang Vitamin A:

+ Tré em dudi 6 thang tudi khong duge bu sira me: 50.000 don vi

+ Tré 6 - 11thang 29 ngay:100.000 don vi

+ Tré em tir 12- 60 thang: 200.000 don vi

+ Ba me sau sinh trong vong 1 thang: 200.000 don vi

4. Tong hop bio céo

- Céc Tram Y té cap nhét két qua thuc hién, bdo céo Trung tAm XY té cac
huyén, thanh phd, thi xa trudc 16h30 hang ngay trong thdi gian thuc hién tiy giun,

udng Vitamin A.
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- Trung tAm Y té cac huyén, thanh phd, thi xa tong hop, bao cdo, thanh quyét
toan gu1 Trung tdm Kiém soét bénh tit frong vong 2 tudn sau khi két thiic tung dot
tay giun, udng Vitamin A.

- Trung tdm Kiém soét bénh tat c6 trach nhiém tdng hop béo cdo két qua thuc
hién vé S& Y té, S& Gido duc va Pao tao; Vién Sét rét - Ky sinh trung - Con trung
Trung wong va Vién Dinh dudng Trung wong theo quy dinh.

* Luu y: Khi phét hién nhing trudng hop tai b1en hodc c6 tac dung phu
khong mong mudn c¢6 dién bién ning cin béo céo ngay vé Trung tdm Kiém soat
bénh tat ¢ phéi hop xir tri kip thoi.

III. KINH PHI, VAT TU

- Thudc tdy giun: Albendazole 400mg (Mebendazole SOOmg) do Vién St rét
- Ky sinh tring - C6n trung Trung wong va Vién Dinh dudng cap.

- Thudc Vitamin A: Do Vién Dinh dudng cung cap.
- Kinh phi hoat dong: Do dia phuong ho trg

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1.S& Y té va S& Gido duc va Pao tao

- Chi dao, huéng dan céc don vi c6 lién quan, cic don vi tuyén dudi phéi hop
t4 chirc thuc hién.

- Phén c6ng can bg truc tiép theo doi, kiém tra don ddc, glam sat viéc trién
khai t5 chire thuc hién cac tuyén trong linh vuc phu trach va phéi hop giam sat lién nganh.

2. Trung tim Kiém so4t bénh tat tinh

- Lam dau méi ph01 hop véi bd phan lién quan cua S¢ Giéo dyc va DPao tao
trong viéc tham muu, t6 chuic tr1en khai thuc hién cong tac tdy giun cho Hoc sinh
tiéu hoc va tré¢ em 24- 60 thang tudi két hop véi ubng bd sung Vitamin A cho tré tir
6-60 thang tudi va ba me sau sinh trong vong 1 thang trén dia ban tinh ndam 2020;

- Huéng dan chuyén mén k¥ thudt, cong tac truyén théng va thanh quyét toan
kinh phi cho chuong trinh ty giun va két hop uéng b sung Vitamin A theo quy dinh;

- Tiép nhén, phan ph01 cung cép diy du luc luong vit chat (thuoc tay giun,
Vitamin A, kinh phi, biéu mAu...) cho Trung tim Y t& céc huyén, thanh phd, thi xa dé
trién khai thyuc hién;

- Phén céng can bo truc tiép hudng din, giam sat viéc td chirc thuc hién tai
9/9 huyén, thanh phd, thi x3;

- Viét tin bai tuyén truyen vé dinh dudng hop ly va phong chdng thiéu vi chit
dinh dudng déng tai trén cong thong tin dién tir S& Y t& Lao Cai;

- Téng hop két qua, bao cdo vé& S& Y té, S& Gido duc va Pao tao, Vién S6t rét-
Ky sinh trung- Con tring Trung wong va Vién Dinh dudng Trung wong theo quy dinh.

3. Trung tim Y té cic huyén, thanh phé, thi xa

- Chu tri, ph01 hop véi Phong Gido duc va DBao tao; Bénh vién da khoa huyén
xdy dung va ky két ké hoach hoat dong Lién nganh cdp huyén, thanh phd, thi xa vé
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viéc tay giun dinh ky cho Hoc sinh tiéu hoc; Tré em 24- 60 thang tudi két hop véi
uong bo sung Vitamin A nam 2020.

- Té chirc céc hoat dong truyén thong vé nguyén nhén tac hai, céc bién phép
phong, chéng bénh glun truyen qua dat, bénh thiéu Vitamin A, thiéu vi chét dinh
dudng va loi ich ctia viée tiy giun va udng bd sung Vitamin A trén dia ban phu trach.

- Huéng din ve chuyén mén, k¥ thudt cho cén bg truc tiép tham gia chién dich
tdy giun va két hop uéng bb sung Vitamin A

- Chi dao, huéng din céc Tram Y té cac x4, thi trdn t§ chirc cac hoat dong
theo dung ké hoach.

- Tiép nhén, phan bd thudc giun, Vitamin A, v4t tu, kinh phi cho cac Tram Y
té tuyén x4 trén dja ban.

- Phan cong can b truc tiép hudng din, kiém tra don déc, giam sat, hd tro
nhan lyc trong viéce td chirc thuc hién tai cic x&, phudng, thi tran.

- Trién khai tiy giun cho cac déi tugng Hoc sinh tiéu hoc va tré em 24-60
théang tudi két hop udng bd sung Vitamin A cho tré em tir 6-60 thang va ba me sau
sinh trong vong 1 thang tudi tai cac huyén/thanh phé.

- Téng hop két qua, bdo cdo, thanh quyét toan vé Trung tdm Kiém soat bénh
tat theo qui dinh.

4. Phong Gio duc va Dao tao cic huyén, thanh pho, thi xa

- Phéi hop véi Trung tm Y té t§ chirc cac hoat dong truyen thong vé nguyen
nhén tc hai, cac bién phép phong chéng bénh giun truyén qua dit va loi ich cua viéc

tay giun dinh k¥, loi ich cua viéc ubng bd sung Vitamin A.

- Chiu trach nhiém chi dao céc truong tiéu hoc, truong mam non trén dia ban
phu trach phdi hop té chirc cac hoat dong theo ké hoach.

- Phan c6ng cén b§ truc t1ep huong dan, kiém tra d6n dbc, giam sat thuc hién
tai c4c trudng hoc, thon, tb dan phd va giam sat lién nganh.

5. Bénh vién da khoa huyén, thanh pho, thi xa

- Thanh lép cac t6 cAp ctru tai chd, cép ciru luu dong, thudng truc 24/24 glo
sdn sang cAp ctru, xir tri kip thoi cac truong hop tai bién do udng thube thy giun,
Vitamin A (néu cd).

- Chi dao cac Phong khdm da khoa khu vuc sin sang hd trg Tram Y té cac x4,
thi trén kip thoi xir tri ban du céc cac truong hop tai bién.

6. Tram Y té x, phwong, thi trin
- La dAu méi trién khai thuc hién & cAp xa, phudng, thi tran.

- Chiu trach nhiém huéng dan, phdi hop cac truong va y té thon ban trién khai
cac hoat dong tuyén truyén, chuyén mén, chuén bi cac diéu kién phuc vu tai céc
diém udng thudc trén dia ban.
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- Téng hop két qua diéu tra, 14p danh sach Q(")i tuong, du tru thubc giun,
Vitamin A, vat tu guri Trung tdm Y t€ huyén, thanh pho, thi xa.

- T chuc udng thudc giun va bd sung Vitamin A: Phan c6ng can b chuyen
mdn truc tiép kham sang loc cac d6i twong va theo dbi sau udng tai cac diém udng
thudc giun, Vitamin A trén dia ban.

- Xir tri ban du céc tai bién do ubng thubc giun, Vitamin A (néu cb), ddng
thoi bao cdo va d& nghi cac td cp ciru hd tro.

- Téng hop béo céo theo quy dinh.

7. Cac truomg tiéu hoc, mam non - miu giso

- Phéi hop véi cac don vi, tb chirc lién quan té chirc tuyén truyén vé nguyén
nhan, tac hai cia cac bénh giun, san va lgi ich cia viéc tay giun dinh ky, va lgi ich
cta viéc udng bo sung Vtamin A trong cac nha truong.

- Truc t1ep diéu tra, 1ap danh sach hoc sinh tiéu hoc, tré em 6- 60 thang tudi dé
tdy giun va uéng bd sung Vitamin A thuc pham vi quan ly.

- Moi d6i tuong dén udng thuoc theo lich ciia Tram Y té. Tham khéo y kién
ctia cha, me hoc sinh (chi cho tré uéng néu cé sw dong y cia cha, me hoc sinh).

-H6 trg Tram Y té chuén bj cac diéu kién t5 chuc tai cac ban udng thubc (ban
ghé, nude uong, meée pha dwong, coc, chén...)

Trén day 1a Ké hoach lién nganh gilta S¢ Y té, So Gido duc va Pao tao vé
viée tdy giun cho Hoc sinh tiéu hoc va tré em 24- 60 thang tudi két hop uéng bd sung
Vitamin A (6-60 thang tudi) trén dia ban tinh nim 2020.

Céc nganh phéi hop tham gia c6 trach nhiém t§ chirc, trién khai thuc hién
theo ké hoach nay. Trong qué trinh thuc hién c6 kho khin vuéng méc, lién hé véi
Bac sy Tran Xuan Hung - Pho Gidm d6c Trung tim Kiém soat bénh tat (dién thoai
0915.140.275) &é phdi hop giai quyét./.

SO GIAO DYC VA PAO TAO SOYTE
IT.GIAM POC kGIAM POC

Noimhin: » by bod Ty

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh;
- TTYT, BVDK cac huyén, TX,TP;
- Phong GD&DT céc huyén, TX, TP;

- Luu VT: S& GD&PT, S&' Y té.
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