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KE HOACH

Thye hién Chwong trinh Bao dam mirc sinh thay thé
trén dia ban tinh Ninh Binh dén nam 2030

Thuc hién Quyét dinh sé 291/QP-TTg ngay 13/02/2026 cta Thu tudng
Chinh phti phé duyét Chuong trinh Bao dam mirc sinh thay thé trén toan quéc
dén nam 2030; Quyét dinh s6 1069/QD-BYT ngay 17/4/2026 ciia Bo Y té ban
hanh Ké hoach thyc hién Chuong trinh Biao dam muc sinh thay thé trén toan
quéc dén nam 2030, ij ban nhan dan tinh xdy dung Ké hoach thuc hién
Chuong trinh Bao dam muic sinh thay thé trén dia ban tinh Ninh Binh dén nam 2030,
cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

Cu thé hoa cac muc tiéu, nhiém vy va giai phap chil yéu cua Chuong trinh
Bao dam muc sinh thay thé trén toan qudc dén nam 2030 (sau ddy goi tat la
Churong trink) bao dam pht hop véi diéu kién kinh té - xa hoi va thuc tién cta tinh.

Thong qua viéc t6 chuc thuc hién déng b0, hi€u qua cac nhi€ém vu, giai
phap, gop phan bao dam muc sinh thay thé trén dia ban tinh; bao dam ngudn
nhan lyc phuc vy phét trién kinh té - xa hoi, déng thoi gop phan thuc hién thanh
cong muc ti€u cua Chién luge Dan sb Viét Nam va cac muc tiéu dan sb trén dia
ban tinh dén nam 2030, hudng tGi phat trién nhanh, bén viing.

2. Yéu cau

Bao dam sy lanh dao, chi dao thuong xuyén, thong nhét cua cac cap uy
dang, chinh quyén; phat huy vai trd, trach nhiém cua cac s, ban, nganh, doan
thé va chinh quyén céac cap trong t6 chirc trién khai thuc hién Chuong trinh trén
dia ban tinh.

Céac nhiém vu, giai phap phai duoc cu thé hoa phu hop véi diéu kién kinh
té - xa hoi, dic diém dan sb cua dia phuong; bao dam tinh kha thi, hiéu qua, c6
trong tam, trong diém, phu hop v6i muc tiéu tai Quyét dinh sé 291/QD-TTg
ngay 13/02/2026 ctia Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh Bdo dam
murc sinh thay thé trén toan quéc dén nam 2030.
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Tang cuong phdi hop lién nganh trong qua trinh t6 chtc thuc hién; 16ng
ghép hiéu qua cac muc tiéu, chi tiéu vé dan sb vao ké hoach phat trién kinh té -
xd hoi cua dja phuong. Chi trong cac hoat dong tuyén truyén phu hop véi dic
diém van hoa, phong tuc cua ting ving, timg dan tdc; ddy manh truyén thong
tryc tiép tai cong dong thong qua ngudi co uy tin.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao dam muc sinh thay thé, dap tmg yéu cau vé ngudn nhan luc, thuc
hién thanh cong cac muc tiéu dan sé dén nam 2030 gdp phan bao dam phat trién
nhanh va bén viing dat nudc.

2. Muc tiéu dén nim 2030

- Bao dam muc sinh khong dudi mie sinh thay thé (TFR>2,1 con/phu niY);

- Trén 95% céc cip vo chong, nam nir trong d6 tudi sinh dé duge cung cap
thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri mirc sinh thay thé;

- 100% cac xa, phuong thuc hién chinh sach ho trg cac cdp vo chong, ca nhan
sinh con, nudi con.

3. Pdi twong tac dong

- Nam, nit thanh nién; cac cdp vg chong trong dg tudi sinh dé, phu nit
mang thai va nudi con nhd.

- Cap uy dang, chinh quyén, doan thé cic cap trong hé¢ thong chinh tri;
doanh nghiép, t6 chirc; nguoi co uy tin, nguoi ding dau to chire tai cong dong,
ton giao, dong ho; can bo lam cong tac dan so, y t€ va cac cd nhan lién quan.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Ting cuwong sw linh dao cia cac cip uy dang, chinh quyén

Cac cap uy dang, chinh quyén tiép tuc quan triét, trién khai ddy du cac
chu truong, chinh sach cia Pang va Nha nudc vé cong tac din sb va phat trién;
xac dinh 0 myc ti€u duy tri mirc sinh thay thé 1a nhiém vu trong tam, lau dai,
gan véi muc tiéu phat trién kinh té - x4 hoi cua dia phwong. Pua chi tiéu vé mirc
sinh, ty 1¢ sinh con thir hai, ty 18 két hon va sinh con dung d6 tudi vao hé théng
chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi héng nam va giai doan; déng thoi cu thé hoa
chi tiéu dén ting x4, phuong, phu hop véi dic diém timg dia ban (khu vuc d6
thi, khu cong nghiép, nong thon).

Phan cong rd trach nhiém cua tirng co quan, don vi; nang cao vai tro,
trach nhiém cua nguoi dung dau cap uy, chinh quyén trong lanh dao, chi dao
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thyc hién cong tac dan so; dua két qua thuc hién cac chi ti€u vé muc sinh 1a mot
ti€u chi danh gid mirc d hoan thanh nhiém vu cua tap thé, ca nhan.

Ting cudng cong tac kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién tai co so;
tap trung vao cac dia ban c6 murc sinh thap, khu céng nghiép, khu vuc tap trung
dong lao dong tré; kip thoi phat hién, thdo g& kho khan, vudng méc trong
t6 chire thuc hién.

Phéat huy vai tro cua h¢ théng chinh tr1 co sé, dac biét la cép x4, thon, to
dan phd trong cong tac tuyén truyén, van dong ngudi dan thuc hién sinh du hai
con, khong két hon muon, khong sinh con qua mudn; gén trach nhiém cu thé cho
doi1 ngli can b co sd, cong tac vién dan $0.

2. PAy manh truyén thong, vin dong thay ddi hanh vi

Ting cudng cong tac tuyén truyén cac ndi dung cta Luat Dan sb ngay
10/12/2025, Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cia BCH Trung uong
Pang khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi; Két luan s6 149-KL/TW
ngdy 10/4/2025 cta B Chinh tri vé ddy manh thuc hién Nghi quyét s6 21- NQ/TW;
Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot s6 giai phap
dot pha, ting cudng bao vé, chim séc va nang cao stc khoe nhan dan; Quyét
dinh s6 291/QD-TTg ngay 13/02/2026 cta Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé
duyét Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé trén toan qudc dén nim 2030;
Quyét dinh s6 1069/QD-BYT ngay 17/4/2026 cta Bo Y té vé viéc ban hanh
K& hoach thuc hién Chuong trinh Bao ddam murc sinh thay thé trén toan quéc dén
nam 2030 va cac van ban cua tinh nhiam nang cao nhan thirc, chuyén ddi hanh
V1, tao su df‘mg thuan cta toan xa hoi dé giai quyét toan dién, déng bo cac van dé
vé dan s bao gébm quy md, co ciu, phan bd va nang cao chat luong dan sb.
Tap trung tuyén truyén viéc duy tri muc sinh thay thé trén toan qubc, dic biét 1a
vai tro cua c4 nhan, cdp vo chéng trong viéc sinh con dé bao dam phat trién bén
vitng dat nudc va hanh phuc cua ngudi dan.

Pay manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong voi nhidu hinh thuc da
dang, ndi dung phong phu, sinh dong, hip dan va thuyét phuc. Phat huy hiéu qua
cong tac truyén thong qua cac phuong tién thong tin dai ching, chi trong viée
st dung truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hoi. St dung hop 1y
cac loai hinh van hoa, van ngh¢, giai tri. Phat huy vai tro cua nhitng nguoi co6
anh huong véi cong chung, gia dinh va dong ho (nhu nhirng nguoi ndi tiéng
trong cac linh vyc chinh tri, khoa hoc, van hoa, nghé¢ thuét, thé thao, gia lang,
truong ban...) Pic biét quan tdm ddy manh cac hoat dong truyén thong tryc tiép,
nhat 13 cic hoat dong truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doi ngi
cong tac vién dan s, tuyén truyén vién, nhin vién y té thon ban. U tién t6 chirc
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theo hinh thuc 16ng ghép véi cac hoi nghi, hoat dong cong dong tai co s& nham
nang cao hi¢u qua va tiét kiém nguén luc t6 chire thyc hién.

P61 moi toan dién ndi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé
dan sd, strc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phu hop véi timg cp hoc,
lta tudi trong hé théng gido duc. Muc tiéu cua gido duc dan s6, strc khoe sinh
san phai bao dam trang bi cho nguoi hoc cac kién thie, k§ nang co ban, co hé
théng vé céu tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san & nguoi, cham soc
sttc khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ muén, vo sinh va cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh gia tri cta viéc két hon, sinh con vi loi ich
gia dinh va tuong lai bén viing ctia dt nude.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sich hd trg, khuyén khich

Ra soat, hoan thién va to chirc trién khai déng bd céac co ché, chinh sach
lién quan dén cong tac dan s6 va an sinh x4 hdi trén dia ban tinh; nghién cuu, dé
xuét cac chinh sach phu hop nham hd tro, khuyén khich nguodi dan sinh hai con,
gop phan duy tri muc sinh thay thé. Timg budc tao diéu kién thuan loi cho phu
nit va cac cap vo chéng trong vi¢c mang thai, sinh con va nudi day con, bao dam
hai hoa gitra phat trién kinh té gia dinh va thuc hién chirc ning sinh san.

Tang cuong 10ng ghép cac muc tiéu, chi tiéu vé dan sb vao cac chuong
trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi ctia dia phuong; huy dong cac ngudn
luc x4 hoi tham gia thuc hién, gop phan ning cao hiéu qua chinh sach va dap
{rmg yéu cau phat trién bén viing trong giai doan moi.

4. Mé rong tiep can cac dich vu sirc khoée sinh sin, ké hoach hoda
gia dinh va cac dich vu cé lién quan

Tiép tuc cung cb, phat trién va nang cao chat luong hé thdng cung cap
dich vu strc khoe sinh san/ké hoach hoéa gia dinh trén dia ban tinh, bdo dam
nguoi dan dugc tiép can thuan lgi, cong bﬁng va lién tuc voi cac dich vu thiét
yéu, phu hop véi nhu cu cua timg nhom d6i trong. Pay manh cung cap thong
tin, tu van, kham va cham soc strc khoe sinh san cho phuy nit, nam gidi trong do
tudi sinh dé, thanh nién, cong nhan tai khu cong nghiép va cac nhém dbi tugng
dac thu; chua trong tu van tién hon nhan, tu van trude khi sinh con nhim nang
cao nhan thirc va k¥ nang cham soc strc khoe sinh san.

Tung budc mé rong va ning cao chat luong cac dich vu k¥ thuat nhu
sang loc trudce sinh va so sinh, tu van va hd trg phong tranh vo sinh, hiém mudn;
ting cuong cung cp cac phuong tién tranh thai an toan, hién dai va thuan tién;
Déng thoi, tiép tuc dau tu, nang cép co s& vat chit, trang thiét bi y té: nang cao
nang luc chuyén mén cho doi ngii can bo 1am cong tac dan sd va y té co sd, bao
dam cung Umg dich vu c6 chat luong, than thién, dé tiép can.
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Tang cuong 16ng ghép cung cap dich vu dan sé voi cham soc stc khoe
ban dau, cac chuong trinh y té, an sinh x4 hoi tai cong dong; chu trong md rong
dich vu dén vung nong thon, vung kho khan, bao dam moi nguoi dan déu duge
tiép can dich vy mdt cach thuan lgi. Qua do6 gop phén nang cao chét luong dan
sO, cai thién sirc khoe ba me, tré em va dap ung yéu cau phat trién bén viing cta
dia phuong trong giai doan mai.

5. Cac nhiém vu va gidi phap khac

Néng cao cong tac dao tao, tap huin, bdi dudng nang cao ning luc cho
doi ngli can bg lam cong tac dan 30, y té cac cép, dac bict la tuyén co so; chu
trong cAp nhat kién thirc, k¥ ning vé quan ly, truyén thong, tu van va cung cap
dich vu pht hop véi yéu cau trong tinh hinh méi. Thudng xuyén to chire cac 16p
tap hun chuyén dé, bdi dudng nghiép vu, chia sé kinh nghiém thuc tién nham
nang cao chét lugng, hi¢u qua thyc hi¢n nhiém vu.

Déy manh nghién ctru khoa hoc, téng két thyc tién, danh gia cdc mo hinh,
giai phap da trién khai dé kip thoi diéu chinh, nhan rong cac mo hinh hiéu qua;
ddng thoi ting cudng tng dung cong nghé thong tin trong quan 1y, diéu hanh
cong tac dan s6. Ting budc hoan thién, nang cao chat lugng hé thong thong tin,
co s¢ dir ligu chuyén nganh dan s6, bao dam tinh déy du, chinh xac, kip thoi,
phuc vu hi¢u qua cho cong tic tham muu, hoach dinh chinh sach va quan 1y nha
nudc trén dia ban tinh.

Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, danh gia viéc t chirc trién khai
thue hién Ké hoach ¢ cac cip, ciac nganh; xay dung ké hoach kiém tra dinh ky
va dot xuat, tap trung vao cac dia ban, linh vuc trong tam. Thyuc hién nghiém ché
do thong tin, bao cao; td chire so két, téng két theo quy dinh, kip thoi phat hién
nhimg kho khin, vuéng mac dé co giai phap thao g& phu hop; dong thoi biéu
duong, khen thudng cac tap thé, c4 nhan thuc hién tdt, gop phén nang cao hi¢u
qua thyc hi¢n K& hoach trén dia ban tinh.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thyc hi¢n Ké hoach tur nguén ngan sach nha nudc dugce bd tri
trong dy toan hing nim cua cac co quan, don vi, dia phuong, phu hop voi kha
nang can d6i ngan sach nha nudc va tir cac ngudn kinh phi hop phap khac theo
quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1.Sé Y té

Poén dbc, kiém tra, gidm sat viéc t6 chuc trién khai thue hién Ké hoach;
truong hop ¢6 kho khin, vuéng mic, chu dong dé xuat phuong an giai quyét bao



6

cao cép c6 tham quyén xem x¢t, chi dao thuc hién; téng hop két qua thyc hién
Chuong trinh, bao cdo theo quy dinh.

Xay dung Ké hoach héng nam dé td chtrc thuc hién; chu dong phéi
hop va hd tro nodi dung tuyén truyén, huéng din chuyén mén, nghiép vu vé
cong tac dan sd va phat trién cho céc co quan, don vi, dia phuong; to chuc
cac hoat dong truyén thong, cung cip dich vu stc khoe sinh san/ké hoach
hoa gia dinh.

2. S¢ Tai chinh

Chu tri, phéi hop voi S& Y té va cac don vi lién quan tham muu
Uy ban nhan dan tinh bd tri kinh phi hﬁng nam thyuc hién K& hoach theo
phan cap ctia Luat Ngan sach nha nudc hién hanh, cac quy dinh cta phap
luat c6 lién quan, phu hop v&i kha ning cin d6i ngan sach va tinh hinh
thuc té ciia dia phuong.

3.Sé Noi vu

Phoi hop vo1 S¢ Y t€ tham muu kién toan t6 chirc bd may lam cong tac
dan so cac cap; nghién ctru, dé xuat bo tri, sdp x&p nhan lyc phu hop.

Chi dao t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, van dong phu hop voi dac
diém van héa, phong tuc, tdp quan cia ddng bao din toc thiéu sd va cac nhoém
ton gido; phat huy vai trd ctia ngudi co uy tin, chirc sic tén gido trong van
dong nguoi dan thyuc hién chinh sach dan sé; 16ng ghép nodi dung dan sd trong
cac chwong trinh, chinh sach phat trién viung dong bao dan toc thiéu sb va
mién nui.

4. Sé Xay dung

Chu tri, phbi hop voi cac don vi lién quan tham muu phat trién hé théng
ha téng x4 hoi, dic biét 1a nha &, thiét ché van hoa, co s& dich vu cong cong phu
hop véi nhu cau cta cac gia dinh, nguoi lao dong; 16ng ghép yéu t6 dan sb trong
quy hoach, phat trién d6 thi, khu cong nghiép, gop phan tao méi trudng thuan loi
cho vi¢c sinh con va nudi day con.

5. S¢ Giao duc va Dao tao

Chi dao 10ng ghép ndi dung gido duc dan sb, sitc khoe sinh san, gidi va
binh dang gidi trong chuwong trinh gido duc; t6 chirc cac hoat dong truyén thong,
tu van cho hoc sinh, sinh vién voi hinh thic phu hop; chu dong phdi hop véi
nganh y té trién khai cac hoat dong nang cao nhan thuec, kién thirc vé& dan sb va
suc khoe sinh san trong va ngoai nha truong.

6. P& nghi Ban Tuyén gido va Dan van Tinh uy
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Chi dao, dinh hudng cong tac tuyén truyén, van dong trong h¢ théng
chinh trj vé& dan s va phat trién, trong d6 tip trung ndi dung dam bao mirc sinh
thay thé; dua noi dung dan s6 vao sinh hoat chi bo.

7. Pé nghi Bao va Phat thanh, Truyén hinh Ninh Binh

Tang cudng tuyén truyén cac chi truong ctua Pang, chinh sach, phap luat
ctia Nha nudc vé cong tac dan sb va phat trién, trong d6 chi trong ndi dung dam
bao mirc sinh thay thé; xdy dung cdc tin, bai, phéng sy phan anh thyc trang, xu
huéng muc sinh va cac giai phap thuc hi¢én tai dia phuong. Pa dang hoa hinh
thire truyén thong, nang cao cht luong ndi dung, gép phan nang cao nhén thirc
ctia nguoi dan vé sinh du hai con, két hon va sinh con trong d6 tudi phu hop,
qua d6 thuc day thay d6i hanh vi, gop phan thuc hién muc tiéu dan sb trén dia
ban tinh.

8. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 quoc Viét Nam tinh va cac to chirc
chinh tri - xa hoi

Déy manh cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan
dan thyc hién chinh sach dén sé, trong d6 tap trung ndi dung dam bao mirc sinh
thay thé; léng ghép nd1 dung dan s6 vao cac cudc van dong, phong trao thi dua
yéu nudc.

Theo chtic nang, nhiém vy, chu dong tham gia trién khai va giam sat viéc
thuc hién Chuong trinh va cac chinh sach vé dan s theo diing quy dinh.

9. Cac s6, ban, nganh c6 lién quan

Can ctr chtrc nang, nhiém vu dugc giao chu dong phéi hop, trién khai cac
giai phap bao dam muc sinh thay thé; 1ong ghép ndi dung dan sd va phat trién
vao chuong trinh, ké hoach ctia nganh.

10. Uy ban nhén dan cac xi, phwong

Xay dung K& hoach cu thé va td chire trién khai thuc hién cac hoat dong
phu hop véi diéu kién thuc té cua dia phuong; phan cong nhiém vu cho cac don
vi, cd nhan lién quan; dua chi ti€éu dan s6 vao ké hoach phat trién kinh té - xa hoi
hang nam.

Déy manh cong tac tuyén truyén, van dong nguoi dan thyc hién sinh du
hai con; cin cir kha ning can d6i ngan sach va ngudn kinh phi dugc phan cip,
xay dung ké hoach cu thé trién khai.

Thudng xuyén chi dao, kiém tra, don ddc viéc trién khai cong tac dan so
tai co sd; chiit dong phdi hop cac don vi lién quan trong qué trinh trién khai thuc
hién; thuc hién ché d6 bao cao theo quy dinh.
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Trén day 1a K& hoach cia Uy ban nhan dan tinh vé thuc hién
Chuong trinh bao dam murc sinh thay thé trén dia ban tinh Ninh Binh dén nim
2030, yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi, Uy ban nhan dan cac x, phuong
nghiém tac trién khai thuc hién; dinh ky (trude ngay 10/12 héng nam) hoac
dot xuat, phat sinh (néu c6) gui két qua thuc hién vé So Y té (qua Chi cuc
Ddn s6 va Tré em) dé tong hop, bao cdo theo quy dinh./. 4

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-BO Y té;

- Thuong tryc Tinh uy;

- Lanh dao UBND tinh;

- Ban Tuyén gido va Dan vén Tinh uy;
- Cac s, ban, nganh, doan thé cua tinh;
- UBND céc x4, phuong;

- Luu: VT, VP6, VP2.
NP_VP6 KHYT
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