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KẾ HOẠCH

Tổ chức dạy học bơi cho học sinh khối 10

Năm học 2022-2023

Căn cứ công văn số 1012/SDGĐT-CTrTT của Sở GD&ĐT ngày 09/5/2022 về việc tăng cường công tác phòng chống đuối nước với trẻ em, học sinh; Căn cứ theo kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2022 - 2023; căn cứ nguyện vọng của học sinh và cha mẹ học sinh; căn cứ đề  nghị của nhóm chuyên môn Thể dục. Trường THPT Kim Sơn B xây dựng kế hoạch tổ chức dạy học bơi năm học 2022- 2023 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

1. Mục đích

· Trang bị kiến thức và kỹ năng bơi an toàn, từng bước xóa nạn mù bơi, phòng ngừa tai nạn đuối nước; tăng cường thể lực, phát triển chiều cao cho học sinh; góp phần phát triển phong trào thể thao dưới nước trong học sinh.

2. Yêu cầu

- Tổ chức hiệu quả, thiết thực, an toàn tuyệt đối về người và cơ sở vật chất suốt quá trình học sinh học bơi.

· Trên cơ sở số liệu học sinh trường biên chế lớp bơi và phân công giáo viên dạy đồng thời xây dựng phương án tổ chức dạy học môn thể thao khác đối với những học sinh không đủ sức khỏe tham gia học bơi.

· 100% giáo viên chủ nhiệm tham gia quản lý học bơi.

II. THUẬN LỢI VÀ KHÓ KHĂN

1. Thuận lợi

· Khách quan:

+ Hệ thống văn bản chỉ đạo, điều hành của Bộ, Sở GDĐT về phòng chống tai nạn đuối  nước, dạy bơi cho học sinh rõ ràng, nhất quán.

+ Vấn đề phòng chống đuối nước cho học sinh đang được cả xã hội quan tâm, ủng hộ,             đồng thuận, trong đó có cha mẹ học sinh của trường.

· Chủ quan:

+ Hoạt động dạy bơi của trường đã được thực hiện 1 năm nên trường  đã tích lũy được kinh nghiệm tổ chức.

+ Trường có bể bơi quen thuộc với học sinh, thuận tiện cho việc    đi lại, quản lý.

+ Giáo viên, nhân viên tham gia quản lý học sinh nhiệt tình, có tinh thần trách nhiệm, có                              nghiệp vụ quản lý học sinh.

2. Khó khăn

Học sinh khối 10 mới vào trường, Giáo viên chưa nắm được trình độ bơi, tình trạng sức                khỏe và đặc điểm tâm lý của học sinh nên gặp khó khăn trong công tác quản lí.

III. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM, ĐỐI TƯỢNG, HÌNH THỨC, KINH PHÍ

1. Thời gian

10 buổi, từ 15/5/2023 đến 31/5/2023
2. Địa điểm

Bể Bơi trường THPT Kim Sơn B
3. Đối tượng:

- Học sinh khối 10 năm học 2022 – 2023..

· Những học sinh vì điều kiện sức khỏe không tham gia học bơi được, trường sẽ bố trí  học môn khác.

4. Hình thức



Học theo nhóm: Mỗi nhóm 11 học sinh  mỗi lớp chia làm 4 nhóm phân công 4 thầy cô phụ trách dạy bơi. Thời khóa biểu từng buổi; 
IV. TỔ CHỨC LỚP BƠI, GIÁO VIÊN DẠY, GIÁO VIÊN QUẢN LÝ, BẢO VỆ TRỰC AN NINH TRẬT TỰ- AN TOÀN

1. Tổ chức lớp bơi

a. Sĩ số: Tổng số học sinh : 468, nữ: 275, nam: 193 chia làm 11 lớp
b. Phân công thầy cô dạy: Mỗi lớp 4 thầy cô
	STT
	Lớp bơi
	Sĩ số
	Thầy cô dạy

	1
	10A1
	45
	Kiên
	Hùng
	Nhượng
	Dung

	2
	10A2
	38
	Công 
	Trường
	Đông
	Kiên

	3
	10A3
	38
	Hùng
	Nhượng
	Dung
	Công

	4
	10A4
	40
	Trường
	Đông
	Kiên
	Hùng

	5
	10A5
	32
	Nhượng
	Đông
	Kiên
	Trường

	6
	10A6
	44
	Đông 
	Kiên
	Hùng
	Nhượng

	7
	10A7
	42
	Dung 
	Công
	Trường
	Đông

	8
	10A8
	43
	Kiên
	Hùng
	Nhượng
	Dung

	9
	10A9
	44
	Công
	Trường
	Đông
	Kiên

	10
	10A10
	39
	Hùng
	Nhượng
	Dung
	Công

	11
	10A11
	40
	Trường
	Đông
	Kiên
	Hùng


2. Thời khóa biểu, giáo viên dạy, giáo viên, nhân viên quản lý

a. Thời khóa biểu học: Từ tuần 37 đến tuần 39  học từ 17h00-18h00
b. Giáo viên, nhân viên quản lý

· Giáo viên chủ nhiệm căn cứ theo lịch bơi của học sinh

· Nhân viên theo phân công của tổ hành chính – bảo vệ

V. KẾ HOẠCH GIẢNG DẠY

Có kế hoạch nhóm Thể dục xây dựng kèm theo

VI. PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ

	STT
	Nhiệm vụ
	Phụ trách/ Thực hiện
	Ghi chú

	1
	Phụ trách chung
	Đ/c  Hà -HT
	

	2
	Xây dựng kế hoạch
	Đ/c Hoa- PHT
	

	3
	Tổ chức thực hiện, giám sát thực hiện kế hoạch
	BGH
	

	4
	Sắp xếp thời khóa biểu, lên danh sách lớp
	đ/c Vân Anh
	

	5
	Xây dựng Kế hoạch giảng dạy bơi của nhóm Thể dục, soạn Kế hoạch bài dạy, Sổ đầu bài, Sổ báo giảng, Sổ              điểm cá nhân.
	Nhóm thể dục
	

	6
	Giáo viên trực tiếp giảng dạy, kiểm tra đánh giá và           quản lý học sinh, đảm bảo an ninh - an toàn; phối hợp tổ chức Khai mạc (22/8), Tổng kết đợt học.
	đ/c Kiên, Nhượng, Công, Hùng, Trường, Đông, Dung
	

	7
	Trực tiếp quản lí học sinh, đảm bảo an ninh- an toàn,      điểm danh học sinh vào bể bơi
	đ/c Kiên, đ/c Hùng,

tổ bảo vệ
	

	8
	Trông coi xe tại trường
	Đ/c Huynh, Đ/c Phương
	

	9
	    Nhận thông tin học sinh lớp khi tham gia học bơi qua BTC, thông báo HS vắng mặt cho PHHS, phối hợp cùng BTC đôn đốc học sinh thực hiện.

    Có phương án quản lý, đảm bảo an ninh an toàn cho HS.
	GVCN lớp 10
	

	10
	Tập hợp hồ sơ dạy bơi, kết quả sau khi kết thúc dạy bơi
	Đ/c Hoa
	


VII. CÁC MỐC THỜI GIAN

	STT
	Nội
dung
	Ngày thực hiện
	Ghi chú

	1
	Họp phổ biến kế hoạch dạy bơi hè
	01/4/2023
	

	2
	Khai mạc bơi
	02/4/2023
	

	3
	Triển khai dạy bơi theo lịch
	4/5/2023
	

	4
	Kiểm tra
	31/5/2023
	


Trên đây là kế hoạch tổ chức dạy bơi năm học 2022- 2023 của trường THPT Kim Sơn B. Yêu cầu học sinh và cán bộ, giáo viên, nhân viên nhà trường thực hiện nghiêm túc, nếu có vướng mắc, cần hỗ trợ đề nghị liên hệ đ/c Hoa - Phó Hiệu trưởng  để được hướng dẫn./.

	Nơi nhận:
HIỆU TRƯỞNG

· Sở GDĐT (để báo cáo);

· BGH, GVCN;

- Các đ/c có tên trong kế hoạch;

- Lưu VT.


	HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Mạnh Hà
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