BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

Sb: 666 /PB-BTN Ha Néi, ngay o5 thang 5 nam 2026
V/v tang cuong giam sat, phong
chong bénh do vi rat Hanta.

KHAN Kinh gtri: S&' Y té céc tinh, thanh ph

Theo thong tin cia WHO, dau thang 5/2026 ghi nhan chum ca viém dudng
hé6 hép cap tinh nang trén mot tau du lich ¢o lich trinh tir Argentina qua Nam Dai
Tay Duong. Tinh dén ngay 04/5/2026, ghi nhan 07 trudng hop (02 truong hop
duoc x4c nhan nhiém vi rat Hanta va 05 trudng hop nghi ngd), bao gom 03 trudng
hop tr vong, 01 bénh nhan nguy kich va 03 ngudi ¢o tri¢u chung nhe. Trén tau co
147 nguoi (bao gdm 88 du khach va 59 thuy thu doan) thudc 23 quoc tich; hién
chua ghi nhan nguoi Viét Nam trong nhém hanh khach, thuyén vién lién quan.

Bénh do vi rt Hanta 1 bénh truyén nhlem cap tinh lay tir dong vat gam nham
(ddc biét la chudt) sang nguoi. Duong lay truyen chu yéu qua nudc tiéu, ‘phan, nudce
bot cua chuot nhiém bénh va tai noi chudt nhlem bénh 1am t6 hay tra 4n, bi chuot
can hodc tlep Xuc truc tlep, sau d6 dua 1én mat, mili, miéng. Khi quét don, hit bui
hogc don nha, don kho noi c6 chudt nhiém bénh tra an, chit thai kho cta chudt co
thé phat tan thanh bui rat nho trong khong khi; nguoi hit phai bui c6 chira mam
bénh c6 thé bi nhiém vi rat Hanta. Lay truyén tir nguoi sang ngudi rat hiém, nhung
da dugc ghi nhan trén y van.

Vi rat Hanta 1a nhom vi rat c6 thé gay bénh ning ¢ nguoi, nhu hdi ching
phéi do vi rit Hanta hodc s6t xuat huyét kém hoi ching suy than. Thoi gian 0 bénh
thuong tir 2-4 tuan, co thé téi 8 tuan. Ngudi bénh co thé sot, on lanh, dau dau, chong
mat, dau co, budn non, non, dau bung hoac ti€u chay; sau do6 co thé dot ngot ho, turc
nguc, khé thd, mét 14, tut huyét ap. Bénh co thé dién bién nhanh, gay kho tho, suy
ho hép, tut huyét 4p va co thé tir vong. Hién chua c6 thudc diéu tri dic hiéu cho
bénh do vi rat Hanta; diéu tri chu yéu 1a theo ddi, cham soc hd tro va hdi stre kip
thoi tai co so'y té.

Pé chu dong ngin chan, phong chéng khong dé dich bénh lan truyén vao
nudc ta, Cuc Phong bénh dé nghi S& Y té chi dao:

1. Cha dong cap nhat thong tin dich bénh trén thé gid1, thong tin tor nguoi
khai bao y té dé giam sat chit ch& ngudi, phuong tién, hang hoa di tir khu vuc ghi
nhén truong hop bénh nhap canh Viét Nam dé phat hién sém nguoi mac hoic nghi
ngo mac, phuong tién, hang hda mang hodc co dau hiéu mang tac nhan gay bénh,
trung gian truyén bénh do vi rat Hanta dé kip thoi cach ly, quan 1y, ldy mau xét
nghiém, xtr Iy ngay tai ctra khau.

2. Trong qua trinh giam sat, xt ly y té (néu c6) can thyc hién dang theo quy
trinh quy dinh tai Nghi dinh s6 89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 cua Chinh phu



Quy dinh chi tiét thi hanh mot sb diéu cua Luét phong, chéng bénh truyén nhiém
vé klem dichy té bién gioi, Quyét dinh s6 5787/QD-BYT ngay 21/12/2021 caa Bo
Y té huong dan khu khuan khu vyc cang va tau thuyén trong phong chdng dich
bénh truyen nhiém, luu y can thyc hién day du cac bi¢n phap phong ho cé nhan.

3. Tiép tuc thyc hién giam sat va kiém soét chudt tai ctra khau theo hudng
dan ciia Bo Y té tai Quyet dinh s6 3689/QD-BYT ngay 03/8/2021 hudng dan giam
sat va kiém soat mot s6 véc to va chudt truyén bénh tai ctra khau.

4. T6 chuc tap huin cho cén bo lam cong tac kiém soat bénh truyén nhiém,
kiém dich vién y té tai ctra khau vé€ cac bién phap phong, chong va st dung céc
bién phap phong ho ca nhan.

Cuc Phong bénh tran trong gui quy SO Y té mot sd tai liéu tham khao lién
quan v¢ vi rat Hanta.

Tran trong cam on./.
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