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1. MUC TIEU PAO TAO
1.1. Muc tiéu chung

Pao tao ngudi diéu duorng trinh d6 trung cip c6 pham chét chinh tri, dao dirc, c6
y thirc phuc vu nhén déan, c6 kién thrc va ning lyc thye hanh nghe l-')1eu dudng & trinh
6 trung cép, c6 stc khoe, dép timg yéu cAu x4y dyung va bao vé T québc.

Piéu dudng trinh dd trung cp 12 nganh, nghé vé chim séc sirc khoe ngudi bénh,
¢6 nhiém vu cham séc va dép tmg nhitng nhu cdu co ban clia ngudi bénh cé vé thé chét
va tinh thin, d4p vmg yéu ciu bac 4 trong Khung trinh d6 quéc gia Viét Nam.

Ngudi 1am nghé Piéu dudng 12 nguoi ddm nhén vi¢c chdm sbc, kiém tra tinh
trang strc khoe clia ngudi bénh; truc tiép theo doi va hd trg cho bénh nhén trong subt
qué trinh trj liéu. Pham vi cng viée ciia diéu dudng khic nhau tlly theo céc co ¢y té,
vi trf viéc 1am. Tuy nhién, cong viéc chi yéu chung nhét cia nghé diéu dudng 1a: didu
dutng tiép d6n, didu dudng hanh chinh, didu dudng chdm soc, dieu dudng phuc hbi
chirc ning, didu dung dinh dudng, didu dudng cong dong.

D& hanh ngh?, ngudi didu dudng phai c6 stre khoe tbt, ¢6 ¥ diic, c6 dit kién thirc vé
chinh tri, phép Iuat, kién thirc v& chuyén mon va k§ ning giao tiép dép tmg v6i vi tri cong
viéc. Ngodi ra, cAn phéi thudmg xuyén hoc tép d& néng cao trinh d9 chuyén mon, ngoai ngft,
md rong kién thirc x& hoi; rén luyén tinh cén than, ton trong tinh c4 biét cia ngudi bénh.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. V@ kién thikc

- Trinh bay dugc cac kién thitc v& khoa hoc co ban, y hoc co s& va chuyén nganh
dé gidi thich nguyén nhan, triéu chimg, chén do4n va huéng dieu tri ngudi bénh dé 1ap
ké hoach chim séc ngudi bénh;




- Phén tich dugc vé dugc Iy, dinh dudng, tAm 1y con ngudi, kiém soat nhidm
khuén trong thure hanh chidm séc ngudi bénh;

- Gidi thich dugc qué trinh duge dong hoc ciia thube, tac dung ctia thude, quy ché
sit dung thudc dé str dung thubc hop 1y va an toan;

- Trinh bay dugc kién thire vé vi ky sinh dé x4c dinh c4c nguyén nhan gy bénh,
nguon lay nhiém @& 14p ké hoach phong bénh;

- Giai thich dugc quy trinh tiép nhin ngudi bénh vao vién va huéng din dugc
cho ngudi bénh céc thii tuc, gidy t cén thiét cho ngudi bénh ra vién;

- Phén tich dugc duge dic diém tdm 1y timg ngudi bénh @ lwa chon phuong phap
giao tiép va trr vén strc khée phi hop;

- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban v& chinh tri, vin héa, x4 hoi, phap luat,
quéc phong an ninh, gido duc thé chit theo quy dinh.

1.2.2. Vé ky ndng
- Nhén dinh dugc tinh trang ngudi bénh va dua ra cac chin doan didu
dudng phu hgp cho ngudi bénh;

- Phan loai duge ngudi bénh dén kham va chp ciru d& dua ra huéng xtt tri phi hop;

- Thye hién dugc ké hoach chim séc ngudi bénh;

- Thuc hién thanh thao céc ky thuét diéu dudng co ban va chuyén nganh;

- Phu gitp dugc bac si thuc hién céc thi thult trén ngudi bénh;

- Thye hién viéc so ctru, cé‘ip ctru ban dau cac trudong hop cép curu tai cong déng;

- Quén ly trang thiét bi y té, vat ti tiéu hao, thudc, hd so, sb sach;

- Theo dbi, d4nh gié tinh trang, ghi chép nhimg dién bién hang ngiy cta ngudi
bénh, phét hién va bdo cdo céc dién bién bat thuong ciia ngudi bénh;

- Giao tiép lich su, thin thién véi ngudi bénh;

- Tu vén va gido dyc strc khde cho ngudi bénh, than nhan ngudi bénh va cong dong;

- Tham gia phét hién s6ém c4c bénh dich tai dja phwong va d& xuét cac bién phap
phoi hgp phong chong dich va bao vé méi trudng sirc khoe;

- Sir dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; ing dung cong nghé
thong tin trong mét s6 cong viéc chuyén mén clia nganh, nghé;



- Str dung dugc ngoai ngft co ban, dat bac 1/6 trong Khung néng lyc ngoai ngit cuia
Viét Nam; g dung dugc ngoai ngit vao mot s cong viéc chuyén mon ciia nganh, nghé.

1.2.3. Thdi dj
- Lam viéc doc 14p hodc lam viéc theo nhém, giai quyét cong viéc trong diéu
kién 1am viéc thay ddi;
- Chiu trach nhiém c4 nhén va trach nhiém d6i v6i nhém;
- Dénh gia chit luong cong viéc sau khi hoan thanh va két qué thye hién clia ¢4 nhén;

- Tuan thi ding céc quy dinh v& y dirc, cac quy ché chuyén mon, cic quy dinh ciia
phép lut lién quan dén linh vire didu dudng va céc quy trinh k¥ thuit cia nganh y té.

- Thén trong, ti mi, tir chiu trach nhiém vé6i két qua cong viée ciia ¢4 nhin
Sau khi t6t nghiép ngudi hoc c6 ning lwc d4p tmg cAc yéu cau tai céc vi tri vide
1am ctia nganh, nghé bao gdm:

- Diéu dudng phong khém;
- Didu dudng cham séc;
- Piéu dudng cong dong.

2. THOT GIAN PAO TAO VA KHOI LUQGNG KIEN THU'C TOAN KHOA
2.1. Thoi gian dao tao: 02 ndm
2.2. Khéi Iirgng kién thirc toan khéa
- S6 Iwgng moén hoc, mo dun: 33
- Khéi luong kién thirc, k§ ning toan khéa hoc: 77 tin chi
- Khéi lugng cac mdn hoc chung/dai cuong : 255 gidy
- Khéi luong cac mdn hoc chuyén mén: 815 gidy
- Khéi lugng Iy thuyét: 586 gid; thuc hanh, thyuc tap, 14m sing: 1405 gid
- Thoi gian khéa hoc: 2 ndm
3. NOI DUNG CHUONG TRINH (Tén vi khéi lrgng cic mén hoc)

S 2 Thoi gian hoc tip
TT - ngg (gid)
Ma MH TEN MON HQC Tin | Téng| Ly | Thue Th]/
chi | s6 |thuyét| hanh | 00
tra
I Céc mon hoc chung 12 | 255 | 94 | 148 | 13
1 | MH 01 |Gido duc Chinh tri 2 30 15 13 2
2 | MH 02 |Phép luat 1 15 9 5 I
3 | MH 03 |Giéo duc thé chat 1 30 4 24 g
4 | MH 04 |Giéo duc qudc phong va anninh | 2 45 | 21 21 3
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z Thoi gian hoc tap
TT T:;'g (gid)
Ma MH TEN MON HOC i
. ' Tin | Téng | Ly | Thue lz::l
chi | sé6 |thuyét| hanh
tra
5 | MH 05 |Tin hoc 2 45 15 29 1
6 | MH 06 | Ngoai ngit (Tiéng Anh) 4 90 30 56 4
I Cic mén hoc chuyén mén 65 | 1815 | 492 | 1257 | 66
IL1 Cac mon hoc co sé 27 510 282 201 27
1 | MHO7 | Visinh - Ky sinh tring 2 30 28 0 2
2 | MHO8 | Giai phiu - Sinh ly 4 75 43 28 4
3 | MHO9 | Dugcly 2 30 28 0 2
4 | MH10 | Vésinh phong bénh 1 15 14 0 1
5 | MH11 | Dinh dudng 1 15 14 0 1
S | gy (PE-p R o kel ) o | @ e | i
bicu dudng
7 | MH13 | Diéu dudng cosé 1 5 105 | 43 58 4
8 | MH14 | Piéu dudng co sd 2 5 120 | 28 87 5
9 | MH15 | Tam Iy - Gido dyc stc khoe 2 30 28 0 2
10 | MH16 | Y hoc ¢ truyén 2 45 14 28 3
11 | MH17 | K§ nang giao tiép (phan ty chon) | 2 30 28 0 2
L2 Céac moén hoc chuyén mén 15 225 210 0 15
1 | MHI18 | Kiém so4t nhiém khuan 1 15 14 0 1
2 M9 Cltarns’ochumbcnhcapcuuva 1 15 14 0 1
chidm séc tich cuc
3 | MH20 | Chim s6¢c nguoi bénh ndi khoa 1 3 45 42 0 3
4 | MH21 | Chim sé6c ngudibénhndikhoa2 | 2 30 28 0 2
5 MH?22 | Chim s6c ngudi bénh ngoai khoa 2 30 98 0 2
6 | MH23 | Cham séc stic khoe tré em 2 30 28 0 2
7 Cham s6c strc khoe phu nit, ba me
: ' 30 28
MH24 | gia dinh 2 0 2
8 5 Cham séc ngudi bénh chuyén 5 30 )8 0 5
khoa
IL3. Thue tip co ban va tot nghiép 24 1080 | O | 1056 | 24
1 Thuc tap cham soc strc khoe ngudi
MH26 b 6 a1 3 135 0 132 | 3
2 Thuyec tap cham séc strc khde ngudi
MH27 bénh 061 khoa 2 3 135 0 132 | 3
3 Thyre tdp cham soc strc khoe ngudi
MH28 bl s Ko 3 135 0 132 | 3




S 2 Thoi gian hoc tap

18 sb (&i%)
5 EN MO . '
Mi MH TEN MON HQC Tin |Tég| Ly | Thee lzlg;fl
hi ) ét | hanh
c s0 | thuye a -
4 | MH29 | Thuc tdp chdm s6c sirc khoe tréem| 3 135 0 132 3
Thuc tip chim séc sirc khoe phy
MH3 . 135 132
@ nft, bd me va gia dinh 3 0 4
6 | MH31 | Thyc tip cong dong 2 90 0 88 2
7 Thyc hanh tir chon
MH32 | Thuc tip chim séc ngudi bénh | 2 90 0 88 2
truyén nhiém
8 | MH33 | Thue tép tot nghiép 5 | 295 0 220 | 5
Tong 77 | 2070 | 586 | 1405 | 79
4. HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH' TN
4.1. C4c mén hoc chung bit bugc: JONG \?

6 mén hoc chung gdm: Gi4o duc chinh tri; Phép luét; Tin hoc; Ngoai ngit; Gido 'ﬁN(}YTg
dyc thé chét va Gido duc qudc phong an ninh dugc sit dung chung, théng nhét trong dao BN /-
tao & trinh @9 trung cAp, cao dng clia hé théng Gido duc nghé nghiép d4 duoc Bb Lao Ey
ddng - Thuong binh va Xa hoi xdy dung va Ban hanh theo c4c Thong tu cu thé sau:

- Théng tu s6 10/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/09/2018 Quy dinh Chuong trinh,
t6 chirc day hoc va danh gi két qua hoc tap mén hoc Gido dyc quéc phong vi an ninh;

- Théng trr s6 11/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/09/2018 Ban hanh Chuong trinh
mon hoc Tin hoc;

- Thong tur s§ 12/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/09/2018 Ban hanh Chuong trinh
mén hoc Gido duc thé chét; ,

- Thong tu s 13/2018/TT-BLDTBXH ngdy 26/09/2018 Ban hanh Chuong trinh
mon hoc Phép luét;

- Thong tu s6 24/2018/TT-BLDTBXH ngay 06/12/2018 Ban hanh Chuong trinh
mén hoc Gido dyc chinh tri;

- Thong tu s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17/01/2019 Ban hanh Chwong trinh
mén hoc Tiéng Anh.

4.2. Hwémg din xic dinh ngi dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khéa:

Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khéa dugc bb tri ngoai thoi gian

chinh khéa nhu sau:
TT | N¢i dung Thei gian
5 gid dén 6 gid, 17 giv dén 18 giy hang
ngay

1 | Thé duc, thé thao

Vin hoéa, viin nghé:
- Qua céc phurong tién thong tin




- Sinh hoat tap thé Ngoai gid hoc hang ngay tir 19 gidr dén 21
gio

Hoat dong thu vién:
Ngoai gidr hoc, sinh vién c6 thé dén

3 " A .| T4t ca ngay 1am viéc trong tud
thu vién doc sach va tham khdo tai 4 ngly lam viee froog i
liéu
S Doan thanh nién t& chirc cc budi giao
Vui choi, giai tri va cdc hoat don 2y ;.
4 &l RO luu, cac budi sinh hoat vao céc toi thir 7,

doan thé
chii nhat

4.3. Kiém tra sau khi két thic mén hoc
Hinh thirc kidm tra hét mén: Viét, tric nghiém, vAn ddp, bai tap thuc hanh.
Thoi gian kiém tra:

- Ly thuyét: Khéng quéa 120 phut
- Thyc hanh: Khéng qué 8 gid

Thdi gian kiém tra ciia cc mén hoc duge tich hop giita Iy thuyét, thyc hanh, 14m
sang.

4.4. Hréng din thi t6t nghiép va xét cong nhin tot nghiép:
4.4.1. Thi tot nghigp

TT NOI DUNG
1 Chinh tri: Noi dung thi thudc chuong trinh mén hoc Chinh trj theo quy dinh ctia
Bo Lao d6ng thuong binh va Xa hoi.
2 | Ly thuyét tong hop
21 | Mbn hoc co s&: Didu dudng co s& 1, Diéu dudng co s6 2
2.2 | Mén hoc chuyén mén
2.2.1 | Chim s6c ngudi bénh ndi khoa
2.2.2 | Chim s6c ngudi bénh ngoai khoa
2.2.3 | Cham soc strc khoe tré em
224 | Chim séc stc khoe phu nit, ba me va gia dinh (Chim séc strc khoé sinh sén)
5 | Thithye hanh nghé nghiép: Thuc hién k¥ thust chim s6c ngudi bénh theo quy

trinh thure hanh

4.4.2. Didu kign xét cong nhn tot nghiép

4.4.2.1. Ngudi hoc duge cong nhén t6t nghiép khi di cic diéu kién sau:

a) Diém ctia m3i mdn thi t6t nghiép phai dat tir 5,0 tré 1én hogc diém chuyén dé,
khoéa ludn t6t nghiép c6 diém dat tir 5,0 tré lén theo thang diém 10;

b) Khong trong thoi gian: bj ky luat tir mirc dinh chi hoc tép ¢ thoi han tré 1€n,
bi truy ctru trach nhiém hinh su;
¢) Hoan thanh céc diéu kién khéc theo quy dinh cia truong;




d) Trudmg hop ngudi hoc ¢6 hanh vi vi pham ky luét hogc vi pham phép luat chua
& mirc bi truy ctru trach nhiém hinh sy, hiéu truéng phai td chirc xét ky ludt trude khi
xét diéu kién cong nhén tbt nghiép cho ngudi hoc do.

4.4.2.2. Trudng hop ngudi hoc bi ky ludt & mirc dinh chi hoc tip c6 thoi han, hét
thoii gian bi ky lujt hogc bj truy ciru trich nhiém hinh sy va da ¢ két luan clia co quan
c6 thAm quyén nhung khong thude truong hop bi xit Iy ky luét & mirc bi bude thdi hoc
thi dugc hiéu trudng td chirc xét cong nhén t6t nghiép.

4.5. Vin bing, danh hiéu cap cho ngwdi hoc

Vin bing tt nghiép: Trung cép Diéu dudng
4.6. Cac chi y khac
- Trude khi di thuc tap tai tuyén y té co s& sinh vién duge thye hanh trén md hinh tai
cac phong tién 1am sang cha nha trudng.
- Toan b ndi dung thyc tép co s& sinh vién duge thuc tip tai cac trung tim, bénh vién
tuyén co so, bénh vién tuyén tinh, trung wong dé hoc sinh dugc hoc tép va thyc té trén
14m sang. V.~







