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Phong, chong dich bénh trén ngwoi nim 2022 ciia nganh Y té Ninh Binh

Tai tinh Ninh Binh, ghi nhan trudng hop mac COVID-19 dau tién vao dau
thang 3/2020 va tinh dén hét nim 2021, toan tinh d3 ghi nhan 1. 346 ca duong
tinh, khong c6 trudng hop tir vong vi C0V1d 19. Trong nam 2021 da sb cac bénh
truyén nhiém c6 sé6 mac ‘giam so véi cung ky ndm 2020, khong c6 trudng hop tu
vong vi bénh truyén nhiém.

Du bao trong nim 2022, tinh hinh dich bénh truyén nhiém, dic biét 1a
bénh Covid-19 van tiép tuc dién bién phuc tap, nguy co bung phat tai Ninh Binh
rat cao, can phai khan truong trién khai cac bién phap du phong va khéng ché
hiéu qua.

Thuc hién Ké hoach sé6 23/KH-BCP ngay 26/01/2021 cua Ban Chi dao
phong chdong dich bénh & ngudi tinh Ninh Binh vé phong, chdng dich bénh &
ngudi tinh Ninh Binh ndm 2022; Dé chi dong trién khai cong tac phong, chdng
dich bénh, sén sang dap Gng vai cac tinh hudng cua dich, S& Y té xay dung Ké
hoach phong chéng dich bénh trén nguoi nganh Y té tinh Ninh Binh nim 2022
nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam s6 mic va tir vong do mot s6 bénh truyén nhiém luu hanh so voi
trung binh hang nam giai doan 2017 - 2021; san sang tng pho co6 hiéu qua va
khdng ché kip thoi khong dé dich bénh bung phat, gop phan bao vé, cham soc va
nang cao sc khoe nhan dan va phat trién kinh té, xa hoi.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. 100% cac don vi trong toan nganh xay dyng va tri’én khai Ké hoach
phong, chong dich bénh tai dia phuong sat véi tinh hinh thuc té.

2.2. Tang cuong nang lyc hé thong giam sat, giam sat cha dong, phong
chéng bénh truyén nhiém tai cac tuyén

2.3. Dap ung kip thoi, hiéu qua vai cac dich bénh truyén nhiém va cic su
kién y té cong cong. 100% can bo y té trong hé thong giam sat, xu ly cac loai
dich bénh tur tuyén tinh dén co s& dugc tip huan dé nam ving kién thirc, k¥
nang vé cong tac phong, chéng dich bénh.

2.4. Bao dam cong tac phan tuyén diéu tri giam qua tai bénh vién tuyén
cudi; thu dung, cap ciru, diéu tri kip thoi cac truong hop mac bénh truyén nhiém,
han ché dén murc thap nhét cac trudng hop tir vong, bién chung.



2.5. Pam bao ty 18 tiém chung dy du cho tré em dudi 1 tudi dat trén 95%
quy md x4, phuong, thi trin; tiém chung cac loai vac xin khac trong tiém ching
mo rong dat ty 18 cao theo ké hoach ctia chwong trinh tiém chiing mé rong; duy tri
thanh qua thanh todn bai liét, loai trir udn van so sinh, tién t6i loai trir bénh soi.

2.6. 100% cac truong hop vé tur vung dich COVID-19 duogc giam sat, cach
ly, ldy mau xét nghiém va duoc quan 1y, theo dai sirc khoe chit ché theo dang quy
dinh cia BO Y té. Tang cudng cong tac xét nghiém tim tac nhan gy bénh, dic
biét xét nghiém 100% cac truong hop nghi nhiém COVID-19 va céc trudng hop
thuoc dién phai xét nghiém theo quy dinh (nhw nguoi tir ving dich, nguoi tiép xtic
gan Véi ngwoi mac bénh COVID-19...). Trén 95% nguoi dan trong do tudi
khuyén cdo dugc tiém chung du lidu co ban phong bénh Covid-19.

2.7. Nang cao kién thirc va thuc hanh cua ngudi dan vé cac bién phap
phong chéng dich bénh nham nang cao suc khoe cong dong, chu trong truyén
thong nguy co, truyen thong truc tiép. Tang cuong hi¢u qua phoi hop lién nganh
trong cong tac trién khai cac bién phap phong chéng dich nhu truyén thong, chia
sé thong tin, kiém tra, giam sat hd tro cac hoat dong chéng dich tai dia phuong.

2.8. Pam bao du nhan luc, kinh phi, thudc, VAt tu, hoa chat dap Gng kip
thoi cong tac phong, chong dich.

2.9. Triép khai ~déng bo va duy tri tng dung cong nghé thong tin trong bao
cao bénh truyén nhiém, gidm sat dwa vao sy Ki¢n va quan ly thong tin tiém
ching. 100% cac co s¢ kham chira bénh vacosoyté du phong trén dia ban tinh
thuc hién khai béao, bao cao bénh truyén nhiem bang phan mém theo quy dinh
cua BO Y t&; 100% céc co s¢ tiém chung trén dia ban thuc hién hé thong quan 1y
thong tin ti€ém ching quoc gia.

3. Chi tiéu cu thé déi véi mét sé bénh truyén nhiém

3.1. Dich COVID-19: 100% 6 dich dugc phat hién, xir 1y kip thoi, khong
dé dich bénh bung phét trong cong d6ng. Trén 95% ngudi dan trong do tuoi
khuyén co dugc tiém chung du lidu co ban phong bénh Covid-19.

3.2. Bénh Ebola, MERS-CoV, ciim A (H7N9): Khong dé dich bénh xam
nhap vao Ninh Binh.

3.3. Bénh cium A (H5N1), ciim A (H5N6): 100% 6 dich dugc phat hién,
xt 1y kip thoi, khong dé 1ay lan trong cong dong.

3.4. Bénh sét xudt huyét:

- Khong dé dich bénh 16n xay ra.

- Ty 18 méc: < 150/100.000 dan.

- Ty & chét/méc: < 0,09%.

3.5. Bénh dgi: Khdng ché < 3 truong hop tir vong.

3.6. Bénh tay chdan miéng:

- Ty 16 méc: < 100/100.000 dan.

- Ty I¢ ta vong: < 0,05%.



3.7. Bénh td, ly trwe tring: 100% 6 dich duoc phat hién, xir Iy kip thoi,
khong dé 1ay lan trong cong ddng.

3.8. Mgt sé bénh truyén nhiém thugc Chwong trinh tiém ching mé
rong:

- Duy tri thanh qua thanh toan bai liét, loai trir udn van so sinh.

- Ty Ié tiém vic xin trong Chuong trinh tiém chung mé rong dat > 95%
quy mo xa, phuong.

- Bénh sai, rubella

+ Ty & mic: < 40/100.000 dan.

+ Ty 1€ tir vong: < 0,1%.

- Bénh ho ga, bach hau, viém n3o Nhat Ban B va cac bénh truyén nhiém
thuoc Chuong trinh tiém ching maé rong khac: giam 5% so voi trung binh giai
doan 5 nam 2017-2021.

I1. NHIEM VU TRONG TAM

1. Cong tac td chirc quan ly, chi dao

- Kién toan Ban Chi dao phong chdng dich bénh tai cac don vi (Sau ddy
goi tdt la BCP).

- Cac don vi trong nganh xay dung ké hoach tng phé véi cac cap do cua
dich bénh, dic biét véi cac dich bénh COVID-19 nham chu dong ung pho trong
cac tinh huéng khac nhau giam thiéu tdi da tac dong va thiét hai do dich bénh.

- Tang cudng chi dao cong tac truyén théng, nang cao nhén thirc, thay d6i
hanh vi cta cong dong, tich cuc tham gia, huong tng cac hoat dong phong,
chéng bénh truyén nhiém.

- Xay dung va ban hanh cac vin ban chi dao cong tac phong, chéng dich
bénh.

2. Cong tac kiém tra, giam sat

- Thyc hién nghiém Quy ché thong tin, bio cdo bénh, dich bénh truyén
nhiém quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bo Y té.
Phéi hop chat ché gitra cac don vi diéu tri va don vi lam cong tac du phong dé
phat hién som, khoanh vung, xtr Iy 6 dich, khong dé dich bénh lan rong.

- T6 chitc cac doan cong tac di thanh tra viéc thuc hién cac quy dinh cua
phap luat vé phong chdng dich bénh, céng bd dich; quan 1y s dung vac Xin
trong tiém chung mo rong va tiém chung dich vu, cong tac y té truong hoc,
truyén thong tai cac don vi y té trong toan tinh.

- Thuong xuyén t6 chirc cac doan kiém tra, giam sat cong tac phong
chéng dich bénh, dic biét kiém tra cong tac thu dung, diéu tri tai cac don vi diéu
tri; cong tac giam sat, diéu tra xtr Iy dich bénh.

- Kiém tra, giam sat, ho trg k¥ thuat cho cac bénh vién vé phan tuyén diéu
tri, phan ludng kham bénh, cach ly, trién khai cac giai phap phong chong lay
nhiém chéo trong bénh vién.
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- Can ctr vao dién bién dich bénh, BCP cac don vi t6 chuc kiém tra dot
Xuit dé kip thoi chi dao cong tac phong, chéng dich.

- Phéi hop chit ché véi nganh thu y va cac don vi lién quan thanh 1ap cac
doan cong tac lién nganh ting cudng kiém tra cong tac phong chéng dich.

3. Cong tac phdi hop lién nganh

- Phéi hop chat ché véi cac S, nganh lién quan trong viéc trién khai cac
bién phap phong, chéng dich phu hop véi chic ning, nhiém vu dong thoi ting
cudng chia sé thong tin lién quan.., dam bao tét nhat cong tac phong chdng dich
bénh, han ché téi da dich bénh bung phat va lan rong.

- Thanh 1ap cac doan lién nganh kiém tra cong tac phong, chdng dich bénh
tai cac dia phuong.

4. Cong tac chuyén mon ky thuat

4.1. Céng tdc truyén thong, gido duc sirc khée

- Tiép tuc tuyén truyén huéng dan cong dong thuc hién diy du cac
khuyén cao phong, chéng dich trong tinh hinh méi, thuc hién tét thong diép 5K
gom khau trang - khir khuan - khoémg cach - khong tu tap - khai bao y té.

- Day manh cong tac truyén thong dén cong dong vé phong chong bénh
truyén nhiém, bénh va tiém chiing phong bénh, dic biét dén cac nhom d6i tuong
nguy co (truong hoc, khu céng nghiép, nha tro...). Tang cudng cong tac truyén
thong, giao duc suc khoe vé bénh dai dé tat ca nguoi dan tuan thu viée tiém
phong bénh dai sau phoi nhiém.

- Xay dung cac tai liéu truyén thong phu hop voi dic thu tai cac khu du
lich danh cho khéach du lich.

- Téng cuong (ng dung cong nghé thong tin, chu dong tmg pho, xir Iy
cac tinh hudng thong tin y té bat cap, kip thoi cung cap thong tin bao vé, cham
soc, nang cao siC khoe nhan dan.

- Chu dong, thuong xuyén cung cap thong tin kip thoi va chinh xac vé
tinh hinh dich bénh, phdi hop Véi cac co quan truyén thong dai chung, h¢ théng
thong tin va truyén thong tang cuong cdng tac tuyén truyén, phd bién kién thuc,
khuyén cdo phong, chéng dich bénh.

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc suc khoe, pho bién kién
thire Vé cac bién phap phong bénh, loi ich tiém chung dé van dong nhan dan chu
dong di tiém chung day du, dang lich, phdi hop va tham gia cac hoat dong
phong, chéng dich bénh.

- Tiép tuc to chuc cac chién dich tuyén truyén ria tay bang xa phong,
chién dich vé sinh méi truong; duy tri thuc hién tét phong trao vé sinh yéu nudc
nang cao sucC khoe nhan dan

-Pay manh truyén thong nguy co dbi véi tat ca bénh truyén nhiém dé
nang cao y thuc phong bénh cho cong dong vé viéc ap dung céc bién phap
phong, chdng dich bénh va khai bao y té. Noi dung truyén thong nguy co phai
sat v6i thuc tién, thuong xuyén cap nhat diéu chinh gitp cho moi nguoi, moi



nha c6 dap ung phu hop va hiéu qua. Da dang hoa cac hinh thirc tuyén truyén,
noi dung va phuong phap tuyén truyén phai phong phu, hap dan dé moi nguoi
dan dé& tiép thu va thuc hién, chu trong tuyén truyén nhitng bién phap phong
chéng dich.

4.2. Cong tac giam sdt, xuw ly dich

- Chu dong theo doi, giam sat chat ché tinh hinh hinh dich bénh va kip
thoi trién khai cac bi¢n phap chu dong mg pho, khong dé cac dich bénh bung
phat, han ché ty 1é méc, tir vong do bénh dich. Tiép tuc ciing cb, ning cao ning
luc hé thong giam sat dich tu tinh dén co s& v6i muc tiéu phat hi¢n som, truy
vét, khoanh ving va dap tng kip thoi trude moi dién bién cua bénh dich khong
dé dich lan rong.

- Trién khai thuc hién hiéu qua ké hoach phong chong dich bénh; ké
hoach giam sat trong diém (cum, SARI, SVP, s6t xuadt huyét- Zika-
Chikungunya, tay chan miéng, sOt rét, viém gan vi rat, viém ndo Nhat Ban, dich
hach) nhim cung cap chinh xac, kip thoi, day du cac thong tin can thiét vé dich
t& hoc, vi khuan hoc va cac yéu t6 lién quan lam co s& 1ap ké hoach du phong va
khéng ché dich bénh chu dong; Chuong trinh cong dong chung tay phong chong
dich bénh, ké hoach cac hoat dong phong chéng dich, bénh thuéc Chuong trinh
muc tiéu Y té qudc gia; ké hoach phong chéng dich bénh trong dip Tét Nguyén
dan, mua 1€ hdi va cac su kién chinh tri x4 hoi, thién tai, bio lut.

- Xét nghiém phat hién sém tic nhan gy bénh, trién khai hiéu qua cac
bién phap phong ngtra chit dong khi chua c6 dich xay ra.

- Thuong xuyén danh gia nguy co, nhén dinh tinh hinh dich bénh; Tang
cuong va mo rong trién khai giam sat dua vao sy kién (EBS) 1ong ghép véi hé
théng giam sat thuong xuyén (giam sat dya vao chi s6). Thuong xuyén giam sat
dich bénh tai cac co s¢ diéu trj va tai cong dong nham phat hién sém cac truong
hop mac bénh truyén nhiém dé kip thoi bao céo, khoanh ving, xir Iy. Phat huy
hiéu qua hoat dong caa mang ludi y té thon ban, co so y té tu nhan, dac biét 1a
mang ludi cong tac vién phong chdng dich trong viéc phat hién, thong tin, bao
c4o kip thoi ca bénh dich dé t6 chic xur 1y dich kip thoi, triét dé va huy dong su
tham gia ctua cong dong trong cong tac phong chdng dich.

- Thiét 13p va van hanh Doi dap tng nhanh tai cac tuyén c6 du ning luc va
trang thiét bi sin sang thuc hién xu 1y 6 dich, hd tro tuyén trudc khi co dich
bénh xay ra.

- Pay manh cong tac cha dong dap tmg bénh, dich bénh truyén nhiém
theo Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17/7/2019 ciia Bo truong Bo Y té vé
huéng dan giam sat va dap ung véi bénh, dich bénh truyén nhiém; cong tac bao
c4o0 bénh truyén nhiém theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua
Bo truong Bo Y té.

- Tiép tuc thyc hién nghiém tic cong tac giam sat, truy vét, cach ly phong
chéng dich bénh COVID-19 ddi voi ngudi mic bénh,  nguoi nghi ngo mac bénh
va céac truong hop khic (nguoi nhdp canh, nguoi tiép xiic gan, nguwoi tiép xiic



lién quan...) theo dung huéng dan cua Bo Y té. T6 chuc bao vay khoanh ving
xtr 1y kip thoi va hiéu qua, dam bao khong dé dich lan rong.

4.3. Céng tdc thu dung diéu tri bénh nhén

- Tang cudng trién khai tiéu chi bénh vién an toan phong chéng dich
COVID-19 va cac dich bénh truyén nhiém, bao dam hoat dong kham, chira bénh
an toan; cap nhat thuong xuyén viéc thuc hién bénh vién an toan thong qua ting
dung cong nghé thong tin theo huéng din cua BO Y té.

- Tang cuong thuc hién nghiém viéc sang loc, phan loai, phan luéng, kiém
soat triét dé nguoi bénh to1 kham bénh, chita bénh, ngudi di lai gitra cac khoa,
phong dé phong, chdng 1ay nhiém trong bénh vién; chi trong dam bao cong tac
kiém soat nhiém khuén tai bénh vién, nhat 1 tai cac khoa diéu tri bénh nhan
ning; dam bao cong tac quan 1y chat thai, vé sinh moi truong.

- To chure t6t hé théng cap ctru, didu tri bénh nhén, sin sang khu vuc cach
ly, cac ddi cap ctru luu dong tang cudong cong tac phong chong nhlem khuan lay
nhiém chéo tai cac co s kham chira bénh nham giam dén murc toi da s mic va
tor vong.

- T6 chire phan tuyén diéu tri, phong 1ay nhiém chéo tai cac co sé kham,
chira bénh.

- T6 chuc cac d6i cap ctru luu dong dé hd tro tuyén dudi. Tap huin vé cac
phac do diéu tri, hoi stic cap ciru, chdm soc bénh nhéan, phong 1ay nhiém.

- Trang bi phuong tién chan doan, diéu tri, cép ctru bénh nhan. Lap dudong
day nong hd tro tuyén dudi. Xay dung quy trinh hdi chan tuyén trén. Pam bao
an toan chuyén vién.

- Xay dung céac thong diép truyén thong cho ngudi bénh, ngudi cham soc,
gia dinh ngudi bénh vé phat hién sém cac dau hiéu ciia bénh, mot sb kién thuc
co ban vé phong bénh.

- Phéi hop chat ché gitra hé diéu tri va hé du phong trong viéc chia sé
thong tin, iy mau bénh pham.

4.4. Céng tdc dao tao, tip hudn

- T6 chirc tap huén cho thanh vién Ban chi dao cac cdp, cac nganh vé
nhitg vin ban phap luat trong cong tac phong chdng dich: Luat phong chong
bénh truyén nhiém va cac van ban huéng dan thi hanh Luat...

- Xay dung cac quy trinh diéu tra - xir 1y trudng hop bénh, 6 dich d6i véi
cac bénh truyén nhidm luu hanh cho can bo thuc hién phong chdng dich cua
tuyén co so.

- Xay dung quy trinh giam sat dua vao su kién tinh Ninh Binh va tap
huan, huéng dan cac co sy té trién khai thyuc hién.

- T6 chirc cac 16p tap huan chan doan diéu tri va truyen thong nguy co doi
Vi cac bénh truyén nhiém luu hanh cho cic nhéan vién y té trong co sé diéu tri
cong 1ap va ngoai cong lap.



-T6 chuc tap huan cam tay chi viéc cho cac doi phun hoa chit, xt Iy 6
dich tai cac huyén, thanh phé To chuce tap huin cho doi ngii cong tac vién tham
gia hoat dong phong, chdng dich vé cac kién thuc phong, chdng dich bénh va
nang lyc truyén thong tai cong dong.

- Cap nhat cac huéng dan, quy dinh méi dé kip thoi hudng dan, hd trg cac
don vi trién khai thuc hién, dic biét 1a cac huéng dan vé phong, chdng dich
COVID-109.

-Pay manh dao tao va (ng dung dich t& hoc thudc chuong trinh dich t&
hoc thuc dia véi muc tiéu ting cudng niang luc cua y té du phong trong tinh
nham dap tng nhanh, xtr 1y kip thoi cac dich bénh, nhanh chéng kiém soat bénh
dich va giai quyét cac van dé y té cong cong gop phan nang cao suc khoe cua
nguoi dan thong qua viéc trién khai dao tao can b co chat lugng. Trudc mat
huéng téi toan bd can bo dich té tuyén tinh va tuyén huyén duoc tiép can va dao
tao theo chuong trinh dich t& hoc thuc dia ctia Bo Y té.

4.5. Céng tac vé sinh moi trwong phong chéong dich

- To chuc cac dot cao diém tong vé sinh méi trudng phong chéng dich
bénh: trong dip Tét Nguyén dan; vé sinh mdi trudng sau mua, 1i; vé sinh
moi trudng trong co quan, trudng hoc; cac diém du lich ¢6 nguy co cao.

- Tiép tuc thuc hién Chién dich nguoi dan tu diét mudi, ling quiang phong
chdng dich bénh do vi rat Zika va Sot xuét huyét.

4.6. Céng tac dam bdo an toan vé sinh thuwe pham

- Thuc hién nghiém tic Luat an toan thuc phém va cac vin ban huéng dan
thi hanh Luat, dam bao an toan v¢ sinh thuc pham. Tang cuong cong tac phong
chbng céac dich bénh lay truyen qua duong thuc pham va thuc hién tot cong tac
phong chong ngd doc thuc pham.

- Pay manh cong tac thanh tra, kiém tra an toan thuc pham dé chu dong
phong ngtra bénh dich lay sang nguoi.

4.7. Cong tac tiém chiing phong bénh

- Thyc hién nghiém cong tac ti€ém ching mé rong, thuong xuyén ra soat
d6i tuong va to6 chirc tiém vét cac loai Vac xin trong tiém chiing mo rong bao
dam ty Ié tiém cac loai Vic xin trong tiém chung mé rong dat trén 95% & quy mo
xd, phuong trén pham vi toan tinh. Tang cudng kiém tra viéc dam bao an toan
trong tiém ching theo chi dao cua Bo Y té va quy dinh ciia Chinh Pha tai Nghi
dinh s6 104/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 quy dinh vé hoat dong tiém chuing.

- Trén 95% ngudi dan trong do tudi khuyén cdo duge tiém chung du licu
co ban phong bénh Covid-19. T6 chic chién dich tiém chung theo dung hudng
dan, dam bao an toan, hiéu qua.

- Quan ly chat ché cac co s¢ tiém chung mé rong va ti€ém chuing dich vu
trén dia ban tinh nham dat muc tiéu dam bao an toan trong tiém chung;



- Tuyén truyén, huéng dan ngudi dan tich cuc dwa con em di tiém chung
du miii va dang lich, chi dong di tiém phong céc loai vic xin khong co trong
chuong trinh tiém chung ma rong.

- T6 chire tap huan thyc hanh an toan tiém chiing va cap gidy chimg nhan
tham gia tap hun, dam bao tat ca can bo lam cong tac tiém chung phai co day
du k¥ nang theo quy dinh.

- Ung dung khoa hoc cong nghé, str dung phan mém vao viéc quan 1y d6i
tuong, lich st tiém chung va théng ké bao cdo tiém ching.

- Trién khai tiém vic xin phong mot s6 dich, bénh trén gia suc, gia cAm
nhu: Bénh dai trén chd, méo; cam gia caAm; bénh tai xanh trén lon; 16 mém long
mong trén gia suUc...

4.8. Cong tac xét nghiém

Tlep tuc tang cuong nang lyc xét nghiém tim tac nhan gay bénh cho cac

co s& y té tai cac tuyén, dic biét 1a cong tac xét nghiém dbi véi dich bénh
COVID-109.

4.9. Dam bdo hau can cho cong tdac phong chéng dich

- Chuén bj déy du trang thiét bi, phuong ti¢n, hoa chét, thuéc men cho
cong tac xu 1y dich.

- Pam bao cung ung du vic xin phong dich ¢ ngudi ciing nhu véac xin
phong dich cho gia stic, gia cam.

- B6 tri du givong bénh, dich truyén, thudc men sén sang cap ciru, diéu tri
bénh nhan han ché thap nhat tir vong do dich.

4.10. Phat trién hé thong théng tin, bdo cdo bénh, dich bénh truyén nhiém

- Tiép tuc trién khai viéc thong tin, bdo cao bénh truyén nhiém qua phan
mém bao cdo truc tuyén theo Thong tu 54/2015/TT-BYT tai cac don vi y té co lién
quan; Thuong xuyén cap nhat cac phién ban méi va huéng dan cac don vi sir dung
phan mém;

- Trién khai phan mém h¢ thong giam sat dya vao sy kién tai tat ca cac don
vi trong pham vi huéng dan cta Bo Y té dé kip thoi nam bat va trién khai cac hoat
dong diéu tra, xac minh, xtr 1y sy Kién y té cong cong.

- Hb tro, huéng dan cac co sé tiém chiing mo rong va tiém ching dich vu
dong trén dia ban trién khai thuc hién hé thong quan 1y thong tin tiém ching
quéc gia.

- Thuong xuyén ra soat, kiém tra, don ddc, nhac nhd cic ca nhan, t6 chic
khong thyc hién ding viéc thong ké, bao co theo quy dinh.

- Tiép tuc trién khai ting dung cong nghé thong tin trong cong tic phong
chbng dich COVID-19: Phian mém PC-Covid, Hé so stic khoe dién tir.

5. Nghién ctru khoa hoc

Bay manh nghién ctru khoa hoc vé dich té hoc ctia bénh, tic nhan gay

bénh, vé véc to truyén bénh, vic xin phong bénh, danh gia hiu qua cac bién
phap phong chdng dich bénh, xay dung mo hinh dé dé xuat cac bién phap phong



chéng dich phu hop, dic biét 1a dich bénh Covid-19.

6. Pau tu nguodn lre

- Thuc hién 3 tai chd vé nhan luc, vat luc, tai luc trong cong tac phong,
chéng dich.

- B6 sung s luong can bd hién dang thiéu cho cac don vi du phong cac
tuyén, dam bao du nhan lyc tham gia cong tac phong chdng dich. Tang cuong
cac hoat dong nang cao chat luong ngudn nhan luc dé thue hién cong tac y té du
phong mét cach hiéu qua; xay dung cac chinh sach thu hut, dai ngo, ché a6 doc
hai va thAm nién nghé nghiép cho can bo lam viéc trong linh vuc y té du phong

- Thyc hién day du va kip thoi cac ch§ d6, phu cdp wu dii nghé, phu céap
chong dich, truc dich cho can bd tham gia chong dich bénh.

- B6 sung trang thiét bi thlet yéu phuc vu cong tac phong chong dich bénh
theo quy dinhcho cac don vi y té dic biét tai tuyén xa, phudng, thi tran.

I1l. CAC HOAT PONG CHINH

1. Khi chwa cé dich xay ra

- Kién toan Ban Chi dao phong, chdng dich bénh & nguoi ¢ tat ca cac cap.
Xay dung ké hoach hanh dong phong, chdng dich cac cap trinh UBND cling cap
phé duyét; chi dao trién khai cac hoat dong phong, chong dich tai cac don viy
té, cac nganh lién quan trén dia ban toan tinh.

- Tap huan nang cao kién thirc va ning lyc giam sat phat hién ca bénh,
diéu tra va xir Iy 6 dich, ca bénh. Nang cao k¥ niang chan doan, diéu tri va k¥
nang truyén thong phong, chong dich bénh.

- Pay manh hoat dong truyén thong, khuyen cao phong, chong dich tai
cong ddéng. Pay manh cac hoat dong tuyén truyen kip thoi cung cip thong tin dé
nguoi dan khong hoang mang lo lang, thuc hién tt cac bién phap phong bénh.

- Duy tri va day manh hoat dong tiém chung mo rong, tiém chung dich vy,
tiém chiing chién dich phong bénh truyén nhiém.

- Tang cudng giam sat cac truong hop nghi ngd mac COVID-19 theo
dung huéng dan cia Bo Y té; ting cuong giam sat cac truong hop viém phoi
nang do vi rat (SVP) tai cc co s kham chita bénh nham phat hién sém va dap
g kip thoi, khong dé 1y lan trong cong dong.

- Déy manh hoat dong giam sat dua vao su kién dé kip thoi phat hién va
XU tri cac trudong hop bénh, dich bénh truyén nhiém.

- X4y dung phuong an kinh phi dé sn sang dap ung cho céc hoat dong
phong, chéng dich.

- Pam bao nhan luc, thudc, trang thiét bi, hoa chat dé dap ung nhanh khi
dich bénh xay ra.

2. Khi c6 dich xdy ra

- Nim chac thong tin dich bénh, t6 chic hop Ban Chi dao phong, chong

dich bénh céac cap. Tham muu va chi dao kip thoi bién phap tmg phé véi dién
bién cua dich bénh.
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- Piéu tra, giam sat chat ché, phat hién sdém ca bénh dau tién, t6 chirc
khoanh vung va xu 1y 6 dich theo quy dinh, khong dé dich lan rong, han ché
thap nht ty 1& tr vong do dich bénh gy ra.

- Thuong xuyén cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh tir cac dia
phuong 14n cén va trén toan qubc. Thiét 1ap dudng diy nong tai dia phuong,
dam bao thong tin lién lac thong subt.

- Cong bb dich trén pham vi theo quy mé: xa, huyén, tinh dung quy dinh
ctia Luat phong, chdng bénh truyén nhiém.

- T6 chuc thuong truc dich 24/24h ¢&am bao ndm chic dién bién dich bénh
mot cach nhanh nhat, du bao kha ning va mirc d6 nguy hiém cua dich bénh tai
dia phuong. Cac dd1 co dong chéng dich thuong truc san 1én dudng lam nhiém
vu khi ¢6 yéu cau.

- T6 chire cac khu vuc cach ly riéng, dic thu dam bao cong tac cap ciru va
diéu tri bénh nhan kip thoi.

- Can cr vao du bao tinh hinh dich tiép tuc bd sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich, dé phong
dich bung phat trén dién rong.

3. Khi hét dich

- Duy tri cac hoat dong tiéu doc khir tring, xir 1y triét dé mam bénh trén
nguoi va moi truong.

- biéu tri phuc hdi triét dé, chéng bién chiing nang, dé phong tai nhiém,
tai bung phat trén ngudi va gia cam, gia stc.

- To chitc so, tong két rut kinh nghiém vé cong tac phong chong dich.

- Cong bd két thac dich theo quy dinh cua Luat phong chéng bénh truyén
nhiém.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Nghiép vu Y

- Chu tri x4y dung ké hoach phong chéng dich bénh & ngudi ciia nganh Y
té, tap trung trién khai dong bd, manh mé cac hoat dong phong chéng dich bénh
cua tinh; xay dung ké hoach phong, chéng chi tiét cho tirng loai bénh dich cu thé
khi c6 nguy co dich xay ra trén trén dia ban tinh dac biét 1a dich COVID-19 va
theo su chi dao cua Ban Chi dao phong chong dich bénh ¢ nguoi cua nganh.

- Tham muu chi dao thyc hién tét cac hoat dong chuyén mon trong cong
tac phong chong dich; don ddc, kiém tra, giam sat viéc trién khai, thuc hién cong
tac phong, chdng dich cua cac don vi.

2. Phong Nghié€p vu Dwgc

Tham muu cho Lanh dao Sé trong cong tac du tru, chuan bi d?ly du vat tu,
hoéa chét, thudc ... phuc vu cho cong tac phong chong dich.

3. Phong K¢é hoach tai chinh

- Tham muu cho Lanh dao S& chuan bj nguén kinh phi, vat tu, trang thiét
bi phuc vu cong tac phong chéng dich.
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- Bau mdi tap hop cac dé xuat kinh phi bé sung cua cac don vi y té giri S
Tai chinh thim dinh va trinh UBND tinh phé duyét; Huéng dan cac don vi vé
ché do thanh quyét toan phong, chéng dich.

4. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Phdi hop véi cac phong chirc ning cua S¢ Y té, trién khai thuc hién ké
hoach phong chéng dich bénh téi cac co sé'y té trong tinh;

- La co quan thuong tryc cia Ban Chi dao phong chdng dich & nguoi cua
nganh, phdi hop véi phong Nghiép vu Y trong viéc xay dung ké hoach phong,
chéng ting loai dich bénh cu thé, khong bi dong khi c6 dich xay ra;

- Tang cuong kiém tra, giam sat hoat dong trién khai phong chéng dich tai
cac don vi, dia phuong;

- Phdi hop, huéng dan cac huyén, thanh phd dénh gia nguy co, phan tich
tinh hinh, cap nhat cip d6 dich tai cac dia ban va cac bién phap ap dung twong
g trén cong thong tin dién tr cua dia phuong;

- Chuan bj vat tu, trang thiét bi, hoa chat phuc vu hoat dong phong chdng
dich cua don vi;

- T6 chtic tap huan chuyén mon vé cong tac phong chdng dich, giam sat
dich, khoanh ving 6 dich; cac kién thuc vé tiéu doc khir tring 6 dich cho can b
y té tuyén huyén, thanh phd;

- Cung cap tai liéu tuyén truyén phong, chéng dich cho co quan thong tin
dai chung, cac don vi, dia phuong trong tinh. Phéi hop tét véi cac co quan théng
tin dai chiing, cdc don vi trong nganh Y té xay dung, trién khai ké hoach tuyén
truyén phong chéng dich bénh trén cac phuong tién thong tin dai chung trong
tinh;

- Pua tin, bai, phong sy phan nh kip thoi tinh hinh t6 chic bao vay dap
dich, nhimg don vi thuc hién tét cong tac phong chdng dich ciia nganh y té;

- Tang cudng can bo hd tro dia phuwong va chi dao diéu tra xir Iy khi c6
dich xay ra;

- To chuc thuong tryc phong chbng dich, tong hop tinh hinh dich hang
ngay bao cao vé S¢ Y té va Bo Y té theo qui dinh;

- La dau mdi trién khai gidm sat dwa vao su kién theo Quyét dinh sd
2018/QP-BYT ngay 28/3/2018 ciia Bo Y t& Pau mdi trién khai viéc khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém theo phan mém bao cdo truc tuyén trén dia ban tinh.

5. Cac bénh vién tuyén tinh; bénh vién da khoa tuyén huyén; trung
tAm y té huyén/thanh phd c6 chirc niing diéu tri

- Xay dung ké hoach t6 chuc kham, thu dung, cap ciru va diéu tri bénh
nhan mic cac dich bénh, t6 chtc cach ly diéu tri theo ding quy dinh cta Luét
Phong chdng bénh truyén nhiém, duy tri hoat dong thuong xuyén cua bénh vién
khi c6 dich.
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- Chi dao tuyén va hd trg tuyén dudi v& mit chuyén mon, trién khai cac
d6i cap ciru co dong dé kip thoi hd tro va diéu tri tai chd noi xay ra dich, han ché
thap nhat nguy co tir vong.

- Xay dung ké hoach trién khai bénh vién di chién tai dia phuong trong
truong hop dich bung phat va cé su chi dao cua Ban chi dao tinh, nganh.

- T6 chuc tap huan va cap nhat kién thirc cho can bd, nhan vién trong don
Vi (ddc biét chii y tdi can bé tai cdc khoa: Kham bénh, Truyén nhiém va Hoi sirc
cap citu) cac kién thic vé kham, chan doan va xir Iy bénh nhan mic cac loai
dich bénh theo diing phac d6 cua Bo Y té.

- Thyc hién t6t kiém soat nhiém khuan bénh vién, phong, chdng 1ay nhiém
chéo trong bénh vién. To6 chirc cach ly bénh nhan theo quy dinh cia Bo Y té.

- Theo ddi giam sat bénh nhan dén kham, diéu tri tai bénh vién, bénh nhan
chuyén tuyén va thong bao day du vao hé théng bao céo truc tuyén theo ding
quy dinh.

6. Chi cuc An toan vé sinh thwc pham

Chu dong tuyén truyén khuyén cao ngudi dan an uéng hop vé sinh, giam
sat chat ché cong tac an toan vé sinh thuc pham trén dia ban tinh.

7. Trung tAm y té huyén, thanh phé

- Chu dong phéi hop voi Phong Y té tham muu cho Ban chi dao phong
chéng dich bénh trén nguoi cua huyén xay dung ké hoach phong, chdng dich
bénh trén ngudi, ban hanh cic van ban chi dao cong tac phong chdng dich cua
dia phuong.

- Giam sat chit ché, phat hién sém ca mac bénh tai thén, xa, phuong, ho
gia dinh dé khoanh ving va xtr 1y kip thoi. Béo cdo kip thoi dién bién tinh hinh
dich theo quy dinh.

- Trién khai hoat dong xtr 1y triét dé 6 dich theo hudng dan cuaa Bo Y té.

- Cuing ¢6, kién toan ddi co dong phong chdng dich san sang dap tng khi
c6 dich.

- Tap huan chuyén mén phong chong dich cho cac can b trung tam va
nhan vién cac Tram Y té xa, phuong, y té co quan, y té ngoai cong lap trén dia
ban; t6 chtrc giam st chat ché tinh hinh dich tai dia phuong.

- C6 trach nhiém phdi hop voi chinh quyén dia phuong giam sat nhiing
nguoi phai cach ly tai gia dinh thyc hién nghiém viéc cach ly theo quy dinh.

- Trién khai chién dich tiém chung vic xin phong Covid-19 va cac loai
V4c Xin trong chuong trinh tiém chiing mo rong trén dia ban dam bao tat ca
nguoi dan trong do tudi theo quy dinh déu duoc tiém vic xin an toan, hiéu qua.

- Chi dao cac Tram Y té x4, phuong, thi tran, y té co quan, cac co s y té
tu nhan déng trén dia ban tuyén truyén rong rii trong nhan dan cac bién phap
phong chdng dich. Phat hién sém nhiing truong hop nghi ngd chuyén tuyén trén
theo ddi, diéu tri.
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- Cung cép tai liéu viét bai tuyén truyén cho cac co quan thong tin dai
chung tuyén huyén va tai liéu tuyén truyén cho y té tuyén xa, phuong, thi tran, y
té cong nong truong va y té tu nhan.

- Thuc hién nghi€ém tuc ché do truc dich va bao cdo tinh hinh dich hang
ngay theo qui dinh vé Trung tim Kiém soat bénh tat tinh.

8. Phong Y té cac huyén, thanh pho

- Phéi hop vé6i Trung tam Y té, Bénh vién da khoa huyén, thanh phé tham
muu cho UBND huyén, thanh phd chi dao vé cong tac phong chdng dich. T6
chuec trién khai ké hoach phong chéng dich tai dia phuong.

- Xay dung ké hoach kiém tra cong tac phong chdng dich cua cac don vi
trén dia ban.

- Tham muu UBND huyén trién khai hoat dong cua cac Tram Y té luu
dong, huy dong luc lugng tai dia phuong tham gia Tram 'y té luu dong;

- T6 chtic cach ly F1, diéu tri FO tai nha theo huéng dan cua Bo Y té,
UBND tinh va ctia S¢ Y té.

9. Tram y té xa, phwong, thi tran

- To chue diéu tra, giam sat, phat hién cach ly, xtr 1y kip thoi khong dé
dich lay lan.

- T6 chuic cap ciru ban dau va diéu tri bénh nhan khi mac bénh. Theo ddi,
giam sat cac truong hop diéu tri tai nha.

- Thanh lap doi Chéng dich xa gé)m caccan by y té, doan thanh nién, phu
nit,... dé trién khai cac bién phap phong, chdng tai cac ho gia dinh.

- Tuyén truyén cho nhan dan tu giac khai bao khi phat hién cac trudng
hop tré vé tir ving dich va thuc hién cac bién phap phong, chdng dich bénh.

- Thuc hién béo cdo tinh hinh bénh, dich bénh hang ngdy vé Trung tim Y
té huyén, thanh phé theo quy dinh.

10. Cac don vi Quan y, bénh vién nganh, y té co' quan trén dia ban
trén dia ban tinh

- Tap huan cac bién phap giam sat, phong chong dich va diéu tri cho can
b, nhan vién trong don vi.

- Chu dong bao céo cac truong hop nghi méc dang diéu tri tai don vi vé
Trung tim Kiém soat bénh tat tinh va So Y té theo quy dinh.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich ciia don vi; phdi hop véi cac don
vi cta nganh y té trén dia ban dong quan trong cong tac phong, chéng dich; hd
tro vé& ngudi va phuong tién cho So'Y té khi can thiét va theo su chi dao cua Ban
chi dao phong chéng dich cua tinh.

V. KINH PHi

1. Kinh phi du kién chi cho cac hoat dong khi chwa c6 dich dugc phan bd

trong dy toan ngan sach chi thuong xuyén va chuong trinh muc tiéu véy té - dan
sb cua cac don vi truc thude nganh Y té nam 2022.
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2. Kinh phi duy kién chi cho cac hoat dong khi c6 dich va khi lui dich: Can
ctr tinh hinh dich bénh, cac don vi xay dung du toan kinh phi giri So Y té phé
duyét du toan b sung kinh phi cho cong tac chdng dich.

Trén day 1a ké hoach phong, chong dich bénh trén nguoi ndm 2022 cua
nganh Y té Ninh Binh, S& Y té yéu cdu cac thanh vién Ban chi dao phong,
chéng dich bénh trén ngudi cia nganh, cac co quan, don vi cin ¢ chtc ning,
nhiém vu trién khai thuc hién dé cong tac phong, chéng dich bénh trén ngudi
nam 2022 dat hiéu qua./..

Noi nhgn: 7 GIAM POC
- Cuc Y té du phong, BYT (d¢ b/c);

- Vién VSDTTW (dé b/c);

- UBND tinh (dé b/c);

- UBND cac huyén, TP;

- Lanh dao So Y t§;

- Céc thanh vién BCD PCD nganh;

- Céc phong chirc ning cua So' Y té;

- Céc don vi trong nganh Y té;

- Bénh vién Quan y 5-QK IlI;

- BV Cong an tinh, Bénh x4 co quan Quéan doan 1;
- BV Chinh hinh Tam Diép;

- Ban Quan Y, BCHQS tinh Ninh Binh;

- TTYT PH Hoa Lu;

- Website SYT,;

- Luu: VT, NVY. (L))
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