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Trién khai md hinh Tram Y té heu dong trong béi canh
dich COVID-19 trén dia ban tinh Nam Dinh

Thuc hién Quyét dinh sé 4042/QD-BYT, ngay 21/8/2021 cua Bo Y té vé
viéc Hudng dan tam thdi mé hinh Tram Y té luu dong trong béi canh dich COVID-
19 va Quyét dinh s6 4377/QD-BYT ngay 11/9/2021 cua B Y té vé viéc Ban hanh
So tay huéng dan trien khai cac nhiém vu cia Tram Y té luu dong. Uy ban nhan
dan tinh Nam Binh ban hanh Ké hoach Trién khai mé hinh Tram Y té luu dong
trong béi canh dich COVID-19 trén dia ban tinh, nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Phong chong dich mot cach chu dong va co kiém soét.
2. Giam qué tai co so céch ly y té, giam tai nhan lyc y té, gidm chi phi cach

ly d@é tap trung ngUOn luc cham soc, quan ly cho nhirng ca FO ¢6 triéu chuing vira va
nang: han ché dén muc thap nhat sé méc va tir vong do COVID-19.

3. Nham két néi gitta cham soc, quan 1y ngudi nhiém COVID-19 tai nha véi
chim séc tai co s& kham bénh, chita bénh, phat hién cac treong hop didn bién nang
va chuyén tuyén kip thoi, cung cdp dich vu chim séc stc khoe ban dau, kham
bénh, chita bénh, so ciu, chuyén tuyén kip thoi cac bénh thong thuong cho nguoi
dan trén dia ban.

Il. CHU'C NANG, NHIEM VU TRAM Y TE LUU PONG
1. Chtrc nang

- Tram y té xa/phuong/thi tran luu dong (sau day goi la Tram y té luu dong)
la mét t6 chuc thudc Trung tam y té tuyen huyén, chiu su quan ly toan dién, diéu
hanh truc tiép cia Giam doc Trung tam Y té huyén, thanh pho.

Tram y té luu dong c6 chirc nang trién khai cac hoat dong phong, chdng dich
COVID-19 tai cong dong, két noi gitra cham soéc, quan 1y nguoi nhiem COVID-19
tai nha v6i cham soc tai co s¢ kham bénh, chira bénh, phat hién cac truong hop
dien bieén ndang va chuyén tuyen kip thoi; cung cap dich vu chdm soc stc khoe ban
dau, kham bénh, chira bénh, so ctru, chuyén tuyén kip thoi cac bénh thong thuong
cho nguoi dan trén dia ban dugc giao.

2. Nhiém vu

2.1. Quan Iy, theo ddi, cham soc ngudi nhidm COVID-19 tai nha va tai cong dong:

- Xac dinh, 1ap danh sach ngudi nhiém COVID-19 trén dia ban, danh sach
ngudi nhiem COVID-19 cach ly tai nha theo khu vuc dugc phén cong;



2

- Huéng dan, tw van, thuong xuyén theo ddi sac khoe va hd trg cham soc
ngudi nhiém COVID-19 duoc cach ly tai nha theo hudng dan cua Bo Y té;

- T6 chirc kham bénh, chira bénh tir xa va tai nha, huéng dan va cip phat
thuoc cho cac truong hop nhiem COVID-19 céch ly tai nha;

- Phat hién, so cap cau va chuyen tuyén kip thoi cac trudng hop nhiém COVID-
19 ¢6 dién bién nang dén cac co sé'y té phil hop véi tinh trang bénh caa nguoi bénh;

- Tong hop cac truong hop n,hlem COVID-19 trén dia ban da khoi bénh va
cac trrong hop nhieém COVID-19 hét thoi gian céach ly tai nha;

- B4o céo cap c6 tham quyén vé tinh hinh COVID-19 trén dia ban phu trach.

2.2. Xét nghiém COVID-19

- T6 chuc xét nghiém khang nguyén nhanh SARS-CoV-2 cho nguoi dan trén
dia ban;

- To chuc lay mau va giri cac phong xét nghiém khang dinh bing RT-PCR
doi véi cac truong hop nghi nhiecm COVID-19 va truong hop nhiem COVID-19
cach ly tai nha;

- Thong béo tra két qua xét nghiém COVID-19, khi cd ket qua xét nghiém
duong tinh, t6 chac sang loc dé cach ly tai nha cac truong hop du dieu kién; cac
treong hop khong du diéu kién cach ly tai nha thi chuyén dén co sd cach ly tap
trung theo quy dinh;

- Huéng dan nguoi dan ty lam xet nghiém khang nguyén nhanh SARS-CoV-
2 va cach xur tri khi ¢ két qua xét nghiém duong tinh.

2.3. Tiém chung vac xin phong, chéng COVID-19

- Quan 1y danh sach ngudi trén dia ban can tiém vac xin phong COVID-19;

- Tham gia la mot diem tiém vic xin phong COVID-19 hozc phoi hop voi
céc co quan chue nang thuc hi¢n cong tac tiém chung vac xin COVID-19 theo diéu
phoi cta Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 cap huyén;

- T6 chirc theo ddi cac phan tng sau tiém chung theo huéng dan cua Bo Y té;

- So cap ciu va chuyén tuyén cac truong hop c6 phan tng muon sau tién
vacxin phong COVID-19;

- Tu van chuyén tuyén cac truong hop khong du dieu kién tiém ching tai
cong dong vao tiém chung tai cac co so'y té theo huéng dan cua Bo Y te.

2.4. Truyén théng vé COVID-19

- T6 chuc truyén thdng vé cac bién phap dy phong, tu xét nghigm COVID19,
tu cham soc tai nha, tu phat hién cac triéu chirng nghi ngo mac COVID-19;

- Cung cap théng tin cac diém cung cap dich vu y té va cac diém hd trg an
sinh xa hoi trén dia ban xa/phuong;

2.5. Kham, diéu tri, cip thudc cho ngudi mac cac bénh khéac

- Truyen thong loi ich, nhimg diém can biét truéc, trong va sau khi tiém
vacxin phong COVID-19; van dong ngudi dan di tiém chung;
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- Kham, diéu tri cc bénh thong thudng, cac bénh man tinh cho ngudi dan
trén dia ban ma khong thé chuyén Ién tuyén trén do tac dong cua dich COVID-19;

- So cap ctru va chuyén tuyén céc bénh thong thuong;

- Phdi hop véi cac co so y té, hd tro cap phat thuée cho ngudi dan mac cac
bénh man tinh.

2.6. Thuc hién cac nhiém vu khac do Giam dbc Trung tam y té cap huyén
phan cong

I1l. CO SO LAM VIEC

1. Tuy theo diéu kién cua dia ban, Uy ban nhan dan cip xa chon mét co so
phu hop cho tram y té luu dong 1am viéc, co thé lya chon nha vin héa t6 dan phé,
truong hoc, trung tam thé thao, co s y té tu nhan trén dia ban ... Trong truong hop
trén dia ban khéng thé chon duoc cac cdng trinh sdn co thi xem xét [am nha di
chién, nha di dong dé phuc vu cho tram hoat dong.

2. Co s& lam viéc t6i thiéu phai bé tri noi truc, noi tiép don, noi kham va tu
van, noi nam theo ddi trong truong hop can thiét, khu vé sinh, tim rira, c6 nuéc
sach, dién, cO thu gom réc thai y té va c6 chd nga cho nhan vién y té.

IV. SO LUQNG TRAM Y TE LUU PONG

1. S6 lugng Tram Y té luu dong

Tuy theo tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban, mdi xa/phuong/thi tran c6
thé thiét 1ap mot hoac nhiéu Tram y té luu dong, dam bao mdi cum dan cu ¢6
khoang 50-100 truong hop nhiém COVID-19 dugc cach ly tai nha thi ¢ mot tram
y té luu dong. Cu thé:

- Néu trén dia ban xi, phuong, thi tran c6 tir 50 - 100 trudng hop nhidm
COVID-19 duoc cach ly theo ddi, cham séc, diéu tri tai nha thanh lap it nhat 1
Tramy té luu dong.

- Néu trén dja ban xa, phuong, thi trin c6 >100 trudng hop nhiém COVID-
19, thanh Iap tir 2 Tram y té luu dong tro 1én.

2. Dia ban Tram Y té luu dong phu trach

Mot Tram y té luu dong dugc giao phu trach mot cum déan cu, c6 thé 1 cac
t6 dan phd cua cac phuong khac nhau, khéng phu thudc dia giéi hanh chinh. Néu
dia ban cac x4, phuong, thi tran gidp ranh huyén: Noi nao cé trudng hop nhiém
COVID-19 nhiéu hon, c¢6 diéu kién vé nhan lyc y té hon (nhu: dia ban d6 c6 Phong
kham da khoa khu vuc, lwong nhan vién y té nhiéu hon ca vé sb lwong va trinh do
chuyén mon...) noi d6 thanh 1ap Tram Y té luu dong.

V.NHAN LYC

Trung tdm y té tuyén huyén tham muu Ban Chi dao huyén, thanh phé diéu
d6ng nhan lec va phdi hop luc lwong hd trg b tri du nhan luc cho Tram y té luu
dong hoat dong.

- MAdi tram y té luu dong c6 tbi thiéu 05 nhan vién y té, trong d6 co it nhat 01
bac sy phu trach, con lai 1a diéu dudng va cac nhan vién y té khac; cé téi thiéu 01
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nhan vién y té thdn nam rd dia ban dan cu duoc giao.
~ Ngoai nhan vién y té trong bién ché, c6 thé huy dong sy tham gia ctia doi ngii
y té tu, nh&n vién y té da nghi huu trén dia ban.

- Trong truong hop nguér) nhan luc y té tai dia phuong khong dap ung du,
Trung tam Y te huyén, thanh pho bao cao ve S¢ Y t€ dé huy dong ho trg thém nhan
vién y té va cac tinh nguyén vién tir dia phuong khac.

- Chinh quyén cip x& c6 trach nhiém huy dong thém cac nhan luc khac trén
dia ban, nhu: Hoi Chir thap do, Hoi Phu nir, Doan Thanh nién phuong, To dan
phd,... dé tham gia hd tro nhan viény té vé dan duong, truc dién thoai, két ndi voi
cac ho gia dinh va cac hoat dong can thiét khac cua Tram y té luu dong.

V1. DANH MUC TRANG THIET BI VA THUOC

(c6 phu luc kém theo)

VII. CO CHE TAI CHINH

1. Ngan sach nha nudc thanh todn chi phi kham chira bénh cho nguoi bénh
COVID-19 theo quy dinh cua phap luat.

2. Quy bao hiém y té thanh toan chi phi kham bénh, chira bénh doi véi nguoi
bénh ¢ thé bao hiém y té theo quy dinh hién hanh cua phap luat vé bao hieémy te.

3. Céc nguon kinh phi hop phép khéc

4. Trung tam Y té huyén, thanh phd cé trach nhiém chi dao céc bo phan truc
thuoc va lien quan tong hop dy tru kinh phi trinh cdc co quan tham quyen phé
duyét, phan bo va to chuec trién khai thuc hién.

VIIl. TRACH NHIEM THUC HIEN

1. Uy ban nhan dan céc huyén, thanh phd

- Ban hanh Quyét dinh thanh 1ap Tram y té luu dong, quyét dinh nay dong
thoi la Giay phép hoat dong cua Tram y té luu dong;

- Chi dao, trién khai mo hinh tram y té luu dong trén dia ban quan ly. HS tro,
diéu dong phuong tién van Chuyen ngudi bénh dén co so kham chira bénh co du
diéu kien cap cuu va tiép nhan, diéu tri COVID-19. Chi dao xay dung phuong an
huy dong ngudn nhan luc dé to chic thuc hién, ké ca nguon nhan luc y té tu nhan.

- Bao cao vé Chi dao phong, chong dich COVID-19 tinh khi ¢6 kho khan,
vudng mac de thao go kip thoi.

- Chi dao Trung tam Y té huyén, thanh phd:

ot Phéi hop don vi lién quan tham muu xay dyng ké hoach thiét lap cac Tram
Y t& luu dong. Chuﬁn bi san sang cac diéu kién dé thanh Iap Tram Y té luu dong
trén dia ban khi can.

+ Lam dau mdéi to chace trién khai to chic cac Tram Y té luu dong theo ké
hoach duogc phé duyét.

+ T6 chirc tap huan, huéng dan chuyén mon cho céc tram y t& luu dong.
Hudng dan, trién khai cac nhiém vu cu thé cta Tram Y té luu dong theo hudng dan
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cua Bo Y té tai Quyét dinh sb 4377/QD-BYT ngay 11/9/2021 cua Bo Y té.

+ Pam bao nhan lyc, trang thiét bi khdm chita bénh thong thuong (b6 tri cac
trang thiét bi trong danh muc trang thiét bi thiét yéu danh cho Tram Y té
xd/phudng/thi tran), hau can va cac diéu kién can thiét dé trién khai.

2. Uy ban nhan dan cap xa

- Chiu trach nhiém tb chirc vé tru so 1am viéc; hd trg nhan luc, trang thiét bi,
phuong tién van chuyén cho Tram y té luu dong hoat dong.

- B tri phuong tién van chuyén hoic tham muu Ban chi dao huyén/thanh
phd bé tri; huy dong x& hoi hoa, dam bao mdi Tram y té luu dong c6 01 xe 6 td cd
gan binh oxy, c6 xe day hoic bang-ca dé van chuyén nguoi nhiém COVID-19 di
cap cau kip thoi.

- Truong hop khdng thé sap xép dugc xe, can phdi hop véi hé théng van
chuyén cip ctru trén dia ban (Bénh vién huyén/thanh phd, Trung tam Y té cd
giuong bénh,...) dé van chuyén kip thoi cac truong hop nhidm COVID-19 tré nang
dén cac co so'y té phi hop nhanh nhat.

3. Tram Y té luu dong

- Thyc hién cé&c nhiém vu tai phan II;

- Truc cap ciu 24/7 dé dap ang nhu cau kham bénh, chita bénh cua nhan dan
trén dia ban;

- Lap ho so kham chira bénh ciia ngudi bénh gui Tram y té cap xa trén dia
ban dé thuc hién thanh toan chi phi khdm bénh, chira bénh (ké ca kham chira bénh
thanh toan bao hiémy té).

4. Tramy té cap xa

- Tong hop chi phi khdm bénh, chira bénh bao hiém y té theo quy dinh tai
Quyét dinh sé 6556/QD-BYT ngay 30/10/2018 cua Bo truong Bo Y té vé viéc ban
hanh Mau Bang ké chi phi khdm bénh, chita bénh sir dung tai cac co sé kham bénh,
chira bénh va Phu luc hudng dan cach ghi chép bang ké chi phi kham bénh, chita
bénh. Mbi ngudi bénh chi 1ap mot bang ké.

- Tiép nhan, lap, luu trit hd so kham bénh, chira bénh do Tram y té luu dong
chuyén dén; téng hop chi phi khdam bénh, chira bénh gui co so kham bénh, chita
bénh (noi d3 ky hop dong véi co quan bao hiém xa hoi dé té chic kham bénh, chira
bénh bao hiémy té tai tram y té cap xa do).

5. Co s& kham bénh, chira bénh bao hiém y té - Noi di ky hop dong Véi co

quan bao hiém x& hoi (Bénh vién huyén, thanh phb va Trung tam Y té co giuong
bénh) dé to chirc kham bénh, chita bénh bao hiém y té tai tram y té cap xa:

- Guri Quyét dinh thanh lap Tram y té luu dong dén co quan bao hiém x& hoi;
- Tong hop chi phi khdm bénh, chita bénh gui co quan bao hiém x& hoi;

- Quyét toan chi phi kham chira bénh bao hiém y té véi co quan bao hiém xa hoi;
- Cung cap thudc, vat tu y té cho Tram Y té luu dong.
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6. Co quan Bao hiém xa hoi - Noi ky hop dong kham bénh, chita bénh bao
hiém y té véi co s& khdm bénh, chita bénh bao hiém y té dé to chic kham bénh,
chita y bénh bao hiém y té tai tram y té cap xa:

- Phéi hop voi co s khdm bénh, chita bénh bao hiém y té néu trén dé thuc
hién bo sung hop ddng kham bénh, chira bénh bao hiém y té;

- Tam Gng, thanh toan, quyét toan chi phi khdm bénh, chita bénh cho co s&
kham bénh, chita bénh bao hiém y té (noi da ky hop dong véi co quan bao hiém xa
hoi dé to chire khdam bénh, chira bénh bao hiém vy té tai tram y té cap x4).

- Thanh toén chi phi khdm bénh, chita bénh cta tram y té luu dong.

Trén day 1a Ké hoach Trién khai md hinh Tram Y té luu dong trong bdi canh
dich COVID-19 trén dia ban tinh Nam Dinh. Yéu cau UBND céc huyén, thanh phé
can ¢t Ké hoach nay va tinh hinh dich bénh thuc té tai dia phuong to chirc thuc hién./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- BCBQG PC dich COVID-19; KT. CHU TICH
-Bo Y té; (dé blc) :

- TT Tinh uy; HDND tinh;

- B/c Chu tich UBND tinh;

- Céc d/c PCT UBND tinh;

- CAc s6, ban, nganh, doan thé;
- Thanh uy, Huyén uy;

- UBND céc huyén, thanh phd.
- Luu: VP1, VP2, VP6, VP7.
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