DANGBO TINHNAMPINH  DANG CONG SAN VIET NAM
HUYEN UY NAM TRUC
* Nam True, ngay 29 thang 12 nam 2017
S6 10-CTr/HU

CHUONG TRINH HANH PONG
Thuye hién Nghi quyét 56 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nidm 2017
Hoi nghi lan thit siu Ban chap hanh Trung wong Pang (khoa XII)
vé ting cwong cong tic bio vé, chim soc va nang cao sirc khée nhan dan
trong tinh hinh méi

Thuc hién Nehi quyét sb 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hbi nghi 1an thir
sdu Ban chip hanh Trung wong Pang (khoéa XII) vé tang cudng cong tac bao v¢,
chim séc va nang cao suc khoe nhén dan trong tinh hinh méi; Ban Thuong vu
Huyén tty Nam Truc x4y dung Chuong trinh hanh ddng véi cac ndi dung chu
yéu nhu sau:

I- MUC PIiCH, YEU CAU

- X4c dinh nhiém vu bao vé, cham séc va nang cao strc khoe cho nhan dén,
ngan chan day 1ui nhitng dich bénh nguy hiém, khéng d€ xay ra dich 16n; céc chi
s0 surc khoe, tudi tho binh quan cia nguoi dan duge cai thién;

- Ning luc va chét luong kham, chita bénh duge nang 1én; y té gia dinh
duoc day manh, phat huy hiéu qua.

II- MUC TIEU BAO VE, CHAM SOC SUC KHOE NHAN DAN

1- Muc tiéu

- Nang cao chit lugng cham séc sirc khoé, phong chéng dich, bénh va thue
hién bao phii bao hiém y t& toan dan; moi ngudi dén dugc bao dam binh ding vé
quyén va nghia vu trong tham gia bao hiém y té va thu huéng céc dich vu y té;
x4y dung tit ca tram y té dat chudn qudc gia.

- Néng cao nghiép vu chuyen mdn va y dic cta ngudn nhan lyc y té. Dbi
mai he théng quén ly, cung cap tdt céc dich vu y té, tinh dung, tlnh du gia dich
vu y té. Mang ludi y té dugc chi dao théng nhit, xuyén subt vé chuyén mon,
nghiép vu tlr huyén téi co sd.

2- Mt s6 chi tiéu chi yéu

* Phén ddu ndm 2019:

- Tubi tho trung binh khoang 74 tudi, s6 nam séng khoe dat t6i thidu 66 tudi.

- Ti 18 bao phti bao hiém y té toan huyén dat 85,2% dan s tr& 1én.

- Giam ty 1& tré em dwéi 5 tudi suy dinh dudng cén 11,5%.
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- Gidm ty suét sinh trong nim 0,15%eo.
- Hoan thanh céng nhén tram y té céc x4, thi trin dat chuin qubc gia vé y 8.
- Hoan thanh théng nhit md hinh cap huyén chi ¢6 mét Trung tAm \ té da

chirc ning, bao gdm: Y té du phong, dén sb, kham bénh, chita benh phuc hm chire
ning va cac dich vu y té khéc; Trung tm tryc tiép quan ly tram v t& x4, thi trin.

- Nhitng x4, thi trdn gan bénh vién huyén kham chira, bénh tai bénh vién
huyén, tip trung dau tu trang thiét bj cho céc x xa bénh vién huyén.

* Phdn dau dén ndm 2025:

- Tudi tho trung binh khoang 74,5 tudi, sé nim séng khoé dat ti thidu 67 nim.

- Ti 1€ tham gia bao hiém y t& dat 95% dan sb. Ti 1€ chi tryc tiép tir tién tai
ctia hd gia dinh cho y t& giam con 35%.

- Ti 1€ tiém ching mo rong dat tbi thiéu 95% véi 12 loai vac xin. Giam ti
sudt tr vong tré em: Dudi 5 tudi con 18,5%0; duéi 1 tudi con 12 ,9%o.

- Ti 1€ suy dinh dudng cua tré em duéi 5 tudi theo thé nhe can duéi 10%,
theo thé thap coi dudi 13%. Ti 18 béo phi & nguoi truéng thanh dudi 12%. Chiéu
cao trung binh thanh nién 18 tubi déi véi nam dat 167 cm, nir 156 cm.

- Phin d4u trén 90% dan sb dugc quan ly strc khoé; 95% tram y té x4, thi
trin thye hién du phong, quan 1y, diéu trj mot sé bénh khong 14y nhiém.

- Dat 30 giuong bénh vién, 10 bac si, 2,8 duogc si dai hoc, 25 diéu dudng
vién trén 10.000 dén. Ti 1é giwdng bénh tu nhan dat 10%.

- Ti 1€ hai long ctia ngudi dan véi dich vu y té dat trén 80%.
* Phdn ddu dén ndm 2030:
- Tuoi tho trung binh khoang 75 tudi, s6 nim séng khoé dat t6i thidu 68 nim.

- Ti 1 tham gia bao hiém y te trén 95% dan sd. Ti 1 chi truc tiép tir tién tui
ctia hd gia dinh cho cham séc y té giam con 30%.

- Bao dam ti Ié tiém chung mao rong dat 95% VO’l 14 loai véc xin. Gidm ti
Suét tir vong tré em: Dudi 5 tudi con 15%o; dudi 1 tudi con 10%.

- Ti 1€ suy dinh dudng thé thap cOi cia tré em dudi 5 tudi dudi 13%; khong
ché ti 18 béo ph1 ¢ nguoi trudng thanh dudi 10%. Chiéu cao trung binh thanh
nién 18 tudi d6i véi nam dat 168,5 cm, nit 157,5 cm.

- Phan d4u trén 95% dan sé dugc quan ly strc khoé; 100% tram y té x4, thi
tran thuc hién du phong, quan ly, didu tri mot sé bénh khoéng 14y nhiém.

- Dat 32 giuong bénh vién, 11 béc si, 3,0 duoc st dai hoc, 33 diéu dudng
vién trén 10.000 dan. Ti 1é giudng bénh tu nhan dat 15%.

- Ti 1€ hai long ctia ngudi dan véi dich vu y té dat trén 90%.

- Co ban chim dut céc dich bénh AIDS, lao va loai trir sét rét.
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III- NHIEM VU VA GIAI PHAP

1- Tiing cwdng su linh dao, chi dao va quan Iy trong cong tic bdo vé,
chim séc va ning cao strc khée nhan dan

- Cép 1y, chinh quyén, doan thé c4c cép tip trung lanh dao, chi dao, cong
tac bao Ve, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan. Pua cdc muc tiéu, chi ti€u
vé y té va céc yéu t6 anh hudng dén stc khoe nhur mo6i truong, thé duc, thé thao,
vin héa... vao chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - x& hoi hang nim, 5
ndm va dai han cua huyén.

- Phén céng trdch nhiém cu thé d6i véi timg nganh, timg co quan, doan thé
chinh tri - xd hdi trong thuc hién cac muyc tiéu, giai phap béo dam vé smh an
toan thuc pham, bao vé moi tru’ong, rén luyén than thé, xay dung nep song van
minh, tham gia bao hiém y té toan dén va thuc hién cdc quy dinh vé phong dich,
chita bénh. Thucng xuyen giam sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién céc ché
d6, chinh sach vé y té va céc linh vuc lién quan tdi strc khoé.

- Dbi méi va nang cao hiéu qua cdng tac tuyén truyén, cac phong trao thi
dua, cac cudc van dong c6 ndi dung, tiéu chi lién quan t6i cong tac bao vé, cham
soc, nang cao stc khoé.

2- Nang cao strc khoe nhan dan

- Néng cao nhén thic, trinh d6 hidu biét vé an toan thuc pham; khuyen
nghi, pho bién ché d6 dinh dudng, khau phan an phu hop cho timg nhém abi
tuong, dic biét 1a ngudi cao tudi, tré em, phu nit c6 thai, phu nit cho con bu;
phong, chéng thiéu vi chit dinh dudng; dinh dudng hoc dudng; kiém soat thira
can béo phi va phong chdng bénh man tinh khong 1y lién quan dén dinh dudng.

- Thuc hién viéc kiém soét an toan thuc pham dua trén danh gid nguy co,
san xuat kinh doanh theo chudi.

- Tang cufmg phong, chdng va cai nghién ma tly; chi dao cac nha trudng
gido duc 16i séng lanh manh cho hoc sinh nhu rira tay voi xa phong, thuc hién
tiém ching phong bénh, tac hai cia viéc hut thudc, udng rugu bia.

- Néng cao su tiép cin ctia ngudi dan dbi véi dich vu y té ngay tai y té co
sd; giam ty 1€ tir vong cua me va tré nho.

- D41 méi can ban gido duc thé chat, tam 1y, ting s6 mén tap luyén tu chon
trong nha trudng, két hop chit ché véi tip luyén ngoai nha trudng. Phat trién
manh cac phong trao rén luyén than thé, van dong thé luc néng cao suc khde.
Ting cudng cdng tac y té hoc dudng gén chit véi y té co so.

- Thuc hién ddng bd céc giai phép gidm thiéu anh huéng x4u tir 6 nhiém
moi truong t6i sirc khde. Hoan thién ning cAp céc hé théng cip thoat nude; xit
Iy chét thai; khic phuc 6 nhiém cic ngudn nuéc, cc co s& sén xuét. Tang cuong
céi tao, han ché san lép hé théng kénh rach, ao hd. Chfmg lam dyng héa chét
trong nudi trdng, ché bién san phém.
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- Trién khai dong bd cac giai phap phong, chéng tham hoa, bao dam trat tu
an toan giao thong, an toan lao dong; phong, chong tai nan thuong tich, chay né.

3- Néng cao niing lic phong, chéng dich bénh gin véi ddi méi y té co' s6

- Thuc hién chuong trinh vé bao d¢am an ninh y té, tmg pho kip thoi véi céc
tinh hudng khin cép; tang cuong va nang cao hiéu qua cbng tic phong, chéng
dich bénh, bung phét dich bénh. Ting dau tu ngén sach dia phuong cho céng téc
phong, chéng HIV/AIDS, bénh lao, bénh sét rét.

- Ciing ¢ vitng chic hé théng tiém ching, thuc hién tiém dua sb luong vic
Xin trong chuong trinh tiém ching mé rong theo quy dinh cia Bo y té.

- Tap trung phét trién y hoc gia dinh theo quy dinh cta B y té. Trién khai
hoat ddng clia cac tram y té x4, thi tran theo nguyén ly y hoc gia dinh, két ndi y
t€ co's6 voi cac phong kham tu nhan, phong chén tri Doéng y.

- Trién khai cic hoat déng du phong, kham sang loc, phéat hién sém va
kiém soat bénh tat; ddy manh viée quan I, chi dao trién khai cic hoat dong
phong, chéng va diéu trj céc bénh khoéng lay nhiém, bénh man tinh, cham séc
dai han tai y té co s6.

- Dbi m6i manh mé co ché va phuong thirc hoat dong ciia y té cp x4 dé thuc
hién vai trd 1a tuyén dau trong phong bénh, chim séc stic khée. Trién khai déng bd
hé théng cong nghé thong tin trong quéan Iy tram y té, tiém ching, quan ly bénh tat,
ho so stic khoe ngudi dan gén véi quan Iy thé, thanh todn bao hidm y té.

- Thyc hién 16 trinh phu hop, timg budc tién téi moi ngudi dan déu theo
ddi, quan ly strc khde, khdm va chdm séc sirc khée dinh k¥ it nhat 1 13n/ nam.

4- Niang cao chit lwgng kham, chita bénh, khic phuc cin ban tinh
trang qua tdi bénh vién

- Thyc hién chuong trinh phét trién y hoc ¢ truyén va ting cuong két hop
v6i y hoc hién dai trong phong bénh, khim, chita bénh, phuc héi chirc ning,
nang cao stc khoe.

- Thyc hién ddng bo cac giai phap ning cao chét lwong kham, chita bénh &
tuyén x& nhu: tang cudng cong tdc dao tao, ludn phién, chi dao tuyén; dau tu,
chuyén giao k¥ thuat cao & tuyén xa dé ngudi dan tin tuéng vao chat lugng dich
vu, khdng vuot 1én tuyén trén; ddi mai phong céch, thai d6 phuc vy, ning cao y
dic va xay dung co s y té xanh - sach - dep - than thién v6i méi trudng.

- Tiép tuc hoan thién hé théng phéc dd, quy trinh, huéng dan diéu trj théng
nhiét trong Trung tdm y té va céc Tram y té x4, thi tran. Xay dung quy trinh bdo
dam an toan ngudi bénh, kiém soét tét tai bién y khoa, gidm téi da nhidm khuin
bénh vién va khéang sinh.

- Thém dinh va trinh ph€ duyét danh muc dich vu ky thuat cac tuyén
(Trung tAm y té va céc tram y té x4, thi tran) phai cé du nang luc thuc hién, tién
té1 bao dam chit luong timg dich vu k thuat déng déu gilta cac tuyén.
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- X4y dung hoan thién céc co ché, chinh séch d& khuyén khich, phat trién
céc co s& kham, chita bénh tu nhén; thuc day hop tac cdng — tu, tao mdi trudng
binh déng ca vé hd tro, chuyén giao chuyén mén k¥ thuét gifta cac co s& kham,
chita bénh cdng lép va tu nhan.

- Pay manh d6i méi co ché hoat dong, quéan ly co s& kham, chita benh cla
Trung tam y t& gén trao quyén tu chi. Co s& cong lap bao dam cung cip diy du
dich vu y té 0 muc do co ban; dugc t8 chirc cung cap cac dich vu cao hon, dich
vu theo yéu cau nhung pha1 cong khai, minh bach. Xay dung co ché, chinh sach
v& nhén luc, tai chinh d& thuc hién chim s6c toan dién trong céc co s& kham,
chita bénh co ban tir ngudn thu dich vu.

- Téap trung d4y nhanh cai cach thu tuc hanh chmh img dung cong nghé
thong tm trong quan ly co s¢ kham, chita bénh tuyén huyén, x4; giam dinh béo
hiém y té; bénh 4n dién tu.

5- PAy manh phat trién nganh Duwgc va thiét bi y té

- Day manh cOng tac phong, chéng budn 14u, sén xuét kinh doanh thubc,
thue phdm chifc ning gid, kém chat lugng. Kiém soét chit ché thyc phém chirc
ning va hang héa ¢ nguy co gdy hai cho stic khoe.

- Xay dung va thuc hién d& 4n quan Iy hé théng ban buén, ban 1&, cic nha
thudc trong va ngoal co s& khém, chira bénh. Thuc hién dong bd cac giai phap
8 truy xuét ngudn goc thudc, chan chinh tinh trang ban thudc khéng theo don.
Ung dung cong nghe thong tin trong viée kiém soét xuat xir, gi4 ca thube duoc
mua vao, ban ra & mdi nha thude, quay thudc trén toan huyén.

- H trg phét hlen dang ky, cong nhan s& hitu tr1 tué va thuong mai hoa
c4c bai thude y hoc ¢b truyén; ton vinh va bao ddm quyén loi cia céc danh y.

6- Phat trién nhan hre nganh y té

- Xay dung va trién khai cac chuong trinh, d& 4n tng dung, chuyén giao
cac ky thuat tién tién. Tang cudng bdi dudng, rén luyén, nang cao trinh 4%
chuyén mén nghiép vu, dao dirc nghé nghiép cho cén bo y té nhu lién két v6i
céc trudng dai hoc y dugce, cac bénh vién lén cua Bo y té thue hién dao tao va
dao tao lai ddi ngili can b y, dugc, nhét 13 d3o tao sau dai hoc.

- Xay dung va thuc hién cac chmh séch nham gan két, phat huy trach nhiém,
vai tro bénh vién trong d30 tao nguén nhén lyc y té. C6 co ché giao trach nhiém,
t6n vinh co s y t&, cac bac sT tham gia d3o tao nhén lucy té.

- C6 co ché, chinh sach dai ngd ximg dang dbi véi cén b y té theo quy
dinh cta phéap luat; xay dung chmh sach thu hat nhan luc y t&, ngudi cé trinh do
chuyén mén lam viéc tai y t€ co s0,. dong, thoi xr Iy nghiém cac hanh vi vi
pham quy ché chuyén mén va dao dtc nghé nghiép; béo dam an ninh trat ty, an
todn co s& v té.
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7- Pbi méi hé thong quin Iy va cung cip dich vu y té

- Thuc hién sap xép hé théng t8 chirc y té theo huéng dan tinh gon, hiéu
lue, higu qua; 1ong ghép va két hop chit ché gifta dy phong, nang cao sirc khoe
v6i kham, chita bénh va phuc hdi chirc nang, gilta y dugc ¢d truyén va y hoc
hién dai.

- Quan 1y céc co s y té theo nguyén tic quan ly théng nhét vé chuyén
mon, nghiép vy trong toan huyén; day manh tng dung céng nghé thdng tin trong
quan ly, cung cap dich vu tao loi nhuén cho ngudi dan.

- Thyc hién théng nhit mé hinh cép huyén chi ¢6 mét trung tam y té da
chiic ning, bao gém: y té du phong, dan s6, kham bénh, chita bénh, phuc héi
chirc nang va céc dich vu y té khéc; trung tdm truc tiép quan ly tram y té x4, thi
tran. T chirc hé théng cung umg dich vu y té theo 3 cap chuyén mén: chim séc
ban dau, cham séc cé‘ip 2, chdm séc cép 3. T chuec hé théng tram y té x4, thi trdn
gan véi y té hoc duong va phit hop véi dic diém cia timg x4, thi tran.

8- Poi méi manh mé tai chinh y té

- Uu tién bé trf ngén sach cho y té du phong, y té co s&; danh it nhit 30%
ngén sach y té cho cong tac y té dy phong.

- Hoan thanh viéc chuyén chi thuong xuyén tr ngan sich nha nudc cap
truc tiép cho co s& kham chita bénh sang hé tro ngudi tham gia bao hiém y té
gan véi 16 trinh tinh dung, tinh du gid dich vu y té, khuyén khich six dung dich
vuy t& & tuyén duéi.

- Déy manh thuc hién quyén tir chi vé nhiém vu chuyén mén, té chirc bo
mdy, nhédn su va tai chinh gin véi trach nhiém, coéng khai, minh bach. Ap dung
md hinh quan tri dbi véi co s& kham, chita bénh trong bao dam chi thuong
xuyén va chi déu tu nhu quan tri doanh nghiép. C6 chinh sich wu dai vé dat, tin
dung... dé khuyén khich cic co s& y té dau tu mo rong, nang cép, hién dai hoa,
dap ing yéu cau khém, chita bénh ciia nhan dan.

- Thue hién co ché, chinh sach vé tai chinh y té theo nguyén tic: cac nhiém
vu, hoat ddng y té cong cong do ngén sach nha nude bao dam Ia chu yéu. Kham,
chita bénh do bao hiém y té va nguoi dén chi tra. Chim séc stre khée ban dau do
bao hiém y té, nguoi dén va ngén sach nha nudc ciing chi tra; bao hiém y té dbi véi
nguoi lao dong phéi do nguoi sir dung lao déng va nguoi lao dong cung déng gop;
ngan sdch nha nuée bao dém déi véi moét sb déi tuong chinh séch.

- Déy manh X héi héa, huy dong céc ngudn luc phét trién hé théng y té.
Khuyén khich té chirc c4 nhan dau tir x8y dung co 56y té (ké ca trong cham séc
strc khée ban dau), tap trung vao cung cép dich vu cao cép, theo yéu ciu. Tang
cudng phong, chdng, ngan chin va chim dut tinh trang loi dung chu truong xa
hoi hoa dé lam dung céc nguén luc cong phuc vu “nhém loi ich”, tao ra bat binh
ding trong tiép can dich vu y té.
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- Duy tri va néng cao hiéu qua Quy vi nguoi nghéo; phuc vu cdng tidc kham
chita bénh tao ngudn va xay dung quy ché hd tro tir Qui dé bao dam moi ngudi
dén déu c6 co hoi kham, chita bénh.

- Trién khai ddng bd c4c giai phap dé thuc hién bao hiém y t& toan dan nhu da
dang céc g6i bao hidm y t&; nang cao ning luc, chit luong gidm dinh béo hiém y té
bao dam khéach quan, minh bach; chéng lam dung, truc loi, bao dam can dbi quy
bao hiém y té va quyén loi cia nguoi tham gia bao hiém y té, co sg y té.

IV- TO CHUC THUC HIEN

1- Céc cép uy DPang, chinh quyén, Mit tran T qudc va cdc doan thé xay
dung ké hoach trién khai Chuong trinh hanh dong.

2- Ban Tuyén gido Huyén ty chi tri phéi hop véi céc nganh cé lién quan
to chire tuyén truyén céc ndi dung cia Nghi quyét s6 20-NQ/TW. Thuong xuyén
theo déi, dén doc, kiém tra, téng hop béo cdo Ban Thuong vu Huyén uy.

3- Uy ban nhan dén huyén chi dao cic nganh chtic ning x4y dung nhiém
vu cu the thue hién Nghi quyét so 20-NQ/TW va Chuong trinh hanh déng.

4- Pang uy cac x4, thi trin, DPang Uy truc thudc huyén trén co s cac noi
dung Nghi quyét s 20-NQ/TW va Chuong trinh hanh dong ciia Huyén uy xay
dung ké hoach hoat dong cu thé va chi dao tb chirc trién khai viéc thuc hién
Nghi quyét pht hop véi tinh hinh thuc tién cta dia phuong, don vi. Dinh ky so,
téng két danh gi tinh hinh thuc hién Nghi quyét.

S- Céc co quan, don vi, dia phuong nghiém tic thuc hién Chuong trinh
hanh déng nay, dinh ky hing ndm béo cdo két qua thuc hién v& Ban Thudng vu
Huyén ty (qua Vén phong Huyén ty) dé tong hop./.

Noi nhéan:

- Thuong truc Tinh Gy; | (48 bao c4o)

- Ban Tuyén gido Tinh ty,

- Thuong truc Huyén ty;

- Lanh dao UBND huyén;

- Céc dbng chi Uy vién BCH Péng bd huyén;
- C4c tb chirc co s¢ Pang;

- Cbng TTDT huyén;

- Luu.

Triéu Dirc Hanh




