UBND TINHNAM PINH ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIAVIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 1514 ISYT-NVY Nam Binh, ngay 08 thang 10 nam 2020
VIV tang cuong cac bién phap

phong, chéng dich Covid-19
theo Chi thi s0 21/CT-BYT

Kinh guri:
- Cac bénh vién trén dia ban tinh;
- Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh;
- Trung tAm y té cac huyén, thanh pho;
- Cac co so kham chira bénh tur nhan;

Thuc hién Chi thi s6 21/CT-BYT ngay 01/10/2020 ciia Bo truong Bo Y
té vé viéc ting cuong cac bién phap phong, chong dich Covid-19; cong van sb
5268/BYT-KCB ngay 28/9/2020 ting cudng phat hién sém ngudi bénh nhiém
Sars - CoV - 2 trong bénh vién, S¢ Y té yéu cau:

1. P6i voi cac co sé kham bénh, chira bénh:

- Giam d6c co s& kham bénh, chita bénh chiu trach nhiém vé cdng tac
phong, chong dich tai don vi; tuyét do1 khong dé 1ay nhiém chéo trong co so.

- Tiép tuc ra soat, danh gia theo tiéu chi bénh vién an toan phong chdng
dich COVID-19 va cac dich bénh truyén nhiém, bao dam hoat dong kham, chira
bénh an toan; Ddi véi cac don vi dat tiéu chi “Bénh vién an toan”, tiép tuc duy
tri va cai tién cac hoat dong, xay dung ké hoach khéc phuc cac ti€u chi chua
dat; DPdi v6i cac don vi & mic “Bénh vién an toan thép”, khan truong tién hanh
danh gia lai, khac phuc ngay cac tiéu chi chua dat, cap nhat két qua danh gi lai
trén phan mém va bao cdo SO Y té.

- Tiép tuc thuc hién nghi€ém viéc sang loc, phan loai, phan luéng, kiém
soat triét dé ngudi bénh toi kham bénh, chita bénh, nguoi di lai gitta cac khoa,
phong dé phong, chong lay nhiém trong co s&; chu trong dam bdo cong tac
kiém soat nhidm khuén, nhét 12 tai cac khoa diéu tri bénh nhan ning; dam bao
cong tac quan 1y chat thai, vé sinh moi truong.

- Thyc hi¢n xét nghi¢ém COVID-19 theo quy dinh:

+ Poi v0i nhan vién y té: Thuong xuyén theo ddi, léy méu xét nghiém
nhan vién y té khi c¢6 cac triéu ching cum, viém duong ho hap cap tinh. Pinh
ky (07 dén 14 ngay) ldy mau xét nghiém cho nhan vién y té c6 tiép xtc, diéu tri
cho ngudi bénh nhiém tring duong ho hap, viém phdi nang, nhan vién c6 thuc
hién 1ay mau xét nghiém Sars-CoV-2.
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+ Do6i v6i nguoi bénh: Ting cudng chi dinh xét nghiém sang loc va
khang dinh, phat hién sém nguoi bénh nhiém Sars-CoV-2 cho nguoi bénh dén
kham va diéu tri noi tri co biéu hién nghi ngd; dic biét luu ¥ dbi tuong nguoi
cao tudi, ngudi mac bénh 1y man tinh, nguoi bénh dang diéu tri tai cac khoa cap
ctru, than nhan tao, hoi stc tich cuc, ho hap,... ké ca truong hop nguoi bénh co
tién sir dich t& khong rd rang dé phat hién va cach ly kip thoi.

- TAt ¢4 cac nhan vién y té, nguoi bénh, ngudi nha dén tham, cham soc
phai thyc hién cai dit va bat tmg dung truy vét, tmg dung khai bao y té néu sir
dung thiét bi di dong thong minh; c6 hinh thirc phan ludng wu tién dbi ngudi
dén kham, diéu tri thuc hién viéc cai dat va bat ung dung truy vét. Mo rong ung
dung cong nghé thong tin trong viéc ding ky lich kham, chita bénh, tu van stc
khoe, kham chira bénh tir xa.

- Thuc hién cham so6c strc khoe toan dién cho ngudi bénh va cac bién
phap dam béo an toan cho cac trudng hop c6 nguy co cao nhu ngudi cao tudi,
ngudi ¢ bénh 1y nén, ngudi khuyét tat,... Han ché nguoi dén tham, chim soc
ngudi bénh; truong hop can thiét thi phai thuc hién day du cac bién phép phong,
chéng dich c4 nhan theo quy dinh.

- Tap huan chuyén mon vé phong, chong dich COVID-19 cho nhan vién
y té, dac biét trong viéc tiép nhan ngudi bénh nghi ngd mac bénh, cac bién phap
du phong 1ay nhiém, quy trinh str dung may thd, ...

- Chuan bj day du thudc, vat tu, trang thiét bi y té dé sin sang tiép nhan
nguoi bénh, c6 phuong an dap tng véi tinh huéng dich bénh theo kich ban cho
tinh hudng xau; t6 chirc dién tap cho cac tinh huéng phong chong dich.

- T6 chire kiém tra, giam sat hang ngdy viéc tuan tha cac bién phap dam
bao an toan phong, chong dich tai cac khoa, phong; Xt 1y ky luat doi vai cac
don vi, cd nhan khong thuc hién hodc khong tuan thu, vi pham.

2. Pi véi cac co sé y té du phong:

- Nghiém tuc thuc hién viéc theo doi, cap nhét tinh hinh stc khée cua
nguoi nhap canh trong thdi gian cach ly, giam sat y té, thuc hién xét nghiém
theo quy dinh, tuyét d6i khong dé 14y nhidm trong cac co s& cach ly va tir co s&
cach ly ra ngoai cong dong, dic biét khi thuc hién cach ly tai cac co so luu tra,
khach san, tu theo doi strc khde tai nha, tai noi luu tra.

- Tang cuong giam sat, phat hién som cac truong hop nghi ngo mﬁc bénh
tai cong dong; thuc hién khoanh ving, cach ly kip thoi, xur 1y triét dé 6 dich
khong dé 1ay lan, bung phat trong cong dong.

- Trién khai ké hoach xét nghiém theo cac giai doan cta dich bénh, theo
nhom ddi tugng wu tién; chuan bi phuong an gop mau xét nghiém phu hop, diéu
chuyén mau cho céc don vi khac dé giam sat, phat hién, cach ly, diéu tri kip thot
va dam bao chit luong két qua xét nghiém, an toan sinh hoc, tiét kiém ngudn
luc.
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- Nang cao nang luc cua cac doi phan ung nhanh dap umg dich dé san
sang diéu tra, truy vét, xac minh, danh gia, xir 1y 6 dich va hd tro tuyén dudi khi
can thiét; to chirc d1en tap, tap huan cho can bo y té Ve giam sat phong, chong
dich COVID-19, vé cong tac bao céo, giam sat, 1y mau, bao quan, van chuyén
mau va xét nghiém.

- Tang cuong truyen thong, giao duc strc khoe cong doéng vé phong,
chéng dich COVID-19; diy manh tuyén truyén thong diép 5KcuaBo Y té, cai
dit va sir dung cac img dung truy vét, ing dung khai bao y té.

- Trung tdm Y té huyén, thanh phé phdi hop véi cac don vi lién quan dé
hudng dan trién khai cac bién phap phong chdng dich bénh Covid-19, dam bao
co sO y té an toan; truong hoc an toan; co quan, xi nghiép an toan; siéu thi, cho
an toan,... trén dia ban quan ly.

3. Poi vai cac co s¢ kham bénh, chira bénh tuw nhan:

- bam bdao thuc hién sang loc ngudi bénh co d4u hiéu cam ctm, triéu
chirng ho, so6t, bo tri kham ¢ khu vuc riéng, phan ludong riéng va 1ap danh sach
(ho tén, dia chi, so dién thoai) d¢ kip thoi truy vét, theo doi, quan 1y ca bénh.

- Ra soat hoat dong kham, chita bénh, nhan luc, thudc, thiét bi y té, dung
cu, phuong tién phong hd va cac diéu kién khéac cua co s& phuc vu cong tac
phong chéng dich bénh Covid-19. Xay dung phuong an, ké hoach hoat dong cu
thé trong thoi gian tiép theo dam bao an toan, phu hop, kip thoi.

- Cac phong kham da khoa: Hoan tat viéc danh gia phong kham an toan
phong chbng dich covid-19 va dich bénh viém dudng ho hap cap theo hudng
dan ciia so Y té tai cong vian s6 1270/SYT-NVY ngay 28/8/2020; duy tri céc
tiéu chi da dat mirc an toan, dong thodi c¢6 phuong an khic phuc ngay cac tiéu
chi chua dat dam bao an toan trong phong chdng dich va kham, chita bénh.

Moi vudng méc lién hé v6i Phong Nghiép vu Y, So Y té theo sb dién
thoai 02283.631418 , emai tonghopsytnd@gmail.com.

S Y té yéu cau cac don vi khan truong, nghiém tic thyc hién./.

Noi nhan: KT. GIAM POC

- Nhu trén; A ’ A

- BCD PC dich COVID-19 Nganh Y t; PHO GIAM BOC
- Phong Y t€ cac huyén, thanh pho;
-Luu VT, NVY.
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