UBND PHUGNG HOI AN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAU GIAO MANG NON Péc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 10 /KH-MGMN Hgi An, ngay 14 thang 01 ndam 2026
KE HOACH

Boi dudng cach phong bénh khi thoi tiét giao mua cho tré

Can ctr Ké hoach 261/KH-MGMN ngay 06/9/2025 cua truong Mau gido Ming
non vé viéc huong dan thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026;

Nay bd phén nudi dudng xay dung ké hoach boi dudng chuyén mén thang
01/2026 va 02/2026 v6i ndi dung cu theé nhu sau: B61 dudng cach phong bénh khi thoi
tiét giao mua cho tré.

I/ MUC PICH - YEU CAU

- Giup tr¢ va nguoi lon phong ngtra cac bénh thuong gap khi thoi tiét thay doi,
dic biét 1a cam cum, sét, viém duong ho hip, qua d6 bao vé strc khoe, duy tri thé luc
va han ché dich bénh lay lan.

- Thuc hién cac bién phap phong bénh phu hop véi diéu kién stc khoe va moi
truong; duy tri vé sinh c4 nhan, dinh dudng ddy du, mic quan 4o phu hop va ting
cuong van dong; gido duc tré hinh thanh thoi quen phong bénh chua dong va thuong
xuyén theo doi suc khoe.

II/ NOI DUNG:

1/ Thanh phan tham du:

- Pho hiu truong phu trach ban tra;
- G140 vién, nhan vién (GVNYV) toan truong.
2/ Cong tac chuén bi:

- Tai liéu hudéng dan;

- Thuc hanh thao luan nhom.

3/ Thoi gian va dia diém

a/ Thoi gian:

- Ngay 17/01/2026.

b/ Dia diém té chirc:



- Phong hop nha truong.

4/ NOi dung chwong trinh:

- B6i dudng cach phong bénh khi thoi tiét giao mua cho tré.
I1I- DU TRU KINH PHI: Khong

IV- TO CHUC THUC HIEN:

Phin I:

- C6 Thuy PHT ban trt chil tri budi boi dudng;

- C6 Huyén nhan vién y té phdi két hop noi dung dé boi dudng;

- GVNV tham g1a nhom va ctr dai dién trinh bay y tuong cua ting nhom va néu
¥ kién phat biéu vé ndi dung can thao luan trong chuyén deé.

Phén II:

- Qua phan phat biéu thao ludn, mdi GVNV cung lam viéc nhom;

- T6 chitc danh gia rat kinh nghiém sau khi t6 chire bdi dudng;

- K& hoach nay trién khai thuc hién, dam bao tién do va chét lugng;

Trén day 1a ké hoach bdi B6i dudng kién thirc cach phong bénh khi thoi tiét giao
mua cho tré dé nghi cdc GVNV c¢06 lién quan thuc hién nghiém tuc.

* Noi nhdn:
- Cdc té chuyén mon;

- Luu VT, HSCM;

Nguyén Tran Thanh Thiy
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