SO GD&DPT SON LA
TRUONG PTDT NOI TRU THCS VA THPT HUYEN SONG MA

BANG CONG KHAI THUC PHAM NAM HOC 2023-2024
THANG 12 NAM 2023

- Cin cir vao Nghi dinh 24/2023/ND-CP ngay 14/5/2023 ctia Chinh phii quy dinh mirc luong co s& nhur sau: 1.800.000 ddng x 80% = 1.440.000d5ng/HS/1 thang hoc bong.
- Tién #n: 45.000 ddng/hoc sinh/ngay, gdm 3 bita, cu thé:
- Sang: 5.000d/ bira

- Trua: 18.000-20.000 ddng/bira
- T6i: 18.000-20.000 ddng/biia

- Gia thuc pham theo gia thi trudng dén ngay 30/11/2023 cu thé nhur sau:

THU'C PON AN TRONG TUAN 4

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
€ Sang: Xoi triing, Vimg. Sang: X6i trfing, Vimg. | Sang: X&i tring, Vimg. Chim |  Sang: X&i tring, Vimg.  |Sang: Xoi tring, Vimg. Chém|
Don gl Dinh lrgng/ Chém chéo Chm chéo chéo Chim chéo chéo s
HS/ngay | Trua: Thit ga rang gimg, s | Trwa: Diu phu xot thit ca | Trua: Dii (hron) ga chién+ Su |  Trua: Dau phu x6t thit ca | Trua: Dui (luom) ga chién + AR : B
STT Tén thyc phim + Rau bip cdi xdo thit lon +| chua + Gid + Canh rau céi | su xdo thit ko + Canh bi d6 13| chua + Chitden + Canh rau | Rau céi ngot xdo thitlon + | 5478 g:i';:";ff‘ Vime, s o :‘f"‘gm it
Canh bi d6 h3 13 thit bim thit bam 14 thit bim céi thit bim Canh bi dé hd 13 thit bim e g Bl ekt 3 B
Téi: Thit bim x6t ca chua +| Ti: Nem ran + DG ¢ ve | Téi: Thit lon vién ran + Gia 43 | Téi: Gio lgn + Thit bam x6t | Téi: Thit lon vién ran + rau
Trirng vit lugc+ Canh rau | xao thit lon + Canh khoai | xao thit lgn + Canh rau cai thit | ca chua+ Canh khoai tay thit 'bip cdi xao thit lon + Canh
cai thjt bim tdy thit bim bim bim rau cai thit bim
Ping/Kg | Kg/ngay/HS | S6 lwrgmg| Thanh tién | S6 lwrgng| Thanh tién |S6 lwgng| Thanh tién | S6 lwgng | Thanh tién | S6 lrgng | Thanh tién | S6 lwgng | Thanh tién | S6 rgng | Thanh tién
0,31-0,35kg

1 |Gaoté PC 17.000 Ingay/HS 160 2.720.000 160] 2.720.000 150 2.550.000 150 2.550.000 1501 2.550.000 150] 2.550.000 150 2.550.000
2 |Gao Nang Nhen 26.000 - - - - - - -
3 |Gao thom thai hat dai 22,000 . . x ) 5 . g
4 |Gao thom Jasmine 20.000 - S 2 = 2 G z
5 |Gao Huong lai 22.000 - = = = = &
6 |Gao Nang Hoa 21.000 - - A 2 s -
7 |Gao té Séng Cu Dié¢n Bién 28.000 - - - % = B
8 |Thit nac vai (lgn den) - Thit tuoi 190.000 - - - . . B
9 |Thit vai xin (Ign den) - Thit tuoi 180.000 ) 3 . = : =
10 |Thjt méng (Ign den) - Thit tuoi 180.000 - i o & s =
11 |Thit chén gio (Ign den) - Thit tuoi 180.000 - - % w ” ”
12 |Sudn lgn (lgn den) - Thit tuoi 180.000 - - - - L .
13 |Thit ba chi (lgn den) - Thit tuoi 170.000 - - A m o .




14 |Thit méng (lgn tring) - Thit twai 120.000 . . B . .
15 |Thit nac vai (lgn triing) - Thit tuoi 120.000 = s % 5 5
16 |Thit vai x4n (lgn tring) - Thit twoi 110.000 - = = z
0,10-0,14kg
17 |Thit nac vai (xay) - Thit twoi 110.000 | /HS/hira 54| 5.940.000 66| 7.260.000 62 6.820.000 54| 5.940.000 62| 6.820.000 46| 5.060.000 61|  6.710.000
18 [Suom lgn (lgn triing) - Thit tuoi 120.000 - = = 2 g
0,13-0,14kg
19 |Bui, ludm (ga) - Thit tuoi 100.000 | /HS/bira 65| 6.500.000 65 6.500.000 = 64| 6.400.000 = -
20 |Thit ga (cdng nghiép) nguyén con - Thit twoi 95.000 e - - = o 5 %
21 |Thit ga (ban) nguyén con - Thit tuoi 150.000 = . - - o = a
22 |Ga hoi (cong nghiép) 85.000 - - - - - s s
23 |Ga hoi (ga ban) 130.000 - - - - s
24 |Vit ban 85.000 - - = - - - .
25 |Ngan den 80.000 - - = - - I 4
26 |Long, mé ga 40.000 = z d - - -
1-2 quw/HS
27 |Tring vit con so - Vit nudi tai Séng Ma 3.500 / bira = 2 = = = - 2
1-2 quw/HS
28 |Trimg vit (loai I) - Vit xudi 3.200 / bira 500( 1.600.000 95|  304.000 95 304.000 £ 90|  288.000 z 660|  2.112.000
29 |Trimg ga ta 5.000 - i c -
30 |Trimg chim cut (kg) 60.000 - - = J
31 |Trimg vit 1on (qua) 6.000 - = = g & z
0,10-0,11kg
32 |Rau cai canh 15.000 /HS/bira 20 300.000 19 285.000 19 285.000 20 300.000 16 240.000 19 285.000 22 330.000
33 |Rau ngdt 15.000 - = = = -
0,11-0,12kg
34 |Khoai tay (got vo) 25.000 | /HS/bira - 21 525.000 = 24 600.000 - 23] 575.000 25 625.000
35 |Khoai tdy loai 2 (chua got vo) 20.000 - - e w 2 <
36 |Khoai s¢ 35.000 - - - = “ . <
37 |Khoai lang Nhét 30.000 - - = . = s u
38 |Hanh la 25.000 1,2 30.000 22 55.000 2 50.000 2 50.000 22 55.000 1 25.000 2 50.000
39 |Gimg 30.000 0,5 15.000 . - M 3 J
40 |Sa 2.000 4 8.000 - - - = - 2
41 |Mui tau 25.000 - - - - 2 % g
42 |Hanh tay 20.000 - 7 140.000 - - - - 7 140.000
43 |Cardt 20.000 - 8 160.000 - - - - 8 160.000
0,07-0,09kg
44 |Cachua 30.000 | /HS/bira 13| 390.000 14]  420.000 - 19 570.000 - - -




45 |Db co ve 20.000 2 45| 900.000 - - -
0,11kg

46 |Gia db 23.000 | /HS/bira - 31 713.000 = = 35| 805.000
0,16kg

47 |Susu 15.000 | /HS/bira < s 34 510.000 g 2 -
0,13-0,16kg

48 |Rau bip cai 12.000 | /HS/bira 59| 708.000 - - 50]  600.000 .
0,13-0,16kg

49 |Rau cai ngot 15.000 | /HS/bira - - - 501  750.000 5
0,13-0,T6kg

50 |Su hao 15.000 | /HS/bira 62 930000
0,11-0,13kg

51 |Bidohdle 15.000 | /HShira 24| 360.000 - 23 345,000 < 20/ 300.000 8

52 |Bixanh 18.000 - - 2 -

53 |Bi thom 18.000 . . i .

54 [Rau ngd 15.000 s 2 ) . .

55 |Rau mui 50.000 - - 3 z =

56 |Rau mubng 10.000 @ d s = ’

57 |Rau cai thao 18.000 = = A & =

58 [Cu riéng 25.000 . s " 5 4

59 |Cén tay 30.000 A i 2 g 5

60 |Toita 70.000 7 5 : &

61 |Toi co don 75.000 i z . 5 »

62 |Hanh khé 45.000 - . - a
0,12kg

63 |Chalon 100.000 | /HS/bira - - - 33| 3.300.000 - =
0,12-0,14kg

64 |Cha sun 100.000 | /HS/bira " 2 L < s g
0,11kg

65 |Ché cém 100.000 | /HS/bira 2 3 5 . 3 =
0,15-0,18kg

66 |Gio lgn 100.000 | /HS/bira - 40|  4.000.000 37| 3.700.000 - 36| 3.600.000

67 |Gid bo 250.000 - - . . £ A

68 |Gio ngya 280.000 - = - 5 o

69 |Gio xao 130.000 5 - 2 E i

70 |Z3m bong 135.000 . z & 2 5
0,15-0,18kg

71 |Xic xich 100.000 | /HS/bira s - - - 45| 4.500.000

72 |Moc (lgn tring) 125.000 - - - X -

73 |Chaca 125.000 = - 2 - _




0,24-0,28

74 |DPéu phu 17.000 | keg/HS/bira - 62| 1.054.000 = 70|  1.190.000 - - -
75 |Déu hii 22.000 - : . = < <
76 |P4u non 20.000 - 5 o = - a
0,22kg/
77 |Cé ngir bién (bd diu, ndi tang- loai nhdy) 95.000 | HS/ia - : - - 55| 5225000
78 |C4 ngir bién nguyén con 88.000 3 . 5 . .
79 |Canyc loai to 95.000 & & % - i .
80 |Muyc ng 250.000 & . . < g ; .
81 |Cha muc gid tay 340.000 - - . s & i o
82 |Cathu 1 ning 250.000 2 - A - - - <
83 |L4 banh ram Ha Tinh 29.000 = - - £ _ 4
84 |Banh da nem Thé Ha 35.000 - - 2 - . .
85 |La danem Thuy Linh (t¢p) - 4.000 - 50 200.000 - - - - 50 200.000
1bat/HS/
86 |My t6m Hao Hio chua cay (géi) + Hanh 5.000 bira - - - - . - 483]  2.415.000
87 |My tom Héo Héo chua cay (kién) 115.000 - 1] 115.000 » - - 1 115.000
88 |My Cung dinh (gbi) 7.000 - - x - = 5 g
89 |My tom Kokomi Pai (g6i) 4.100 - - - a = s "
90 |My 3 mién tdm chua cay (g6i) 3.300 2 . : L i 5 .
91 |Bot canh IOT Hai Chéu géi 190g 4.000 4,000 1 4,000 2 8.000 1 4.000 3 12.000 - 2 8.000 ||
92 |Bot canh AJINOMOTO 190g 5.800 - c . . 2 3 z
93 |B6t canh I-OT Ha Noi Hanufood 450g 25.000 ) - : . : 2
94 |Bot canh VIFON 900g o 25.000 - - - - -
95 |Bét canh N4m hwong Cholimex 180g 5.700 s s . . .
96 |Déu #n Cai Lan (1 lit) 35.000 140.000 16|  560.000 18 630.000 14| 490.000 20  700.000 11|  385.000 14 450.000
97 |Ddu d4u nanh Simply (1 lit) 62.000 & - " - M ’ 1
98 |Dau an Neptune light (1 lit) 70.000 - . - - 3 S :
99 |DAu in Tudmg An (1 lit) 53.000 - . ] . . z
100 [DAu #n cao cdp cao cép Gold (2 lit) 110.800 3 3 - 2 : . 2
101 |Mudi bién sach Hanh Hug 700g 8.000 16.000 2 16.000 2 16.000 3 24,000 2 16.000 2 16.000 2 16.000
102 |Mudi bién siéu sach 250g 6.000 - 5 o S d &
103 |Mudi I-OT TP 7.000 - - = - 3 d -
104 [Mudi tinh sdy I-OT 1kg 12.000 2 . J ) % .
105 |Mudi I-OT Bac Liéu 500g 17.500 . : ! y 2 p
106 |Bot ngot JAMONO lkg 92.000 : 5 g . 5 4 .
107 | Bt ngot Saji 500g 36.500 - - - s “ = y
108 |Bot ngot AIINOMOTO lkg 65.000 65.000 1 65.000 1 65.000 1 65.000 1 65.000 1 65.000 1 65.000
109 |B6t ngot Veda 1kg 77.000 < ik - - - - -
110 |Nude nra bat Kao Nhat 1380ml 135.000 5 = - - = F o




2chai/budi

111 |Nudc rira bat Sunlight (380 ml) 15.000 Ingdy 4 60.000 4 60.000 4 60.000 4 60.000 4 60.000 4 60.000 4 60.000
112 |Nudc rira chén bat Oclean 3,8 lit 155.000 - - . - . .
113 |Nudc rira bat SuZy 1000ml 33.000 - - - - - -
114 |Nudc rira bat Ladag }600mlw 59.000 - - - - - -
1chai/bubi
115 |Nuéc lau san Sunlight (997ml) 28.000 Ingay 2 56.000 2 56.000 2 56.000 2 56.000 2 56.000 2 56.000 2 56.000
116 |Nudc lau san Hasoco 50.000 " - _ 5 =
117 |Nuéec lau san CleaniS 289.000 - = = - -
118 |Nudc lau san LIX 90.000 - - - - s = %
119 [Nudc lau san Gift Bac ha 3,8kg 73.300 - - N = = > 2
120 [Nude mim Nam ngu Siéu tiét kigm 13.000 - 1 13.000 - 1 13.000 Z - )
121 |Nwéc mém Ba Lang 32 d¢ dam 2 lit 199.000 - . - - - -
122 [Nu6c mim cbt c& com Thanh Hoa 2 lit 199.000 - - : - 3 )
123 |Nu6c mim siéu hang Hong Hanh 500ml 58.000 - - - B i, =
124 |Nude mém 10 d dam 500ml 35.000 . 2 ) X - 5
125 |Gas (binh 12kg) 34.000 12| 408.000 12|  408.000 12 408.000 12 408.000 12|  408.000 12|  408.000 12 408.000
Binh gas Petrolimex van chup,
126 |van ngang 12kg 478.000.
127 |Binh gas SOPET 12kg 472.000
128 |Binh gas Gia dinh VT 12kg 472.000
Binh gas cong nghiép Petrovietnam
129 | mau héng 45kg 1.654.000
130 |Binh gas cong nghiép Gia dinh x4m 45kg 1.659.000
0,17kg/

131 |Xai tring, vimg, chim chéo (170gam/géi) 5.000 HS/goi 483| 2.415.000 483 2.415.000 483 2.415.000 483| 2.415.000 483| 2.415.000 483 2.415.000 -
132 |Xai xéo, rube, hanh (200gam/géi) 10.000
133 |X6i dd xanh, vimg, rudc (200gam/gdi) 10.000
134 | Xa6i d6 den, vimg, rude (200gam/ goi) 10.000
135 | X6i xac xich (400gam/g6i) 20.000
136 | Xéi thit quay (400gam/gdi) 15.000
137 | X6i trimg rén (400gam/gbi) 12.000
138 |My tém xuc xich (bat) 15.000
139 |[My tém trimg 10.000

Téng: 21.735.000 21.735.000 21.735.000 21.735.000 21.735.000 21.735.000 21.735.000
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