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             Sơn La, ngày       tháng 03 năm 2026 

 

Kính gửi:  

- UBND các xã, phường; 

- Các đơn vị trực thuộc Sở. 

 

Thực hiện Kế hoạch số 06-KH/BCĐ ngày 02/12/2025 của Ban Chỉ đạo 

tỉnh về phòng, chống và kiểm soát ma túy về tổ chức Cuộc thi trực tuyến “Tìm 

hiểu về phòng, chống ma túy học đường”; Quyết định số 05-QĐ/BTC ngày 

01/3/2026 của Ban Tổ chức Cuộc thi về ban hành Thể lệ Cuộc thi trực tuyến 

“Tìm hiểu về phòng, chống ma túy học đường” (sửa đổi, bổ sung); Công văn số 

268-CV/BTGDVTU của Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy về việc đẩy mạnh 

công tác tuyên truyền cuộc thi; 

Với mục tiêu nâng cao nhận thức, trách nhiệm của học sinh về hiểm họa 

của ma túy, đặc biệt là tác động tiêu cực đến sự phát triển thể chất và tương lai 

của thế hệ trẻ. Để cuộc thi đạt kết quả cao, tạo sức lan toả đến tất cả học sinh cấp 

THCS và THPT trên địa bàn tỉnh, Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị các đơn vị 

quan tâm, và triển khai một số nội dung sau: 

1. Công tác chỉ đạo và phổ biến cuộc thi 

- UBND các xã, phường, thủ trưởng các đơn vị trực thuộc sở chịu trách 

nhiệm chỉ đạo triển khai và đăng tải toàn bộ Kế hoạch, Thể lệ, các nội dung liên 

quan lên trang thông tin điện tử và các nhóm mạng xã hội do đơn vị quản lý. 

- Tổ chức tuyên truyền, vận động đảm bảo 100% học sinh cấp THCS;  

THPT trên địa bàn tích cực hưởng ứng, tham gia dự thi đầy đủ, chất lượng. 

2. Sử dụng ấn phẩm truyền thông và đa dạng hóa hình thức tuyên truyền 

- Ban Tổ chức Cuộc thi đã biên tập và xây dựng bộ ấn phẩm truyền thông 

gồm Infographics và Banner (được gửi kèm theo văn bản này). 

Yêu cầu các đơn vị và địa phương triệt để khai thác, sử dụng các ấn phẩm 

này để phục vụ công tác tuyên truyền, phổ biến Cuộc thi trên các phương tiện 

thông tin đại chúng (loa phát thanh xã, phường, bản tin địa phương); môi trường 

Internet và các nền tảng mạng xã hội như Facebook, Zalo, Youtube, Tiktok… 

- Việc sử dụng các ấn phẩm trực quan này nhằm giúp học sinh dễ dàng 

tiếp cận các kiến thức về pháp luật phòng, chống ma túy, kỹ năng nhận diện các 

loại ma túy mới và cách thức bảo vệ bản thân trước các tệ nạn. 
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3. Thông tin triển khai thi trực tuyến 

- Địa chỉ dự thi: Cổng thông tin điện tử tỉnh https://sonla.gov.vn (truy cập 

qua banner Cuộc thi) hoặc chuyên trang https://phongchongmatuy.sonla.gov.vn 

- Thời gian thi: Từ 00h00 ngày 16/03/2026 đến 23h59 ngày 22/03/2026 

- Lưu ý: Mỗi học sinh được dự thi tối đa 03 lượt, mỗi lượt 20 phút với 30 

câu hỏi trắc nghiệm và 01 câu dự đoán số người tham gia. 

4. Cơ cấu giải thưởng và khuyến khích 

- Đề nghị các đơn vị thông tin rõ về cơ cấu giải thưởng hấp dẫn để khích 

lệ học sinh, bao gồm: 

+ Giải cá nhân: 02 Giải Nhất (3.000.000đ/giải), 04 Giải Nhì, 04 Giải Ba 

và 06 Giải Khuyến khích. 

+ Giải tập thể: Dành cho các trường có tỷ lệ học sinh dự thi cao và đạt 

nhiều giải (Giải Nhất tập thể trị giá 5.000.000đ). 

Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị UBND các xã, phường quan tâm phối 

hợp; yêu cầu thủ trưởng các đơn vị trực thuộc nghiêm túc triển khai thực hiện để 

cuộc thi đạt kết quả cao, tạo môi trường học đường an toàn, lành mạnh.  

Trong quá trình thực hiện, nếu có vướng mắc, các đơn vị liên hệ về Sở 

Giáo dục và Đào tạo (qua Phòng TCCB&CTTT, đ/c Ngô Thị Hồng Nhung, SĐT: 

0766.22.55.66) để được hướng dẫn./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Ban Tuyên giáo và Dân vận Tỉnh ủy; 

- Ban Tổ chức Cuộc thi; 

- Lãnh đạo Sở;  

- Lưu: VT, TCCB&CTTT, Nhg. 
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HÌNH THỨC THI

Q Thi trắc nghiệm trực tuyền tại địa chi:

Cổng TTĐT tinh: https://sonla.gov.vn

Hoặc chuyên trang:

https://phongchongmatuy.sonla.gov.vn

CÁCH THỰC DỰ THI
Mỗi thí sinh được thi tối đa 03 lượt thi

Thời gian làm bài: 20 phút/lượt

3 30 câu hỏi trắc nghiệm (30 điểm tối da)

4 01 câu dự đoán số người tham gia

TỈNH ỦY SƠN LA

BCĐ TỈNH VỀ PHÒNG, CHỐNG VÀ KIỂM SOÁT MA TÚY

BAN TỔ CHỨC CUỘC THI

CUỘC THI

TRỰC TUYẾN
● TÌM HIẾU VỀ PHÒNG, CHỐNG MA TỚY HỌC ĐƯỜNG

Giải thưởng Cá nhn góm:
GÒM 16 GIÁI:

02 GIẢI NHẤT
3.000.000 đồng (THCS 0I THPT 01)

04 GIẢI NHÌ
2.000.000 dóng (TNCS  02:  THPT 02)

04 GIÁI BA
2000.000 ding (THCS 02 THPT 02)

06 GIẢI XHUYẾN KHÍCH
500.00 đồng (THCS 03: THPT 03)

Giải thương tập thể
01 Giải Nhất
5.000.000  đồng

01 Giải Ba
2.000.000 dóng

01 Giái Nhì
3.000.000 đồng

01 Giải Khuyến khích
1.000.000  đồng
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https://phongchongmatuy.sonla.gov.vn

NONGMA TUY MA
AINe

TRUY  CÁP BÀNG мÀ  DR COBE

NỘI DUNG THI

Các nghị quyết, chỉ thị, văn bản

pháp luật về phòng, chống ma túy.

- Kiến thức cơ bản về ma túy, kỹ

năng phòng tránh ma túy.

- Tác hại của ma túy.

CUỘC THI TRỰC TUYẾN

TÌM HIỀU PHÒNG, CHỐNG
DE MA TÚY HỌC ĐƯỜNG

ĐỐI TƯỢNG DỰ THI

Học sinh cấp học THCS và THPT trên địa bàn tỉnh

CÁCH THỨC DỰ THI

CÁCH THỨC DƯ THI

Mỗi thí sinh được thi tối đa 03 lượt

Thời gian làm bài: 20 phút/lượt
Cấu trúc để thi:

30 câu hỏi trắc nghiệm (30 điểm tối đa)

01 câu dự đoán số người tham gia (bắt buộc,  không
tính điểm)

Ο Nội dung thi

• Các nghị quyết, chỉ thị, văn bản pháp luật về
phòng, chống ma túy: chủ trương, đường lối của

Dảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước về

phòng, chống ma túy: các chế tài xử lý các hành vì

vi phạm liên quan đến ma túy.

• Kiến thức cơ bản về ma túy, kỹ năng phòng tránh

ma túy: các loại ma túy phổ biến hiện nay, cách
nhận diện và phân biệt các chất gây nghiện: cách

nhận diện và xử lý các tình huống có nguy cơ liên

quan đến ma túy, kỳ năng từ chối và bảo vệ bản
thân trước cám dỗ của ma túy.
• Tác hại của ma túy: Tác hại ảnh hưởng của ma

túy đến sức khỏe, tâm lý, học tập và tương lai của

học sinh, cũng như những hậu quả nghiêm trọng
đối với gia đình và xã hội.

Hình thức thi

Hình thức thi trực tuyến trả lời câu hỏi trắc nghiệm

Truy cập Cổng thông tin điện tử tỉnh: https://sonla.gov.vn

hoặc truy cập chuyên trang: https://phongchongmatuy.sonla.gov.vn
• Có thể dùng: Máy tính, máy tính bảng, điện thoại thông minh có kết nối Internet

THỜI GIAN THI

Từ 00h00' ngày 16/03/2026 đến 23h59' ngày
22/03/2026

• Thí sinh có thể tham gia dự thi vào bất cứ thời

gian nào trong khung giờ mà Ban Tổ chức đã
thông báo.

• Bế mạc, trao giải cuộc thi: dự kiến trong tháng
03/2026.

TIÊU CHÍ ĐẠT GIẢI
GIẢI CÁ NHÂN

Xếp hạng theo:

1. Người dự thi trả lời đúng nhiều nhất

2. Thời gian làm bài nhanh nhất

3. Dự đoán số người tham gia gắn đúng nhất
4. Trường hợp có nhiều người dự thi đạt bầng nhau về

điểm thi, thời gian trả lời và dự đoán số lượng người
tham gia thi -> Ban Tổ chức cuộc thị quyết định.

GIẢI TẬP THỂ
• Xét trao giải cho trường có tỷ lệ học sinh dự thi cao
nhất (số học sinh dự thi/tổng số học sinh THCS, THPT

của trường), xếp từ cao xuống thấp đến khi đủ số
lượng giải.

• Trưởng hợp các trường có tỷ lệ dự thi bằng nhau, uu

tiên trường có nhiều học sinh đạt giải cao hơn
• Nếu tỷ lệ dự thi và số lượng giải đạt được đều bằng

nhau, Ban Tổ chức họp xem xét và quyết định.

QUÉT MÃ QR  DU THI

CƠ CẤU GIẢI THƯỜNG

GIẢI CÁ NHÂN

02 Giải Nhất: (01 Giải Nhất cấp THCS và 01 Giải

Nhất cấp THPT) mỗi giải trị giá 3.000.000 đồng/giải

04 Giải Nhì: (02 Giải Nhì cấp THCS và 02 Giải Nhì

cấp THPT): mỗi giài trị giá 2.000.000 đồng/giải

04 Giải Ba: (02 Giải Ba cấp THCS và 02 Giải Ba cấp

THPT) mỗi giải trị giá 1.000.000 đồng/giải

06 Giải Khuyến khích: (03 Giải Khuyến khích cấp THCS

và 03 Giải Khuyển khích cấp THPT): Mỗi giải trị giá

500.000 đồng/giải

GIẢI TẬP THỂ

01 Giài Nhất: 5.000.000 đồng

01 Giải Nhi: 3.000.000₫ đồng
01 Giải Ba: 2.000.000 đồng

01 Giải Khuyến khích: 1.000.000 đồng

NÓI KHÔNG VỚI маTÚY

XÂY DỰNG MỖI TIƯỠNG

HỌC ĐƯỠNG AN TOÀN

NÓI
KHO

NG

MA
 TÚ

Y

TÌNH ỦY SƠN LA

BCĐ  TỈNH VỀ PHÒNG, CHỐNG VÀ KIỂM  SOÁT MA TÚY
BAN TÔ CHỨC CUỘC  THI

CUỘC THỊ TRỰC TUYỂN

“TÌM HIỀU VỀ PHÒNG, CHỐNG MA TÚY HỌC ĐƯỜNG”

MMM

TỪ  OOHOO NGÀY 16/03/2026  ĐẾN 23H59'NGÀY 22/03/2026 TRUY CẬP BANG MA QR CODE

https://phongchongmatuy.sonla.gov.vn
MA

TUY AINS


