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HUYEN BAC YEN DPoc lap - Tu do - Hanh phc
$6:213  /KH-UBND Bdc Yén, ngay 05 thang 10 nam 2023
KE HOACH

To chitc trién khai cong tac Y té trudng hee niam hec 2023 — 2024
trén dia ban huyén Bac Yén

Can cu Chi thi $6 23/2006/CT-TTg ngay 12/7/2006 cua Thu tusng Chinh
phu Vé viéc ting cudng cong tac y té trong cac truong hoc; Thong tu lién tich )
13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua lién Bo Y té, Bo Gido duc
va Pao tao quy dinh vé cong taC y té truong hoc; Thong tu s6 14/2013/TT- BYT
ngay 06/5/2013 cua Bo Y té vé viéc huong dan kham suc khoe; Thong tu sO
33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021 cua Bo Y té quy dinh vé cong tac y té truong
hoc trong co sé gi4o duc dai hoc va co sd giéo duc nghé nghiép;

Can ct Thong tu s6 14/2007/TT-BTC ngay 08/3/2007 cua Bo Tai chinh
vé viéc huéng dan sir dung kinh phi thuc hién cong tac y té trong cac trudng
hoc; Hudng dan s6 2380/HD-BHXH ngay 10/8/2023 cua Bao hiém x& hoi tinh
Son La vé huéng dan thuc hién bao hiémy té hoc sinh, sinh vién nim hoc 2023-
2024; Hudéng dan sé6 02/HD-SYT ngay 18/04/2023 cua S Y té Son La vé thuc
hién trich, chuyén kinh phi va hop dong chiam soc stc khoe ban dau cho hoc
sinh, sinh vién va ddi tuong 1a ngudi lao dong tai cac co sé gido duc dao tao,
gido duc nghé nghiép trén dia ban tinh.

_ Can cir Ké hoach s6 217/KH-SYT ngay 29/8/2023 cua S¢' Y té tinh Son
La vé t6 chuc trien khai cong tac Y té Truong hoc nam 2023 - 2024,

Uy ban nhan dan huyén Bac Yén ban hanh Ké hoach to chirc trién khai
cong tac y té truong hoc (YTTH) trén dia ban huyén nam hoc 2023-2024 nhu
sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Thuc hién tét céng tac y té truong hoc, timg budc
nang cao chét luong, cac quy dinh vé phong, chdng dich bénh trong cac co sd
gido duc; phat hién som va cé bién phéap dy phong, diéu tri kip thoi cac bénh
thuong gap, gop phan giam ti 1é mac bénh, tat hoc dudng va nang cao stc khoe
cho hoc sinh. Bao dam cac diéu kién cho hoc sinh duoc phat trién toan dién vé
thé chat, tinh than va tri tug.

2. Muc tiéu cu thé

- Tang cuong cong tac chi dao diéu hanh, dam bao 100% cac truong hoc
trén dia ban dugc Kiém tra, giam sat, hudng dan vé cong tdc YTTH theo Thong
tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT.

- Nang cao chét luong hoat dong cham séc sic khoe cho hoc sinh, gi4o
vién, t6 chuc va thuc hién kham stc khoe dinh ky cho 100% cac don vi truong



2

hoc nham phét hién sém, diéu tri kip thoi, du phong cac bénh thuong gip, tai
nan thuong tich va dy phong céc yéu té nguy co bénh khéng 1ay nhiém cho hoc
sinh. Tu van cho hoc sinh, gido vién, cha me hoc sinh vé cac van dé lién quan
dén bénh tat, phat trién thé chat va tinh than.

- Bao dam cong tac vé sinh phong chéng dich bénh, dinh dudng va vén
dong hop ly, giam thiéu yéu té nguy co vé bénh khong lay nhiém, an toan vé
sinh thuc pham, khong dé xay ra ngd doc thuc pham trong trudng hoc va cac co
S& giao duc.

- Cung ¢ va nhan rong cac md hinh diém nhu: cham soc mat hoc duong,
nha hoc dudng, gu veo cot séng... nhiam nang cao stc khoe cho hoc sinh, can bo,
gido vién nha truong.

- Trién khai cdng tac tuyén truyén, truyén théng nang cao suc khoe cho
100% cac truong hoc dé phong chdng cac bénh, tat hoc dudng trong trudng hoc,
ting budc gop phan giam ty I¢ mac tat khic xa, cong veo cot song, bénh rang
miéng, giun san, gido duc dan sé, sic khoe sinh san vi thanh nién, phong chng
HIV/AIDS, ma tly, tac hai caa viéc hat thude 1a va cac hanh vi 16i song khong
lanh manh c6 hai cho stc khoe hoc sinh va céc yéu té nguy co anh huong dén
suc khoe trong trudng hoc, tuyén truyén huéng dan thuc hién cong tac bao dam
cac diéu kién vé an toan thuc pham d6i véi cac truong c6 thuc hién bép an ban
tra.

11. NOI DUNG HOAT DPONG
1. Théng tin, truyén théng

- B6i mdéi, da dang noi dung va hinh thire truyén thong, giéo duc stc khoe
cac noi dung vé chiam soc stiic khoe cho hoc sinh, sinh vién dén cong chirc, vién
chtrc nganh y té, nganh gido duc va cha me hoc sinh, trén cac phuong tién thdng
tin dai ching, loa phat thanh thi tran, x4, ban... Thuc hién c6 hiéu qua céc hoat
dong truyén théng, giao duc suc khoe trong cac co sd gido duc theo hudng tiép
can nang cao suc khoe. Tung budc huy dong su tham gia cha dong cua hoc sinh,
cha me hoc sinh trong bao v¢, gido duc va cham soc surc khoe hoc sinh.

- Phdi hop Vi céc co s6 gido duc to chuc 1ong ghép truyen thang cac noi
dung vé ché do dinh dudng, cac bénh thuong gap ¢ lra tudi hoc sinh (nha hoc
duong, phong chong cac bénh vé tay, chan, mi¢ng, vé madt, bénh gl veo cét
song...), phong chong dich bénh truyén nhiém; an toan thuc pham, vé sinh ca
nhan, vé sinh moéi trueong, giao duc sic khoe sinh san vi thanh nién, k¥ nang
phong chéng xam hai tré em, phong chdng HIV/AIDS, phong chong ma tay,
duo1 nudc, tai nan thuong tich, tac hai cua viéc hut thudc 14 va cac hanh vi 1i
séng co hai cho stc khoe, ki ning sdng, tham gia bao hiém y té trong cac budi
hoc chinh khéa, sinh hoat 16p, cac hoat dong ngoai khoa, sinh hoat tap thé... cua
nha truong.

- T6 chuac tuyén truyén, van dong cha me hoc sinh phdi hop thuc hién
tiém chang vac xin cho tré theo tuoi, dinh ky ding quy dinh. Pao tao, tap huan
chuy&n mén, nghiép vu cho cén bo 1am cong tac YTTH, dam bao trang thiét bi,



thudc thiét yéu.
2. Quan ly, cham soc sic khée cho hoc sinh

- Xay dyng quy ché phéi hop gilta co s¢ giao duc va co sy té trong cung
dia ban dé trién khai, thuc hién tt cong tic YTTH theo Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Phéi hop ra soat, nam bit Iy lich, sé lwong hoc sinh, tinh trang stcc khoé
cua hoc sinh ngay tir 16p dau cip va dau mdi hoc ky va trong ca nam hoc. T6
chuc trién khai kham stc khoe dinh ky va phan loai suc khoe hoc sinh, so cap
ctru ban dau, nha hoc duong, phong chdng cac bénh vé mat, gu veo cot séng. y
thong bao cac truong hop méac bénh mot cach rd rang, cu thé cho gia dinh dé
phdi hop chuyén tuyén diéu tri.

- Thyc hién so cép ctru, cham soc suc khoé ban dau mdi khi hoc sinh c6
bleu hién bat thuong vé sic khoe, trong truong hop sic khoe hoc sinh khong tro
vé binh thuong sau so citu, Cap Ciru va cham soc ban dau, Can thdng bao cho gia
dinh (hodc nguoi giam ho) va chuyén ngay dén co sy té gan nhat dé duoc diéu
tri kip thoi.

- T6 chute hudng dan, tao diéu kién thuan loi cho cac co s gido duc dam
bao du diéu kién dé duoc trich, chuyén kinh phi chim séc sic khoé ban dau theo
dung Hudng dan s6 02/HD-SYT ngay 18/04/2023 cua So Y té tinh Son La

- Xay dung ké hoach chiam soc stc khoe, theo ddi qué trinh diéu tri doi
vai cac hoc sinh mac bénh man tinh hoac cd van deé ve stic khoe.

- Cac co s6 Y té khi tiép nhan hoc sinh can kip thoi kham, chan doan va
diéu tri. Chuan bi sin sang phuong an cap ciru, diéu tri sé lwong nhiéu hoc sinh
cung ldc nhap vién (nhw ngg doc thuc phdm, thién tai, bénh dich...), kip thoi
chuyén tuyén diéu tri theo dung quy dinh.

- Bao dam an toan phong chdng tai nan, thuong tich, dudi nuéc, xam hai,
bao luc cho hoc sinh

- Xay dung ké hoach hoat dong thuc hién cac quy dinh vé viéc bao dam
an toan phong chong tai nan, thuong tich, duoi nudc, xam hai, bao luc trong nha
truong.

- So cap ctu Kip thoi cac truong hop hoc sinh bi tai nan thuong tich, dudi
nudc, bao luc hoc duong... xay ra trong truong hoc.

- Phéi hop trién khai dam bao cac hoat dong phong, chéng xam hai, bao
luc hoc duong tao méi trurong hoc tap an toan cho hoc sinh.

- Phéi hop trién khai cac bién phap phong chéng dich bénh, chi dong xay
dung ké hoach, phuwong an phong, chdng cac dich bénh truyén nhidm nguy hiém
méi phat hién, ngan chan dich kip thoi khéng dé dich bénh xay ra trong céac
truong hoc. Thuc hién cac bién phap phong, chéng dich theo khuyén céo cua
nganh Y té khi cd dich bénh xay ra.

3. Bao dam an toan thwc pham, dinh dudng
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- Tang cuong phéi hop chi dao hoat dong Kiém tra, giam sat cac diéu kién
vé sinh truong hoc, vé sinh mdi truong, céng tac an toan thuc pham trong trudng
hoc, dac biét 1a dbi véi cac trudng cd to chic dn ban tra, cac quan dn quanh
cong truong hoc.

- Thuc hién kiém tra, gidm sé&t bao dam an toan thyc pham trong cac
truong hoc €6 to chirc an ban tra, ndi tri. Phdi hop véi cac don vi o lién quan
quan 1y va theo ddi, giam sat vé cong tac dam bao an toan thyc pham theo quy
dinh. Han ché ngo doc thuc pham va cac bénh truyén qua thuc pham, khong dé
xay ra ngo doc thuc pham déng ngudi mac.

- T4 chuc trién khai 16ng ghép thuc hién Chuong trinh cai thién tinh trang
dinh dudng tré em, khéng ché ty 18 thira can, béo phi, suy dinh dudng caa hoc
sinh thdng qua cac hoat dong gio duc dinh dudng va to chirc bita an hoc duong
tai cac co s¢ gido duc cd to chire dn ban tra, ndi trd. Cac hoat dong tay giun va
uéng vitamin A...

4. Tang cwdng sw phoi hep chi dao, to chirc cac hoat dong giam sat,
danh gia cong tac y te trwong hoc

- Phoi hop chit chg lién nganh giira nganh Y té, nganh Gido duc va céc co
quan chirc nang lién quan trong viéc chi dao, 1ap ké hoach, t6 chuc thuc hién
cong tac YTTH trong nam hoc 2023-2024.

- Kiém tra, giam sat cac diéu kién vé sinh truong hoc, vé sinh méi truong,
phong chong dich bénh, cham séc, quan ly suc khoe hoc sinh va cac noi dung
cong tac YTTH.

- Tham gia cac doan thdm dinh truedng hoc dat chuan qudc gia trén dja ban
huyén.

IV. KINH PHI HOAT PONG: Sir dung ngudn kinh phi cap cho cac don
Vi V& hoat dong YTTH va kinh phi chdm soc stuc khoe ban dau tir Quy kham
chira bénh bao hiém y té tu nguyén cia ddi twong hoc sinh, cac nguén kinh phi
hop phap khac hang nam (néu co).

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Y té huyén

- Phoi hop véi Phong Gido duc va Dao tao chi dao to chuc trien khai thuc
hién cong tac YTTH trén dia ban; hudong dan, chi dao va kiém tra, giam sét,
danh gia cac truong trong viéc thuc hién cong tac YTTH.

- Phéi hop Véi cac trudong ting cuong hoat dong truyen théng giao duc
suc khoe cho hoc sinh, tap trung tuyén truyen vé phong chong dich bénh, an
toan thuc pham, cac bénh thuong gap & lra tudi hoc sinh, cac bién phép va ky
ning phong chéng Tai nan thuong tich, dudi nudc, chay nd, dién giat, tai nan
giao thong.

- Phoi hop v6i Trung tam Kiem soét bénh tat trién khai hoat dong dao tao,
tap huan, hudng dan ve céng tac YTTH, phong chong dich bénh, cac bién phap
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cham soc stc khoe, cong tac truyén thong gido duc sac khoe, cac ky thuat so
ctu, ban dau cho can bg, gido vién, gido vién kiém nghiém YTTH, nhan vién y
té.

- Chi dao cac Tram Y té x4, thi tran:

+ Phéi hop chit ch& véi cac nha truong; phan cong can bd chuyén trach
thuoc Tram Y té theo di cong tac YTTH (gd*i danh sach ho tén, sé dién thogi
cia can bg y té phy trach cong tac y té cho cdc truong hoc trén dia ban, dé nam
bdt, phdi hop va théng tin kip thoi khi c6 dién bién xay ra). H3 trg chuyén mén
ki thuat cho cac don vi gido duc dé thuc hién tét cong tac y té truong hoc; to
chuc kham stc khoe dinh ky, kham sang loc va chuyen tuyén theo quy dinh.
Thong béo t4i gia dinh, nguoi glam ho dé phéi hop chuyén bénh nhan dén co so
y té trong nhiing truong hop can thiét.

+ Hudéng dan cham soc stc khée ban dau cho hoc sinh va déi twong 1a
nguoi lao dong tai cac co sé giao duc dao tao trén dia ban; xay dung cac phuong
an so cap cau va xir Iy cac truong hop tai nan, thuong tich, dudi nudc va bénh
tat xay ra ¢ cac truong hoc.

+ T6 chirc kiém tra, giam sat hd tro cac Tram Y té trong viéc to chuc trién
khai cac hoat dong cua cong tac YTTH.

- Thuyc hién cong tac théng ké, bao céo cong tac YTTH theo quy dinh
2. Phong Giéo duc va DPao tao huyén

- Phéi hop véi Trung tdm Y té huyén ting cudng hoat dong truyén thong
gido duc suc khoe cho hoc sinh, tap trung tuyén truyén vé phong chéng dich
bénh, an toan thuc pham, cac bénh thuong gap & lta tudi hoc sinh, cac bién phap
va k¥ nang phong chéng Tai nan thuong tich, dubi nudc, chay no, dién giat, tai
nan giao thong.

- Chi dao céc don vi truong hoc:

+ Xay dung ké hoach, t0 chirc trién khai thyc hién cong tac YTTH; xay
dung quy ché phoi hop véi cac co so Yy te, dé thuc hién cong tac YTTH.

+ Phan cong can bd phu trach, ki€ém nhiém thuc hién nhiém vu vé cong
tac YTTH.

+ Phdi hop véi Tram Y té x4, thi tran trién khai thuc hién cac hoat dong
ctia cong tac YTTH trén dia ban. Can ctr vao tinh hinh thuc té cia don vi ky hop
dong véi cac co so kham, chira bénh co du diéu kién dé trién khai cong tac cham
soc suc khoe, khdm chira bénh, khdm suc khoe dinh ky cho hoc sinh trong cac
truong hoc.

+ Téang cuong hoat dong truyén théng giao duc stc khoe cho hoc sinh,
tap trung tuyén truyen vé phong chong dich bénh, an toan thuc pham cac bénh
thuong gap o lta tudi hoc sinh, cac bi¢n phap va ky nang phong chbng Tai nan
thuong tich, dudi nudc, chay nd, dién giat, tai nan giao thong.

+ Thyc hién cdng tac thong ké, bao cdo cong tac YTTH theo quy dinh.
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- Tham gia kiém tra, gidm séat lién nganh cac hoat dong cua cong tac
YTTH trén dia ban huyén.

- Thuc hién cong tac thdng ké, bao cao cong tdc YTTH theo quy dinh.
3. Bénh vién da khoa huyén

- T6 chiic phoi hop trién khai thyc hién cong tac YTTH trén dia ban
huyén theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Khi tiép nhan hoc sinh vao vién can kip thoi kham va diéu tri, chuan bi
san sang phuong éan dieu tri, cap cau so lugng dong bénh nhan cung ldc nhap
vién, Kip thoi chuyén tuyén trén diéu tri theo ding quy dinh.

4. Phong Vin hoéa va Théng tin va Trung tam Truyén thdng - Vin
hod huyén: Phdi hop vai Phong Gido duc va Pao tao, UBND céc x4, thi tran to
chuc tuyén truyén vé noi dung cua Ké hoach: Tap trung tuyén truyén vé giao
duc stc khoé cho hoc sinh, phong chéng dich bénh, an toan thuc pham, céc bénh
thuong gap o lia tudi hoc sinh, cac bién phap va ki niang phong chong tai nan
thuong tich, dubi nudc, dudi nuéc, chay no, dién giat, tai nan giao théng.

6. Phong Tai chinh - Ké hoach: Tham muu cho UBND huyén cén d6i,
bo tri kinh phi thyc hién cong tac Y té Truong hoc nam 2023-2024 theo quy
dinh.

7. Bao hiém x& hdi huyén
- Phéi hop véi Phong Gido duc & DPao tao, cac don vi lién quan, cac co s

gi4o duc trén dia ban to chuc trién khai cong tdc BHYT hoc sinh ngay tur dau
nam hoc dam bao dat chi tiéu 100% hoc sinh tham gia BHYT.

- Hudng dan cac don vi truong hoc thuc hién theo huéng dan sé 02/HD-
SYT ngay 18/04/2023 cua So' Y té Son La vé thuc hién trich, chuyén kinh phi va
hop ddng cham séc sic khoe ban dau cho hoc sinh, sinh vién va dbi tuong Ia
nguoi lao dong tai cac co sé gido duc dao tao, gido duc nghé nghiép trén dia ban
tinh

8. UBND céc x4, thi tran: Chi dao cac doan th¢, cac ban, ticu khu ting
cuong truyen thong giao duc sirc khoe cho hoc sinh, tap trung tuyén truyén ve
phong chong dich bénh, an toan thuc pham, cac bénh thuong gap ¢ lua tudi hoc
sinh, cac bi¢n phap va ky ndng phong chong Tai nan thuong tich, dudi nudc,
chay no, dién giat, tai nan giao thong.

VI. CHE PO BAO CAO

1. Phong Giao duc va Pao tao huyén, Bénh vién Pa khoa huyén

Tong hop béo céo tinh hinh trién khai cong tac y té truong hoc nam hoc
2023 - 2024 vé Trung tdm Y té huyén khi co yéu cau.

2. Trung tam Y té huyén

- Béo céo dinh ky tinh hinh trién khai cong téc y té truong hoc theo chirc
nang nhiém vu tai dia ban huyén khi két thuc nam hoc vé UBND huyén, So Y té
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(qua Trung tam Kiém soat bénh tdt tinh) trudc ngay 20/7/2024.

- binh ky (thang 10, thang 12; thang 02, thang 5) bao cao viéc ky hop
dong cham soc suc khoe ban dau voi céc co s¢ giao duc trén dia ban (neu co) ve
Trung tdm Kiém soat bénh tat tong hop.

Trén ddy la K& hoach T6 chirc trién khai cong tac Y té Truong hoc nam
2023 - 2024 trén dia ban huyén cia UBND huyén Bac Yén./.

Nso’l' ghéni L TM. UY BAN NHAN DAN
-S&'Y té tinh Son La; ’

- Chu tich, cAc PCT UBND huyén; KTl CHQ TICH

- Trung tam Kiém soét bénh tat tinh Son La; PHO CHU TICH
- Céc co quan, don vi lién quan;
- UBND x4, thj tran;

-Luu: VT. \.M,'”;
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