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Số: LQSL-51/23h00/SOLA               Sơn La, ngày 05 tháng 8 năm 2025 

TIN CẢNH BÁO LŨ QUÉT, SẠT LỞ ĐẤT, SỤT LÚN ĐẤT 

DO MƢA LŨ HOẶC DÒNG CHẢY VỰC TỈNH SƠN LA 

1. Tình hình mƣa đã qua 

Trong 06 giờ qua (từ 16 giờ ngày 05/8 đến 22 giờ ngày 05/8), địa bàn tỉnh Sơn 

La đã có mưa vừa, mưa to, có nơi mưa rất to như: Chiềng Khoong 1: 30,6mm 

(Chiềng Khoong); Chiềng Lao 1: 32,2mm (Chiềng Lao); Cò Nòi 42,6mm (Mai Sơn); 

Mường Sại 37mm, Chiềng Khoang 31,8mm (Quỳnh Nhai); Mường Sại 51,8mm, 

Nậm Ét 30,6mm (Mường Sại); Pha Khinh 52mm, Mường Giôn 35,2mm (Mường 

Giôn); Phiêng Cằm 1: 61,2mm (Phiêng Cằm); Phỏng Lái 1: 36,4mm (Bình Thuận). 

Mô hình độ ẩm đất cho thấy một số xã khu vực thuộc tỉnh Sơn La đã gần bão 

hòa (trên 80%) hoặc đạt trạng thái bão hòa. 

2. Cảnh báo mƣa trong thời gian tiếp theo 

Dự báo trong 06 giờ tới khu vực các xã tiếp tục có mưa. Lượng mưa tích lũy 

tại tỉnh Sơn La 20-30mm có nơi trên 60mm. 

3. Cảnh báo nguy cơ 

Trong 06 giờ tới, nguy cơ xảy ra lũ quét trên các sông, suối nhỏ vùng núi; sạt 

lở đất trên sườn dốc, sụt lún đất tại khu vực các xã/phường (Chi tiết đính kèm tại Phụ 

lục 1). 

4. Cảnh báo cấp độ rủi ro thiên tai do lũ quét, sạt lở đất, sụt lún đất do 

mƣa lũ hoặc dòng chảy: Cấp 1. 

5. Cảnh báo tác động của lũ quét, sạt lở đất do mƣa lũ hoặc dòng chảy: Lũ 

quét, sạt lở đất có thể gây tác động xấu đến môi trường, uy hiếp tính mạng của người 

dân; gây tắc nghẽn giao thông, làm ảnh hưởng tới quá trình di chuyển của các 

phương tiện; phá hủy các công trình dân sinh, kinh tế gây thiệt hại cho các hoạt động 

sản xuất, hoạt động kinh tế - xã hội, ngập úng tại ở vùng trũng và đô thị. 

Tin phát lúc: 23 giờ 00 phút. 

Dự báo viên: Hoàng Trung Thành 
 KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 
Phan Văn Cƣờng 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

PHỤ LỤC 

Phụ lục 1: Danh sách các khu vực có nguy cơ xảy ra lũ quét, sạt lở đất đá 

trong 06 giờ tới 
  

TT Xã 

1 Mường Chiên 

2 Chiềng Lao 

3 Mường Giôn 

4 Mường La 

5 Bắc Yên 

6 Bình Thuận 

7 Chiềng Hặc 

8 Chiềng Hoa 

9 Chiềng Khoong 

10 Chiềng Khương 

11 Chiềng La 

12 Chiềng Sại 

13 Chiềng Sơ 

14 Chiềng Sơn 

15 Đoàn Kết 

16 Gia Phù 

17 Huổi Một 

18 Kim Bon 

19 Long Hẹ 

20 Lóng Phiêng 

21 Mường Bang 

22 Mường Bú 

23 Mường Cơi 

24 Mường É 

25 Mường Hung 

26 Mường Khiêng 

27 Mường Lầm 

28 Mường Lạn 

29 Mường Sại 

30 Nậm Lầu 

31 Nậm Ty 

32 Ngọc Chiến 

33 P. Mộc Châu 

34 P. Thảo Nguyên 

35 P. Vân Sơn 

36 Pắc Ngà 

37 Phiêng Cằm 

38 Phiêng Khoài 

39 Phiêng Pằn 

40 Phù Yên 

41 Púng Bánh 

42 Quỳnh Nhai 

43 Song Khủa 



44 Sông Mã 

45 Sốp Cộp 

46 Suối Tọ 

47 Tà Hộc 

48 Tạ Khoa 

49 Tà Xùa 

50 Tân Phong 

51 Tân Yên 

52 Thuận Châu 

53 Tô Múa 

54 Tường Hạ 

55 Vân Hồ 

56 Xím Vàng 

57 Xuân Nha 

58 Yên Sơn 
  

 

Phụ lục 2: Bản đồ nguy cơ lũ quét, sạt lở trên các khu vực tỉnh Sơn La 
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