UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH SON LA Doc 14p - Tu do - Hanh phiic
S6: 1265 /QD-UBND Son La, ngay 28 thang 05 nam 2026
QUYET PINH

Ban hanh K¢ hoach té chirc Ngay Qudc té Yoga
tai tinh Son La nam 2026

CHU TICH UY BAN NHAN DAN TIiNH

Can cir Ludt Té chirc chinh quyén dia phirong nam 2025;
' Can cir Cong ham 5:5 NV/HAN/336/2026 ngay 19/3/2026 cua Dai sir quan
An D¢ ve viéc deé xuat phoi hop to chirc Ngay Quoc té Yoga (IDY);
Theo dé nghi cua So Van hoa, T hé thao va Du lich tai To trinh s
162/TTr-SVHTT&DL ngay 22/5/2026.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach t6 chirc Ngay Quéc
té Yoga tai tinh Son La nim 2026.

Pi¢u 2. Chanh Vian phong Uy ban nhan déan tinh; Giam déc S¢ Vin hoa,
Thé thao va Du lich; Thu trudng cac So, nganh, don vi lién quan; Chu tich ij ban
nhan dan phuong Moc Chau va cac co quan, don vi, t6 chiic lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
- Thudng tryc: Tinh uy, HDND tinh; A 3
- Bang uy UBND tinh; O CHU TICH

- Chu tich UBND tinh;

- Cac Phé Chu tich UBND tinh;

- Pai st quan An Do;

- Ban Tuyén gido va Dan van Tinh ty;
- Nhu Diéu 2;

- Lanh dao Van phong UBND tinh;

- Cong an tinh; e

- Cac s6: VHTTDL, Ngoai vy, Tai chinh; Ha Trung Chién
- UBND phuong Méc Chau;

- B4o va Phat thanh, truyén hinh Son La;

- Cong ty Dién lyc Son La;

- Cong ty cbd phan du lich va truyén thong
Moc Chau Go - Chi nhanh Mgc Chau;

- Trung tam Thong tin tinh;

- Luu: VT, KGVX, Lé Anh.
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH
To chirc Ngay Quoc t€ Yoga tai tinh Son La nam 2026
(Kem theo Quyét dinh cua Chu tich Uy ban nhdn ddn tinh)

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Tang cuong hoat dong giao luu van hoa gitra tinh Son La voi dat nudc
An Do thong qua Pai st quan An Do tai Ha Noi; gop phan cung cd va phat trién
mdi quan hé hiru nghi, hop tac trén cac linh vuc van hoa, thé thao, du lich va dbi
ngoai nhan dan giita hai nudc Viét Nam - An Do.

- Thong qua sy kién nham gi6i thiéu hinh anh dat nudc, van hoa, con
ngudi An Do dén véi can b, cong chirc, vién chirc va Nhan dan cac dan toc tinh
Son La; d6ng thoi quang ba hinh anh, van hoa, con ngudi va tiém nang du lich
ctia tinh Son La t6i ban bé qudc té.

- Tuyén truyen phd bién sau rong loi ich cua viée tap luyén Yoga dbi vai
sttc khoe thé chét va tinh than; gop phan nang cao chat lugng doi séng vin hoa
tinh than cua Nhan dan, tao san choi lanh manh cho ngudi yéu thich Yoga; thuc
day phat trién phong trao tap luyén Yoga trén dia ban tinh.

- Huong tng Cudc van dong “Toan dan ren luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai”; nang cao nhén thirc cua Nhan dan veé tac dung cua Yoga trong
phong, chong bénh tat, tang cuong strc khde va xay dung 161 song lanh manbh.

2. Yéu cau

- T6 chtrc Ngay Quéc té Yoga nam 2026 tai tinh Son La trang trong, thiét
thuc, ¥ nghia, an toan, tiét kiém va hiéu qua.

- Cong tac to chirc bao dam chat chg, phéi hop dong bo gitta cac co quan,
don vi lién quan; thyc hi¢n tot cong tac doi ngoai, I€ tan, an ninh trat tu, an toan
giao thong, phong chay chita chay, vé sinh méi truong va chdm soc y t€ trong
qua trinh dién ra cac hoat dong.

II. NOI DUNG

1. Thoi gian, dia diém

- Thoi gian: Tir 06 gio 00 phit dén 08 gio 00 phut, ngay 14/6/2026.

- Dia diém: Quang truong Khan Piéu, khu du lich Mgc Chau Island,
phuong Mdc Chau, tinh Son La.

2. Chwong trinh

- Tuyén b6 1y do, gi6i thiéu dai biéu.
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- Phat biéu cua dai dién Lanh dao tinh Son La.

- Phét biéu cua dai dién Dai st quan An Do tai Ha Noi (Phién dich do
phia Dai sir quan An D¢ tai Ha Noi bo tri).

- Nghi thirc thip den (Pai sir quan An D tqi Ha Ni chudn bi dén va thyc
hién nghi thirc thap den).

- Pong dién Giao thic Yoga phd bién (Common Yoga Protocol), thoi
lugng 45 phut.

- Biéu dién Flow Yoga ctia mot s6 cau lac bo Yoga trén dia ban tinh, thoi
lugng 30 phat.

- Két thuc chuong trinh.

3. Thanh phan tham du

a) Pai bi¢u Pai sir quan An P9 tai Ha Noi
- Pai dién Ianh dao, can by, nhan vién.

- Gi4o vién, huan luyén vién Yoga.

b) Pai biéu tinh Son La

- Pai dién lanh dao UBND tinh; Uy pan MTTQ Vigf:t Nam tinh; 1anh dao
S& Ngoai vy, lanh dao cac S&, ban, nganh, t6 chirc doan thé tinh.

- Pai dién cac co quan bao chi Trung wong va dia phuong;

- Pai dién Ianh dao UBND phuong Moc Chau; cac phong, ban chuyén
mon lién quan;

- Cong ty cd phan du lich va truyén thong Moc Chau Go - Chi nhanh
Modc Chau.

- Lyc luong tham gia dong dién, biéu dién Yoga khoang 200 - 250 ngudi;
4. Cong tac trang tri, khanh tiét

NoOi dung phong chinh (man hinh LED)

- Phong trang tri chinh Ngay Qudc té Yoga (man hinh LED):

UY BAN NHAN DAN TiNH SON LA - PAI SU QUAN AN PO TAI VIET NAM
NGAY QUOC TE YOGA TAI TINH SON LA NAM 2026

Moc Chdu, ngay 14 thang 6 nam 2026

- Khung trang tri dudi san: Kich thude: 3m *5m (02 céi).
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(1) Noi dung Tiéng Anh: INTERNATIONAL DAY OF YOGA IN SON
LA PROVINCE 2026

(2) Nbi dung tiéng Viét: NGAY QUOC TE YOGA TAI TINH SON LA
NAM 2026.

I11. KINH PHi THU'C HIEN

1. Céc s¢, ban, nganh, don vi va UBND phuong Mdoc Chau chﬁ QGng su
dung trong du toan ngan sach nha nudc nam 2026 da dugc giao dé trién khai
thuc hién, bao dam tiét ki¢m, hi€u qua, ding quy dinh hién hanh.

2. Kinh phi huy dong tir nguén x4 hoi hoa, tai trg, hd trg hop phap cua cac
to chure, cd nhan trong va ngoai nudc (néu c0).

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Pé nghi Pai sir quan An D)

- Phéi hop quang bé hinh anh, danh lam thing canh, ban sic vin hoa, con
nguoi Son La té1 ban be quoc té thong qua su kién.

- Ctr ddu mdi phdi hop cong tac t6 chirc; cir gido vién, huan luyén vién
Yoga hudng dan chuong trinh dong dién va ho trg chuyén mon.

- Phéi hop xdy dung noi dung ma ket, phong sén khau, tai liéu, hinh anh
phuc vu cong tac tuyén truyén, quang ba Ngay Qudc té Yoga nim 2026 tai tinh
Son La.

- Thyc hién Nghi thtc thap dén (néu co).

- Hd tro kinh phi in 4n ma két, phong san khau, tai liéu tuyén truyén; 4m
thanh, anh sang va céc di€u kién phuc vu t6 chtrc sy ki€n; van dong tai trg 4o
dong phuc cho luc luong tham gia dong dién (khoang 250 40).

- Cu phién dich phuc vu chuong trinh va cac hoat dong lién quan.
2. Cac S6, nganh, don vi lién quan
2.1. Nhiém vu chung

- Tuyén truyén, van dong can bo, cong chuce, vién chire, nguoi lao dong va
Nhén dan tham gia huong tmg Ngay Qudc té Yoga ndm 2026 tai tinh Son La.

- Chu dong ph01 hop trién khai cac nhiém vu duoc giao theo K& hoach.

2.2. Nhiém vu cu thé

a) Van phong UBND tinh

Thé;n tra, trinh UBND tinh, Chu tich UBND tinh ky c4c van ban chi dao
cong tac td chure su kién.

b) S& Vin héa, Thé thao va Du lich

- Chu tri tham muu t6 chirc Ngay Quéc té Yoga nam 2026; Chu tri va
phdi hop véi Pai st quan An D6, UBND phuong Moc Chau va cac So, ban,
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nganh, co quan, don vi li€n quan trién khai thuc hién hi¢u qua cac néi dung cua
K¢é hoach.

- Phat hanh gidy moi ciia UBND tinh gui dai biu tham du; phdi hop voi
UBND phuong Moc Chau chuan bi cac diéu ki¢n don ti€p dai biéu.

- Phéi hop véi Sé Ngoai vu trong cong tac 18 tan, ddi ngoai va dén tiép
khach quoc té.

- Chi dao cong tac tuyén truyén, quang ba vé su kién trén dia ban tinh.

- Chu tri xay dung kich ban chuong trinh, du thao giéy moi, danh sach dai
biéu trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh.

- Phéi hop vdi cac co quan bao chi tuyén truyén trude, trong va sau
su kién.

- Phoi hop tham gia y kién ddi véi cac tai lidu tuyén truyén do Dai st
quan An D9 phat hanh (néu co).

- Huy dong tir 40 dén 60 ngudi tap luyén Yoga thudng xuyén tai cac cau
lac bd Yoga trén dia ban tinh (phuong To Hi¢u, phuong Chleng Sinh, xa Song
Ma, xd Mwong La va xd Phii Yén) tham gia dong dién va biéu dién.

- Tong hop két qua td chirc, tham muu bao cao UBND tinh theo quy dinh.
¢) So' Ngoai vu
, - Chu tri khau néi véi Dai sur quan An bo; tong hop danh sach khach quéc

té tham du va thuc hién cong tac 1€ tan, don tiép dai bi€u quoc te.

- Huéng dan cac don vi lién quan thyc hién cong tac d6i ngoai theo
quy dinh.

d) Sé Tai chinh

Huéng dan cac co quan, don vi quan ly, sit dung kinh phi diing muc dich;
thyc hién thanh, quyét toan kinh phi ddm bao theo quy dinh cua Luat NSNN
nam 2025 va céac van ban hudng dan hién hanh.

d) Cong an tinh

- Chu tri x4y dung va trién khai phuong an bao dam an ninh trat tu, an
toan giao thong, phong chay chira chay trude, trong va sau sy kién; bao dam an
toan cho doan khach quoc té.

- B4 tri luc luong bao dam an ninh, trat tu tai khu vuc t chuc.

g) Bao va Phat thanh, truyén hinh Son La
Chu tri, phdi hop véi cic co quan, don vi lién quan xay dung chuyén

trang, chuyén muyc, tin bai tuyén truyen vé Ngay Qudc té Yoga nam 2026 trén
cac nén tang bao chi, phat thanh, truyén hinh va nén tang sb.

h) UBND phwong Mgc Chau
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- Phéi hop voi S& Vian hoa, Thé thao va Du lich chuén bi cac diéu kién to
chtrc chuong trinh; Chu tri chuéan bi, bo tri luc lugng 1€ tan don tiép dai bicu.

- Ctr ngudi dan chuong trinh phuc vu su kién.

- Phéi hop huy dong tir 160 dén 190 ngudi tap luyén Yoga thuong xuyén
tai cac ciu lac b Yoga trong va ngoai phudng Moc Chau tham gia dong dién va
bicu dién.

- Phéi hop v6i Khu du lich Moc Chau Island chudn bi san khau, man hinh
Led, am thanh, anh sang, dién, nudc, ban ghé, nudc uéng; bdo dam cung cép
nguén dién on dinh va cac diéu kién ky thuat phuc vu chuong trinh; ctr can bg
k¥ thuat phdi hop trong qua trinh to chirc sy kién.

- Chu dong xay dung phuong an du phong trong trudng hop thoi tiét bat 1oi.

- Van dong cac cau lac by Yoga hd tro tham tap phuc vu dai biéu va
nguoi tham gia dong dién.

- To chirc trang tri khanh tiét, bang ron, tuyén truyén tryc quan tai khu
vuc to chirc va cac tuyén duong chinh.

- Chi dao cac co quan chuyén mon bao ddm cong tac y té phuc vu su kién,
gom: bo tri bac si truc, chuan bi day du co s6 thudc, phuong tién, xe ctru thuong
thuong truc tai dia di€m to6 chuc; dong thoi bdo dam cong tac vé sinh an toan
thuc pham trong sudt thoi gian dién ra sy kién.

i) Cong ty DPién luc Son La: chi dao cac don vi lién quan dam bdo dién
phuc vu cac hoat dong t6 chirc ngay hoi.

Trong qua trinh trién khai thyc hién, néu c6 kho khan, vudng mic, cac co
quan, don vi kip thoi phan &nh vé S& Van hoa, Thé thao va Du lich dé tong hop,
bao cdo Chu tich UBND tinh xem xét, chi dao./.
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