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VÀI NÉT VỀ LỊCH SỬ CỦA MA TÚY  



VÀI NÉT VỀ LỊCH SỬ CỦA MA TÚY  
• Từ khoảng thế kỷ thứ III trước công nguyên đã có những tài 
liệu ghi nhận việc sử dụng thuốc phiện. Vào năm 1860 
Syndenham một bác sĩ người Anh đã viết “trong số những bài 
thuốc mà thượng đế đã ban phát cho con người, không có gì có 
thể chữa bệnh hiệu quả như thuốc phiện”. Đó chính là quan 
điểm sai lầm mà từ đó dẫn đến lạm dụng thuốc phiện trong lịch 
sử loài người. 

Vào năm 1806, một bác sĩ người Đức đã phân lập được một chất 

tinh khiết đặc trưng cho tác dụng chính của thuốc phiện và gọi là 

morphin bắt nguồn từ tên một vị thần của giấc mơ thời Hy Lạp 

cổ đại. 

Vào năm 1880 một bác sỹ tâm thần người do thái đã dùng 

cocain để chữa bệnh nghiện thuốc phiện và morphin, nhưng ít 

lâu sau họ đã phát hiện ra những tai họa của nó, bởi vì bản thân 

cocain cũng chính là một chất gây nghiện mạnh 



TẠI VIỆT NAM 

• Theo Giáo sư Trần Minh Thái và Bác sĩ Mạc Bìa cho biết 

đến cuối thời Chúa Nguyễn và Chúa Trịnh (khoảng những 

năm 1545 – 1787) chưa thấy một tư liệu nào nói về việc hút 

thuốc phiện ở Việt nam, Năm 1820 ở nước ta mới bắt đầu 

có người hút á phiện do thương nhân người Hoa đem đến. 

 



• Đến khoảng năm 1985, đồng 

bào Mông ở phía bắc bắt đầu 

có cuộc di dân lịch sử theo 

đường biên tìm về Mường Lát, 

Quan Sơn, Quan Hóa với 

khoảng 196km đường biên giới 

giáp tỉnh Hủa Phăn nước bạn 

Lào.  



 
Trong các cuộc di dân tự do của người Mông dai dẳng mãi tới tận 

1990. Với người Mông họ xem đây là nơi có thể phá rừng làm rẫy, 

trồng thuốc phiện và người nghiện thì không thể đếm xuể. Ngày đó, 

nơi đây được người ta gọi là “thủ phủ” thuốc phiện.  
 



LỢI NHUẬN TỪ MA TÚY 

- 1kg heroin tại Apganixtan 4.000 USD (khoảng 90 

triệu VNĐ) 

- Đến Úc có giá 370.000 USD ( trên 8 tỷ VNĐ). 

- Đến Mỹ bán lẻ 1 kg heroin, thu lợi 2 triệu USD. 

(trên 40 tỷ VNĐ) 

- 1 kg ma túy đá tại khu vực biên giới Thái Lan – 

Myanma có giá 17.000 USD, đến Bangkok có giá 

59.000 USD. 

 

 

 



Tây Ninh 

Sơn La 

Hà Tĩnh 

Q.Bình 

Q. Trị 

  

Tình hình tội phạm 

ma túy tại Việt Nam 

có diễn biến phức tạp 

và tiềm ẩn. Phương 

thức, thủ đoạn hoạt 

động của tội phạm 

ma túy ngày càng 

tinh vi, xảo quyệt, 

manh động và liều 

lĩnh. Chúng sẵn sàng 

sử dụng các loại vũ 

khí quân dụng để 

chống trả lực lượng 

chức năng khi bị phát 

hiện, bắt giữ 

Trung Quốc 

Heroin 

MTTH 



- 67 chuyên án. 

- Bắt giữ 1,055 vụ, 1.661 đối tượng. 

- Thu giữ 111,975 kg hêrôin. 72,656 kg 

nhựa thuốc phiện; 333.967 viên ma 

túy tổng hợp. 

- 11 ô tô, 347 xe máy, 453 ĐTDĐ. 

- 09 súng và 77 viên đạn các loại. 

- 737.720.000 VNĐ. 

NĂM 2017 



Ma túy là gì? 



KHÁI NIỆM VỀ MA TÚY 

Ma tuý là những chất gây nghiện có nguồn gốc 
tự nhiên hay tổng hợp, khi vào cơ thể (đường 
hút, uống, ngậm, chích) gây ức chế hay kích 
thích hệ thần kinh trung ương, làm giảm đau, 
gây ảo giác, sảng khoái, gây cho người nghiện 
ham muốn không kìm chế được, phải tăng liều 
để thoả mãn cơn thèm. 

Nghị định số 82/2013/NĐ-CP ngày 19/7/2013 
ban hành các danh mục chất ma túy và tiền chất, 
theo đó: 

 - Có 235 chất ma túy 



MỘT SỐ LOẠI MA TÖY THƢỜNG GẶP  

TẠI VIỆT NAM 



Thuốc phiện 



CÂY CẦN SA 



Cây coca 



HÊRÔIN 

Dạng bột, hoặc đóng bánh. thường có 
màu trắng, màu vàng nhạt như đường 

hoặc caphein. 

Có tác động an thần mạnh gấp 100 
lần thuốc phiện: “tất cả đau đớn, 
buồn phiền, sợ hãi, đói khát và 
lạnh lẽo đều bị xua đi nhanh chóng 
khi sử dụng hêrôin” 

Thời gian kéo dài 3-5 tiếng đồng hồ 



MA TÚY TỔNG HỢP (ATS) 

- Người sử dụng trở nên hoạt bát, 
mạnh mẽ, tỉnh táo, không cảm thấy 
mệt mỏi… 

- Khi sử dụng lâu ngày sẽ bị loạn 
thần, xuất hiện ảo giác, hoang 
tưởng. 



MỘT SỐ LOẠI MA TÚY MỚI XUẤT 

HIỆN TẠI VIỆT NAM 



COCAIN 



TEM GIẤY (BÙA LƯỠI) 



 KẸO, BÁNH CHỨA CẦN SA 



TỆ NẠN HÍT KEO 

 



HÚT PIN (THUỐC LÀO CANADA) 

 



 Kích thích trực tiếp vào não 
bộ, gây hưng phấn, ảo giác 
mạnh khiến họ làm những 
việc mà khi tỉnh họ không 
bao giờ giám làm như: chạy 
xe tốc độ cao, nhảy từ cao 
xuống, tự cầm dao lam rạch 
vào da thịt 

 

 Ảo giác có thể kéo dài 3-4 
ngày, không thèm ăn, dẫn tới 
kiệt sức, đột quỵ, có thể sốc 
chết ngay sau khi dùng 
thuốc. 

MA TÖY ĐÁ 



Tác hại của ma túy tổng hợp 

Hội chứng loạn thần do 
methamphetamine mà giai đoạn 
tiếp theo là bệnh tâm thần phân 
liệt, đặc trưng bởi các dấu hiệu: lẫn 
lộn vê ̀ ý thức, mê sảng, hoang 
tưởng. Kèm theo các cảm giác khó 
chịu như có côn trùng bo ̀ trên da. 

Ở mức độ hoang 
tưởng nghiêm 
trọng, người sử 
dụng ATS sẽ có các 
hành vi muốn tự sát 
hoặc tấn công 
người khác. 

 



- Cả nƣớc có khoảng 400,000 ngƣời sử dụng ma túy, khoảng 

219.000 ngƣời nghiện có danh sách quản lý. 

- Có 30 trung tâm cai nghiện bắt buộc. 

- 254.000 ngƣời nhiễm HIV đang còn sống, mỗi năm có khoảng 

12.000-14.000 trƣờng hợp nhiễm HIV mới 

Các đối tượng sử dụng ma túy đá trong 

nhà nghỉ tại Lạng Sơn  

TÌNH HÌNH NGƢỜI NGHIỆN MA TÖY 

Đối tượng đòi dùng dao hủy hoại thân 

thể trong lúc “phê” ma túy tổng hợp 

Ma túy tổng hợp dạng đá 



MỘT SỐ HÌNH THỨC SỬ DỤNG 

MA TÖY PHỔ BIẾN HIỆN NAY 



CHÍCH MA TÚY 



 





HÚT HÊRÔIN 



HÍT COCAIN 



HÖT THUỐC PHIỆN 

 



34 34 

SỬ DỤNG MA TÖY ĐÁ 



Tác hại của ma túy đối với 

bản thân, gia đình và xã hội 



 

1. Đối với bản thân người nghiện:  

- Rất nhiều trường hợp bị tử vong do lạm dụng ma tuý hoặc sử 

dụng ma tuý quá liều, ma tuý pha nhiều tạp chất... 

- Ma tuý phá hoại thể xác và nhân cách người nghiện gây di hại 

cho con cái từ bào thai. 

- Khi sử dụng ma tuý cơ thể con người bị khai thác nguồn năng 

lượng dự trữ làm cho con người sau khi hút thuốc thì mệt mỏi, 

chán ăn, năng lượng không được bổ sung. Lâu dài cơ thể bị suy 

kiệt, rối loạn tâm sinh lý mà điển hình là rối loạn trong hệ tiêu 

hoá, hệ tuần hoàn, hệ thần kinh. 

-Là một nguyên nhân chiếm tỷ lệ cao (70%) qua con đường tiêm 

chính ma tuý lây truyền căn bệnh thế kỷ HIV/AIDS. 

 

TÁC HẠI CỦA MA TÖY 



2. Đối với gia đình người nghiện: 

- Tiêu tốn tài sản của gia đình, người thân cho việc thoả mãn cơn 

nghiện.  

- Để thoả mãn cơn nghiện, người nghiện có thể gây ra những hậu quả 

nghiêm trọng như: Đánh đập, chưởi bới, chém giết cha mẹ, vợ con, 

anh em và người thân của mình. đây là nguyên nhân làm tan vỡ hạnh 

phúc gia đình, ảnh hưởng cuộc sống cộng đồng. 

- Trong nhà có người nghiện thì người thân có nguy cơ bị lây nghiện 

cao. 

3. Đối với trật tự an toàn xã hội: 

- Ma tuý là bạn đồng hành của tội phạm, là nguyên nhân dẫn đến các 

loại tội phạm khác như: trộm, cướp, cướp giật, cố ý gây thương tích, 

giết người... Bất chấp pháp luật, đạo lý, quên cả tính mạng.  

- Môi trường xã hội, nhất là những nơi có các đối tượng nghiện đông 

bị ảnh hưởng nặng nề. 

TÁC HẠI CỦA MA TÖY 



 

4. Đối với nền kinh tế: 

- Hàng năm nước ta phải chi phí hàng trăm tỷ đồng cho việc xóa 

bỏ cây thuốc phiện, công tác cai nghiện ma tuý, công tác phòng 

chống kiểm soát ma tuý. Đây cũng là một gánh nặng vì nếu số 

tiền đó được đầu tư vào các chương trình phát triển kinh tế xã hội 

thì mang lại lợi ích và nâng cao chất lượng cuộc sống cho cộng 

đồng. 

- Làm suy giảm lực lượng lao động của gia đình và xã hội cả về 

số lượng và chất lượng. Người nghiện ma tuý hầu hết ở trong độ 

tuổi lao động. Vì vậy vấn đề đào tạo, thay thế công nhân có tay 

nghề cũng là vấn đề khó khăn. 

 

TÁC HẠI CỦA MA TÖY 



THƢỜNG CÓ XU HƢỚNG TẤN CÔNG NGƢỜI KHÁC 



THƢỜNG CÓ XU HƢỚNG TẤN CÔNG NGƢỜI KHÁC 



THƢỜNG CÓ XU HƢỚNG TẤN CÔNG NGƢỜI KHÁC 



THƢỜNG CÓ XU HƢỚNG TỰ LÀM BỊ THƢƠNG BẢN THÂN 



Ảo giác 





 

VI PHẠM PHÁP LUẬT 



VI PHẠM PHÁP LUẬT 



VI PHẠM PHÁP LUẬT 



NGUYÊN NHÂN VƯỚNG VÀO TỆ NẠN MA TÚY? 

1. Nguyên nhân về phía gia đình 

Những đứa trẻ mà cha mẹ có mối qua hệ phức tạp như: ly thân, ly 

hôn... có xu hướng nghiện cao hơn. Những gia đình điều kiện kinh 

tế khá giả mà nuông chiều thái quá để cho con em mình có điều 

kiện giao du, chơi bời quá trớn cũng rất dễ bị mắc nghiện.  

2. Nguyên nhân xã hội 

Với lớp trẻ đang học phổ thông cơ sở rất dễ bị lôi kéo vào con 

đường nghiện ma tuý. Lý do là các em không có ''sân chơi'' lành 

mạnh, nếu muốn giải trí các em phải tìm đến các địa điểm tự do 

mà ở đó vì lợi nhuận, đã có sẵn những kẻ xấu và một số kẻ không 

từ một thủ đoạn nào để lôi kéo các em sa ngã đi vào con đường 

nghiện ma tuý... 
 



3. Nguyên nhân từ phía bạn bè cùng lứa tuổi. 

Ngoài gia đình với sự chăm sóc, kèm cặp sát sao của cha mẹ, nhà 

trường với sự quản lý chặt chẽ của thầy cô giáo thì thanh thiếu niên 

còn chịu ảnh hưởng lớn của môi trường bạn bè. Bản chất của mối 

quan hệ này là dựa trên sự tương hợp về sở thích và hứng thú. 

4. Nguyên nhân từ chính những đối tượng nghiện 

Một số cha mẹ của thanh thiếu niên nghiện ma tuý cho rằng, con cái 

của họ có thể đã bị bạn bè hay kẻ buôn bán ma tuý ép dùng ma tuý. 

Tuy nhiên, bọn trẻ lại nói rằng chúng sử dụng ma tuý vì chúng muốn 

giải sầu, muốn có cảm giác dễ chịu, muốn quên đi những rắc rối của 

mình và thư giãn. Chúng muốn vui vẻ, thoả mãn trí tò mò, thích mạo 

hiểm, làm dịu bớt nỗi đau, cảm thấy mình là người lớn, tỏ ra độc lập, 

muốn thuộc về một nhóm nào đó, hay trông ''hay hay'' thì tham gia 

thử... Khi đã thử một vài lần sẽ mắc nghiện. Từ những ý tưởng ở bên 

trong cùng những tác động bên ngoài sẽ là nguyên nhân dẫn đến 

thanh thiếu niên nghiện ma tuý. 
 



 Lối sống đua đòi, buông thả, hưởng thụ  



NGHIỆN MA TÚY 

• Là tình trạng lệ thuộc về thể 

chất và tâm lý của một ngƣời 

vào một chất nào đó khi việc sử 

dụng kéo dài hoặc lặp đi, lặp lại 

• Ngƣời nghiện rơi vào tình 

trạng bị nhiễm độc theo chu kỳ 

hoặc trƣờng diễn. 

 

  



NHẬN BIẾT NGƯỜI NGHIỆN  
 Tùy theo loại ma túy, mức độ nghiện và 

thời điểm chúng ta quan sát. 

 



 

MỘT SỐ DẤU HIỆU ĐẶC TRƯNG ĐỐI VỚI NGƯỜI 

NGHIỆN CÁC CHẤT DẠNG THUỐC PHIỆN 

 
1. Thay đổi bất thƣờng về giờ giấc 

sinh hoạt   

2. Giãn đồng tử,  

3. Ngạt mũi hoặc hắt hơi, ngáp, 

4. Hay tụ tập với những ngƣời xấu… 

5. Đi lại có quy luật... 

6. Tâm trạng lo lắng, bồn chồn... 



 
MỘT SỐ DẤU HIỆU ĐẶC TRƯNG ĐỐI VỚI NGƯỜI 

NGHIỆN CÁC CHẤT DẠNG THUỐC PHIỆN 

 
7. Thích ở một mình ….. 

8. Nhu cầu về tiền bạc ngày càng tăng… 

9. Hay vã mồ hôi 

10. nổi da gà hoặc ớn lạnh,  

 

 



 
MỘT SỐ DẤU HIỆU ĐẶC TRƯNG ĐỐI VỚI NGƯỜI 

NGHIỆN CÁC CHẤT DẠNG THUỐC PHIỆN 

 
11. chảy nƣớc mắt, 

12. nhịp tim nhanh  

Hoặc tăng huyết áp,  

13. cảm giác ngủ không yên 

  



Nhận biết người nghiện ma túy tổng hợp?  

• Ở giai đoạn đầu khi mới đến với ma túy tổng hợp sẽ đem lại 
cảm giác hưng phấn mạnh mẽ, gây khoái cảm, phấn 
khích, tinh thần mẫn tiệp; không còn cảm giác đói mệt, thiếu 
ngủ; tăng cường (đôi khi giả tạo) sức lao động chân tay và trí 
não 

• Các tổn thương trên mặt (các vết bầm tím khó giải thích) 

• Men răng hỏng, miệng khô và hơi thở có mùi. 

• Da nhăn nheo và nhiều mụn trứng cá lở loét trên cơ thể. 

• Hay chảy máu mũi. 

• Có thói quen kỳ lạ: đi vệ sinh hoặc khát nươc, rửa tay liên tục 

• Sụt cân rất nhanh. 

• Mồ hôi có mùi khai, xuất hiện quầng thâm mắt rõ rệt. 

• Có thể xuất hiện ảo giác hội chứng “kiến bò dưới da” 

 

 

MỘT SỐ DẤU HIỆU ĐẶC TRƢNG CỦA NGƢỜI SỬ DỤNG CÁC 

LOẠI MA TÖY TỔNG HỢP (ATS) 



CÁCH PHÕNG, CHỐNG TỆ 

NẠN VÀ TỘI PHẠM MA TÖY 



1. Có lý tƣởng sống! 

Sống cho tƣơng lai của mình, cho gia đình, ngƣời thân, cho xã 

hội… 



2. Có lối sống lành mạnh, hợp lý: tham gia các phong trào 

thể dục, thể thao, văn hóa văn nghệ…. 



3. Có hiểu biết cơ bản về ma túy, các quy định của luật 

pháp về phòng, chống ma túy!  



4. Hăng say lao động, học tập và nghiên cứu khoa học! 



5. Tham gia các hoạt động xã hội có ý nghĩa… 










