SO Y TE THANH PHO HO CHi MINHI

TRUNG TAM Y TE KHU VUC Doc lap — Tu do — Hanh phic
BAU BANG
S6: 249 /KH-TTYT Bau Bang, ngay 30 thang 3 ndm 2026

KE HOACH
T6 chire kham siang loc, thm sodt cac bénh 1y chuyén khoa
nhin Ngay Sire khoe toan din (07/4)

Thyc hién Ké hoach s6 3917/KH-SY'T ngay 27 thang 3 ndm 2026 cuaSo Y
té Thanh phé H6 Chi Minh vé K¢ ho: 1ch T6 chirc kham sang loc, tam soat céc
bénh ly chuyén khoa nhan Ngay Sirc khoe toian dan (07/4).

Trung tim Y té khu vuc Bau Bang xay dung Ké hoach T6 chirc kham sang
loc, tam soat cac bénh ly chuyén khoa nhén Ngay Strc khoe toan dan (7/4), cu
thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Té chire kham sang lgc, tim sodt cic bénh ly chuyén khoa cho ngudi dan
nhan Ngay Strc khoe toan dan, nham phat hién sém bénh tat, yéu té nguy co,
dic biét doi vdi cac bénh khong 1ay nhiém va cac bénh ly chuyén khoa thudng
ap.

Téang cuong llep can dich vu y (& chuyén sau ngay tai tuyén y té co s0, gop
phan giam tai cho tuyén trén.

Nang cao hiéu qua qudn ly, theo doi va cham soc suc khoe ngufn dan theo
vong doi, gin hoat dong tam sodt véi quan ly bénh tai Tram y té va hé thong
kham bénh, chira bénh. Gop phan thyre hién cha trvong cham soc sirc khoe toan
dan; phat hién som, can thiép sém va quan ly lién tuc.

Tao diéu kién cho nguoi din co hoan canh kho khan dugce thim kham, tu
vén va diéu tri kip thoi cac bénh cip tinh va man tinh, hd trg va chia sé mot phén
khé khin cho nhirg ngudi ¢6 hoan canh kho khin, gép phan thue hién tot cong
tac xd hoi héa cham séc strc khoe nhéin dan, ndng cao chit lugng doi song va
dam bao an sinh xa hoi.
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2. Yéu cau:

Viéc 6 chire kham sang loc, tam soat phai bao dam ding chuyén moén,
dung doi tugng, dang quy trinh ky thudt, pht hgp véi nang luc cua don vi va
dicu kién thuc té tai dia phuong.

Céc hoat dong kham phai dugc 1o chire khoa hoe, hop 1y, bao dam chét
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lwong chuyén mon, an toan ngudi bénh, khong dé xay ra qua tai, un @ tai diém
kham.

Két qua kham, tim soat phai duoc ghi nhin diy du, chinh xéc, c6 két luan
ban dau phan loai d6i tugng va chi dinh theo dai, quan 1y hodc chuyén tuyén
khi can thiét,

Bao dam lién thong dir liéu v ho so stre khoe dién tir, phuc vu céng tac
quan ly sirc khoe nguoi dan lau dai; dir licu phai dang, du, sach va bao dam an
toan thong tin theo quy dinh.

Hoat dong tam sodt phai gin véi cong tac quan 1y sau kham, bao dém
nguoi dan cé yéu to nguy co ho ic phat hién bat thuong duge theo déi, tu van,
hen kham lai hodic chuyén tuyén kip thoi.

Tang c.u(mg phdi hop gitra bénh vicn, tram y té, chinh quyen dia phuong
trong to chirc trién khai, bao dam hiéu qua, dong bo va bao pht d6i tuong muc
tiéu.

II. PHAM VL POI TUQONG AP DUNG
1. Pham vi ap dung: Trién khai tai xi Trir Viin Thé

2. Dm twgng ap dung: 200 nguoi din tir 30 tudi tré 1én (ngudi lao dong,

nguoi co yf,u té nguy co cao, hé nghéo, cin nghéo, dbi twong chinh sach va cac
nhom yéu thé .. .tai dia phuong).

3. Thai gian: Ngay 05 thang 4 nam 2026 (bat dau tir 7 gio 00 dén khi hét
s6 lugng ngudi duoc mai).

III. NOI DUNG TRIEN KHAI
1. Lip danh sach di twong kham

Ra soat, 13p danh sach dbi tuong trén dia ban, bao dam day du, khong bo
s6t, uu tién nguoi thuge déi tuong chinh sach, nhém yéu thé, ngudi c6 hoan
canh kho khin, it ¢6 co héi tiép cin dich vu y té.

Thong béo, giri gidy moi cu thé dén tirng d6i twong theo danh séch da lap,
bao dam dung doi tugng, thoi gian va dia diém.

2. Thanh Iip cac t6 kham sang loc, tAm soit bénh ly chuyén khoa

Thanh lap t6 kham sang loc, tim soit theo timg chuyén khoa duwgc phén
cong (kem phu luc 1).

Bé tri nhan sy tham gia gom cdc nhin su c6 gidy phép hanh nghé phd hop
pham vi chuyén mon, bao gom: bic si chuyén khoa, diéu dudng, k¥ thuat vién
va nhan vién ho trg, bao dam niang luc chuyén mon.

To chire tap huin, thong nhiit quy trinh chuyén mén, biéu miu va néi dung
kham sang loc, tam so4t trude khi tricn khai.



3. To6 chirc kham sang loc, tam so:t

Bo tri khu vue kham tai Tram y 1¢é xa Trir Van Thé theo quy trinh mét
chiéu gom tiép don, lay diu sinh hi¢u, khdm chuyén khoa, thuc hién cac dich vu

can lam sang, két luan va tu vin, pido duc strc khoe. Té chitc kham theo quy
trinh bao dam khoa hoc, hop ly.

Quy trinh phai dén tai diém kham dé thuin tién cho nguoi dan khi di
chuyén, tranh tn ( tai diém kham.

Thue hién kham sang loc, tam sodt theo chuyén khoa, tap trung vao nhém
bénh tim mach, dai thao dudng va cic bénh 1y dinh dudng.

Két luan, phén loai doi tugng sau tam sodt; huéng dan theo ddi, tai kham,
kham chuyén sau hoac chuyén tuyén khi can thiét.

Bao dam an toan nguoi bénh, kiém soat nhiém khuan va tuan thu cac quy
dinh chuyén mon ky thudt trong qui trinh kham.
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4. Chuyén doi so dir liéu sire khoe

Ghi nhan day du, chinh xac thong tin hanh chinh, thong tin kham va két
qua tdm soat cua nguoi dan theo bicu mau thong nhat (theo phu luc 2).

Nhap va cap nhat dir lieu vao hé thong quan ly va ho so stic khoe dién tir,
bao dam lién thong va phuc vu quan ly lau dai.

Kiém tra, ra soat, hoan thién dir licu, bao dam ding, da, khéng trung lap,
khong sai sot trude khi tong hgp bio cao.

Bao dam an toan thoéng tin, bao mat dir liéu cd nhan va sir dung dir ligu
ding muc dich theo quy dinh.

5. Theo doi, quan ly sire khoe ngudi déin trén dia ban

Tiép nhan va phan loai danh sach nguoi din sau tdm soét theo nhom can
theo doi, quan ly strc khoe.

Té chire lién hé, tu vin, moi tai kham va theo doi dién bién stc khoe doi
Vi cac truong hop co yéu to nguy co hodc phat hién bat thuong.

Thue hién chuyén tuyén, tiép nhin kham chuyén sau va phoi hop theo doi
ket qua sau kham, bao dam lién tuc trong chiam soc.

Tong hop, cap nhit két qua theo doi sau kham, phuc vu quan ly sirc khoe
ngudi dan va danh gia hiéu qua hoat dong tam soat.

6. T6 chire bio ciho:

Bao cao nhanh ngay sau khi két thie budi kham ngay 05 thang 4 nam 2026

vé S& Y té tai dia chi: https:/tinyurl.com/bckhamsangloc bao dam day du noéi
dung va dung thoi gian
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IV. PHAN CONG THUC HIEN
1. Phong K& hoach - Tai chinh - Truyén thong va Gido duc sire khoé

Tham muu xay dung K& hoach T6 chirc kham sang loc, tam soat cac bénh
ly chuyén khoa nhian Ngay Strc khoe toan dén (7/4) trén dia ban xa Trir Vin
Thé.

Tham muu danh sach nhan su tham gia cac té6 kham sang loc, tam so4t, bao
dam du co céiu chuyén moén; tat ca nhin su tham gia kham bénh, chira bénh phéi
c6 gidy phép hanh nghé, trinh do chuyén mon phu hop; phdi hop tram y té dé bd
tri co 5o vat chit phu hop, dam bao thiét bi y té, thude, vat tur tiéu hao phuc vu
du s6 lugng nguoi dan dén kham.

Phdi hop cac khoa, phong lién quan t6 chirc, sap xép khu vuc khdm va cho
kham.

Béo cdo nhanh ngay sau khi két thic budi kham va truée 17 gio 00 ngay 05
thang 4 nam 2026 vé S Y té tai dia chi: https:/tinyurl.com/bckhamsangloc bao
dam day du noi dung va dang thoi gian.

2. Phong To6 chire hanh chinh
Phéi hop véi Tram Y té xa Trir Vin Tho:

- Sip xép b tri co so vit chat nhu: Ban kham, ghé & khu vuc ngoi cho
kham.

- Dam bao nguén dién, am thanh, quat tai phong khiam ciing nhu khu vye
chd kham, dén chiéu sang.

- B4 tri nude udng, ly nhua tai khu vuc che kham.

- Siip xép didu xe dé dua don doan va trang thiét bi.

3. Khoa Dwoc - Vit tu- Trang thiét bi Y té

B tri givong bénh va vit r, trang thiét bi y t& phuc vu céng tic khdm
(may do huyét ap, may do dién tim, may test nhanh duong huyét va cac vat tu
tiéu hao).

4. Chi doan Trung tam Y t¢

Sap xép, bo tri nhan lyc hudng dan, diéu phoi phan luong ngudi dan den
kham.

5. Doan kham

Thuc hién kham sang loc, kham chuyén khoa, két luan va tu van theo dung
quy trinh chuyén mén; bao dam 100% ngudi din duge kham cé ket luén ban dau
va hudng xir tri phu hop.

Phéi hop tram y té 1ap danh sich cic lru'cmg hop c6 yéu tb nguy co, nghi
ngd bénh 1y, can theo ddi hodc chuyén tuyén dé theo doi; bao dam tat ca cac
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truong hop can chuyén tuyén duoc ghi nhan day du thong tin.
V. PHOI HQP THU'C HIEN
Tram y té xad Trir Viin Thé

Tham muu Uy ban nhan din xi ra soat, 1ap danh sach déi tugng trén dia
ban.

Xay dung va t6 chirc trién khai ké hoach tai dia phuong.

T6 chue thong bao, truyén thong, vin dong ngudi dan tham gia; bao dam ty
1€ nguoi dan dugc moi tham gia dat trén 90% danh sach da lap.

Phoi hop Trung tim Y té 16 chirc tiép don, phan luong, hé trg cong tac

kham tai diém kham; bao dam hoat dong théng sudt trong sudt thoi gian trién
khai.

Bo tri nhan su chuyén mon pht hop, bo tri cac thiét bi y té, thude, vat tu
tiéu hao... dam bao hoat dong kham sang loc, tam soat an toan, hiéu qua.

DPam bao co s& vat chat cho doan kham, bo tri 01 phong dam bao du dién
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tich va kin dao dé do dién tim, phoi hop 10 chire tiep don, phan luong ngudi dan
tai diém kham; bao dam khong d¢ xay ra Gn (r, qua tai cuc bd.

Sap xép nhan su don dep vé sinh tai khu vyuc to chire trude va sau khi to
chirc kham.

B& tri thing réc theo quy dinh tai cic phong kham va khu vue chd kham.

Tiép nhan danh sach ngudi dan sau tam soat; thuc hién phén loai, 1ap danh
sach quan ly theo nhom dOi tugng. 10 chire thc.o doi, quan ly strc khoe nguoi
dan sau kham bao dam tit ca ngudi ¢o yéu td nguy co hodc bat thuong duoc
lién hé, tu van va theo doi.

Phin cong nhén sy thue hién nhap liéu day du, chinh xac vao Hé théng
quan ly sic khoe cong dong cua Sé Y té tai dia chi
https://quanlyskcd.medinet.org.vn/; bao dam tit ca cac truong hgp kham sing
loc duge nhap dir lidu day du viao hé thong trong vong 24 gid sau khi kham.

Thuyc hién moi tai kham, theo doi viée chuyén tuyén; cap nhat két qua theo
doi sau kham trong thoi gian 30 ngay ké tir ngay két thae kham.

VI. KINH PHI

Kinh phi trién khai thuc hi¢n theo phan céip hién hanh, cac don vi tham gia
chi dong s dung nguon luc san co, long Ehep trong nguon kinh phi to chirc
hoat dong kham strc khoe, tam sodt, chuyén déi so, truyén thong gido duc stc
khoée va cic nguon hgp phap khac.

Trén day la Ké hoach Té chirc kham sang loc, tam soat cac bénh ly chuyén
khoa nhan Ngay Sirc khoe toin din (7/4) trén dia ban xa Trir Van Thé. Trung
£ A . v . 1A s - = A .

tdim Y té khu vue Bau Bang dé nghi cic don vi lién quan nghiém tic trién khai
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thuc hién. Trong qué trinh thyc hién, néu co kho khan, vuong mic, dé nghi kip
thari bao cao vé Trung tim Y 6 khu vue Bau Bang (Phong K& hoach — Tai chinh
— Truyén thong va Giao duc st

¢ khoe) dé duge hudng dan, giai iy

*Nogi nhin:

-So Y té;

_UBND xa Trir Vn Tho;

- Tram Y té xa Trir Van Thé;

- Ban Giam dbc;

- Céac khoa phong;

- Web: trungtamytebaubang.com.vi;
-Lam VT, KHTC-TT&GDSK

Mai Thi Kim Dung
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STT | Ho va tén _
CCHN/GPHN
1 Phgm Duc | 000145/BD-
Hién GPHN
) Ngttyé1’1 Thi 3470/BP-
Hang CCHN
3 Nguyén Biac| 008101/BD-
Higp CCHN
4 Nguyén  Thi | 008999/H('M-
Anh CCHN

Phu luc 1
@ LAY/ KH-TTYT ban hanh ngay %0 thang 3. nam
2026)

Pham vi hanh
nghe

Vi tri chuyén mén

Chuyén khoa ndi

- Truéng doan;

- Chiu trach nhiém
chuyén moén k¥
thuét doan kham;

- Kham bénh, chira
bénh chuyén khoa
No6i

-  Kham bénh,
chtra bénh da

khoa

- Quyét

342/Qb-SYT
ngay 11/3/2022
ve viéc bd sung
pham vi chuyén
mon kham chira

dinh

- Thanh vién
- Kham bénh, chira
bénh da khoa

bénh : chuyén

khoa Mat

- Kham bénh,

chtta bénh da

khoa

- Quyét dinh | - Thanh vién

433/QDb-SYT - Khém bénh, chita

ngily lS/fl/ZOZS bénkih oo

vé viéc bo sung |

pham vi chuyén

mon  Chuyén

khoa chan thuong

chinh hinh

- Kham bénh, 4 ke

éhita bénh Nhi| SN

khoa - Kham bénh, chira
bénh da khoa




5 Pham Thi 3925/BP-
Thuy Phuong CCHN

¢ |Cao Thi Cam | 009941/H(M-
Tuyén GPHN

7 Vo Thi Minh | 001153/BD-
Thanh GPHN

8 |Nguyén Thi| 0004021/BD-
Hong CCHN

9 | Bui Thi Xuan| 009098/BD-
Mai CCHN

10 | Pham Thi [ 009095/BD-
Phuong CCHN
Thanh

11 Trmmg' 0004930/B1-
Hoang Yén CCLHIN

12 | Nguyén Pham | 000218/BD-
Hoang Yén CCHN

13 | Nguyén 002999/BD-
Thanh Nghia CCHN

14 [Lé Thi Mai| 008099/BD-
Thuong CCIHN

- Khiam bénh,

chtta bénh da

khoa

- Quyét dinh |- Thanh vién

[};;%Qaggzozl - Kbam bénh, chtra

ve viéc bd sung G Eon

pham vi chuyén

mon chuyén khoa

‘I'ar miii hong

- Kham bénh, : i

chita bénh da - Thanh vién

khoa - Kham bénh, chita
bénh da khoa

- Thuc hién pham

vi theo quy dinh

tai Théng tu sb : ‘a

26/201SITTLT: | T p-viEn

BYT-BNV ngay | - Do huyét 4p

dinh mi s, tiéu & £

chuf:m chic danh | Teat duomg huyet

nghé nghiép diéu

dudng
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LU KHAM SANG LOC TIM MACH, PAI THAO PUONG POI

KHU vie 4 VOINGUOILTU 18 TUOI TROLEN
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Doc Eip - Tw do - Hanh phie

A. THONG TIN HANH CHINH

HD VA S RNRG i A): ... . o R
Ngay sinh: ......... oy sess ek

Gidi tinh: [ ] Nam [ ] N

séccep: 1O OOOOOO LI

séthe BHYT: (1 1-C1O0O0OCI 10110000

...............................................................................................................

K PhuomgaReIch: . o
S0 dién thoai lién lac (cd nhan hodc nguai thin):

B. TIEN SU BENH, TAT CUA GIA DiNII

Bl Trong gia dinh, ong, ba, bo, me, anh, chi em rugt cé mic cic bénh dwdi diy khong?
[ ] Khong
[1Co
Bl.1. [ 1 Tim mach sém (nam < 55 tudi, nii < 65 tudi)
B1.2. [ ] Tang huyét ap
B1.3. [ ] Bai thio dudmg
Bl.4. [ ] Phéi tic nghén man tinh
BL.5. [ ] Hen phé quan/cac bénh di img
B1.6. [ ] Tram cam, lo 4u
B1.7; [ ] Ung thu
B1.8 o RaC L iiasasnsesssssseranas il st - o oL S
C. TIEN SU BAN THAN
A Ong, ba cé dang hodc da tirng miic cic bhénh dwdi diy khong?
[ ] Khong
| 1Cé
i [ ] Tang huyét ap CSKBCBdangdifuttiuas. .. .. . oeneiine.
c12 [ ] Dai thao duomg CSKBCBdangdidutriz Bl ... . ........
Cl.3. [ 1 Phéi tic nghén man tinh CS KBCB dangdidutrioRgee . .. ... ... ...
Cl.4. [ ] Hen phé quin CS KBCB dangditu et .. .........coonee
€18, | | Ung thu CS KBCB dang Sitn frpim ) . ... i
Cl.6. [ ] Suy tim CSKBCB dangdiutrifiinaet . ............ococie
CL1. [ ] Thoai hoa khép CSKBCBdangditute mt .. .. ...
C1.8. [ 1 Bénh thin man CSKBCB ding Sitn . .. . coovovicsoivensse
C1.9. [ ] Bénh tim thiéu mau cuc by CS KBCB dang diéu tri: ......coevviveienienennenn
CEL9; [ | Nhdi méu co tim CS KBCB tlrng dicn tr e -« vov i rsissonss
GLI: [ 1 Dot quy CSKBCB timgdiutrit e ..................
B [ ] Trdm cim CSKBCBAmgdibutrig R .. ... i
€Ll [ 1 Réi loan lo i CS KBCR dang didu et S8R ... o
Cl.14. [ ] Sa sat tri tué CSKRCR dang ditn trissBieRe. . . © i
C1.15 R BT e O e Tno e SR s
C2 | SAN PHU KHOA (Péi véi nit tuoi sinh dé tie 18 — 49 tuéi):
2.1 Bit déu thiy kinh nguyét nim bao nhiéu di | ... ‘.tuix)i
2.9 Chu ky kinh nguyét [ |Péu [] Khéng déu
C23 |PARA _ z | [
S0 lin mo san, phu khoa Chua [ ]
s Co. [l Gusic: ool
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- Bach hau - Ho g4 - Uén vén - Viem gan B - Hib miii 2 (vic xin 5 trong 1) 0 [} 7
X \ 4 v . STA T R TR R

- Bach hiu - Ho £a - Uon vén - Viem gan BB - Hib mii 3 (vac xin § trong 1) O =

- Udng vic xin bai liét lan | R i 0 0

- Udng viic xin bai liét lan 2 e - | 0O

- Udng viic xin bai liét ldn 3 < 5 O (5]

- Tiém vac xin bai liét [PV o % O O

- Sdi don (9 thang) o 5 a O

- Viém nio Nhit Ban miij | A ARG O O

- Viém nio Nhat Ban miij 2 Sl 44 ; 0J 0

- Bach hau - Ho ga - Uon van - Viém gan B - Hib mii 4 (18 thang)

véc xin 5 trong | SO BRI i L ; % S 0 L]

- Soi- Rubella (MR - 1§ thang) 0] 0
e et D LOARE) . e ERLRB LR M T
5.2. Dénh gis tinh trang tiém ching?
0 Tiém déy du - L] Tiém chua diy dg [ Khéng tiém
C. DANH GIA DAy HIEU SINH TON
Nhigeddr............. do C L1 Binh thudmg L] Khéng binh thuong
Moeh: Lani- lin/phut [1 Binh thuong LJ Khéng binh thuémg
Nhipthé:................ lan/phat LI Binh thuong [J Khéng binh thudmg
D. DANH GIA DINH DUONG
Chiéu dai/ chidy cao P il bl el SD
Cén ning (kg)(m NONGERUAL SD
E. KHAM LAM SANG
F. CAN LAM SANG (xér nghiém, chan dodin hinh dnh khi cé chi dinh ciia béc s7)
Két i ouememenis  CRRRCURN . oa
G. KET LUAN BAN DAU
1. Pang miic bénh (ghi theo ma DN L i R
2. Cé diu hiéu nghi nger mic P ... e S
H. HUONG XU TR
L] Theo dai tai tram y té
[J Kham chuyén khoa, chuyén tuyén hodc dicu tri ticp.

NGUOI KET LUAN

(KY, ghi r6 ho tén va déng ddu)



