SO Y TE TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE KHU Vy'C Dgc ldp - Ty do - Hanh phiic
BAU BANG
S6: 494/TTYT-KHTC Bau Bang, ngay ¥4 thédng 7 ndm 2026
V/v diéu chinh bao gi4 khém sirc
khoe dinh ky cho cén b cong chiic,
vién chire, ngudi lao dong nam 2026.

Kinh guri: Quy co quan, don vi, doanh nghiép

Cén cir Cong vin s6 7850/SYT-KHTC ngay 15/6/2026 ciia S Y té Thanh
phé Hé Chi Minh v2 viéc huéng dén gi4 khém sirc khée dinh ky cho ngudi déan
trén dja ban Thanh phé Hb Chi Minh nim 2026 theo K& hoach s6 228/KH-UBND
ngay 25/5/2026;

Cén cir Cong vin sb 6164/UBND-VX ngay 09 théng 7 ném 2026 vé viéc
diéu chinh mét sé néi dung Ké hoach s6 228/KH-UBND ngay 25/5/2026;

Trung tim Y té khu vy Bau Bang béo gi kinh phi khém sitc khée dinh ky
nhur sau:

Pon
STT NQI DUNG PVT id GHI CHU
(dong)
G6i khém sirc khée cho ngwdi tir di
I 18 tudi tré lén e
+ Khém Thé lyc (do chidu cao, cén
ndng, huyét 4p, mach, chi s6 BMI)
+ Khém Ngi khoa (tuén hoan, h6 hép,
co - xuong - khép,...)
+ Khdm Ngoai e
! |+ Khém Mis | 7.
+ Khém Tai - miii - hong
Hive e -Cong Kiim i Phu 13
(NQ 11/NB-HDND): 39.
+ Khém Fhon (ofr) - Mdi chuyén khoa kham thém
ol > tinh: 30% céng kham; Mitc
5 gf)ngt Ph&rtlr t(;;:h t€ bao m4u (bdng may Neudi | 43.500 todn t6i da chi phi |
st : bénh khéng qué 02 1in mic gié
3 | Tong phén tich nuéc tiéu (Bing méy Ngudi | 28.600 | ciia 01 l&n khém bénh (Thong tur
fy dong) _ 39/2024/TT-BYT)
4 | Glucose (Duong méu) Ngudi | 22.400
Chirc néng gan
+ AST (SGOT) Nguoi | 22.400
+ ALT (SGPT) Ngudoi 22.400
6 Chirc nang thén
+ Creatinnin Nguoi | 22.400




Déi véi lao déng nix kham chuyén khoa
phu san trong kham sirc khée djnh ky
cho lao dfng nit thyc hién theo phu lyc
XXV ban hanh kém theo Thong tu sb
32/2023/TT-BYT va huéng dén
chuyén mén ciia B§ Y té

+ Siéu 4m tuyén Vi

Ngudi

58.600

Thyec hién cho tit ca nit

+ Xét nghiém té bao cb tir cung bing
phuong phép nhudm phién db té bao
theo Papanicolaou

Nguoi

417.200

Chi thyc hién cho nir d4 c6 gia

Tran trong./. vt

Noi nhén:

- Nhur trén;
- Luu: VT.

Mai Thi Kim Dung




UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Péc lap - Tw do - Hanh phiic

Sé: 6164 /UBND-VX Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 09thdang 7 nam 2026
Vé viée diéu chinh mot s6 noi dung
Ké hoach s6 228/KH-UBND
ngay 25 thang 5 ndm 2026

Kinh gun:
- Cac S&, ban, nganh, doan thé Thanh phd;
- Uy ban nhan dan céc phuong, xa, dic khu.

Xét dé nghi cua So'Y té tai To trinh s0 8926/TTr-SYT ngay 03 thang 7 nam 2026
vé viéc diéu chinh K¢é hoach s6 228/KH-UBND ngay 25 thang 5 nam 2026 vé 1 chiic
kham strc khoe dinh ky cho ngudi dan trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh nam 2026;

Chu tich Uy ban nhan dan Thanh phé chi dao nhu sau:

1. Chap thuan diéu chinh ndi dung kham strc khoe dinh ky cho nguoi dan
trén dia ban Thanh phd HO Chi Minh (tai muc 5.1, 5.2, 5.3 Phan Il Ké hoach 50
228/KH-UBND ngay 25 thang 5 nam 2026 cia Chu tich Uy ban nhdan ddn Thanh pho)
theo nhu dé nghl cta S&' Y té tai TO trinh néu trén (phu luc dinh kem).

2. Uy quyén Giam déc So' Y té chu déng trlen khai thwc hién, huéng dan
vé chuyén mon, nghiép vu trong truong hop Bo Y té va cac Bo, nganh Trung wong
c6 thay ddi quy dinh, “huong dan mdi,... lién quan dén nodi dung chuyén mon,
nghiép vu linh vue y té tai Ké hoach 50 228/KH UBND ngay 25 thang 5 ndm 2026
(Cén cir cde van ban cia Bé Y té, So Y té chu dong phat hanh van ban huong dan
cho cac don vi, dia phwo'ng phii hop véi yéu cau va diéu kién thiec té cuia thcmh pho).

3. Giao S¢' Y té khan truong hudéng dan cac don vi, dia phuong vé cac noi
dung diéu chinh néu trén; chu tri, phoi hcrp cac phuong, xd, dic khu trién khai
cong téc kham sire khoe dinh ky cho nguoi dén tai dia phuong chét lugng, hiéu
qua, dat va vuot tién do theo K& hoach; chu tri phéi hop chat ché vo1 So Tai chinh,
S& Gido duc va Pao tao, Bao hiém xi hoi Thanh phd huéng dan cy thé viée su
dung kinh phi phuc vu vi¢c kham stic khoe dinh ky cho ngudi dan theo cac doi
tuong xac dinh thude Ké hoach s6 228/KH-UBND ngay 25 thang 5 nam 2026.

4. Cac néi dung khac trong Ké hoach sé 228/KH-UBND ngay 25 thang
5 nam 2026 va Coéng vin sd 5470/UBND-VX ngay 22 thang 6 nam 2026 cua
Chu tich Uy ban nhan dan Thanh pho khong thay doi.

Uy ban nhéan dan Thanh phé dé nghi cac don vi, dia phuong khan truong,
nghiém tuc trién khai thyc hién./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Nhu trén (kem hs); @\ Im

- TTUB: CT, c4c PCT; A o P CHU PICH
- VPUB: CVP, PCVP/VX: '
- Phong VX

- Luu: VT, (VX-L).

“‘Ngay%// Manh Cuong
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mN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
i"HO HO CHI MINH Déc lap - Tuw do - Hanh phic

e Phu luc
Piéu chinh néi dung kham sirc khoe dinh ky tai muc 5.1,5.2,5.3 Phan I Ké
hoach s6 228/KH- UBND ngay 25 thang S nam 2026 cia Cha tich Uv ban
nhan din Thanh pho v¢é viée to chirc kham stre khoe dinh ky cho ngwoi dian
trén dia ban Thanh ph6 Ho6 Chi Minh nim 2026
(Ban hanh kém theo Cong van 56 6164 /UBND-VX ngay 09thang 7 nam 2026
ciia Chii tich Uy ban nhdn din Thanh phé H6 Chi Minh)

1. Ngi dung kham sirc khoe dinh Ky (muc 5.1, 5.2, 5.3 Phan II Ké hoach s6
228/KH-UBND ngay 25 thang 5 nam 2026 cua Chu tich Uy ban nhén dan Thanh pho)

1.1. Péi véi tré em dwdi 06 tusi (muc 5.1)

Déi voi tré¢ em dudi 06 tudi, viéc kham sirc khoe dinh ky nham theo ddi tang
truong, phat trién toan dién, ddng thoi phat hién sém suy dinh dudng, réi loan phat trién
va cac bat thuong thuong gip & tré nho.

Tén goi: Goi kham sirc khée cho tré em dudi 06 tudi

Ngi dung: Kham sirc khoe va kham sirc khoe dinh ky cho tré em dudi 06 tudi thue
hién theo huéng dan chuyén mén cua Bo Y té tai Thong tu s6 25/2026/TT-BYT ngay
30 thang 6 nam 2026.

- Kbhai théc tién sir bénh, dinh dudng, tiém chung.

- Po cac chi s6 ting trudng (can nang, chiéu dai, vong dau).

- Céac dau hiéu sinh ton.

- Danh gia tinh trang dinh dudng.

- Dénh gia sy phat trién tinh than, van dong.

DPiénh gia tiém chung.

- Tham kham toan than va cac bd phan.

Pon vi kham: Co so kham bénh, chita bénh du diéu kién theo quy dinh (tram y té,
phong kham chuyén khoa nhi, phong kham da khoa, trung tim y té, bénh vién).

Dia diém kham: Tai co so khiam bénh, chita bénh hodc tai cic co s& gido duc (ddi
voi tré di hoc) hoic tai cac diém kham hru dong.

Tén suit thuc hién: Thyc hién dinh ky 01 1an/nim va vao diu niam hoc (néu tré
¢6 di hoc).

1.2 Poi véi ngwoi tir du 06 tuoi dén dwdi 18 tusi (muc 5.2): Déi voi nguoi tir du
06 tudi dén dudi 18 tudi, viéc kham stc khoe dinh ky nham phat hién sém bénh hoc

duong, tat khic xa, cong veo cot song, r6i loan tam 1y, van dé dinh dudng va cac yéu td
nguy co suc khoe.

Tén goi: Go6i khiam sirc khoe va kham sirc khoé dinh ky cho tré em tir da 06
tudi dén dudi 18 tudi.

Noi dung: Theo hudng dan ctia Bo Y té, Bé Gido duc va Dao tao tai Thong tu lién
tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 vé quy dinh vé cong
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tac y té truomg hoc va theo hudong dan cua Bo Y té tai Thong tu sé 25/2026/TT-BYT
ngay 30 thang 6 nam 2026.

Khai thac tién sir bénh, dinh dudng.

Do chiéu cao, cin ning, tinh BMI.

Po dau hiéu sinh ton.

Panh gia sirc khoe tﬁmwthﬁn; kham surc khoe theo cac chuyén khoa (ndi/nhi, mét,
rang ham mat, tai mui hong) dé sang loc tat khac xa, bénh ly rang miéng, tai muii hong,
cong veo cOt sﬁng

Tu van dinh dudng, v¢ sinh, phong bénh, giao duc gioi tinh, sirc khoe sinh san
vi thanh nién va cac yéu to nguy co suc khoe.

Pon vi kham: Co so kham beph, chira bénh du diéu kién theo quy dinh (tram y té,
phong kham da khoa, trung tam y t€, bénh vi¢n).

Dia diém kham: Tai co s¢ gido duc (néu tré di hoc) hodc co so kham bénh, chira
bénh hoac diém kham do dia phuong bo tri (d61 véi tré khong di hoc).

Tan suét thue hién: Thuc hién dinh ky 01 lan/nam va vao dau nam hoc (néu tré
¢o di hoc).

1.3. Péi véi ngwoi tiv dii 18 tuéi tré lén (muc 5.3)

Tén goi: Goi kham sirc khoe va kham sire khoe dinh ky cho nguwai tir du 18
tudi tré 1én

- Noi dung: Kham suc khoe va kham strc khoe dinh ky cho nguoi tu du 18 tudi
tro 1én theo nd1 dung quy dinh tai Thong tu s6 25/2026/TT-BYT ngay 30 thang 6 nam
2026 va Thong tu s0 32/2023/TT-BYT cua Bo Y té.

- Khai théc tién sir bénh.

- Do chiéu cao, can nang, tinh BMI.

Do dau hiéu sinh ton.

- Kham sirc khoe theo cac chuyén khoa. Can cu két qua kham, bac si quyét dinh
chi dinh thye hién cac xét nghigm khi can thiét dc tam soat cac bénh man tinh khong lay
va cac van dé sic khoe khac. Cac xét nghiém gom: xét nghiém mau (Tong phan tich te

bao mau ngoai vi, Puong mau, Creatinin, ASAT (GOT), ALAT (GPT)) va tong phan
tich nudc tiéu bing méy tu dong.

- Danh myc kham chuyén khoa phu san trong kham strc khoe dinh ky cho lao
dong nir thyc hién theo phu luc XXV ban hanh kém theo Thong tu 56 32/2023/TT-BYT
va hudng dan chuyén mon cia Bo Y té.

- Tu vén phong tranh cac yéu td nguy co, cac bénh ly thuong gap.

Pon vi kham: Co so kham bénh, chira bénh du diéu kién theo quy dinh (tram y té,
phong kham da khoa, trung tam y té, bénh vién).

Pia diém kham: Tai co so kham bénh, chira bénh hodc cac diém kham luu dong
(truomg hoc, cong ty, xi nghiép...) hoac kham chira bénh tai nha (461 voi nhitng nguoi
han ché di lai).

Tén suét thwe hién: Thyuc hién dinh ky 01 1an/ndm va vao dau nam hoc (néu la
sinh vién, hoc vién)./.



